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HUONG DAN SUDUNG SACH -+~

Yéu cdu cén dat
V& phdm chét chl y&u, néing Iic chung vé ndng Ic dac thu.

Hoat déng khdi déng:
Céu hdi, finh hudng ggi md.... d& dé&n dét hoc sinh vaio bai.

Hoat ddng hinh thénh, phét frién nang luc nhén thic va fim hiéu:
Quan sat, mé t&. so sanh, phdn logi.... mdt s& sy vat, hién fugng
i nhién va xa héi xung quanh.

Hoat déng hinh thanh, phdt trién ndng lue vén dung kién thic
va ki naing:

Lién hé, gidi thich va dua ra cach gidi quyé&t véin dé phu hop
trong nhiing finh hudng thuic tién ¢6 lién quan dén bai hoc.

Em cén biét
Hé théng Iqi ndi dung va gid fri frong tém clia bdi hoc.

Ti khod:
Mét s8 I rong tém clia bai hoc. gitp hoc sinh tang thém vén tu.

OPe®2[0Q

¢

Théng tin b8 sung, md réng:
Cung cép théng fin b8 sung. md réng cho hogt déng trong
bdihoc.

e e e o e e b e i R S e L S B S e e e

Hay bio quan, giit gin Sich gido khoa dé dinh ting
cdc em hoe sinh lop san.
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LGOI NOI AU

Cac em hoc sinh yéu quy!

sach nay, cac em sé duoc tham gia nhiéu hoat déng hoc tap tha vi,
cling nhau tim hidu, kham pha vé thé gidi tu nhién, xa hdixung quanh
va cé cach (rng x(& pht hop véi gia dinh, nha trudng, cong déng,
méi trrdng séng.

Séch gido khoa Tw nhién va Xa héi 3 gdm 30 bai hoc, duoc sép xép
thanh 6 chu dé: Gia dinh, Trwong hoc, Cong déng dia phwong,
Thwc vat va dong vat, Con ngwoi va stre khoé, Trai D4t va bau troi.
Néi dung bai hoc duge xay dung dua trén cac cau chuyén thuc té va
gan gUi voi ddi séng hing ngay, phtt hop vdi Itra tudi clia cac em. Sach
huéng dan cac em tim hiéu, kham pha thé gisi tw nhién va xa hoi théng
qua nhtng hinh anh minh hoa sinh déng va hoat déng hap dan.

Hi vong cuén sach nay sé md ra cho cac em mét chan trdi méi véi
nhiéu wéc mo kham phd va chinh phuc thé gidi tw nhién, cac em sé cd
thém nhidu y tudng sang tao dé lam chu tri thirc va cudc séng.

Chic cac em mét nam hoc méi ngap tran niém vuil

NHOM TAC GIA

Sach Twnhién va Xa héi 3 lamét cubn sach thudce bo sach gido khoa
Chan tréi sdng tao clia Nha xuét ban Gido duc Viét Nam. Trong cudn

*
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MUC LUC

Huéng dén st dung sdch 2
L&i néi déu 3
Muc luc 4

Chi dé: GIA DiINH M 7
Bai 1. Ho ndi, ho ngoai 8
Bai 2. Ki niém ddang nhé cta gia dinh..

Bai 3. Phong trdnh hod hoan khi & nha .
Bai 4. Gilr vé sinh xung quanh nha
Bai 5. On tap chii dé Gia dinh

Chi dé: TRUGNG HOC o — — )
Bai 6. Chung em tham gia cdc hoat déng xa héi

clia truong 26
Bai 7. Truyén thEng Cla trUONG M .vcovvuvevveesissismsseseeseesessssssasssssens 30
Bai 8. Thuc hanh: Gitr an toan va vé sinh trudng hoc ... 34
Bai 9. On tap chi dé Truong hoc 39

Chu dé: CONG pONG DIA PHUCONG T— 4 |
Bai 10. Di tich van hog, lich st va canh quan thién nhién .......42
Bai 11. Hoat ddng san xudt & dia phuong em ...... .46
Bai 12. Tiéu dung tiét kiém va bdo vé méi trueng 52
Bai 13. Thuc hanh: Khdm phd cudc séng xung quanh em.......56
Bai 14. On tap chi dé Cong ddng dia phUong ... 59
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Chi dé: THUC VAT VA PONG VAT s 6 |
Bai 15. L&, than, ré clia thyc vat
Bai 16. Hoa va qua
Bai 17. Thé gidi dong vat quanh em
Bai 18. St dung hop i thue vat va dong vat
Bai 19. On tap chii dé Thuc vat va déng VAt .........c..ooeceeeeeerins 80
Ban cé biét? 82

Chi dé: CON NGUGI VA SUC KHOE s 83

Bai 20. Co quan tiéu hod 84
Bai 21. Co quan tudn hoan 90
Bai 22. Co quan thén kinh. 96

Bai 23. Thire &n, d6 udng ¢6 loi cho
co quan tiéu hod, tuén hoan, than kinh ..
Bai 24. Thuc hanh tim hiéu chét va hoat dong ¢ hai
cho co quan tiéu hod, tuén hoan, thén kinh...
Bai 25. On tap chi dé Con ngudi vé sirc khoé
Ban cé biét?

Chl dé: TRAI PAT VA BAU TRO| mesesssssssm—m 109
Bai 26. B&n phuong trong khéng gian
Bai 27. Qua dia cdu - Mé hinh thu nhé cta Trai Dét
Bai 28. Trdi Dt trong hé MAt Trdi ... veerversmmesssessssssssssmsssssssssanss
Bai 29. Bé mat Trdi Dét.
Bai 30. On tap cha dé Trdi Bét va bau troi ...
Ban cé biét?

Bding tra clra thUuGt gl ot wimivivs it 131
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cing hoc mon
Ty nhién vé Xa hol nhe!
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Bai 1. Ho ndi, ho ngoai
| Bai 2. Ki niém ddng nhd clia gia dinh
5 Bai 3. Phong trédnh hod hoan khi & nha
Bai 4. Gill vé sinh xung quanh nha & o
Bai 5. On tép chli dé Gia dinh
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* Néu duoc méi quan hé ho hang ndi, ngoai.

® Xung hé dung véi cdc thanh vién trong
gia dinh thudc ho néi, ho ngoai.

® V&, viét hodc cdt, dan anh vao so dé
gia dinh va ho hang ndi, ngoai theo méu.

e Bay té dugc tinh cam, sw gén bé cia
ban than véi ho hang néi, ngoai.

Ké tén mot s6 ngudi

trong ho hang clia
em.

/,

Quan sat hinh cuéi clia bé me ban An va 1ré I3i cde cdu hdi:

© Trong hinh €6 nhiing ai?

® Nhing ngudi nao thudc ho ndl clia An? Nhing ngudi ndo thudc
ho ngogi clia An?

= =  ——

R i | =

Ong ba sinh ra b6 An l__l_—’ Ong ba sinh ra me An I_‘

Chj géi ctia b6 An B& me clia An Em frai cia me An

8
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® An xung ho véi cac thanh vién trong gia dinh ho ndi, ho ngoai
nhu thé ndo?

/Doy kchigal
W\ cia b6, minh gol
8o béc Lon.

© Ngodi b em, 6ng ba ndi cdn sinh ra nhing ai?
* Ngodi me em, 6ng ba ngoal con sinh ra nhdng ai?

Ong ba sinh ra bs va céc anh, chi, em
cung véi cac con cla ho la nhirng ngu@i thudc
ho néi.

Ong ba sinh ra me va cac anh, chi, em ctia me
cung véi cac con cta ho la nhirng ngudi thude !
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® /&, viét hodc cdt, dan anh véo so dd gia dinh ho hang néi, ngoai
clia em va chia s& véi ban.

{

/. ® Cacthanh vién trong gia dinh ban An dang lam gi?

J,’//  Viéc Iam d6 thé hién didu gi?

/// \\
[" Me ol con mang bdnh
bisuong banhél )
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@ © Néu Iad Nam, em sé lam gi trong finh hudng sau? Vi sao?

C  Minh sdoldpghép
% xong ngéi nha nay r

nd&o? Moi ngudi thudng Iam gi dé thé hién finh cdm véi nhau?

@ ® Nhiing ngudi trong ho hang clia em thudng gdp nhau vao dip
® Em lam gi dé thé hién sy quan tam, yéu quy ddi véi nhing ngudi

trong ho hang ctia minh?
o C —
7 Vo dip Tét, _ =
(" gla dinh minh déu sang chic 16t Cithé dén. ho hang nha minh ™

\_ 6ng bani ngbangoglva - 'hmcdlumoudidul!chnﬂvui;,
"\ ©dc c6, bac, chi. di.

VB R

Em yéu quy, quan tdm nhitng ngudi |
trong ho hang hai bén néi, ngoai !
cua minh. ‘
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Bzdi Ki niém dang nhé cta gia dinh

N —

o\

* Néu duoc tén va théng tin mét s6 ngay ki niém
hay s kién quan trong ctia gia dinh.

* Vé duoc dudng thoi gian theo thir ty céc

Cung nhau hat sy kién 16n, cac méc quan trong da xay ra

mot bai hat vé ||| trong giadinh.

gla dinh. * Nhan xét dwoc su thay déi ctia gia dinh theo

th&i gian.

® An va Hung dang ké cho nhau nghe sy kién gi ctia gia dinh?
® Sy kién dé dién ra vao thdi gian ndo?

— 2
5. " Connhd sinh nnar

Daym Qm Noa 16 ngay 11 théng 5 nhét )
\ cla chung ta. ~— =
¥ ) 122 ] -
'rw .
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® Gia dinh An dang lam gi? Moi ngudi cé cdm xtc nhu thé ndo
trong ngdy dé?

WO MING SINH Ngrpy
/‘( ﬂ =y \

® Chia sé vdi ban:
- Ngay sinh nhét clia cae thanh vién frong gia dinh em.

- Mbt 6 ngdy Ki niém hodic sy kién clia gia dinh em.

Mai gia dinh déu c6 nhirng ngay ki niém riéng. !
D6 la nhirng sw kién cé y nghia quan trong va /
Gt cd cdc thanh vién trong ;

\

'

)
'
'
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e Quan sat céac hinh dudi day va nhan xét vé sy thay ddi clia
- gia dinh ban An theo thdi gian.

Minh vila trén sGu thang ud, !
fréng minh 1t dé thuong. 6 “

Ngoy déu fién d hoc. minh cém 1hGy
mol thi déu mdi k.

® Chia s& vé cac ngdy ki niém, sy kién cla gia dinh em theo
* ggi ¥y sau.

Ki niém, sw kién | Theigian Théng tin

Chuyén au lich Muaa he - Chuyén di c6 déy du cac thanh
pa Lat nam 2018 | vién frong gia dinh.
- Lén déu minh dugc ngdi xe ngua.

? ? ?



https://blogtailieu.com/day-va-hoc/
https://blogtailieu.com/tag/sach/
https://blogtailieu.com/
https://blogtailieu.com/
https://blogtailieu.com/
https://blogtailieu.com/

J0y-eA-Aep/wod naljlelbo|q 1.l 9s eiyd yies

Bloga

® V& dudng thai gian, nhan xét sy thay ddi clia ban than va
gia dinh em.

Chudn bl: Nhilng bdc &nh hodc théng tin clia gia dinh em theo thdi gian,
bat, gidy, thudc ké.

Thyc hién:
2010 2016 7
Thaoi gian | | l
Sy kign I 1 1
(]

»e - ’

4 ~

Lén déu tién
BS me két hon. giadinh @i bidn.

- V& mét dudng thdng va mii tén thé hién dudng thdi gian.

- $&p x8p nhiing théng tin vé cae ngay ki niém, sy kién clia gia dinh theo
th ty thai gian.

- Viét théng tin, vé hogic dén tranh anh clia gia dinh Ién dudng thdi gian.

Chia sé:
- Gidi thidu dudng thdi gian clia gia dinh em véi cac ban.

- BA&n than em va gia dinh d& c6 nhing thay ddi nhu thé nao theo
thdi gian?

Theo th&i gian, cac thanh vién
trong gia dinh cé nhirng thay déi
vé ngoai hinh, céng vié

Bwong thei gian
Kiniém
Swkién

thay déi dé sé tré thanh
ma cdc thanh vién trong gia dinh
ludn nhé dén.
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Phong tranh hoda hoan khi & nha

* Néu dugc mét s6 nguyén nhan dén dén |
chay nha va thiét hai do hod hoan.

* Thue hanh (rng xir phu hop trong tinh
huéng cé chay xdy ra.

© Diéu tra, phat hién nhitng thir c6 thé gay

chay trong nha va néi véi ngudi lon dé

c6 bién phap phéng tranh.

Khi c6 hod hoan
xdy ra, em sé goi
dén s6 dién thogi
ndao?

=,

® Pidu gi c6 thé xdy ra trong méi hinh sau? Vi sao?
© Néu nhiing nguyén nhan cé thé gay chay nha.

¥
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* DBoc théng tin frong bai bdo dudi day.
v * Néu nhing thiét hai do hod hogn gay ra.

TIN TOC HANG NGAY

An ninh / Chinh tri / Ph&p 1ugt / Kinh 18 / X& hoi

va hodn thanh bang theo ggi ¥ sau.

Mot vu hod hogn 16n
da xdy ra & tod nha
chung cu. Nguyén nhén
do chdp dién tal mot
cdn hd. Vu hod hogn
da lam nhiéu ngudi bj
thuong va thiéu chay
nhing tai san ¢6 gié tr.

Q  Biéu fra nhiing chét, vat dung cé thé gay chay frong nha cliaem

Chét, vat dung

Nguy co' géy chay

Dé xudt ciia em

Dé&u hod

D& gén bép Ida

Pé xa bép

?

?

2

@ ® Chia s& véi ban v& nhing viéc cén lam dé phong chdy khi & nha.

Chdy nha sé gay ra nl

Nhé 16t bép khi
sU dyng xong.

Knong e8m., sac nhiéu
thiét bi dién cing lic
trong mét & cém dign,

hai vé ngudi va tai san.
D& phong tranh hoa hoqn xay ra, chung ta khéng nén
dé nhirng thir dé chay & gdn bép; tat bép, khod binh ga
khi ndu xong; ngét nguén dién khi khéng si¥ dung,
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#

® BS me di vdng, An dang ngdi doc sach thi phat hién rém cla
trong phong khach bj chay. Theo em, An nén chon nhing cach
Ung x ndo dudi day? Vi sao?

BUp bé ctia minh Yl
déu nhi?

® Déng vai thé hién cach Ung xf clia em trong céc finh hudng sau.
- Em dang chai & ngodi san bdng ngtii thdly cé mui khét tir trong
nha bay ra.

- Via budc vao trong nha, em nhin thdy 8 cdm dién trén tudng
c6 anh Ila toé ra.
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 Thyc hanh mét s8 kT naing thodt hiém khi xay ra hod hogn.

Khi phat hién ra dém chdy, cén binh tinh,
fim 16 thodt hidm va hé to “Chdy! Chéay!”

Goi dién thoqi dén s6 114.
Dung khdan hodie val ugt che mai, miéng.
Cllii thdp ngudi hodic bo sat mat dat dé thoat ra

khoi dam chay.

Né&u quén Go bj bén Ita, em c&n ndm ngay xudng
ddt va 1an qua lan lqi.

Khi phat hién dam chday, em phai binh tinh; ( \

tim 16i thodt hiém; hé to, goi dén s&
ién thoai 114 dé bdo chdy. Em dung

Hod hoan

'

'
'
'

khan wét che mii, miéng; cui thdp ngudi
i hogc bo sat mat dat dé thodt ra khoi | Thodt hiém

do chay.
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Bai) Giir vé sinh xung quanh nha

\
o K& tén va lam duwoc mét sé viéc
phu hop dé gir vé sinh xung

Em thich nhat
nol ndo trong

khu wyc gia dinh quanh nha.
minh dang séng? e Néu duoc s cén thiét cia viéc
Visao? gilr vé sinh xung quanh nha.

® Quan sat cac hinh sau va ké lai cau chuyén clia ban Nam.
Nam da néi véi bé me diéu gi? Vi sao?
® Gia dinh Nam sé& l&am gi d8 gid vé sinh xung quanh nha?

BAN TIN KHU PHO
THONG BAO

: ,Ir — I f &+P Chmgrasevdndong
B6 ol Iém thé ndo ¢ =TTl J« . moinguoi dé réc dung )
( c6ng nha minh khong con | 2 noi quy dinh.
~ récndo o?

20
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® Moi ngudi trong cac hinh sau dang 1am gi? Néu ich Igi clia nhing
viéc 1am do.
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@ o Tim hidu thuc frang vé sinh xung quanh noi em sdng theo ggi ¥ sau.

Khu vire quan sat | Tb\lctrungvismh D& xuét giai phap

Sén trudc nha Cé nhiéu ld rung Quét don sach sé
? ? ?

emd.

@ ® Cung bd me, ngudi than Iam vé sinh cac khu vic xung quanh noi

i Mai gia dinh cdn phan logi réc thdi; gil® sach san vuon,
khu vé sinh va chudng trai chan nudi;... € phong trt’:nh
+ bénh tat va bdo vé sirc khoé.

21
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® B&o cdo két qud fim hidu thyfc trang vé sinh khu wc xung quanh nha.
\ * e Chia sé véi cac ban vé nhiing viéc em va gia dinh da lam daé gid
Vvé sinh xung quanh nha.

Sou én mua,
truée san nha minh cé
nhiéu nuc dong Igi.

® Em s& Iam gi trong céc finh hudng sau? Béng vai thé hién cach
ung x clia em

Giir gin vé sinh xung quanh nha &
g6p phén xdy dung canh quan sach,
dep va bdo vé méi trueng.

Canh quan
Thuc trang
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NHUNG Ki NIEM CUA GIA DINH

| W IRSSEE B

Ngdy minh biét di xe dap
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3. Em va céc thanh vién trong gia dinh da lam nhing viéc ndo dudi day dé
phong chdy khi & nha?

Khéng cdm nhiéu thiét bj dién
chung mét & cdm dién

4 4

4 /
Khong dé day dién ganbép ga  Tét cac thidt bj dién khi ra khdi phong

4. Cung lam: Ban tin khu phé.

Chudn bj: Mét franh v& hodic
anh chyp vé viéc mol ngudi
nci em & cung nhau tham
gia don dep xung quanh
nha 8, bia cing, bat mau.

Thyc hién:

- Dan tranh, anh 1én t3 bia
hodc viét Iai nhing hoat
ddéng da diénra. |

- Trang tri ban tin cla em. i

Chia s& "Ban tin khu ph6" \ Vao cubi (ua{\, (ét. cd cac gia dinh
ctiaem. | trong khu phé da cung nhau don dep

| xung quanh nai & dé khu phé Binh An
luén xanh, sach, dep.

2%
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TRUGNG HOC

J0y-eA-Aep/wod naljlelbo|q 1.l 9s eiyd yies

Bai 6. Chung em tham gia cdc hogt ddng xa hdi clia trudng
Bdi 7. Truyén théng clia trudng em

Bai 8. Thyc hanh: Git an todn va vé sinh frudng hoc

Bdi 9. On tép chti dé Trudng hoc

25
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Bai ) Ching em tham gia

6 ) céc hoat déng x& héi clia trudng

2\

* Néu tén, y nghia va mé ta duoc mét
s6 hoat dong két ndi véi xa hdi cua
trudng hoc.

* Nhan xét vé sw tham gia ctia hoc sinh
trong céc hoat déng dé.

Ké tén mot s hogt déng

em datham gia 8trudng.

/,

1/ © Quan sat va ké lai cau chuyén theo cac hinh sau.

Hudng Ung phong tra0 "Udng nude  C6 hudng dén vién thuydt minh vé
nhd ngudn', trudng clia An 1 chic  di tich dia dao CU Chi gitp cac ban
cho hoc sinh di dia dgo CU Chi. hidu hon vé Idng dung cdm va ti
Céc ban rdt vui va hdo hie. thong minh clia ngudi Viét Nam.

An va cdac ban thép huong dé t&  Sau chuyén di, cac ban cing nhau
16ng biét on cdc chién sT da hi sinh  chia s& nhiing didu da hoc dugce va
cho T8 quéc. ban k& hogeh tham cac gia dinh
thuong binh, liét sTtqi dia phuong.
® An va cac ban da tham gia nhiing hogt déng gi? Hogt ddng doé cé y nghia
nhu thé nao?

26
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o Trao ddi véi ban vé tén hogt ddng va viéc Iam clia moi ngudi trong

méi hinh sau.
* Néu y nghia clia cac hogt dong do.

AN TOAN GIAO THONG
CHO Ny CUGI TRE THO

® K& t&n mét hoat ddng x& hdi dugc 16 chiic & trudng em vé nhan xét

sy tham gia clia cae ban.

Truwding hoc cé nhiéu hoat déng tap thé dé két néi
hoc sinh véi céng déng va xa héi. Khi tham gia cac

hoat dong nay, em hoc dugc ‘nhidu didu b ich, !
khéam pha cudc séng xung quanh va biét yéu thuo
chia sé v i

27
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® Em c6 nhan xét gi vé viéc lam clia mdi ban trong céc hinh
dudi day?

-y e

~ S
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® Suu t&m tfranh &nh hodc thdng tin vé mot s& hoat ddng xa hél duge

18 chiic & trudng em.

e Chon mét hogt ddng em thich nh&t va chia s& cac viéc lam,
y nghia, céc thanh vién tham gia trong hogt déng dé theo gai y sau.

Céc viéc lam

Em tw gidc va tich cwc tham gia cac
hoat déng két ndi véi x& héi cia |
| trudng hoc. I
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Bai . . . 3
;' Truyén théng cta treong em

N

* Dat dugc mot s6 cau hoi dé tim hiéu vé

truyén théng cta trwdng em.
Ké nhiing hogt déng * Gigi thiéu du’q{.: mét cach don gian vé
hogc thanh tich cta truyén théng clia trwdng em.
trudng em trong nam * Bay té duoc tinh cam hodc mong udc
hoc trudce. ctia bén than déi véi nha trudng.

,

® L8p ban An dang I&m gi? An va cac ban da biét duge nhing gi
vé truyén thdng ngdl trudng clia minh?

DANG CONG SAN VIET NAM QUANG VINH MUON NAM
-

-1 hd
e monecioan | || Y v iy 1 e i gn
: o
e 22 Lo F

Tidng minh Auge
thénh Igp 53 nam réi. 4

T’,
N

I g

30



https://blogtailieu.com/day-va-hoc/
https://blogtailieu.com/tag/sach/
https://blogtailieu.com/
https://blogtailieu.com/
https://blogtailieu.com/
https://blogtailieu.com/

J0y-eA-Aep/wod naljlelbo|q 1.l 9s eiyd yies

© DGt va trd 161 cau hdi dé fim hidu vé truyén thdng clia nha trudng
theo nhiing goi y:

Thdy hodiccd NI ong
hiéu trudng  giGo vién va hoc sinh
déu tién fidu biéu

: ndm thanh lap trwegng, thanh tich day va hoc,

@ © Tham quan phéng truyén théng cta trydng em.

cdc hoat dong tiéu biéu,... Phong truyén théng la noi
lwu gilr va trwng bay nhirng hinh anh, tw liéu, hién vat vé
i qud trinh hinh thanh, phat trién cta nha trudng

3
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@ ® Gidi thiéu vé truyén théng cla trudng em.

- Chudn bj mét s6 tranh &nh, théng tin vé ngdi trudng ctia em.

Minh rét fif héo
khi dugic hoc audi
mai trudng ndy.

Ngodi céc thanh tich
vé hoc 1Gp,
udng chang ta cén cé
nhiéu hoat dong
van hod, thé thao.
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@ ® Cung ban chia sé theo ch dé “"TRUSNG HOC EM YEU”

Chuén bi:

Gidy hodc bia cing, gidy mau, keo dan.

Thyc hién:

- Viét véo mdi t& gidy mau nhing tif hodc cau ngdn thé hién tinh cam,
mong udc clia em vé ngdi trudng clia minh.

- Daén 18 gidy mau vao 6 phu hgp trén 13 bia.
- Chia sé, frung by san phém.

Minh r&t yéu
ngoi isong nay.

TRUONG HOC EM YEU
7 N\

Minh sé c6 gdng
hoc tht 161,

TINH CAM CUA CHUNGEM | CHUNG EM MONG UGC

%‘i@%

e

g

I

Lot

Y

'
'
i
\
'
\
'
'

Ching em gil gin va phat huy
truyén théng ctia nha frudng bang
nhiing viéc lam cé y nghia.

Lichsir
Thanh tich
Truyén théng
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Bai) Thwe hanh: Gilr an toan
8 | va vé sinh trwéng hoc

® Thuc hanh khéo sat vé s an toan
Trudng em co trong khuén vién nha trwong hodic
sach s& va khu vire xung quanh.

antodnkhdng? e C6 y thic gir gin va lam dugc
Visao? mét s8 viéc phu hop dé gitr vé sinh
true'ng hoc va khu vure xung quanh. )

® Chuyén gi xdy ra vdi ban Nam trong gid ra chai? Vi sao?

( nha tuding som stia chaa )
.. ndocongdéal

/Codndpcongd
_san frudng b v3 gl

® Em hoc dugc diéu gi tt cau chuyén trén?
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® Chudn bj khdo sat v& sy an toan trong khudn vién nha trudng
hogc khu vyc xung quanh trudng hoc clia em.

Ching minh cing
1Gp k& hogch.

Mofso vdf dung
cdn chudn b 1a ...

PHIEU KHAO SAT AN TOAN TRUGNG HOC

Nhom:...
Dé xudt
Khu vire khéo sét Thure trang Nguyén nhan gidi ’F‘; G
Hang rao ? ? ?
Noil dé i dién ? ? ?
? ? 2 ?

Khdo sat cac khu wwe xung quanh trudng la viéc lam

cén thiét nhém phat hién nhirng thiét bi, khu vuc khéng :
an toan dé sira chira, phong tranh tai nan.
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*)

® Thyc hanh khdo sat vé sy an fodn trong khuén vién nha trudng
ho&c khu vyc xung quanh trudng hoc clia em.

~Céc em by y dém béo
\_ antoan vagiavé sinh. _/

Ching em sé khdo sat
G khu wic vidn tudng

Khi thuc hanh, cdc em nhé quan sat ki
xung quanh, ghi lai néi dung khdo st va |
chi y dam bao an toan.
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#

Ching em da
khdo sat

® B&o céo k8t qud khdio sat vé sy an todn trong khudn vién nha trudng
hodc céc khu vyc xung quanh trudng.

PHIEU KHAO SAT AN TOAN TRUGNG HOC

Nhom: 1
Khu vire khéo sat Thye trang Nguyén nhan g?é ’;‘,“z‘p
Thay mdi, sda ch
Héing rdo Cac tianh sdt bl isét | Do thitist cymd, e oo
san lgi
P SR TU dién bi ri sét, Léu nadm nén o
Noi dé td dién héng 8 khod bihdng Thay mdi, stia chua

Minh sé dé xuGt

| d&dyng cy vé sinh |
xa khu vifc sén chal,

S

@ ® Chia s& nhiing viéc em s& lam dé gilr cho trudng hoc an toan.

Minh & dé nghi

(cdt bé nhing canh khé |
, & hang cdy phugng. 4
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@ o Thyic hanh vé sinh trudng hoc.

Thyc hién vé sinh cac khu vyc trong khudn vién nha trudng hodic xung
quanh trudng theo sy hudng dan cuia thay, cé gido.

il ll’[__.

bl

Em thuc hién giir an toan

inh trwéng hoc dé
ng hoc tép tét hon.

Cée ban nhd abi ma,
‘deo khdu trang. gang tay dé
daém béo an toan khi iam
Vé sinh frudng hoc nhé!

Kéhoach
Khdo sat
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Bai) .
5 On tap chu dé Truwong hoc

1. Chia sé vé cac hoat déng xa hdi clia trudng em.
Chudn bi: Gidy mau, bat, kéo, hd dan.

Thyc hién
- V&, viét 16n méi 13 gidy mau mét hoat déng xa hdl clia trudng ma em da

tham gia va thé hién cdm xac, mong mudn clia em.
- Gidi thiéu va chia sé véi cac ban.

2. ® Gidi thiéu vé cac hogt ddng truyén théng clia trudng em.
® Em sé lam gi dé gid gin v& phdt huy fruyén thdng clia nha frudng?
Chia sé y kién clia em vdi cac ban theo gai y.

Viéc nén lam Y nghia
Tich cye tham gia Phat huy tinh thédn
phong trao fuong than, tuong &i
"Nudi heo dat" cda nha truong
? ?

39



https://blogtailieu.com/day-va-hoc/
https://blogtailieu.com/tag/sach/
https://blogtailieu.com/
https://blogtailieu.com/
https://blogtailieu.com/
https://blogtailieu.com/

3. Em sé Iam gi trong cac finh huéng sau? Vi sao?

Sach chia seé tal blogtailieu.com/day-va-hoc
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Bai | Dj tich vén hog, lich st va
]O cdnh quan thién nhién

_ N\
i R — * Gi6i thigu duoe mat di tich lich si,
a8t nuGe" 9 vén hod hodc canh quan thién nhién

AT & dia phuong.
Ke. 1en di fich ich sl e Thé hién su tén trong va cé y thirc

vonihod hodie cénn giir vé sinh khi di tham quan di tich
quan Hhign:phisn/cua van hog, lich sir hodc canh quan
Mertion: thién nhién.

/,

® Cac ban|dp An va Idp Nam dang di dau? Noi dé cé gi ddic biét?

e o Bay lanoi ‘ -
5 Bac Horod)-

piim U UL NUGC,
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® Suu tam tranh &nh, théng tin vé céc di tich lich sd, van hod hodic
cdnh quan thién nhién trén dat nudc Vit Nam va gidi thiéu véi

cac ban.

B

HoI truéng Théng Nndt (Thanh phd H6 Chi Minh) Vuéin quéce gia Tram Chim ©dng Thép)
® Gidi thiéu mét di tich lich st van hod hogic canh quan thién nhién
@ & dja phuong em theo cac ggi ¥ sau.
- Tén, dia diém ctia ditich lich stt, van hod hodic canh quan thién nhién.
- Canh vat thién nhién, con ngudi nai dé.
- Nhing diéu em thich.

Pét nuéc ta cé nhiéu di tich lich si, van hod va
canh quan thién nhién. Nhirng dia danh nay
khéng chi lwu gilr cac gié tri lich s, van hog,
khoa hoc ma cén gép phén phat trién du lich.

‘
;
)
1
'

L]
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® Em c6 ddng tinh v&i viéc lam clia cac ban khi tham quan
nhing di tich lich si, van hod hodc cdnh quan thién nhién
trong méi hinh sau khéng? Vi sao?

Caéc ban di,
chiing minh véo
day chal di.
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® Tuyén tuyén bdo vé di tich lich sU, vén hod, canh quan thién nhién
cla dia phuong.

Chudn bj: Gidy mau, but, gidy viét, kéo, hd dan.
Thyc hién:

- Thiétké bang rén, khdu hiéu,...

- Tuyén truyén véi ban bé, ngudi than.

¥ hién su tén trong,
lich sw va giir vé sinh khi tham

quan cac di tich lich si¥, van hog,

I otusicbonr |
Ik e
e
-
(e

oo |

Canh quan thién nhién
Ditich lich si, vén hoa
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Bai ) Hoat déng san xudt &
1 1) dia phwong em

N
* K& duwoc tén, san phdm va ich lgi
z clia mét s6 hoat déng san xuédt &
Nghé g cén dén duc. cua djo phwrong,
Lam ra ghudng, ik s6m frua bé cn? * Trinh bay, gié¢i thiéu duwgc mét
(Langhd g san phém cta dia phuwong dua trén
cdc théng tin, tranh anh, vt that,...
swu tdm duoc.

= /

,

. ® K& chuyén theo cac hinh sau:
_ "} ® Nam va 6ng da nhin thdy nhiing hogt déng san xudt ndo?
-

Ten a/dhgo!hoc})
éngvaNem...
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® N6i tén va san phdm clia cac hogt déng san xudt trong mdi hinh,
* Hogt déng dé mang Iqi Igi ich gi?

* 3 dja phudng em cé hoat dong san xudt néng nghiép naio?
© Néu tén san phdm va Igi ich clia hogt déng san xudt dé.

Hoat déng néng nghiép go! g tro
tréng rirng, nudi tréng hodc khai thac thuy hai san,

Cac hoat déng san xudt nay chi yéu cung cdp
lwrong thue, thuc phdm cho con nguo
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® N6i tén hogt dong san xudt va sdn phdm trong ting hinh sau.
e Cac hoat dong san xudt ndy mang Igi Igi ich gi cho cudc séng
con ngudi?

J0y-eA-Aep/wod naljlelbo|q 1.l 9s eiyd yies

® Gidi thidu véi cac ban mét s& sén phdm clia hogt ddng thii céng
ma em biét.
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® Noi tén hoat dong san xudt va sén phdm trong ting hinh.
® Hogt dong dé mang Iqi Igi ich gi?

i Hoat déng san xudt cdng nghiép gdm khai thac khodang s
i ch& bién lwong thue, thuc phdm, s@n xudt hang tiéu dung,...
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@ ® Suu tadm théng tin, tranh anh, vat that, ... vé mét sé sén phdm clia

cac hoat déng san xudt & dja phuong em theo ggi ¥ sau.

Ngdy mai, ching chdu c6 thé
dén xem céc béc lam nén

Hoat déng
san xudt

Néng nghiép

Béc o, nhing chiéc non ‘
Nhing chiéc nén ndy ndy dep qudé! |
nhidu khach du lich
yéu thich va muén mua

| vélam ki nigm chéu g.

(" Minh 1hGy trén 13béo ndy
€6 énh cda nhd méy
déng tau & qué minh.

Me choconmang |
dén iGp dé gidi thigu
vdi cac ban nhé!
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® Trung bday s&n phdm va chia sé véi ban vé& nhing théng tin ma em
suu t&m duge.

- Chia & vdi ban vé hogt dong san xudt, san phdm, Igi ich.

-

21 /‘"f”;”‘?\":
-Trung bay sén phom theo nhém phu hqp

:. Cé nhiéu hogt déng san xuét khac nhau |
i & mdi dia phuong. Céc hogt déng san |
| xudt tao ra san phdm phuc vu doi sdng |

i 1 con ngudi va gép phédn phat trién kinh te
cuu dia phuong.

Céng nghiép
Néng nghiép
Thi céng

Hoat déng san xudt

5
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Tiéu dung tiét kiém

Bai
] 2 va bdo vé méi trwon

\
= * Viét, vé hodc st dung tranh anh,
Em lam gi véi video,... dé chia sé véi nhirng nguoi
v hop siia sau xung quanh vé s cén thiét cia
khi udng? Frd viéc tiéu dung tiét kiém, bdo vé
L méi trudng. )

® Quan sat hinh sau va cho biét ban Nam dang lam gi?
® Vi sao me ban Nam cho réing viéc Iam dé gdy lang phi?

Con c6 biét lam vy’
16 16ng phiknong? ao
Con khdng thich & 7

uéng sda ndy nén 9 4l
con bd dime nhé! AN

£X \
r !
W

R I

2,
B

1
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® Viéc lam nao dudi day thé hién tidu dung tiét kiém? Vi sao?

Mang gié di chg s6 ating
dwcnhiéul&wdméngc&?
dungmrwéngnaa

@ o N&u 11 An, em s& Iam gi frong finh huding sau? Vi sao?

Khéng lang phi thuc pham, gii¥ gin dé dung ca nha

st dung hop li , nuée,... la tiéu dung tiét kiém.
Day la viéc lam cén thiét, gép phan han ché rac thai ;
va bao vé méi truong.
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® Quan sat so dd sau va cho biét gidy duge san xudt U dau?
L] ® SUrdyng gidy thé ndo 1& hgp Ii?

ik o ¥y 2

e Ké nhiing viéc Idm clia em va gia dinh thé hign fiéu dung tiét kiém va
\ 5! bdo vé mdi frudng.

@ ® Em c6 ddng finh véiviéc lam clia cée ban trong méi hinh sau khdng?
Visao?

Con sé mua binh ndy

dé mang nuc d hec,
wia an foan

loif vida 16t kigm.
L T~
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® Suu t&m thong tin, tranh dnh vé tiéu ding tiét kiém va bdo vé
moi trudng theo ggi y sau.

Minh 6 fim kism Conmihsé.
| théng tin frén in-tonét. fim théng tin &

GiIi v3 chai thuy tinh a@ | - Khoéng phdimua lo dung gia vi.
qua st dung dé dung giavi. | — Giém réc thdi.

? ?

® Chia s& va tuyén truyén véi moi ngudi xung quanh cling tiéu dung tiét kiém
va bdo vé mdi trudng.

Em tv gidc thuc hién va chia sé
v&i moi ngudi xung quanh cung
tiéu dung tiét kiém, bao vé
mon trwong.  oaeeeee---

Tiéu diing tiét kiém
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Bai)| Thuwe hanh: Kham pha
13/ cudc séng xung quanh em

= e Thuc hanh quan sat, tim hiéu h
Ké tén mot di tich lich si cac hoat déng san xudt va di tich
hoge mét canh quan thién lich si¥, vén hod, canh quan thién
nhién ma em thich, nhién & dia phurong.

,

1. Chudn bi:

- Lya chon mét dia diém dé thyc hanh quan sat: noi dién ra hoat déng
san xudt hodie di tich lich sd, van hod, cdnh quan thién nhién & dia phuong.
- Tim hidu phiéu thu thap thang tin.

- Phan céng nhiém vy cac ban trong nhom khi thyc hanh quan sat.

Mét s6 luu y:
- Nén di theo hang dudi sy hudéng dan
cla thdy cé gido.
- €hay antoan khi thyc hanh.
- Khéng dua nghich.
- Khéng ty y st dung cac sdn phdm tai
nai thue hanh:

PHIEU 1: THU THAP THONG TIN VE HOAT DONG SAN XUAT
Nhém. Bja diém thiic hénh:

STT Hoat déng San phém (néu cé) | Cam xic, suy nghi clia em
1 ? ? P)
2 ? 2 ?

PHIEU 2: THU THAP THONG TIN VE DI TICH LICH SU, VAN HOA
VA CANH QUAN THIEN NHIEN

Nhom: .. Bia diém thyc hanh:...
STT| Dé&c diém canh vat Cam xuc, suy nghi ciia em
1 2 2
2 2 ?
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2. Thyc hanh quan sat, thu thap théng tin.

Sach chia seé tal blogtailieu.com/day-va-hoc
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3. Chia sé vdi ban nhiing théng tin em quan sét va thu thdp duge.

Pia phuong em ¢6 nhiéu di tich lich s, vén hoa /
véa canh quan thién nhién dep. Em cuing moi ngudi /
gilr gin, bdo vé cac di tich lich s, van hod va /f
cdnh dep xung quanh nhé!
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Bai) On tap cha dé
14 Céng déng dia phwong

1. Gidi thidu vé dia phuong em theo ggi v sau.

Tén di tich lich st

van hod hogic
cdnh quan thién nhién

Hogt déng

san xudt

J0U-BA-AeP/WO0I ' N3Ij1RI00Ig 18] 9S vIUD UYdes

Tén dia phuong
nai em sinh s6ng

Mong muén clia em

Moi ngudi
cting nhau bdo vé
cdanh dep qué huong.
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2. Néu 1a ban An, em sé& ndi gi vai chi Ha trong finh hudng sau?

Chiéc vay ndy vén dep
nhung chét rél. bé d

3. Tai ché nhing dd vat da qua s dung.
- Chuén bj:

- Chia sé y tudng va thyc hién tai ché dé lam ra nhiing san phdm cé ich
cho cudc séng.
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cHO oE: ) Ti-il_IC VATVA

PONG VAT .../ *

Bai 15. L4, than, ré clia thyc vat

§  Bai 16. Hoa va qud
Bai 17. Thé gidi dong vat quanh em

Y Bai 18. S dung hap li thyc vat va déng vart
Bai 19. On t@p chl dé Thuc vat va dong vat
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Bdi -
'|a5| Lg, than, ré caa thuc vat

® V& hodc sir dung so' dé c6 sén dé chi
vi tri va néi (hodc viét) duoc tén cac
rd choi: bd phan 14, than, ré ctia thue vat.

"T61 & cay gi?" ¢ So sanh |4, than, ré cliia céc thuc vat
khéc nhau.

e Phan loqi duoc thuc vat dua trén mét
6 tiéu chi.

# Trinh bay dugc chire nang cla lg, than
= varé. =)

® Néu tén va so sénh hinh dang, mau séc, kich thudc clia cac 1a cay
trong céc hinh dudi day.

e Chi trén 1 cay va nél tén cac bd phan cia la.

Cusng la Phign I Ganla ?
L
L& hoa héng

L& di
%k g ;‘J, i
LG tre Latiaté L& sén (khoai mi) Lasen
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® Quan sat hinh sau va néu chic nang cua 1a.

L& gidp cay tdng hgp
chdt dinh dudng
nhd nang lugng cua
anh sang mat o
théng qua qué frinh

L& gitp cay hé hdp

quang hap.

dé trao dél khong a

khi v&i moi trudng.
Qud trinh nay xdy
ra lién tyc cd khi
khong cé anh sang.

L& gitp cay
thodt hoi nudc.

® V& va chu thich cac bd phan ctia mét la cay ma em biét.
® Gidi thiéu tén, dac diém va chiic nang clia la cay dé.

La cdy c6 hinh dang va kich thuéc
khéac nhau. Phén 16/n 1a cay ¢6 mau
xanh luc, mét sé it c6 mau vang

hodc dé. La cay thuéng cé céac

bd phan cudng |4, phién |4, gén la.

La thuc hién cac chirc néang
hé hép, thoat ho'i nué

Cuéng lé

Phién la

Ganla

Quang hop

Hé hap

Thodt ho'i nuéc
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® Chi trén hinh va néi vai ban:
- Cay ndo |a than ddng, than leo, than bo.
- Cay nado la than g, than thdo.

Cay caosu Cay sdu riéng

3

Cay khoailang

Cay lua

>

® K& tén mét 56 lodi cély ma em biét va hodan thanh bang theo
g9l ¥ sau.

Tén ca Than Théan
Y ding Thanbd | Thanleo | Than gé R
Cay
phugng vi X S
? ? ? ? ? ?
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® Poc thong tin va chia sé véi ban chdc nang cla than cay.

o Budi sang, ban Nam
Q cdm mét  béng
clc trdng véo coc

nudc cé pha mau
thuc phdm. Budi t6i,
ban Nam quan sat
thdy hoa cte tréing
chuyén sang mau
dd nhat. Emhay gidp
ban Nam gidi thich
hién tugng trén.

Thén cay cé than gé va than thdo. Theo
céch moc, cay c6 than dirng, théan leo hodc
than bo.
Chirc néing chinh ctia than cay la

nuwérc va chét khodng tir ré Ién 14,
van chuyén chét dinh dudng duoc tdng hop
tir Ia dén cdc bd phan dé nuéi cay.

Than vén chuydn chdt dinh dudng duge
téng hgp & 16 16i cac bd phan clia cay.

Than van chuyén nuéc va chét khodng dugc
hit tré ien cae bd phan khac clia cdy.

Than ding
Thén leo
Thén bé
Thén g6
Thén thdao
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'\ ® Quan sat cac hinh sau va cho biét dau la ré coc, dau la ré
chum? Ré coc va ré chim cé dac diém gi khac nhau?

- { 57

\

Cay hanh Cay dudu Cay rau cdi Cay 8t
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® Quan sat hinh sau va cho biét chic nang cua ré.

Ré hat nude, chét khoang
trong ddt dé nudi cay
va gilp cay bam chat
vao ddt.

@  Didu gi sé xdy ra véi cay rau cdi néu nhd né ra khdi dét? Vi sao?

m ® Suu tdm, vé hodce viét tén mét lodi cdy va hodn thanh so dd

&

Lé:

theo ggi y sau.
® Chia sé véi ban sén pham clia em.

CAY LUA

- Dai, nhd Than:
- C6 cudng 14, phién la ~Than thdo, moc ding

va
-?

ganla - Kich thudc nhd
-?

Ré cdy c6 hai logi chinh la ré coc va ré chum.

R& c6 chirc ndng hit nuéc var chét khodng Ré coc
c6 trong dét dé nudi cay, déng thei gilp cay Ré chum
bam chét trong dét.
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Bai 3 )
]6 Hoa va qua

Ké tén mot s6 hoa va qud
ma em biét,

[MTYYYYYY ¥,

&@ -\
s

V& hodc st dung so’ d6 c6 sén
dé chi vi tri va néi duoc tén
mét s8 b phan ctia hog, qua.

* So sanh duoc hoaq, qua cia
cdc lodi thue vat khac nhau.

* Trinh bay duwoc chirc néng
cta hoa, qua.

Hoa phugng vi Hoa hdng

1

® So sanh mau sdc, kich thudc, hinh dang clia cac hoa ma em quan sét dugc.
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@ ® Chia s& vdi ban vé mét lodi hoa ma em yéu thich.

Bady Ia hoa dém byt. Hoa cé hinh —
dang gén giéng loa kén. Hoa
dém byt cé nhiéu méu: mau dd,
mau vang, mdu héng phét,...

® Chitrén hinh va néi véiban vé cac bd phan clia mét béng hoa.
'/ Hoa ¢c6 chic nang gi déi véi cay?

Nhuy hoa

Canh hoa

Cuéng nw—%
3

Q! . ® Suu tdm hoa hodc tranh &nh va gidi thiéu véi cac ban vé tén,

dac diém clia hoa dé.

: Cuébng hoa
Hoa la co' quan sinh san cia thue vat. Méi Céntihoa

i béng hoa thudng cé cudng hoa, canh hogq, !
nhi hoa véinhuy hoa. Céc loai hoakhéac nhau i Nhi hoa
vé cdu tao, hinh dang, mau séc Nhuv hoa
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® Néu fén va dac diém clia mét s& qud trong cac hinh sau.

=/ ® So sanh hinh dang, kich thudc, mau sdc clia céc logi qud do.

@ ® DS wui vé cac logi qud.
Qud ndy vé co gai vingot,
€6 mai rGt thom.

() o

-

10
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® Chitrén hinh va ndi vé céc bd phan clia qua.
® Qud va hat cé chiic nang gi ddi véi cay?

Vo qua

Thit qué f
Hat &

Qud nhan

Qud du di

/ Qud duge hlnh thanh tuhoo \
6 chuc nang che chd va

1.,/

".' Cdc logiqua cé hinh dang, kich thuéc,
i mau séc khdc nhau. Qua thudng cé |
i vé qua, thit qua, hat. !
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V& hodc sir dung so' d6 c6 s@n dé chi vi tri
va néi (hodc viét) dwoc tén mét sé bd phan

» - ciia déng vat.
i batimot al * Trinh bay duorc chitc ndng mét s6 bd phan
hat vé dong vat. clia déng vét.

* So sanh duoc dac diém cdu tgo clia mét

s6 dong vat khac nhau; phan logi duoc
déng vat dua trén co quan di chuyén.

® Quan sat cac dong vat frong hinh dudi day va hoan thanh bang
- theo ggi y.

BO PHAN Méi

Tén
truéng
dong vat | pgu | Minh | Chan | Canh | Busi | Vay | sgng
Con dé X X X X Trén can
? ? ? ? ? ? ? 9

e Néu nhan xét vé cac bé phan bén ngodi clia déng vat ma em da
quan sat.

n
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Bloga

e Chi trén hinh va néi vé cd quan di chuyén, I8p bao phi clia
cac con vat dudi day.

© Nhan xét va so sénh vé Idp bao ph, cd quan di chuyén clia cac

con vat ma em biét,

Léng mao

3
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® Phan logi cac dong vét dudi day dya vao dac diém co quan
di chuyén.

74
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@ ® Trung bay tranh, &nh vé cac dong vat.

Chudn bj: Tranh &nh vé céc con vat, gidy, keo dan, bat.
Thye hién: Phan logi cac déng vét dya vao ddc diém co quan
di chuyén cta ching.

® Chia s& v&i ban vé san phdm clia nhém em.

i Cdcloaidéng vatdichu
hinh thire di, chay, bo, bay, boi,.

Co quan di chuyén

dua véo cdc co quan di chuyén ;
phé bién la chan, canh, v

75
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Bai) S&r dung hop li thue vat va

N

an doé tu thuc vat

H6m qua em da an
nhing gi? Céc thidc
hay déng vat?

\&

"

® Néu dworc vi du vé viéc sir dung thue vat
va déng vat trong d&i séng héng ngay.

e Lién hé thuc t& nhan xét vé cach
st dung thuc vat va déng vét cla
gia dinh va céng déng dia phuong.

e Lva chon va dé xudt cdch sir dung
thue vat va déng vat hop li. Chia sé
véi nhitng ngudi xung quanh dé cung
thye hién.

7

o Néu mdt s8 vi dy vé viéc con ngudi stf dung thuc vat va dong vat
\ trong ddi séng h&ng ngay.
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Bloga

® Gia dinh Hod dé st dung thyc vat va dong vat dé lam gi?

<

* Chia sé véi ban theo nhing ggi y sau.
- Gia dinh em da s dung thyc vat va dong vat trong cudce séng
hang ngdy nhu thé nao?

- Cén thay ddi gi vé viéc sif dung thyc vat va déng vat khéng?
Visao?

Thue vat, déng vat cung cdp thirc an, dé udng, nguyén liéu

| dé phuc vu nhu cdu clia con ngudi. Méi gia dinh cén co g
iy thire sir dung hop li thue vat va déng vat.

7



https://blogtailieu.com/day-va-hoc/
https://blogtailieu.com/tag/sach/
https://blogtailieu.com/
https://blogtailieu.com/
https://blogtailieu.com/
https://blogtailieu.com/

J0y-eA-Aep/wod naljlelbo|q 1.l 9s eiyd yies

#)

Bloga

e Em c6 nh@n xét gi vé cach st dung thyc vat, déng vat clia
con ngudi tfrong cac hinh sau?

_ TS
7~ Ding Iugi ndy sé
[ bt hét dugc 16t ca |
c\éc logicd, tém,... 4

P —
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Bloga

@ ® Tim hiéu vé& céch sif dung dong vat, thyc vat & dia phuong em

theo ggi y sau.
Céch sir dung
dong vat, thyc vat Nhan xét Dé xudt
Ph ring I6y g8 Khéng hop If :B:sﬁﬁ.; :;g ga
Nuéi tém dé ldy to
1 ?
dét lua Hop Ii ?
? ? ?
2 ? ?

e Chia sé v8i nhing ngusi xung quanh vé cach st dung hgp I
thyc vat va dong vart.

Nguai dén thudng bdt
cdcdidn va cé con.

Theo minh,
moi ngudi khéng nén

: Chiing ta nén str dung hop li thuc vat,

i déng vat trong cudc séng héing ngay.
Tuyét dsi khong san bdt, buén ban ! Déng vét hoang dé
dong véat hoang da vi dé la viéc lam ong ué g
vi pham phap luét.

Vi pham phap luat
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On tap cha dé

1. ® V& va ghi chd cac bd phén clia mét cay ma em biét theo ggi y sau.

J0y-eA-Aep/wod naljlelbo|q 1.l 9s eiyd yies
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2. Tinh bay théng tin vé mét con vat ma em yéu thich theo ggi ¥ sau.

Ldp bao pht Nof g
bén ngodi
Anh chyp hogic
hinh vé cta con vét
Co quan
Céc bo phan di chuyén

va chdc nang

3. Suu t&m tranh, &nh vé viée st dung déng vat hodc thyc vat clia con ngudi
frong cudc séng hd&ing ngdy va chia sé véi cac ban.

Bay I& tranh
cdc chukiém I6m dang
thd dong vathoang da
V8 ring.

Chang takhéng nén
s dung €8¢ sén phém
€6 ngudn goc tr
déng vat hoang da,
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[ R&, than va 1a clia thyc vat cé thé cé nhing bién ddi dac biét. ]

LG clia cay ndp dm cbé hinh dang
giéng hinh chiéc binh cé ndp day.
Trong binh cé céc chét dich hdp dan
sau bo va gilp cdy tiéu hod nhing
con sau be chui véio dé sau khi nép
I ‘ day Iqi.

Khéng phdi tét ea than clia thuc vat déu & tén mat dat. Cé
mét s6 thyc vat €d than ndm & dudi mat dgt; chung phinh 16n dé
dy trlt chét dinh duéng cho cay.

Mot s8 thuc vat séng & vang
ngdp man cé ré moc ngol Ién
trén mat nuéc nhdm gidp cay
hé hdp. Logi ré ndy dugc goi la
1é thd.
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- CONNGUOIL,
VA sUC KHOE

Bai 20. CJ quan fiéu hod

Bai 21. CJ quan tudn hodn

Bai 22. CJ quan than kinh

Bai 23. Thic an, dd udng cé Igi cho ca quan tiéu hod,
tudn hodan, than kinh

Bdi 24. Thyc hanh fim hiéu chdt va hoat dong cé hai cho
co quan tiéu hod, tudn hodn, than kinh

- Bai 25. On tép chli dé Con ngudi va stc khod

B
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Bloga

?0) Co quan tiéu hoa

) co quan tiéu hod trén so' dé, tranh anh.

Hoém nay, em da
an nhang gi?
Thdc an khi vao
co thé di qua
nhing bé phéan  Trinh bay duoc mét s6 viéc lam dé gii¥ gin,
ndao? bdo vé co’ quan tiéu hod.

Bai

* Chi va néi duoc tén cdc bd phan chinh cia

* Nhén biét duoc chirc néng cia co’ quan
tiéu hod & murc d6 don gian ban déu qua
hoat déng séng héng ngay ctia ban than.

J,

Me ol tai sao cang nhal
miéng banh mi trong miéng.
con cang cdm théy

né

84

® Me va Nam dang néi dén nhiing b ph@n ndo clia ca quan
fiéu hoa?
Banh mi mém va ngot Ia
nhd tuyén nudc bot
conqg.

mém va ngot g?

Ké thém cac bd phan khac clia ¢d quan tiéu hoa ma em biét,
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Co quan tiéu hod c g tiéu hod va tuyén

tiéu hod.
Ong tiéu hoa gém miéng, thuc quan, da day, ruét no
ruét gia, hdu mén.

Tuyén tiéu hod gém tuyén nuéc bot tiét ra nuéc bot, gan tiét ;
ra dich mat (chira trong tdi mat) va tuy tiét ra dich !
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Bloga

® N&i véi ban vé ndl dung trong hinh sau.
© Nh3 cé qua trinh fiéu hod, thilc an dugc bién ddi nhu thé ndo?

Khoang miéng
nghién nho,
nhé&o tron vé tdm
uwét thirc an nhe
nudc bot.

Thue quéan dén
thire an tir miéng
xudng da day.

Da day nhao trén
va bién mét phén
thirc &n thanh
chét dinh duéng.

Rudtnon hdp thu
chét dinh dudng
v&o mdau nudi

co thé.

Ruét gia nhan
cdc chét cdn ba
tlr ruét non dua
xudng, cé ddc
thanh phan.

Hau mén dua
phan ra ngodi
co' thé.

Dich mat va
dich tuy giip
bién d&i thic
&n thanh chét
dinh dudng.
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Blog:..

e Theo ddi va nhan xét hogt dong tiéu hod clia ban than theo
ggi y sau.

B$ phdn ndo hdp thu
chdt dinh dudng vdo méu
aé nubi co thé?

Co quan tiéu hod cé chirc néng
i bién d&i thirc an, dé udng thanh

! cdc chét dinh duwéng dé nudi ;
| co thé, déng thoi thai cac chét

Chét dinh dudng
Chadt cén ba

87
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Bloga

e Ké Iqi cau chuyén clia ban An theo hinh dusi day.

® BS phdn ndo clia cd quan tiéu hod cé thé b dnh hudng néu ban
An thudng xuyén c6 théi quen sinh hogt nhu trong céu chuyén?
Visao?

® Viéc lam clia ban trong mél hinh sau ¢é dnh hudng dén co quan
fiéu hod nhu thé ndo? Vi sao?

Con ondb

( babiachinh
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e Chia s& mot s5 viec em da lam dé cham séc, bdo vé co quan
@ tidu hod.

@ © Trd chai: 'N&u... thi...". A
@""‘ o)

e ..thi s dau bung.

@. Dé cham séc va bao vé co quantiéu hod, em cén thudng xuyén |
1 cham séc, vé sinh rang miéng; rira sach tay truéc khi an va |/
i sau khi di vé sinh,... ;

Co' quan tiéu hod Ruét non Tuyén nwéc bot L
Thuec quén Rugt gia Gan
Da day Hgumén Tdi mat

Tuy )
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Bloga

Bai

?1) Co quan tuén hoan

Trd choi:
Ban biét gi vé

trdi tim clia minh?

* Chi va néi dugc tén cac bd phan chinh clia
co quan tudn hoan trén so d6, hinh anh.

* Nhan biét duoc chic néng clia co’ quan
tuén hoan & mirc dé don gian ban déu qua
hogt déng séng héng ngay ctia ban than.

 Trinh bay dwoc mét sé viéc cdn lam hodc

can tranh dé gii¥ gin, bdo vé co quan
tuén hoan.

2

® Chiva néi tén cée bd phén clia cd quan tuén hodn trén so dé sau.

[T |

Cac mach mau ]’—

Mdu chdy trong
mach mau

" (

So dd co quan tudn hodn J
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@ ® Thyc hanh.

Xac dinh vi fri cla tim: =

— D&t Idng ban tay Ién ngyc tréi, dn nhe va néu
cdm nhan clia em. - -

Tim mach mau:
~ Quan sat ki tay dé fim cdc mach mau dudi da.
~ Chicho ban cdc mach mau maem nhin thdy. (\" %

< S

@ ® Cung ban vé, xé, dan sa db co quan tudn hodn va chia sé.

Minh sé vé
céc mach mau.,

3

Co quan tudn hoan gém c¢é tim va cdc mach méau. Tim na
trong l8ng ngurc, gitra hai la phéi. Cac mach mau ném

khép céc co quan trong co thé.
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Blog:..

® Chi dudng di clia mdu trong sa dé sau.

® Néu chic nang cua tim va cac mach mau.

® Co quan tudn hodn c6 chic nang gi?

Mao mach ndi déng mach
véi finh mach trong cd thé.

Tinh mach dua mau
i cée co quan clia
co thé vé tim.

Sa dd tudn hodn mau

92

Tim co bdp
ddy méu di
khép ca thé.

Pong mach
dua mdau U
fim dén céc
co quan cla
cathé.
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® Thyc hanh: dém nhip mach ddp trong mét phat.

Bat déu ngén 1rd va ngédn gida vao N~ -
bén cd, ngay dudi xuong hém, énnhe. =
Di chuyén ngdn tay cho dén khi em ‘
cdam thdy nhip mach dép va dém. - ‘T
sa \ m——
A
® 7
Q Dé nglia ban tay trdi 1én ban,

datddu ngdn trd va ngén gida
cliatay phdi lén c tay tréi, an

\F‘ N ” nhe va dém.

© Ghilgi cac théng tin thuc hanh theo bang ggi y sau:

Lén dém $6 nhip mach déap Nhan xét
1 ?
?
2 ?
 Diéu gi s& xay ra véi cd thé néu tim ngiing dap? Vi sao?

Co’ quan tudn hoan
Tim

Mach mdu

Déng mach

Tinh mach

Mao mach

Véng tudn hoan

Co' quan tudn hoan véan chuyén méu
chtra 6-xi va cac chét dinh dudng di nudi
co thé. Déng thai chiing van chuyén méu
chira khi cdc-bé-nic va chét thai tir cac
co quan trong co thé ra ngodi.

93
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Bloga

© Ban Nam c6 thé bj bénh gi? Néu nhiing didu em biét vé bénh d6.

7 Chéu bj viém hong - P iin i

(K3 lgi nhiéu Idn, néu an: Mﬁ/gz

k khéng chaa frj gt Gidl el /
\ diém thico thé b
\, b

@ ® K& thém mots6 bénh vé tim mach ma em bit.

et =
y o /Qllda tudi ching minh,
/Chung ta c6 thé méc (| bénh thdp tim 1o )|
mot s6 bénh tim mach bénh nguy hiém
| nhu tang huyét dp, thudng gdp.
X0 vida déng mach, —_——

thdp tim, suy tim,... .\
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Bloga

® \Viéc Iam clia ban trong méi hinh sau ¢é dnh hudng dén co quan

) tudn hodn nhu thé ndo? Visao?

s Q -~
ﬁ
9
,,?on cNdT")
dé chién tho,

Minhwia

\ (i chay véi céc ben,

Dé cham séc, bdo vé co’ quan tuén hoan, em nén &n
chét dinh dudng; tap thé duc thudng xuyén; hoat dong vira sirc; i
%, giir @m co thé khi troi lanh va séng lac quan, vui v ;
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Blog:..

Bai | Co’ quan thén kinh

2%

((CL‘/ng chai “Chi chi, chanh chanh”. 3

Cd quan ndo diéu khién suy nghi va
hogt déng clia em trong trd chai trén?

©)2 S

¢ Chi va néi duoc tén céac
bé pha@n chinh claa
co quan thén kinh trén
so do, tranh anh.

e Nhan biét duoc chirc
ndng don gian, ban déau
cuia co’ quan thén kinh.

¢ Trinh bay dugc mét sé
viéc cdn lam hodc can
tranh dé giir gin, bao vé

co quan than kinh.

-

e Chi va ndi tén
cac bd phén
clla cd quan
thdn kinh trén
s0 dé sau.

Day than kinh

1 S0 db co quan thdn kinh
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Bloga

® N&o va tuy séng ndm & dau trong co thé? Ching dugc bdo vé
nhu thé ndo?

Hop so

® V& 50.dd co quan thankinh.

- Chuén bj: Gidy, kéo, but.
- Thyc hién theo cac budc.

e |

Vé hinh ngudi Vé cd quan than kinh ién
1&n gidy hinh ngudi

® Gidi thiéu sd dé ca quan than kinh clia em.

Co quan thén kinh

: ¢ s . Nédo
Co quan than kinh gém ndo, tuy séng : Tug séng

i va cac day thdn kinh. Néo duoc bdo vé | Déy thén kinh
¥ trong hép so va tuy séng dugc bdo vé ! ; Hép so

trong cot séng. Dét séng

97
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Blog:..

® N6i véi ban vé ndi dung trong cac hinh sau.

® B phan ndo clia ¢d quan than kinh didu khién phdn Ung cla
cdc ban trong hinh?

L

Khi bdt ngd cham tay vao cdc nudc néng, tay em séﬁ N !
tu dong rut lai; khi bdt Ngd bjngd, em sé kéu lén.... )

cac phdan u'ng ) 1 phain xq. Tuy sng iy knién 1

® Nhan xét vé suy nghi va hoat déng ctia ban trong finh hudng sau.

® BS phan néo ctia cd quan thdn kinh didu khién cac suy nghi va
hogt ddng dé?

NGo diéu khién suy nghi, cam xdc, céch tng x(f clia ching ta.
Nh& céc day thdn kinh dén truyén tin hiéu tf cac co quan,
nao tiép nhan, xU Ii cac théng tin va dua ra chi dan cho cac
bé phan clia co thé hoat dong.
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® Chia sé vdi ban vé mét hoat déng clia em theo ggi ¥ sau:

- Tén hogt déng.

- Céc bd phan clia cd thé tham gia hogt ddng.

- Nhiing b phén ctia ¢d quan thén kinh da diéu khién hogt déng nay.

Khi doc bai
mdt &a nhin chd dé
truyén théng fin lén nGo,
"~ \ndo chi dén va diéu khién
miéng dé doc.

@ ® Trd choi: "Ai nhé nhanh han?"

cac ban,
trong buc tranh vita réi

Co quan than kinh cé chirec ndng
tiép nhan, tra 1&i cac kich thich
tir bén trong va bén ngodi co’ the;
diéu khién va phéi hop céc co quan
i dé€ thuc hién moi hoat déng clia

i cothé.

. Trung wong thén kinh
Phadn xa
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Bloga

® N6i vé hoat déng clia moi ngudi trong céc hinh sau.

= / ® Hogt ddng dé c6 &nh hudng nhu thé ndo dén trang thdi cdm xdc
clia mdi ngusi?

® K& thém mot s6 viéc lam véi gia dinh hodic ban bé cé anh hudng t6t
hodic xdu dén trang thai cdm xac cla mdi ngudi.
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Blog:..

® Viéc 1am clia ban trong méi hinh sau ¢ anh hudng dén co quan
thén kinh nhu thé ndo? Vi sao?

* ® Chia sé véi ban nhing viéc Iam ¢6 igi eho co quan than kinh ma
em thudng Iam.

%, ® Xay dyng thdi gian biéu clia em theo bang ggi ¥ sau va ddn vao
géc hoc tép cliaminh & nha dé thyc hién.

THOI GIAN BIEU
Ho va tén: ...
Thoigian | Céngviée, hogt déng
Budi séng 6 gid - 6 gid 30 phat Thie day; tap thé duc
Budi rua ? ?
Budi chidu ? ?
Budi t6i ? ?

oc tap, vui che'i, &n udng, nghi ngoi
diéu dé, ngu du gidc va tranh nhirng

i

iviéc lam gay céng théng, tic gian, Trang thdi cam xic
Gi,... s& giup bdo vé co' quan Théi gian biéu
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Bai | Thirc an, dé uéng cé loi cho
73/ co quan tiéu hod, tuén hoan,
than kinh

rKé tén nhing
thic an, dd udng
ma em da su
dung trong ngay. J)

3

o K& dugc mét sé thirc én, dd udng cé
loi cho co' quan tiéu hod, tudn hoan
va thdn kinh.

»)

® Lya chon nhing thidc &n, dd udng c6 Igi cho cd quan tiéu hod,
tudn hodn va than kinh trong cac hinh sau. Gidi thich sy Iya chon
ctia em.

f N N %

:.'-
é@bg

® Chia sé véi ban vé thic an, dé uéng ma em thich theo ggi y sau:
- Thic an, d udng dé 1a gi?

13 4 DAL W

- Nhing thdc an, dé udng dé c6 Igi hay ¢ hai cho cac ¢ quan
fiéu hod, tudn hodn, thdn kinh néu st dyng thudng xuyén?
Visao?

- Em cdn thay ddi gi v& viéc st dung thiic an, dé udng d6?
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e Lya chon va sép x8p nhiing thifc &n, dd udng cé Igi cho cd thé
vdo cac blia an phu hgp frong ngdy theo ggi y dudi day.

Brasing |  Biatwa |  Batsi
? ? ?
Com trdng Banh mi Chdo thit
Xoi Xuc xich Cahép
Canh cuarauméngtsi  Canh carét, khoai tay Canh rau ngot

T
w1 TR Mo

Ph& Banh cuén

® Chia s& véi ban vé sy Iya chon clia em.

D& bdo vé co quan tiéu hod, tuén hoan, than kinh, em nén
an udng ddy du chdt dinh dudng va han ché s dung /
dé chién ran, d6 udng cé gq, thirc &n chug, cay,...

\
'
1
'
.
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Bai) Thuwe hanh tim hiéu vé chat va
/] hoat déng cé hai cho co quan
tiéu hoq, tuan hoan, than kinh

Thé hién cdm xic theo

céc hinh sau. Cdm xuc e Thu thap dugc théng tin vé
ndo c6é hai cho co thé mot sé chat va hoat déng
claem? c6 hai déi véi céc co quan
| tiéu hog, tuén hoan, than kinh
66@6 va néu du'gc cach phéng tranh.
. J \
1. Chuén bj:

Tim hiéu phiéu thu thap théng tin vé chdt, hoat dong cé hai ddi véi cac
c0 quan tiéu hod, tudn hodn, than kinh.

Lua chon cach thu th@p théng tin.

- Phan céng nhiém vy trong nhém.

PHIEU THU THAP THONG TIN
Tén chét, Téc hai Cach phong Cach thu thap
hoat déng ;i tranh théng tin
Ma tuy ? ? ?
Thie khuya ? ? ?
? ? ? ?
- e R,y
7 ma tuy nh hudng 16i

T cde cd quan ctia cd thé
2 nhu'thé ndo g?
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2. S dung thdng tin thu thdp duge dé déng vai bac sTvé chia sé véi cac
ban vé& viéc bdo vé cd quan tiéu hod, tudn hodn, than kinh.

Thua bac si
nhing hogt ddng ndo
©6 hal déi véi cd quan tiéu hoa?
Chung fa cén lém gi
dé phong franh g7

3. Cung ban thiét ké trang bdo "Slc khoé" va tuyén truyén dén moi ngudi:
Khéng st dung cac chdt gdy hai va trénh nhing hogt dong dnh hudng
khong t8t dén ca quan tiéuhod, tuan hoan, than kinh.

BAC SITIM MACH

BAO VE TIM MACH BAN CANTRANH

Thuéc |, ruou, big, ma tuy,.. la cac
chat gay nghién. S dung céc chét
nay sé gdy hai cho co quan tiéu ho
tu hoén, thén kinh. Em cén
ding gid, du gidc, tap thé duc
thueng xuyén va khéng sir dung céc Chat gy nahign
chét gdy hai cho co thé.
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Bai) On tap cha dé
25) Con nguwi va strc khoé

1. Chia s& véi ban vé ca quan tiéu hod, tudn hodan, than kinh theo ggi ¥
dudi day.

Bidu khién mol
suy nght va
hogt dong

2. Chon nhiing thic @n, dé udng cé Igi cho ¢d thé va lén thyc don cac
bda an cho gia dinh em trong mét ngdy.

PO GIA D RONG MOT NG
Céc biia &n Thifc &n, 4 udng
Bla sang R ?
Bla frua ? ?
BUa 16 ? 2
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3. Chia sé véi ban v& viéc thyc hién thdi gian biéu clia em trong tudn qua.
Em c6 cén thay ddi théi quen ndo dé cé Igi cho cd thé?

Tudn qua minh d&
thuc hién theo ding
thdi gian biéu.

Ban c6 cdn thay déi
nhing thél quen
gi khéng?

4. Em ddng finh hay khéng déng tinh véi viéc [dm cla ban An trong
finh huéng sau. Vi sao?

Con an no roi.
Con dl hoc bal
déy gl

5. Néu trong gia dinh em ¢cé ngudi than thudng xuyén uéng nhidu rugu
hodc hat thudc I& thi em sé khuyén ho diéu gi? Vi sao?
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Nhip tim ctia ban khi & Ita tudi tiéu hoc
ddp khodng 90 1&n trong mot phat.
Bén khi ban trudng thanh, né sé gidm di
va dap khodng 70 Ian trong mét pht.

Ban cé biét?

Khi ban ndi, ban nhai va an cac
thic an khé thi khoang miéng
sé 1iét nhiéu nudc bot hon binh
thudng: Nudc bot khong chi co
vai 1o trong tiéu hod thic an ma
con c6 tac dung bdo vé rang
miéng. Ban dém, nudc bot tiét ra
it hon so véi ban ngay.

Khi ngl, ban cé thé ndm mo.
Chung ta cé thé cé vai gidic mo
méi dém va mo thdy bét cd diéu
gl, nhung thudng ban khéng nhd
hét vé chung.
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Bat
2% Bén phuong trong khéng gian

e K& dwgc bén phuwong chinh trong

khéng gian theo quy wéc.
® Thue hanh xac dinh dugc céc phuong
(;:' chinh dua trén phuong Mat Tréi moc,
Tré choi: 1&n hodc sir dung la ban.
Truy fim d6 vat. >

" T ban cla thay c6, em
di hai bude ra huéng
clia s6, ré phdai.di thém
mot budc...

-

® MGt Trdi moc & phudng ndio va In & phusng ndo?
w_/ ® Em con biét nhiing phuong ndao khéc?

W1

Budi sang, Mat Tréi moc & Budi chiéu, Mat Trai Ian &
phuong déng. phuong tay.
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. Quan sat tu thé diing clia ban Hoa vao budi sang, budi chiéu va
- | cho biét:

~ e Tay phdi clia Hoa chi v& phudng nao? Tay trdi clia Hod chi vé
phuong nao?

® Hai phuong con lgi 8 dau so Vi v fri clia Hoa?

® Néu céch xéc dinh bén phuong chinh dya véo phusng Mt Trdi
moc va lan.

® Thyc hanh xée dinh bdn phuang chinh frong khdng gian dya frén
phuong Mgt Tréi moc hogic Ian.

Budi séng Budi chiéu

. Theo quy wéc, bén phuong chinh trong khéng gian la
\ phuong déng, phuong tay, phwong nam, phuong béc.

' Mdt Tréi moc & phuong dong vé lan & phuong tay. .
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/7 e La ban cé cac bd phdn ndo? Néu y nghia clia cac chi cdi cd
trén mat la ban.

® La ban ding dé lam gi?

@‘)
N |& phuong béc,
/ $ |a phuong nam,
E I& phuong déng,
W & phuang tay.

~N

® Xac dinh bén phuong chinh trong khdng gian béing la ban.
- Pia diém: Trong I6p hoe:
~ Cach thyc hign:
+ D&t la ban lén mat ban.
+ Xoay la ban dé ddu dé ctia kim la ban va ki hiéu N tring nhau.
+ Xac dinh bdn phueng chinh frong khdng gion theo hudng kim chi
cliala ban.

12
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® S dyng la ban xac dinh mét s6 dé vat clia I8p hoe tuong Ung véi
% bdn phucng chinh trong khéng gian.

@ ® Trd choi: "Dong, ta@y, nam, bac".

Ching ta cé thé xac dinh duo'c bdn
phuong chinh trong khéng gian
dwa vao phuong Mat Tréi moc va :
I&n hodc la ban. '

Phwong déng
Phuong téy
Phuwong nam
Phuong béc
Laban
Khéng gian

13
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Bai | Qua dia cdu - Mé hinh thu nhé
2/ cta Trai Pat

X

® Nhan biét ban déu vé hinh dang
Tréi Pat qua qua dia cdu.

® Chi dugc cuc Béc, cwc Nam,
duwong Xich dao, Béc ban céu,
Nam bén cdu trén qua dia cdu.

/,

Cung nghe va hét mét

bai hat vé Trél Bét clia

® Nam va ban dang théo luén vé diéu gi? P =
= — Ban nhin thdy nhang gi
Qud dja céu la trén qud dja céu?
| mé hinh thu nhé -
cla Tréi Dat.

-
® Quan sat va chi trén qua dia cau:
- Budng Xich dgo. Bung Xich dgo
- Cyc Béc va cyc Nam.
- B&c ban cdu vé Nam ban cdu.
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® Quan sat qua dia cdu va anh Trai D&t chyp i vé tinh, em thdy
Tréi Bt 6 hinh dang nhu thé ndo?

Anh chup Tréi Dt 1t vé tinh

| ® Thyc hanh Iam qud dia cu.

Mot qud cam, but, mét chiéc cde nhé cod
miéng c&¢ nhd hon qué cam.

Thiic hién

- Chon Vi tri cuéng qué cam tuong Ung
véi cyc B&c.

- Dung bat vé 1én qud cam dudng
Xich dgo va ghi cha v tri B&c ban cau va
Nam ban céu.

- D&t qud cam ndm nghiéng trén miéng
cée.

® Chia s& vdi ban vé& mé hinh qué dia cdu
claem.

Y 2 | Bdc ban cédu
Khi quan sét qua dia cdu, em c6é thé xdac

dinh dugc cuc Béc, cwc Nam, dwong Nam bfncéu “
Xich dao, Béc ban céu va Nam ban cdu. Cuc Bac ‘
Qué dia cdu gidp ching ta hinh dung | SIS CUTL ‘

dworc hinh dang, d6 nghiéng cia Trai Dét. i || Puong Xich dao

h\—
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5% Trai Bat trong hé Mat Troi

® Chi va néi duoc vi tri ctia Trai Ddt trong
hé Mat Trei trén so d6, tranh anh.

)

{[Embi&trhing | | || ® Néudugc Trai Dét la mét hanh tinh trong
| hanhtinhnao | ‘ hé Mat Tréi; chi va néi dugc chiéu chuyén
|| trong he Mat Trai? || déng cua Trai Pdt trén so 6, mé hinh.

® Giai thich dwoc hién tuong ngay va dém.

® Néu duwoc Mat Trang la vé tinh cia
Trai Pat va chi dwoc chiéu chuyén déng
cua Mat Trang.

® Quan sat so dd hé Mat Tréi va cho biét:

- C06 bao nhiéu hanh finh trong hé Mat Trdi?

- TU Mat Trdi ra xa dan, Trdi Bat 1a hanh tinh thit may?

e Chi trén hinh v& ndi véi ban vé vj tri clia Tréi D&t so véi Mat Trdi va
cdc hanh tinh khdac.

Thién Vuong Tinh

/aa) ® Ve hodc lam mé hinh
‘\\%/ hé Mat Tréi bdng aat nan.
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® Chi trén hinh va néi véi ban vé chidu chuydn déng clia Trdi Bat
quanh minh né va quanh Mt Trdi.

e Trai D&t c6 nhiing chuyén déng nao? Néu nhin tif cyc Béc
xudng, cac chuyén déng dé cung chiéu hay ngudc chiéu kim
déng hé?

TrGi DGt chuyén dong quanh minh nd
theo chiéu ti tay sang déng. Nhin i
cyc Bée xudng, Tréi DAt quay nguge
chiéukim déng hé. Thai gian Trédi DGt
quay hét mdt vong quanh minh N6
1& Mot ngdy.

TGl DGt chuyén dong quanh
Tréitheo chidu tittay sang déng.
Tréi DGt quay hét mét vong

Trdi Ia mot nam.

O, ® Trd choi: "TrGi DGt quay”.
Chudn b)

Qud dja cau, tranh vé Mat Tréi.
Thyc hién: ~3y
- Mét hoc sinh dlng yén va L 2L
cém tranh vé Mat Tréi.

- Mét hoc sinh cdm qué dia céu

Il~ \
% = ' L \
budc ditheo chidu chuyéndong - 1
cla Tréi B&t quanh Mat Trdi v $ 4
xoay qud dia cdu theo chiéu . .
Tréi B&t quay quanh minh né. Lo %y

Tréi Dét 1d mét hanh tinh trong hé Mat Tri.
Tréi Dét vira chuyén déng quanh minh né, vira chuyén déng
quanh Mat Tréi. 2

7
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@ ® Thiyc hién thi nghiém tim hiéu ngay va dém trén Trdi Bat.

Chuén bj

M&t phong t8i, mét chiéc dén pin hodic dén ban, mét qud dia cdu.
Thyc hién:

*Budc 1:

-Pat dén ¢ djnh va chiéu vao qua dia cu.

Ry

- Néu hinh dung chiéc dén nhu Mt Trdi, qud dia cdu nhu Tréai B4t thi:

+ M&t Tréi ¢6 chidu sang t&t cd bé mat clia Trai DSt vao cing mét thdi
diém khéng? Vi sao?

+ Phdn ndo cla Tréi D&t 1d ban ngdy. phdn ndo 1a ban dém?

18
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*Budc 2:

- Tim vj tri clia Viét Nam va Cu-ba trén qud dia cdu.

- Khi Viét Nam 1a ban ngay thi Cu-ba la ban ngay hay ban dém? Vi sao?

- Quay qud dja cau theo chidu chuyén dong clia Trdi D&t quanh minh né
va nhén xét vé ban ngdy, ban dém & Viét Nam va Cu-ba.

® Hay tudng tugng néu Tréi DAt ngling quay quanh minh né thi ngdy
va& dém trén Tréi D&t & nhu thé ndo?

@ ® Theo em, y kién clia ban An dang hay sai? Visao?

5 SN

/" Vi Tréi DGt chuyén ddng quanh Mat Trél

{_ néncénhing ndichicébanngey, )
c6 nhing noi chicé ban dém. =

Trai Dt ¢6 dang hinh cdu nén Mat Tr&i chi chiéu sang

mét nira Trai Dat. Tai mét vi tri trén Trai Dat, khodng
thoi gian dugc Méat Troi chiéu sang la ban ngay,
khodng th&i gian khéng dugc Méat Troi chiéu sang la
ban dém. Trdi Dét ludn chuyén déng quanh minh né
nén moi no'i trén Trai Dat cé ngay va dém ké tiép nhau
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® Em thudng nhin thdy Mt Trang khi ndo? Vao nhiing dém cé trang,
hinh dang clia Mat Trang thay déi nhu thé ndo?

® N6ivé chidu chuyén déng clia Mat Traing quanh Tréi Dét.
® Taisao Mat Trang dugce goi la vé tinh clia Trdi B&t?

S0 dé chuyén déng cla Mt Tréing quanh Tréi DGt

Mat Trang chuyén déng quanh Tréi D&t
nén goi 1a vé& tinh cla Tréi Bét.
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® Chi trén hinh vj trf Mat Trdi, Trai BGt, MGt Trang va néi vé chiéu
(* chuyén dong clia Trai Bat quanh Mat Tréi va Mat Trang quanh
~— Tréi bat.

® S0 sanh dd I8n cla Mat Trdi, Tréi B&t, Mat Trang.

10

@  Trd choi: "Chuyén déng clia Trdi Bat va Mat Trang".

. o

Hanh tinh
Hé Mat Trei

Vétinh _J

i Mat Trdi lon hon Tréi Dét,
Trai Ddt I&n hon Mat Trang.
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Em biét nhing
chau lyc va

| B& mat Tréi Dt

® Tim va néi duoc tén cac chéu luc,
cdc dai dwong va vi tri ctia Viét Nam
trén qua dia cdu.

® Néu duwoc mét s6 dang dia hinh cta
Tréi Pét. Xac dinh dwoc dia hinh noi

dai duong ndo hoc sinh dang séng.

trén Tréi B&t?

® Chi duwoc cac déi khi hau trén qua
dia cdu va trinh bay duoc hoat déng
ctia con ngudi & tirng déi khi hau.

® Quan sat qua dia cdu:
- Nhan xét mau sée dudc thé hién trén qud dia céu.
- Chidai dusng va luc dia.

/7 Méu xanh Ié cay
{ \fhé hién ddng béng. |

— . T B < Mduda com v~
(et S
{ phén mdu xai ic J nolL déi, cao 3

1hé hién dal duong. \\\ S’/

g °
Q i
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@ ® Chitrén lugc dd va ndi tén cac chau lyc, dai duong.

C6 squ chau lyc
trén Trai DG,
1. ’

, iy

® Tré choi: "Du lich vong quanh thé gidi'.
- Mét ban néi tén mét chau luc hodic tén dai duong.

- Ban con lgi chi vj ti clia chau luc hodc dai duong dé trén
qua dia cau.

Chéu A, chéu Au,
chéu Mg, chau Phi,
: B& mat Tréi Pat duoc chia thanh chéu Pai Dwong,
| sdu chau luc la chau A, chau Au, chéu Nam Curc,
i chau Phi, chau Dai Duong, chau My, Thdi Binh Dwong,
i chau Nam Cuyc va bén dai dwong la ; Dai Tay Dwong,
i Béc Bang Dwong, Thi Binh Duong, | AnDé Duong,
! Dai Tay Dwong, An D6 Duong. Béc Béing Durong,
4 \ Bttt

123



https://blogtailieu.com/day-va-hoc/
https://blogtailieu.com/tag/sach/
https://blogtailieu.com/
https://blogtailieu.com/
https://blogtailieu.com/
https://blogtailieu.com/

J0y-eA-Aep/wod naljlelbo|q 1.l 9s eiyd yies

Bloga

© Chitrén hinh va ndi véi ban:
« / - Tén cac dang dja hinh trén Tréi B&t.
- Tén goi clia nhiing ving c6 nudc trén mét adt.

S0 dé cée dang dia hinh trén bé mét Tréi DGt

e Hinh ndo sau day thé hién ddng bang, ddi, ndi, cao nguyén,
s6ng, hd, sudi? Vi sao em biét?

S
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® Pja phudng noi-em sinh séng ¢é nhiing dang dia hinh nao?
e K& tén mot s8 ndi, ddl, cao nguyén, séng, sudi, hd,.. cé &
dia phuong em.

® Thyc hanh vé hode Iém mo hinh mét s6 dang dia hinh trén Trai D&t
@ béng dét nan, vat liéu téi ché.

DP4i va nii la nhirng viing nhé cao.

Nui cao hon déi va cé dinh nhon, Dia hinh

Bién

Cao nguyén
BDéi, ndi
Déng béing
Séng, hé

hon déng béng. Séng hodc s
nhu‘ng déng nuéc chay. Hé lan
chd triing chira nuérc.

125



https://blogtailieu.com/day-va-hoc/
https://blogtailieu.com/tag/sach/
https://blogtailieu.com/
https://blogtailieu.com/
https://blogtailieu.com/
https://blogtailieu.com/

J0y-eA-Aep/wod naljlelbo|q 1.l 9s eiyd yies

Bloga

e Chi trén hinh va ndi tén cac déi khi hau & B&c ban cdu va
Nam ban cdu.

Curc Béc

Budng Xich dgo

Cuc Nam

1 Luge dé edae ddi khi hau frén Trai DGt

® N&i vé hoat ddng clia con ngudi 8 tiing déi khi hau trong cac
hinh sau.

Péilanh
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Déi 6n hoa
TR ;

o Viét Nam & déi khi hdu ndio? Ké tén mét sé hoat dong clia ngudi dan
Viét Nam. TR

Dd'i khi hdu
Béilanh

D¢ién hoa
Béinéng

Trén Trdi Pt cé cac déi khi hau:
déi néng, d&i 6n hoa va déilanh. |
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>~<7

2. Hoan thanh so dé va chia sé theo cée gai v sau.

128

Trai Dét
chuyén déng
quanh minh né
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Blog:..

3. Gidi thiéu véi ban vé& mét s& ddng bang, cao nguyén, ndi, séng, hd, bién
ndi tiéng clia Viét Nam.

NUGi Ba ben Séng Han
(Tay Ninh) ®a Néng)

Cao nguyén Méc Chau H& Hoan Kiém
(Son La) (Ha Noi)

Bién Lang C6

(hita Thisn Hug) Béng bdng Séng Clu Long
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Ching ta cé thé nhan thdy Tréi Bt cé dang hinh cdu bdng nhidu
cach khée nhau.

Cac phi hanh gia da dat chan
én Mgt Trdng U nadm 1969.
T Mt Traing, tau v try cé thé
chyp &nh Tréi D&t va nhan thdy
Tréi D&t c6 dang hinh céu.

°
([ ]
N ﬁ,\ 5 ' "A A ' ~
® d ;
1 2 3

N&u mot ngdy ndo dé ding trén bd bién, em hay quan sat nhiing
con tau 1l xa tién v& phia minh. Em s& thdy mét hién tugng tha vi rdng
nhiing con tau tién véio bd nhu dang dén "ndi [én" 1 dudi mat bién.
Em nhin thdy dinh canh budm ddu tién, sau dé toan bd cot budm
hién ra, rdi dén phdn than tau phia trén va cudi cung Ia cd con tau.
Hién tugng nay xdy ra Ia do Tréi B&t hinh cdu chit khéng bang phding.
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Nhixuit bin Gido duc Viét Nam xin trin trong cim on
edc tic gid ¢6 tic phim, t ligu dige sic dung, trich din
trong cudn sich nay.

Chiju trach nhiém xuét ban:
Ch tich H6i déng Thanh vién NGUYEN BUC THAI
Téng Giam déc HOANG LE BACH

Chiu trach nhiém néi dung:
Téng Giam déc HOANG LE BACH

Bién tap néi dung: NGO THI LINH PHU'ONG — PHAM CONG TRINH
Thiét ké sach: PHAN THI THIEN HUONG — HOANG CAO HIEN
Trinh bay bia: THAI HO'U DUONG

Minh hoa: ANH NHAN — HA LIEN — DUY THANH — TRONG SON —
VIET TRUNG — HOAI THUONG

Sira ban in: NGO THI LINH PHUONG — NGUYEN ANH LINH
Ché ban: CONG TY CP DICH VU XUAT BAN GIAO DUC GIA BINH

Ban quyén © (2021) thugc Nha xuét ban Giao duyc Viét Nam.

Xuétban pham da dang ki quyén tac gia. Tat ca cac phan clia néi dung cudn sach nay déu
khéng duoc sao chép, luu trir, chuyén thé dudi bt ki hinh thirc nao khi chua cé su cho
phép bang van ban clia Nha xuét ban Gido duc Viét Nam.

TU NHIEN VA XA HOI3

Ma sé:

In.........ban, (@D in sb....) Khé 19 x 26,5 ecm.
Bonviini....oe
[ 4 - | ——

S8 DKXB:

S6 QDXB.......... ngay .... thang.... nam 20
In xong va ndp luu chiéu thang ....nam 20...
Ma s ISBN.
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BO SACH GIAO KHOA LGP 3 - CHANTRO1 SANG TAO

1.TIENG VIET 3 - TAP MOT
2.TIENG VIET 3 - TAP HAI
3.TOAN 3 - TAP MOT

4. TOAN 3 - TAP HAI

8.TIN HOC 3
9. HA0 PUC 3

10. AMNHAC 3

11. MI THUAT 3 (BAN 1)

5.TIENG ANH 3 Family and Friends 12, MJ THUAT 3 (BAN 2)
(National Edition) - Student Book 43, HOAT DONG TRAI NGHIEM 3 (BAN 1)

6.TU NHIEN VA XA HOI 3
7.CONG NGHE 3

14, HOAT DONG TRAI NGHIEM 3 (BAN 2)
15. GIAO DUCTHE CHAT 3

Céc don vi dau méi phat hanh

e MiénBic:
e MiénTrung:
o Mién Nam:

« Citulong:
Sach dién tir:

Kich boat 86 ma hoc I dién ik Coo 09 nha i em.
‘dénhan m s8.Truy 3p hetp:/anhérangsanebgd vn
i i i 510 b tagng chia ks,

CTCP Dau tuva Phat trién Gido duc Ha Noi
CTCP Séch va Thiét bi Gido duc mién Bac

CTCP D4u tu va Phat trién Gido duc Da Nang
CTCP Séch va Thiét bi Gido duc mién Trung

CTCP Dau tu va Phat trién Gido duc Phuong Nam
CTCP Séch va Thiét bj Gido duc mién Nam

CTCP Séach va Thiét bi Gido duc Cltu Long
http//hanhtrangso.nxbgd.vn
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Toan bd Ebook c6 trén website Blogtailieu.com
déu c6 ban quyén thudc vé tac gia,

Blog Tai Liéu khdng thu hay yéu cau khozn phi nao,
khuyén khich cac ban néu c6 kha ning hdy mua
sach dé ing hé tac gia. Blog Tai Liéu Tran trong
cam on cac ban quan tam trang blogtailieu.com

NEWSHOP.VN

MUA TAI SHOP
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