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SINH HOAT DUO'I CO

HOAT DONG GIAO DUC THEO CHU PE

SINH HOAT LOP

Hdy bdo qudn, giw gin sdch gido khoa dé danh tdng
cdc em hoc sinh lop sau!
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LGOI NOI PAU

Céc em hoc sinh yéu quy!

Cubn sach gido khoa Hoat déng tréi nghiém, hwéng nghiép 6 duoc
bién soan theo hwéng hinh thanh, phat trién nhirng phdm chét, ndng
e cho hoc sinh.

Sach g.c"nm 9 chi dé, dwoc thyc hién trong 35 tuan clia ndm hoc. Mbi
tuan gom 3 loai hinh hoat déng: Sinh hoat dwéi c&, Hoat dong giao
duc theo chti @& va Sinh hoat I6p, trong dé:

- Sinh hoat du&i c& 14 hoat déng dworc té chirc chung cho hoc sinh toan
truéng. Ngoai gidi quyét nhixng céng viéc chung cla trwdng, ndi dung
Sinh hoat duéi cd cdn tich hop hoat déng Béi Thiéu nién Tién phong
H6 Chi Minh va dinh hwéng cho Hoat déng gido duc theo chi dé duwoc
thyre hién trong tuan.

- Hoat déng gido duc theo cht dé 1a hoat déng dwoc té chirc dé hoc
sinh khém phé nhirng hiéu biét, kinh nghiém da cé clia ban than; cing
nhau kiéntao nhirng tri thire, kinh nghiém méi; thue hanh va van dung
vao viéc gidi quyét cac tinh huéng cé thé xay ra trong cudc séng.

—'C)’ tiét Sinh hoat 1&p, hoc sinh sé chia sé voi thay cb gido, ban bé vé
ket qua van dung thyc tién va cam xuac khi hanh déng cla ban than.

Céc em hay tich cyc trai nghiém nhirng hoat déng da dang, bé ich va
If thi trong séach dé phat trién cadm xdc, hanh vi va théi quen tich cyc
trong cuéc séng nhé.

Chuc cac em thanh céng!


https://sachhoc.com

MUC; LUC:

Trang
Chadé1: )
EM VOI NHA TRUONG ... 5
TUANT e, 5
TUANZ2 e, 8
TUANS e 10
TUANA e 12
Chi dé 2: .
KHAM PHA BAN THAN......... 14
TUANS oo 14
TUANG e 15
TUANT e 16
TUANS e 19
Chu dé 3:
TRACH NHIEM VOI
BANTHAN. ... 21
TUANO oo 21
TUANTO0 e 23
TUANTL e, 25
TUANT2 27
Chi dé 4: .
REN LUYEN BAN THAN............ 30
TUANTS e, 30
TUANME e 31
TUANTS e 33
TUANT6 . oo 35
Chu dé 5:
EMVOIGIADINH. ... 38
TUANTT e, 38
TUANTB e 40
TUANTO oo 42
TUAn20 ..., 44

Trang
Chu dé 6: )
EM VOICONG DONG............... 46
TUudn 21 46
Tudn 22 ..., 47
TUudn23 ., 49
Tudn24 ..., 51
Chudée7: A
EM VOI THIEN NHIEN
VAMOITRUONG................ 54
TUudn25 ..., 54
TUudn26 ..., 56
TUAN 27 ., 58
TUudn28 ..., 60
Chudes:
KHAM PHA THE GIOI
NGHE NGHIEP ... ... ... 63
TUAN29 ..., 63
TUudn30 ..., 65
Tuan 31 e, 66
TUan 32 ., 68
Chu dé 9:
HIEU BAN THAN - CHON
PUNG NGHE ... 70
TUudn33 70
TUAN 34 .o 74
TUAn35 . 75
Mot s6 thuat nglr
dung trong sach ..., 78



e Neéu va thuc hién duoc nhirng viéc nén lam dé thiét lap duoc cac
mé&i quan hé vai ban, thay cé va gil gin tinh ban, tinh thay tro.

e Néu va thuc hién duoc nhing viéc nén lam dé diéu chinh
ban than cho phu hop véi mbdi trudng hoc tap mai.

e Xac dinh va giai quyét duoc mét sé van dé nay sinh trong
guan hé ban be.

e Gidi thiéu duoc nhirng nét néi bat cua nha truong va tu giac
tham gia xay dung truyén théng nha truéng.

e Tham gia hoat déng gido duc theo chu dé cua Poi Thi€u nién
Tién phong H& Chi Minh va nha truong.

TUAN 1

KHAI GIANG NAM HOC MO

— Tham du |& khai gidng.

— Chia sé cam xtic vé ngay khai giang.




Y. LOP HOC MGI CUA EM
HoaT pONG1 = Tim hiéu 16p hoc moi

— Ty gi&i thiéu ban than va ldng nghe céac ban chia sé.
Goiy:

+ Ho va tén

+ Trudng tiéu hoc da hoc trude day

+ Pja chi noi dang séng

+ So¢ trudng, so thich ca nhan,... T thich da béng. Nha t& & x6m dudi.

TG hoc tiéu hoc &

— Dai dién t6 gidi thiéu v&il&p vé céc thanh vién cua té minh.
— LAng nghe thay, cb gido chll nhiém gidi thiéu vé ban than va cac thay, co gido bd mén.
— Chia sé cam xuc va mong muén ctia em vé méi truong 1&ép hoc than thién.

TG tén Hai An.



Xac dinh nhirng viéc nén lam va khéng nén lam v&i
ban bé, thay cé

HOAT DONG 2

— Théo luan vé nhirng viéc nén lam va nhirng viéc khéng nén lam véi ban bé, thay cb.

Vi du:
) — N¢& nu cwéi than thién véi ban
£C e WAL — Lang nghe ban
L - ..

Thiét 1ap méi quan hé
than thién v&i ban bé
IEc K Vi du:
H(_‘}N ~
G — Tréu choc ban
"EN Lany  _ Ché gidu ban

Vi du:
— Chao hai lé phép
— Trao déi néi dung hoc tap
AN 4
Thiét 1ap méi quan hé
thén thién, kinh trong Vi dy:
véi thay, cd gido v — Tranh mat dé khéng chao hoi
5C Krong . thay co
ENi4y, - Thiéu I& phép véi thay co

— Chia sé két qua thao luan ctia nhém véi ca 1&p.

Xt li tinh hudng dé thiét 1ap quan hé théan thién voi
ban bé, thay cé

HOAT pONG 3
Théo luan, sdm vai thé hién cach gidi quyét cac tinh huéng sau:

Y Jinh husng 1: Trong may ngdy qua, Huong nhan thiy mét ban trong

> 16p c6 vé khép minh va nhiat nhat.

° Néu la Huong, em sé lam gi dé ban
hoa dong voi moi nguoi trong lop?

Y  Tinh h “ 2: Tiét hoc Toan da két thuc ma Hung van cam thiy chua
»  hiéurd vé ndi dung da hoc.
) Néu la Hung, em sé lam gi dé hiéu ré bai hon?



— Tim hiéu thém vé ban bé, thdy c6 gido mai.

— Hang ngay, thuc hién nhitng diéu nén lam dé thiét lap quan hé
than thién véi ban be, kinh trong va than thiét véi thay co.

— Tw lam mét mén qua cho mét ngwdi ban hodc thay, c6 gido ma em
mai quen.

— Nghe phé bién vé noi quy nha trwong, ndi quy 16p hoc.
— Cam két thue hién ndi quy nha trwdng, nodi quy I&p hoc.

— Chia sé nhitng didu em da thuc hién duoc dé thiét |ap quan hé than thién voi
ban bé; kinh trong, than thién vo&i théy, co gido.

TUAN 2

/%) DANG KITUAN HOC TOT, THANG HOC TOT
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— Tham gia dang ki tuan hoc tét, thang hoc tét.
— Cam két hoc tap, rén luyén theo ding ki thi dua.

TIEN HOC LE — HAU HOC VAN

DANG Ki
TUAN HOC TOT

THANG HOC TOT




DIEU CHINH BAN THAN CHO PHU HOP
¥, vOI MOI TRUGNG HOC TAP MO

Chia sé nhirng khé khan va nhirng viéc da lam dwoc
trong méi trwed'ng hoc tap méi

HoAT ponG 1

— Chia sé trong nhém vé nhirng ndi dung sau:
+ Em gap nhirng kho khan nao trong méi trwdng hoc tap méi?
+ Em da tim sy hé tro, tw van cla ai dé& khac phuc dwoc nhitng khé khdn ma em
gap phai?
— Néu nhirng diéu em hoc dwoc tlr cac ban trong viéc thay déi cho phi hop véi méi
trwdng hoc tap maoi.

Xac dinh nhirng viéc nén lam dé phi hop véi méi trwdng
hoc tap méi

HOAT DONG 2

— Suy ngdm vé nhirng viéc hoc sinh I&p 6 nén lam dé phu hop véi méi trwdng
hoc tap mai.
— Théo luan dé xac dinh nhirng viéc nén lam.
Goiy:
+ Cha déng lam quen v&i ban bé maoi
+ Hoi thay cé, cac anh chilép trén vé phuong phap hoc cadc mén hoc méi
+ Lap th&i gian biéu phi hop véi méi trudrng hoc tap méi.

Lap ké hoach rén luyén trong méi treéng
hoc tap méi

HOAT pONG 3
. Xac dinh nhirng khé khin va diéu ban than can thay déi, diéu chinh

. Xay dwng ké hoach diéu chinh ban than dé phu hep véi méi trwéng hoc tap méi
theo mau goi y duéi day:

Khé khan Bién phap khac phuc Th&i gian

Hoc tap
Rén luyén

3. Hoan thién ké hoach

Chia sé va ladng nghe gép y dé hoan thién ké hoach hoc tap va rén luyén clia ban than.



— Thye hién ké hoach hoc tap va rén luyén ma em da xay dyng.

— Tim kiém sy hé tro, tw van clia can bd tam |i hoc dwdng, thay cb va
ban bé,... dé thwc hién duoc ké hoach.

— Xay dwng cam két thi dua cla t6, 16p:
+ T thdo luan cac chitiéu phan d4u va bién phap thuc hién.
+ L&p xac dinh chitiéu phan dau va bién phap thyc hién.
— Chia s& nhirng diéu em da thiec hién ké hoach rén luyén ban than.

TUAN 3

A4

DIEN DAN “PHONG CHONG BAO LUC HOC DUONG”

{

— Tham gia dién dan “Phong chéng bao lwc hoc dudng”.

— Cam két néi “khéng” véi bao lyc hoc dudng.
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EM VA CAC BAN

Nhan dién mét sé van dé thwdng nay sinh

HOAT pONG 1 trong quan hé ban beé

— Néu nhirng viréng mac ma Itra tudi cdc em thudng gép phai trong quan hé ban bé.
— Théo luan xac dinh nhirng van dé nay sinh trong quan hé ban bé.

Goiy:
Bi ban néi xau , p Bi banra ré, 16i kéo
o Bi ban bat nat lam nhirng viéc khong nén
HOAT DONG 2 Xac dinh cach giai quyét phi hop nhirng van dé nay sinh

trong quan hé ban bé

— Tim hiéu trudng hop duéi day:

Minh va Thanh ngdi canh nhau. Trong gi& kiém tra Toan, Minh khéng lam duoc
bai nén muén Thanh cho chép bai nhwng Thanh khéng déng y. Sau gid kiém
tra, Minh néi xau vé Thanh véi cac ban. Nghe dugc diéu Minh néi, Thanh rat
tire gian, gép Minh d& mang. Cuéc cdi va gitra ho khién ca hai bj tén thuwong.

.........................................................................................................

— Em c6 nhan xét gi vé cach giai quyét mau thuan ctiia Minh va Thanh?

— Néu la Minh, em sé (rng x(r nhu thé nao?

— Néu |a Thanh, em sé gidi quyét nhu thé nao?

— Ngoai ra, em thay cac ban thwdng cé nhirng cach gidi quyét mau thuan nao khac
trong quan hé ban be?

Xt li tinh huéng khi cé van dé nay sinh trong quan hé
ban bé

HOAT pONG 3

Théo luan va dwa ra cach giai quyét cac tinh huéng sau:

Y Jinh husng 1. Tir dhu nam hoc, Huong va Lan di dau cling c6 nhau

> vihoc cung 16p 6 tidu hoc. Hom nay, Hrong thdy Lan di voi Mai — mot

ban mai quen, ma khong dé y gi dén minh nén rat gidn Lan. Lan khong
hi€u vi sao Huong lai gidn minh.
Neéu la Lan, em sé lam gi?

11



¥ Jinh huéng 2. Hai va Nam choi than v6i nhau tir tiéu hoc. Nam rét
> ham choi dién tir. Mot 1an, Nam ra Hai di choi dién tur nhung Hai khong
, mudn di. Nam néi: “Néu cau khong di choi cung t6, t& s¢ khong choi

vOi cdu nra”.
Néu la Hdi, em sé lam gi?

— Thay déi théi quen giai quyét mau thuan véi ban bang 1&i néi, hanh
déng thiéu than thién, chuwa tich curc.

— Thwe hién cach giai quyét mau thuan véi ban theo huwéng tich cuc
(vi du: g&p ban néi chuyén dé hiéu va théng cdm cho nhau,...).

— Xay dwng quy tac irng xCr dé tao méi trudng 1&p hoc an toan, than thién:
+ Xay dyng quy tdc rng x( (san pham clia nhém cé thé |a tranh &p phich, bang
quy tac).
+ Chia sé trong |&p dé& xay dwng quy tac trng x(r chung cua |&p.

— Chia sé nhi*ng cach giai quyét cdc mau thuan véi ban theo huéng tich cyc, than
thién d& thwc hién duoc.

TUAN 4

'\-‘. S 2 A ~ - 1Y
{(ijﬁ TIM HIEU TRUYEN THONG NHA TRUONG
— Nghe gi&i thiéu vé truyén théng nha truéng.

— Chia s& hiéu biét va cdm xuc vé truyén théng nha trudng.

Y. TRUYEN THONG TRUONG EM

HOATPONGT1 = Tham quan phong truyén théng ctia trwéng

Tham quan phéng truyén théng dé tim hiéu lich st hinh thanh va phat trién cua
nha truvong.

12



HOATDONCG 2 = Viét bai gi¢i thiéu vé truyén théng nha trwdng

— Théo luan dé viét bai giGi thiéu vé truyén théng nha trudng:
+ Gi&i thiéu vé truyén théng trudng em.
+ Chia sé nhi*ng viéc em can lam dé gép phan xay dung, phat huy truyén théng
nha trudng.
— Chuén bj cho phan gi&i thiéu & tiét sinh hoat I&p.

Tich cwe, tw giac tham gia cac hoat déng gép phan xay dwng, phat huy
truyén théng nha truérng bang nhirng viéc 1am cy thé nhu: chuyén can
hoc tap, than thién véi ban bé, kinh trong thay cé, gilr vé sinh trwéng I6p
sach dep, tich circ tham gia cac phong trao cla trwong 16p,...

— Gi6i thiéu vé truyén théng nha truéng.
— Chia sé nhirng viéc em da lam dé gitr gin, phat huy truyén théng nha truéng.

DANH GIA CHU PE 1

- Néu dugc it nhat 6 viec nén lam dé thiét lap quan hé than
thién véi ban, kinh trong thay cé

- Thudng xuyén thuc hién dugc nhiing viéc nén lam véi ban

- Thudng xuyén thuc hién dugc nhimng viéc nén lam véi thay co

- Néu dugc it nhat 3 viéc nén lam dé diéu chinh ban than cho
phu hgp véi maéi truéng hoc tap méi

- Buéc dau diéu chinh dugc cach hoc cho phu hop véi méi
trudng hoc tap mdéi

- Xac dinh dugc it nhat 3 van dé thudng nay sinh trong quan
hé ban be & Ita tudi nay

- Gidi quyét duoc nhimg van dé don gian nay sinh trong quan
hé véi ban

- Giéi thiéu dugc it nhat 3 nét néi bat clia truyén théng nha trudng

- Tham gia day du cac hoat déng xay dung truyén théng
nha trudng.
Murc dé em dat dudc: Dat yéu cau/ Chua dat yéu cau
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e Néu duoc nhirng thay déi tich cuc cua ban than.
» Gidi thiéu dugc duc tinh dac trung cua ban than.

* Phat hién va néu duoc sé thich, kha nang cua ban than; tu tin vdi
s& thich, kha nang cua minh.

e Phat hién duoc nhiing gia tri cua ban than.

e Tham gia hoat déng gido duc theo chu dé cua Ddi Thiéu nién
Tién phong H& Chi Minh va nha trudng.

TUAN 5

DIEN DAN “CHAM NGOAN, HOC GIOI”

— Tham gia dién dan.
— Chia sé nhirng diéu d3 hoc héi dwoc va cam xic vé& dién dan “Cham ngoan,
hoc gidi”.

. EM DA LON HON

‘I’ pONG 1~ Nhan dién nhirng thay déi ctia ban than

— X&c dinh nhirng thay déi ctia em so vé&i khi 14 hoc sinh tiéu hoc.
Goiy:

+ Chiéu cao, can nang, voc dang,...

+ Nhirng thay dbi khac trong sinh hoat hing ngay

+ Y thirc trach nhiém déi véi hoc tap

+ Mo wéc trong cudc sdng, vé tuong lai, ...

— Chia s& nhirng thay déi clia ban than.

14



HOATPONG 2  Chuéan bi cho dién dan “Em da I&n hon”

— Viét mét bai gi&i thiéu ngén vé:

+ Nhirng thay déi cia ban thAn ma em da xac dinh duwoc

+ Cam xuc clia em vé sy thay dbi dé.
— Trao dbi bai viét véi cac ban trong nhém, hoan thién bai viét sau khi duwoc gép v.
— Cung c4c ban Iya chon bai viét dé tham gia dién dan.

— Thé hién minh da I&6n hon trong cudc séng hang ngay.
Goiy:
+ Nhwong em nho
Manh dan thé hién y kién dbi véi cac van dé trong gia dinh, & 16p
Tw giac hoc tap
Tén trong ban bé

+ + +

— Rénluyén, khac phyc, thay déi nhirng théi quen chua tich cyrc.

Tham gia dién dan “Em da I&n hon” va chia sé cdm xtc vé dién dan.

TUAN 6

(AR KE CHUYEN VE TAM GUONG DAO DUC HO CHIi MINH

— K& chuyén vé tAm gwong dao dirc H6 Chi Minh.
— Chia sé nhirng diéu hoc tap dwoc va cdm xtc vé cac cau chuyén doé.

PUC TiNH DPAC TRUNG CUA EM
HOATPONG T -~ Tim hiéu vé dirc tinh dic trwng

— Xac dinh dire tinh dac trwng cua tlrng ban trong cac trwong hop dudi day:
Ha |a mét ban gai giau tinh cdm, dé xdc ddng. Khi xem phim thay nhi*rng ngudi
gap hoan canh €éo le, Ha khéc vi thwong ho. Ha luén quan tam, chia sé va giup
dé nhirng ngudi xung quanh.

.
-------------------------------------------------------------------------------------------------------
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Tién khéng bao gi&r néi dbi va chwa tirng quay cép trong hoc tap. Tién tr chéi
nhan nhi*rng gi ma ty cdm thay minh khéng x&rng dang.

........................................................................................................

Phuwong ludn twoi cudi véi moi nguwdi. Ban ludn san sang gilp d& nhirng ngu &i
gap khé khan. Khi ngudi khac gép y hay phé binh, Phuong ciing déu cdm on
va hira ruat kinh nghiém.

— Théo luan cach xac dinh dirc tinh d&c treng ciia méi ngudi.

HOAT PONG 2. Nhan dién va giéi thiéu dire tinh dac trwng ctia em

— Xac dinh dirc tinh dac trwng cta ban than.

— Gi6i thiéu dirc tinh d&c trwng clia ban than va néu ré diéu em thich hodc tw hao vé
dire tinh dac trwng clia em.

— Tao lap vuwdn hoa dep ctia |&p: Viét nhivng dire tinh déc trwng clia em vao béng hoa
duoc cét tir gidy mau réi dinh 18n bang dé tao ra vwédn hoa dep cla 1&p.

Lap va thuc hién k& hoach rén luyén nhitng dic tinh can thiét cho
ban than.

— Choi trd choi “Doan xem ngudi y 1a ai”: Dya vao dice tinh déc trwng cla cac ban
trong I6p, trng ban dwa ra cau dé dé nhirng ban khac doan ngudi cé dic tinh dé
la ai.

— Hat, doc tho tang cb va cac ban nir nhan dip ki niém ngay Phu ni» Viét Nam 20 — 10.

[, THI“TOITAI GIOI, BAN CUNG THE”

— Nghe phé bién muc dich, y nghia, néi dung va thé 1& cuéc thi.

16



— Tham gia cudc thi “Téi tai gidi, ban cling thé”.

TOI TAI GIOI,

BAN CUNG THE

¥, SO THICH VA KHA NANG CUA EM

HOATBONG 1 - Nhan dién nhirng sé thich ciia ban than

— Tham gia tro choi “Sé thich cla toi".

Téi thich ndu &n. Sé thich cta ban Ia...

T6i thich da céu.

— Xac dinh sé thich ciia minh va chia sé véicac ban.
Goiy:

+ Mon hoc yéu thich

+ Hoat déng thé thao yéu thich

+ Loai hinh nghé thuat yéu thich

+ Tro choi yéu thich

+ Nhirng mén an yéu thich

17



+ Mau sic yéu thich
+ ..

— Chia sé trwéc |6p diém gibng va khac nhau vé sé thich lanh manh cla em va
cac ban.

HOAT PONC 2 . Nhan dién nhirng kha nang cta ban than

— Xac dinh kha nang clia ban than:

Nhirng viéc em cé thé hipng viéc em c6 thé
lam dwoc lam tét

Hoc gidi NAL &
mon Toan au an
ngon

— Tim nhitng ban c6 kha néng giéng minh dé tao thanh nhéom.
— Chia sé vé& kha ning clia cac thanh vién trong nhém.

HOAT PONG 3 Thé hién kha nang, sé thich cta ban than

Lam viéc theo nhém ciing kha ndng, s& thich dé:
— Lwa chon, xac dinh sdn phAm ma nhém sé cling tao ra.

— Hop tac cling thwc hién tao ra san pham (mét tiét muc van nghé, mot birc tranh,
hodc san pham nao dé lam bang tay,...).

Hanh déng dé thyc hién s& thich lanh manh, phat huy kha ning cia

ban than:

— Tu tin v& nhirng kha nang va sé thich lanh manh cia ban than.

— Chia sé véi gia dinh vé sé thich, kha ndng clia ban than dé duoc tao
didu kién phat trién.

— Tham gia cac hoat déng, cau lac b theo s& thich clia ban than.

— Thuwdong xuyén rén luyén nhirng kha nang ctia minh.

18



— Tham gia thé hién s& thich va kha ndng clia ban than. Cac nhém trinh bay san phdm
clia nhém trudece 1&p.

— Chia sé viéc rén luyén dé phat trién kha nang va sé thich cia ban than.

TUAN 8

DIEN DAN VE TINH BAN

Tham gia dién dan vé tinh ban. Chia sé cdm xuc cla ban than vé tinh ban dep.

", NHUNG GIA TRI CUA BAN THAN
HoaTrpONG1 . Tim hiéu gia tri cia mét con nguwdi

— Phan tich trwérng hop dudi day dé 1am ré gia tri ctia bd me Hién.

B me Hién lam nghé thu mua phé liéu. Mét Ian, trong IGc phan loai phé liéu, b
me Hién phat hién mét chiéc phong bi trong déng séch bao cii. Khi mé ra, bb
me Hién sirng sét vi thay trong phong bi cé rat nhiéu tién. Do dy mét luc, méc
du gia dinh Hién rat nghéo nhuwng bé me Hién van quyét dinh mang tra lai.

.........................................................................................................

— Thao luan:
+ Thé ndo la gi4 tri clla mét ngudi?

+ Cach xac dinh gia tri cia mét ngu¢i?

HOATPONG 2  Phat hién va chia sé gia tri ciia em

— Dya vao céch xac dinh gi4 tri clia cd nhan da tim hiéu, em hay phat hién gia tri ctia
ban than.

— Chia sé gia trj ciia ban than véi lép va néu rd diéu em tu hao vé gia tri cia minh.

— Tim nhirng ban cé chung gia tri v&i em.
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— Tréng cay hoa dep cua
|6p: Viét nhitng gid tri
cua minh vao béng hoa
duoc cét tir gidy mau roi
dinh vao canh cay tao
nén cay hoa dep cua l&p.

Gilr gin, phat huy nhirng gia trj cia ban than:

— Thé hién nhirng gié tri ciia ban thAn em da phét hién dwoc trong cuéc
sbng hang ngay.

— Chia sé vé&i cha me, ngudi than vé nhirng gia tri clia minh va héi thém
nhan xét cua gia dinh.

— D& nghj gia dinh tao diéu kién giip em thé hién va phéat huy nhirng gia
tri clia ban than.

Tham gia dién dan “Gia tri cla t6i, gia tri cia ban”.

DANH GIA CHU BE 2
- Néu duoc it nhat 3 su thay déi tich cuc clia ban than so véi
khi con 1a hoc sinh tiéu hoc
- Xac dinh dugc it nhat 1 durc tinh dac trung cla ban than
- Gidi thiéu dugc duc tinh dac trung cua ban than
- Néu duoc it nhat 3 sé thich ctia ban than
- Luén thé hién su tu tin véi sé thich cha ban than
- Néu dugc it nhat 3 kha nang clia ban than
- Luén thé hién su tu tin véi kha nang clia ban than
- Phét hién dugc it nhat 3 gia tri ctia ban than.
Muc dé em dat dudc: Dat yéu cau/ Chua dat yéu cau
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o Neéuva thuc hién duoc nhitng viéc can lam dé cham séc ban than.

» Nhan biét dugc nhiing déu hiéu cua thién tai; Bi€t cach tu bao vé
trong Mot sé tinh huéng thién tai cu thé.

GIAO LUU “KHOE VA DEP”

Tham gia trd choi rén luyén thé lwc hodc biéu dién dan vii hay déng dién thé duc.

TU CHAM SOC BAN THAN

“r pOnc1 . Tw chim s6c dang vé bén ngoai

— Chia sé: Em da lam gi dé chdm séc dang vé bén ngoai chia ban than?

— Thao luan vé cach chidm séc dang vé bén ngoai cho phll hop véi lra tubi.
Goiy:

+ Quan 4o, trang phuc

+ Mai téc

+ Tuw thé (ngdi, di, dirng)

+ ...

‘T PONG2 . Tuw chiam séc strc khoé thé chit
— Clng cac ban thé hién truwdc I6p mot diéu nhay dan vii hodc mot s dong tac thé duc
nhip diéu... va chia sé cdm nhan sau khi thirc hién.

— Quan sat hinh anh va chia sé véi ban vé cach chidm séc strc khoé thé chat clia em.
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Goi y:
+ C4ch tap luyén thé duc — thé thao

+ C4ch an uéng, nghi ngoi
+ ..

— Théo luan x&c dinh cach chdm séc strc khoé thé chat phu hop véilira tudi em.

HOAT PONG 3 Tw cham séc sirc khoé tinh than

— Chia s& vé nhirng viéc em da lam dé tw chdm séc strc khoé tinh than.
Goi y:
+ Phan bd thdi gian cho cac hoat déng hoc tap, lam viéc nha, rén luyén strc khoé va
vui choi giai tri
+ C4ch giai tod sy cdng thng nhirng IGc gian dbi, budn buc
+

— Théo luan xac dinh cach cham séc strc khoé tinh than hiéu qua.
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— Chia s& nhirng didu em hoc duoc vé cach cham séc dang vé bén ngoai, strc khod
thé chat va sirc khoé tinh than clia ban than.
— Tap dan vii d& tham gia biéu dién trong tiét sinh hoat duéi c& tuan sau.

TUAN 10

V1 SUC KHOE HOC PUGNG
— Chia sé hiéu biét v& sy can thiét phairén luyén strc khoé.
— Tham gia biéu dién dan vi.

T Y ) F_——
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Y. TU CHAM SOC BAN THAN (sp)

HOAT BONG 4 Trinh dién thei trang hoc tro

— Tham gia trinh dién trang phuc két hop véi kidu téc, tw thé di, ding thé hién sy
phu hop, khi:
+ Bi hoc
+ Pi choi, dw sinh nhat
+ Tap thé duc, thé thao
+ Lao dong.
— Chia s& cam xtc vé cac tiét muc trinh dién.

Xay dpng va thyc hién ké hoach t chdm séc ban than.

Chia sé:
— Ké hoach tir chdm séc ban than da xay dwng
— Viéc thue hién ké& hoach tw chdm sdc ban than ctia em.
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— Nghe gi¢i thiéu vé muc dich, y nghia va tdm quan trong clia viéc tham gia giao théng
an toan.

— Tham gia tré choi va vén nghé vé cha d& “Tham gia giao théng an toan”.
— Cam két chdp hanh nghiém Luat Giao théng.

UNG PHO VOI THIEN TAI

HOATPONGT = Tim hiéu dau hiéu ciia mét s6 loai thién tai
— K& tén mot sb loai thién tai ma em biét.

— Quan sat cac hinh anh dwéi day, goi tén va néu diu hiéu dic trwng cta cac loai
thién tai dé.
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(Ngudn dnh: www.shutterstock.com)

— Chia s& két qua tim hiéu diu hiéu clia mét sb loai thién tai va nghe cac ban gép y
bb sung.

HOAT BONG 2 :r(lag; gg]:‘:nnhh ::égm\ge_:tﬁ ig?-.nt;?m dé bao vé ban than trong
1. Xac dinh nhirng viéc can lam dé bao vé ban than khi cé bao

Goi y:

— Tim hiéu th&i gian xay ra bao va clp dé clia bao bang cach nao?

— Trwéce khi bdo tran vé noi em sinh séng, em va gia dinh can chun bj gi?

— Trong khi bdo dang xay ra, em nén lam gi?

— Sau khi bao két thic, em va gia dinh can lam gi dé khac phuc hau qua?
2. Xac dinh nhirng viéc can lam dé bao vé ban than khi xay ra déng, sét

Goi y:

— Khi thay cé biéu hién déng, sét em nén lam gi?

— Néu dang di dudng, bat ngd déng, sét xay ra em nén lam thé nao?

— Khi dang & nha ma xay ra déng, sét em nénlam gi?
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3. Xac dinh nhirng viéc can lam dé bao vé ban than khi I, lut xay ra
Goiy:
— Tim hiéu thé&i gian, mirc d6 1, lut xay ra bang cach nao?

— Can chuén bj nhirng gi khi biét dia phwong em cé thé bi I, lut va cb lap khi mwa
bao?

— Khi bi ngap lut em can lam gi?
— Khi dang di dwéng gap nwéc I dang va chay xiét em nén lam gi?
— Sau |0, Iyt em va gia dinh cAn l1am gi dé khic phuc hau qua?

4. Xac dinh nhirng viéc can lam dé bao vé ban than khi xay ra sat |& dat
Goiy:
— Lam thé nao dé biét dwoc hién twong sat |& d4t cé thé xay ra?

— Khi duoc biét hién twong sat I& dat cé thé xay ra & khu vire gia dinh dang sinh séng,
em can lam gi?

— Tim hiéu dau hiéu va tac hai ctia moét sé loai thién tai khac.
— Tim hiéu mét sé loai thién tai da xay ra & dia phwong em.

— Nguoi dan ¢ dia phvong em da lam gi trwdc, trong va sau khi xay ra
thién tai d& bao vé ban than, tai san cla gia dinh?

Chia sé:

— Nhi¥rng viéc da tham gia, nhirng diéu da hoc duoc va cdm nhan clia em khi tham gia
buéi sinh hoat duéi c& v&i chl dé “Tham gia giao théng an toan”

— Nhirng diéu em hoc duoc vé diu hiéu clia mét sb loai thién tai va cach ty bao vé
trong mét sé tinh hudng thién tai cu thé.

TUAN 12

TOA DAMTIM HIEU CACH UNG PHO
fﬂ}/h VOI CAC TINH HUONG NGUY HIEM
— Nghe gi6i thiéu vé céc tinh hudng va cach &rng phé véi cac tinh hudng nguy hiém
nhu: bdo, 10, mwa d4, dong dat, chay rirng, chay trong khu dan cw, dubi nuéc,
durt day dién, dé cay khi mua bao, ...
— Tham gia toa dam va dé xuat mét sb bién phap ng phé cu thé véi tinh hudng
nguy hiém.
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Y. UNG PHO VOI THIEN TAI (iép)

| HOAT PONG 3 Tham gia tré choi “Ung phé véi thién tai”

Khi bi ngap Ilut
ban cén lam gi?

— Cach choi va luat choi:

---------------------------------------------------------------------------------------------------------

+ Cach choi: Thanh |ap 4 doi choi. Quan tro néu |an lwot tivng cau héi vé thién tai
va cach ty bao vé ban than truéc mot sb tinh huéng nguy hiém do thién tai. Khi
co6 hiéu |énh “Bat dau”, doi nao gio tay nhanh nhat, déi dé gianh quyén tra |oi.
Tro choi dién ra trong 15 phut. Két thic tro choi, tdng két s6 diém méi doi dat
duoc va cong bb doi thang cudc.

+ Luat choi: Khi cé hiéu [énh “Bat dau” méi duoc gio tay. Mbi cau hoi phai duoc
tra loi trong 15 giay. D6i nao gio tay trude khi cé hiéu Iénh hodc tra 1&i qua thoi
gian la pham luat.

--------------------------------------------------------------------------------------------------------

— Chia sé sau khi tham gia trd choi: Nhi*ng diéu em rat ra dwoc qua trd choi va cam
xuc cla em.

HOAT PONG 4.  X(r li tinh hudng (rng phé véi thién tai

Théo luan, sdm vai thé hién cach giai quyét cac tinh huéng sau:

Y Tink hu&"ng 1. Hing ngay, Mai phai dap xe qua mot canh dong dé toi
? truong. Chiéu nay, trong luc dang di hoc vé, bat ngd mot con dong sét
xay ra.

Néu la Mai, em can lam gi d@é tie bao vé ban than?



¥ Tinh hudng 2. Pao va céc ban dang trén dudng di hoc vé, bdng
> nhién troi d6 mua to, 1am nu6e li & dap tran ma Pao phai di qua
» dang 1én nhanh va chay xiét. Mot sb ban rii Pao 16i qua dép tran
»  Vvé nhakéo toi.

Néu la Pao, em sé lam ai?

¥ Jinh huéng 3. Nha Ha & sat chan nai dit. Sudt tudn mua to tim ta
> khong dut khién nui c6 nguy co bi sat 16.
Néu la Ha, em sé cung gia dinh lam gi?

— Tham gia dién tap so tan trong tinh hudng xay ra i lut.

— Cung céc ban kiém tra khu virc quanh trudng xem c6 noi nao khéng
an toan khi thién tai xdy ra nhu: hé, ao hd xung quanh khéng cé rao
chén; np cbng, ndp hd ga bj v&;... Sau dé thyc hién mot sb viec dé
dam bdo an toan khi bi ngap lut nhw: 14p hodc lam nap day hé, lam rao
chén xung quanh ao hd,...

Chia sé:

— Nhi¥rng viéc da tham gia, nhirng diéu da hoc duoc va cdm nhan ctia em khi tham gia
budi sinh hoat dwéi c& véi cha dé “Ung phé véi cac tinh hudng nguy hiém”

— Nhi¥rng viéc da tham gia dé dam bao an toan trong mét sé tinh huéng cé thién tai.

DANH GIA CHU BE 3

- Néu dugc it nhat 5 viéc can lam dé cham séc ban than

- Thudng xuyén tap thé duc dé cham séc suc khoé thé chat

- Luén lac quan, suy nghi tich cuc dé cham séc stc khoé
tinh than

- Ludn gilr quan ao va dau téc sach sé, gon gang

- Nhan dién dugc dau hiéu cua it nhat 5 loai thién tai

- Néu dugc cach tu bdo vé trong nhing tinh huéng thién tai
xay ra ¢ dia phuong

- Luén thuc hién viéc tu bdo vé ban than khi thién tai xay ra.

Muc dé em dat dudc: Dat yéu cau/ Chua dat yéu cau
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e Sap x&p duoc gdc hoc tap, noi sinh hoat cd nhan gon gang, ngan nap.
e Diéu chinh duoc ban than phu hop vai hoan canh giao tiép.

e Xac dinh duoc nhirng khoan chi uu tién khi sé tién cta minh han ché.

TUAN 13

DIEN DAN "NHIEM VU DOI VIEN”

— Tim hiéu Chuwong trinh Rén luyén déi vién cia Lién doi.
— Tham gia dién dan va déng gép céc bién phap thuc hién nhiém vy déi vién.

GOC HOC TAP CUA EM

Am'r pOnc 1. Chia sé viéc sap xép goc hoc tap gon gang, ngan nap
 _ Chia s& v& cach sip x&p géc hoc tap ciia em.
Goiy:
+ M6 ta cach sap xép sach, vé, dd dung hoc tap clia em & géc hoc tap
+ Cam nhan clia em vé géc hoc tap cia minh
+ Néu duoc thay dbi vi tri va cach sap xép géc hoc tap clia em & nha, em mudn thay
déi nhw thé nao? Vi sao?
— Trao déi vé viéc sap xép géc hoc tap gon gang, ngén nap.

‘m'r PONG2  Thiét ké goc hoc tap
— Tham khao mét sé cach sdp xép géc hoc tap trong cac hinh sau dé dua ra y

twdng thiét ké goc hoc tap gon gang, ngan nap, phi hop véi didu kien thuc té cha
gia dinhem:
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1

— Trinh bay y twéng thiét ké trong nhom.
— Mat sb hoc sinh trinh bay y twéng thiét ké goc hoc tap trudc [6p.

— Chia sé nhan thirc va cdm xuc sau hoat dong.

Quan sat géc hoc tap cia minh, van dung nhivng diéu da hoc duoc dé:
— Chira nhirng chd con chwa gon gang, ngan nap & géc hoc tap.

— Séap xép goc hoc tap gon gang, ngin nap, thuan tién cho viéc hoc tap
clia em & nha.

Chia sé:

— Nhi*ng viéc da tham gia, nhi*ng didu da hoc dwoc va cdm nhan ctia em khi tham gia
dién dan “Nhiém vu doi vien”

— Nhi*ng viéc em da lam va cam nhan clia em khi sdp xép géc hoc tap gon gang,
ngan nap.

TUAN 14

GIAO LUU “VE BEP BOI VIEN”

— Nghe gii thiéu muc dich, yéu cau ctia chuong trinh giao lvu “Vé dep doi vien”.
— Tham gia giao Iwvu “Vé dep doi vién” véi cac ndi dung: trang phuc doi vién, tw
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gioi thiéu, tra 10i cau hdi vé truydn thdng, nhiém vy, yéu ciu clia chuyén hiéu
rén luyén doéi vién,...

THI BUA XAY DUNG TRUONG HOC THAN THIEN - HOC SINH TiCH cUC

VE BEP BOI VIEN

SAP XEP NOI G CUA EM

HOAT BONG 1 = Chia sé cach sap xép noi & ciiaem

— K& v& cach sdp xép noi & clia em.
Goiy:

+ M6 ta cach sap xép dd dung ca nhan cia em trong gia dinh

+ Néu dwoc thay ddi cach sdp xép noi & cia minh, em sé thay déi nhw thé nao?
— Thao luan véi ban v& cach sap xép noi & clia em trong gia dinh.

HOAT BONG 2 - Tranh bién vé viéc sap xép noi & gon gang, ngan nap

— Tranh bién vé& nhirng y kién sau:
+ Noi & |a khéng gian clia riéng em nén khong can phai sap xép gon gang, ngén nap.
+ Sap x&p vat dung ca nhan lam mét thoi gian clia em. Chi can dé vat dung ca nhan
sao cho tién str dung.
— Néu nhirng diéu em rit ra dwoc va cam nhan clia em sau khi tranh bién.

Quan sat noi & ctia em trong gia dinh, van dung nhirng diéu da hoc duoc dé:
— Xac dinh nhi*ng ché con chwa gon gang, ngdn nap trong noi & ctia em.
— Sé&p xép do dung ca nhan clia em gon gang, ngén nap.

— Trang tri noi sinh hoat ca nhan cho phli hgp v&i khung canh cda gia dinh.



Chia sé:

— Nhi*ng viéc em da lam dé noi & clia em gon gang, ngan nap

— Cam nhan ctia em khi noi & da dwoc sap xép gon gang, ngan nap

— Nhi*ng théi quen chua t6t em da thay ddi dé noi sinh hoat ca nhan luén gon gang,
ngin nap.

TUAN 15

GIAO TIEP TREN MANG XA HOI

— Nghe gi6i thiéu vé mang xa hoi.
— Trao dbi, chia sé v& giao tiép trén mang xa hoi.

GIAO TIEP PHU HOP

HOATPONG T .. Nhan biét cac 1&i néi, hanh vi giao tiép phu hop

— Em hay nhan biét nhitng 1&i noi, hanh vi giao tiép phi hop va chwa phiu hop trong
cac truong hop duwdi day:
Con c6 biét

chia khoa nha

¢ dau khéng?

Dimg budn niva

Khéng biét.
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— K& thém nhirng biéu hién giao tiép phu hop va chwa phi hop ma em quan sat
duoc o

+ Trong trudng hoc

+ Trong gia dinh.
HOAT PONG 2 Xac dinh cach thirc giao tiép phu hop

— Théo luan dé xac dinh nhirng diéu can thé hién khi giao tiép véi:
+ Nguoilén
+ Thay, cb gi4o
+ Ban bé

+ Em nhd
Goi y:

C6 chu y l&ng nghe khéng? Thai do ra sao?

L&i néi nhu thé nao? Hanh vi nhuw thé nao?

— Chia sé két qua thao luan.

| HOAT BONG 3= X(r li tinh hudng thé hién giao tiép phu hop

Thao luan, sdm vai thé hién cach giai quyét cac tinh huéng sau:

y Jinh hudng 1. Rira bét 1a viéc bé me phéan cong cho Minh. Do béan nén
> Minh da nho em trai rira bat ho minh. Em Minh d4 rat c6 gang rira bat cho
?> sach, nhung khong may lam v& mot cai bat. Minh nghe thiy tiéng bat vd,

> chay ra xem va mang: “Sao ma hau dau thé!”. Em Minh bat khoc.

? Néu la Minh, em sé noi gi voi em trai khi lam vo bat?

Vi sao em noi nhw vay?



¥ TJinh huéng 2. Nam di ‘hoc mudn nén cong truong da dong.

> DPang lung ting khong biét lam thé ndo thi Nam nhin thay bong

>  bac bdo v€. Nam vdi goi bac va noi: “Bac ma cira di”.

> Néu ¢ trong tinh huéng ciia Nam, em sé néi gi véi bac bao vé?
Vi sao em noi nhw vay?

Thwc hién “néi & hay, lam viéc tét” trong giao tiép véi moi ngudi & tredng,

gia dinh va céng déng:

— C616i néi, thai dd, hanh vi phi hop dé tao sy hai ldng, hodc tranh lam
tén thwong ngudi khac.

— Doéng vién, khen ngoi nham khich 18 sy ty tin cho ngudi tham gia
giao tiép.

Chia sé:
— Nhirng diéu nén va khéng nén khi giao tiép trén mang xa héi

— Nhi*rng diéu em da thé hién trong giao tiép dé khich 1& ngudi khéc ty tin va tranh lam
ngudi khac tén thwong

— Nhi¥rng céach giao tiép phi hop va chua phi hop con tén tai trong 16p.

TUAN 16

DIEN DAN "NGUOI TIEU DUNG THONG THAI"

— Nghe gi&i thiéu vé y nghia, tdm quan trong cla viéc chi tiéu hop |i trong cudc sbng.

— Tham gia dién dan “Nguéi tiéu ding théng thai”.

CHI TIEU HOP Li

HOATBONG T - Chi wu tién khi sé tién han ché

— Tim hiéu trudng hop sau:
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Chia sé voi
nhi*rng ngu&i
kho khan:

100 000 déng 5 ) .
LN Ao khoac:
150 000 déng
gL Tiét kiem
 Huongtiétkism dv . SR g
: T2 ———> phongkhi can thiét: i ~
; duoc 500000dong  kign 150 000 déng 7, pddunghoctap: ;¢
50 000 déng mua :
dw
[, Muanhingth  kién ; , Qua ting
muon mua: mwemsmmeeeedeeseeeee-3 - ginh nhat em trai: .-
250 000 déng 50 000 déng
2  Giay: 100 000 déng
—-)
?

> Truyén: 30 000 déng

............................................................................................................

— Vi sao ban Huong chon mua 3 trong 5 th muén mua?

HOAT IOHG2 Chi tiéu hop li
: .
...........................................................................................................

Sau khi quyét dinh mua 4o khoac, dé dung hoc tap, qua ting sinh nhat em trai,

Huwong cung me tim hiéu va so sanh gid clia nhitng th dé & cac clra hang
khac nhau.
Clra hang
1 2 3

Mat hang

Ao khoac 150 000 déng 145 000 déng 140 000 déng

Db dung hoc tap 50 000 déng 45 000 déng 55 000 déng

Qua tang sinh nhét 45 000 déng 50 000 déng 55 000 déng

— Néu 1a Hwong, em sé& chon mua cac mat hang dé & clra hang nao?

— Qua tim hiéu céch st dung tién clia Huong, theo em thé nao la chi tiéu hop Ii
trong khi tién han ché?
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HOATPONG 3 Tap str dung tién hop li qua choi tré choi “Di cho”

— St dung sb tién em c6 dé mua dwoc nhirng thir can thiét theo cac goiy dudi day:

+ Liét k& nhirng th minh muén mua.
+ Khéo gia nhirng thir cAn mua va déi chiéu sé tién minh cé.
+ Lwa chon va quyét dinh mua gi.
+ Tra gid va mua hang.
— Chia sé thu hoach va cam xtc ctia em sau khi choi tro choi.

Rén luyén théi quen chi tiéu tién hop i:

— Can clr vao sb tién minh cé dé Iya chon nhitng the wu tién em
can mua.

— Khéo gia nhirng loai @ em can mua & vai ché khac nhau.

— Quyét dinh mua gi, & dau va thuc hién chi tiéu hop Ii.

— Chia sé:
+ Nhirng viéc em da thyc hién dé st dung tién hop Ii
+ Nhirng théi quen chi tiéu chuwa tiét kiém em da thay déi.
— Chuén bj dé tham gia trién 1am tranh &nh v&i chl dé “Yéu thwong va chia sé”.

DANH GIA CHU BE 4

- Néu duoc it nhat 3 viéc can lam dé sap xép gdéc hoc tap gon
gang, ngan nap

- Thudng xuyén sap xép goc hoc tap gon gang, ngan nap

- Néu duoc it nhat 3 viéc can lam dé sap xép noi sinh hoat ca
nhan gon gang, ngan nap

- Thudng xuyén sap xép noi sinh hoat cd nhan gon gang,
ngan nap

- Nhéan biét dung cac tinh huéng giao ti€p phu hgp, khéng
pht hop

- Luén thé hién giao ti€p phlu hop trong céac tinh huéng

- Thé hién dugc cach chi tiéu hop li khi sé tién han ché.
Murc dé em dat dudc: Dat yéu cau/ Chua dat yéu cau
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e Néu va thuc hién duoc nhiing 1&i noi, hanh déng thé hién su
ddng vién, cham soc nguoi than trong gia dinh.

e Néu duoc nhing viéc nha em can chu déng, tu gidc thuc hién
trong gia dinh. Thé hién duoc su chi déng, tu gidc lam viéc nha.

e Tham gia giai quyé&t duoc mét sé van dé nay sinh trong quan hé
gia dinh.

TUAN 17

— Nghe phé bién muc dich, yéu cau, thé 1& tham gia trién 1am.
— Tham gia trién 1am tranh, &nh v&i chi dé “Yéu thuwong va chia sé”.

— Chia sé cam xuic sau cudc trién 1am.

: Nhan dién nhirng hanh déng, I&i néi déng vién
‘“ el ngwei than trong gia dinh

— Nhirng hanh ddng, |I&i néi nao dudi day cé tac dung déng vién nguoi than trong
gia dinh?
+ An Ui khi nguoi than cé chuyén khéng vui
+ Trach mang khi ngudi than lam didu sai
+ Khen ngoi méi khi ngudi than dat dwoc thanh céng di nhd
+ Cham chi hoc tap
+ Cb gang vuon |én trong hoc tap dé dat két qua tét
+ Tang qua cho ngwdi than nhan dip sinh nhat.
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Hinh nhw hém nay bé
c6 chuyén gi khéng vui.
Anh em minh héi bé nhé!

— Chia sé theo goiy sau:
+ Em da thyc hién duwoc nhirng 161 néi,
hanh déng nao dé déng vién ngudi
than trong gia dinh?

+ Néu cdm xic cta em khi déng vién
nguoi than va khi em nhan duogc sy
doéng vién tir nguoi than.

Xac dinh nhirng I&i néi, hanh déng em can thwc hién
dé dong vién, cham séc ngwoi than

HOAT DONG 2

— Thao luan: Em can thwc hién nhirng

L N ~ o 2 2 e L&i néi
|0’AI n0|,lpanh rilgng ‘nao de"fheAhlen sLp Béng vién, /=
ddng vién, cham séc nguoi than trong « .
ia dinh (khi ho g&p chuyan budn, khi Ea oS
gla o - ' ngwei than
om dau,...)? Hanh dong

— Chia sé két qua clia nhém em.

Dwa ra I&i khuyén cho ban trong viéc dong vién,
cham séc ngwi than

HOAT PONG 3

Thao luan dé dwa ra l&i khuyén cho ban trong nhirng tinh huéng sau:
Y Jinh hudng 1. Sép dén sinh nhat caa bé, Mai ban khoan chua biét s& lam

> gidé thé hién tinh yéu thuong ddi véi bo.
2 Em hdy tw van gitip ban Mai cach thé hién tinh yéu thwong véi bo.

>  hai tay x4ch tai d6 nang, trong rat mét.
> Theo em, Tuan nén lam gi?

l Y TJinh husng 2. Bubi chiéu, Tuan ngdi hoc trong nha, thay me di lam vé,

» ¢6 Quan ¢ nha voi 6ng, con boé me ban di lam.
> Theo em, Qudn nén lam gi dé dong vién, cham soc ong ngi?

/ »

¥ TJinh hudng 3. Ong ndi Quan bi bm khéng di lai duoc. Budi chidu chi
g . g



¥ Jinh huéng 4. Em cua Long hoc ngay cang tién b,
> duoc co gido khen.
> Long nén dong vién em ciia minh nhw thé nao?

— Thwe hién nhirng I&i néi, viec lam thé hién sy déng vién, chdm séc
nguoi than trong gia dinh.

— Neéu cam xuc ctia em khi thyee hién nhirng hanh déng dé.

— Thai dé clia ngwdi than nhu thé ndo khi nhan dwoc sy dong vién,
cham sdéc ciia em?

— Chia sé:
+ Nhirng diéu em hoc hdi dwoc sau khi tham gia trién 1am tranh, anh cha dé “Yéu
thwong va chia sé”
+ Nhirng hanh déng, 1&i néi em da thuc hién dé déng vién, chdm séc ngudi than
trong gia dinh
+ Cam xuc cua em va moi ngui trong gia dinh khi thire hién va nhan duoc sy déng
vién, cham soéc.
— Hét, doc tho va ca dao, tuc ngir vé tinh cdm gia dinh.

TUAN 18

[N

GIAI QUYET MOT SO VAN DE THUONG GAP
TRONG GIA DINH

Xem tiéu phdm va trao déi vé chi dé “Giai quyét mét sbé van dé thudng gap trong
gia dinh”.

GIAI QUYET MOT SO VAN BE NAY SINH
TRONG GIA DPiNH

HOAT PONG 1 - Nhan dién mét sé van dé thwong nay sinh trong gia dinh

— O gia dinh em da tirng ndy sinh nhi*ng van d& nao dudi day?
+ Moi ngudi khéng hiéu tAm tw, nguyén vong ctia nhau
+ Anh, chi, em ti nanh nhau lam viéc nha
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+ B me it quan tdm dén con

+ Con chuwa tw giac lam viéc nha.
— Ngoai nhitng van dé ké trén, gia dinh em con nay sinh van dé nao khac?
— Gia dinh em da giai quyét van dé ndy sinh nhuw thé nao?

Xac dinh nhirng diéu nén, khéng nén khi giai quyét
cac van dé nay sinh trong gia dinh

HOAT DONG 2

Théo luan dé xac dinh nhitng diéu nén va khéng nén lam khi gidi quyét cac van dé nay
sinh trong gia dinh.

Giai quyét cac van dé
nay sinh trong gia dinh

Nén lam Khéng nén lam
— Nhe nhang khuyén bao nhau — Quat mang, tranh cai gay gat

| HOATPONG 3 Xr li tinh hubng nay sinh trong gia dinh
Théo luan, sdm vai x |i cac tinh huéng sau:

¥ Jinh huéng 1. Em trai cia Tung danh qua nhiéu thoi gian
> dé choi dién tir nén thuong xuyén sao nhing hoc hanh va
> viéc nha da duoc phan cong.

Néu la Ting, em sé lam gi?

Y Tinh hudng 2. Nha Hung c6 hai anh em. Hung la anh duoc giao viéc
> nha nhiéu hon em Hoa nén Hing am tc, buc tirc vi cho ring bd me
> chiéu va thién vi em Hoa.

Néu la ban cua Hing, em sé khuyén Hung diéu gi?

Y Jinh h 3 Huong thlch dién quan ao dep. Huong luon
> buec tirc, gian ddi voi bé me mdi khi bd me khong mua quan 4o,
»  giay dép mdi cho Huong.

» Néu la ban ciia Huwong, em sé khuyén Hwong diéu gi?
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— Thuong xuyén trao dbi dé giai quyét cac van dé& nay sinh trong
gia dinh.

— Lang nghe tich cwc y kién clia cac thanh vién trong gia dinh va cuing
nhau tim cach giai quyét phu hop.

— Thuc hién |&i néi, hanh vi tich cuc khi tham gia giai quyét mot sé van
dé nay sinh trong gia dinh.

Chia sé:

— Nhirng diéu em d3 tiép thu, hoc héi duwoc vé ki ndng gidi quyét mot sé van dé
thwdng gap trong gia dinh

— Em da tham gia cuing gia dinh giai quyét mot s6 van dé nay sinh nhw thé nao?

— Nhi*ng thay déi tich curc cia em khi moi ngudi cling nhau giai quyét van dé& nay sinh
trong gia dinh.

TUAN 19

[ t, HOI CHO QUE

4

— Chuén bj va trung bay mét hang cla |&p.
— Gidi thiéu vé gian hang clia |&p minh.

— Tham gia cac hoat dong trong hdi cho (van nghé, tré cheoi dan gian,...).

HOI CHO QUE
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EM LAM VIEC NHA

Chia sé nhirng viéc nha em da chu dong,
tw giac thwe hién

HoAT ponG 1

— Em da cha déng, tw giac thire hién nhirng viéc nao & gia dinh?
— Em cam thay nhu thé nao khi chi déng, tw giac 1am viéc nha?

Xac dinh nhirng viéc nha em can chua déng,
HOATBONG2 | ' .- thuc hich & gia dinh

Théo luan nhirng viéc Ira tubi em can chl déng, ty giac thuc hién & gia dinh.

NAu com Quét nha

\ /

Nhirng viéc can
cha dong, tw giac thwc hién
trong giadinh T~

|

HOATPONG 3~ Tranh bién vé viéc hoc sinh tham gia lam viéc nha

Chu&n bj va trinh bay y kién Gng hé hodc phan dbéi vé quan niém sau: Hoc sinh 1&p 6

chi can tap trung vao viéc hoc, khéng can lam viéc nha.

Chu dong, tw giac lam nhirng viéc nha phu hop véi kha nang.

Chia sé:
— Nhirng viéc nha em da cha déng, tw giac lam
— Nhan xét cla gia dinh vé nhi*rng viéc nha em da tham gia.
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NGAY HOI "KHEO TAY - HAY LAM"
Tham gia ngay hdi “Khéo tay — Hay lam”.

A

H

EM LAM VIEC NHA (sép)

HOAT DONG 4 Chia sé bi quyét lam viéc nha

Em héay chia sé& v&i cac ban trong nhém cach lam moét viéc nha ma em lam tét nhat.
Goiy:

— N&u &n

— Cham séc cay

— Sap xép db dac

Theo t&, mudn lam
moén ném ngon...




HoATBONG S Xt li tinh hudng vé viéc hoc sinh chu déng lam viéc nha
Théo luan, sdm vai thé hién cach gidi quyét cac tinh huéng sau:

t 4 Tmft huéng 1. Tan hoc, Nam voi vé nha cét cap sach dé di choi
> cau long cung may ban hang xom. Khi vé dén nha, Nam thiy
, me van chua vé, bo dang ban tim cho em, com chua ai nau. .

> Néu la Nam, em sé lam gz?

y Tmft fuufng 2. Sang chu nhét, khi Lién ngu day da thdy me dang
» nau an sang, bd dang rira m chén, con anh trai lau ban ghé.

> Néu la Lién, em sé lam gi?

— Chu déng, ty giac 1am nhirtng cdng viéc nha phu hop véi lra tubi.

— Nho bd me hwéng dan nhirng viéc em chua biét cach 1am va nhan xét
viéc thyc hién ctia em.

— C6 ké hoach khic phuc va thyc hién nhirng viéc nha em ngai lam.

Chia sé:
— Nhirng viéc em da thyc hién khi tham gia ngay héi “Khéo tay — Hay lam”
— Nhirng viéc nha em da chd déng, tw giac lam.

DANH GIA CHU BE 5

- Biét déng vién, cham séc ngudi than trong gia dinh bang
nh{mg 1i néi, hanh déng cu thé

- Thudng xuyén thuc hién nhiing 16i néi, hanh déng thé hién su
ddéng vién, cham séc ngusi than trong gia dinh

- Néu duoc it nhat 5 viéc nha em can chli déng, tu giac thuc hién
trong gia dinh

- Thudng xuyén chl déng, tu gidc lam viéc nha

- Néu dugc nhiing viéc nén lam khi gidi quyét moét sé van dé nay
sinh trong gia dinh

- Thudng xuyén trao déi vSi cha me, ngusi than dé giai quyét
van dé nay sinh trong gia dinh theo huéng tich cuc.
Murc dé em dat dudc: Dat yéu cau/ Chua dat yéu cau

45



EM)VGI/CONG/DONG!

MUCTIEY)

» Néu va thuc hién duoc nhing viéc can lam dé thiét 1ap dugc cac méi quan
hé véi cdng déng. Thé hién duoc su san sang giup dd, chia sé vai nhirng
ngudi cé hoan canh kho khan.

e Lap va thuc hién duoc ké hoach hoat déng thién nguyén tai dia phuong;
biét van ddong ngudi than va ban bé tham gia cac hoat déng thién nguyén
& noi cu tru.

e Thé hién duoc hanh vivan hoa noi céng cong.
e Gidi thiéu duoc moét sé truyén théng cua dia phuong.

e Tham gia hoat déng gido duc theo chu dé cua Bi Thiéu nién Tién phong
H& Chi Minh va nha truéng.

Ld

-

TU /&N =Y o f//ffﬁfig i@fi’ﬂy

MUNG DANG, MUNG XUAN
— Tham gia hoat dong van nghé

mirng Bang, mirng Xuan.
— Chia sé cam xuc sau hoat déng.

Xac dinh nhirng viéc can lam dé thiét l1ap méi quan hé
y HoaTpONGl - | ., cdng déng

Thao luan dé tra |&i cau héi:

— Em da tham gia hoat déng nao v&i cong déng? Cam xuc clia em sau khi tham gia
hoat dong d6?

— Qua nhirng hoat déng da tham gia va giao tiép hdng ngay, em da thiét 1ap dwoc méi
quan hé nao v&i nhirng ngudi xung quanh?

— Didu gi sé xay ra néu khéng cé méi quan hé véi cong dong?



— Céanlam gi dé thiét |1ap dwoc méi quan hé véi cdng déng?

Cén tham gia
cac hoat dong
Nén giup & céng dong.
do nguoi
khac.

Lap ké hoach mét budi sinh hoat chung véi nhirng
HOAT BONG 2 ngwei ban hang xém

Em hay |ap ké hoach v& mét hoat déng chung véi nhirng ngudi ban hang xém.
Goiy:

— Thoi gian t6 chic

— Dija diém t6 chrc

— Thanh vién tham gia

— N6i dung

Thuc hién ké hoach hoat déng chung véi nhirng ngudi ban hang xém
(vi du: mét budi xem phim, mét bira lién hoan, mét budi xem biéu dién
van nghé,...).

— Hét, mua theo chd dé “Mirng BDang, mirng Xuan”.
— Chia sé vé hoat déng chung ma em da thyc hién véi nhi*ng ngudi ban hang xém.

TUAN 22

{( L8y HUONG UNG CHUGONG TRINH NHAN BAO

“LA LANH BUM LA RACH?”

— Tim hiéu y nghia truyén théng twong than twong ai ctia dan téc Viét Nam.
— Tham gia déng gép trong chwong trinh “La lanh dum |a rach”.

— Chia sé cam xuc vé hoat déng.
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) EMTHAMGIA )
¥ HOAT DONG THIEN NGUYEN

Xac dinh nhirng déi twong can dwoc gitp do

va cac hoat déng thién nguyén

Thao luan véi ban theo goi y sau:

— Nhirng dbéi twong trong céng ddng
can sy giup do.

— Y nghia clia hoat déng thién nguyén.

— Xac dinh nhirng hoat doéng thién ‘
nguyén pht hop ma cac em cé thé
tham gia.

Tim hiéu va chia sé vé mét hoan canh khé khan
HOAT DONG 2 & trirdng hoac dia phwong dang can dwoc gitp d&

Thao luan theo goi y:
— Chia sé v& mét hoan canh khé khén & trwdng hodc dia phwong dang can duoc gitp dé.
— Cam nhan clia em sau khi tim hiéu hoan canh khé khan do.

HOAT PONC 3 Lap ké hoach mét hoat dong thién nguyén

Thao luan dé lap ké hoach thién nguyén theo mau goi y sau:

KE HOACH HOAT DONG THIEN NGUYEN TAI BIA PHUONG
— Tén hoat déng
— Muc tiéu hoat déng
— No6i dung hoat dong
+ Thoi gian thiyc hién

+ Dja diém

+ Cac thanh vién tham gia: + Phan céng nhiém vu:
1. 1.

2. 2.

— Cach thire thue hién:

— Téng két, danh gia hoat déng:




— Tich cwe tham gia hoat ddng thién nguyén giup d& nhirng ngudi cé
hoan cénh khé khan bang céc viéc 1am cy thé, phu hop véi khéd nang,
diéu kien.

— Van déng nguoi than va ban bé tham gia cac hoat dong thién nguyén
& noi cw tri (bang céch ké vé ngudi cé hoan cénh khé khdn can duoc
gitp d&, nhirng viéc cé thé giup ho.,...).

— Thyc hién hoat déng thién nguyén theo ké hoach da lap.
— Dbi chiéu nhirng viéc da thyc hién véi ké hoach da lap dé danh gia két qua
thwe hién.

TUAN 23

VE TRANH TUYEN TRUYEN
AW VI MOT CONG DONG VAN MINH’

— Nghe phé bién muc dich clia v& tranh tuyén truyén.
— Tham gia vé tranh tuyén truyén “Vi mét cdng déng van minh”.
— Gidi thiéu tranh tuyén truyén.

HANH VI CO VAN HOA
NOI CONG CONG

Xac dinh nhirng hanh vi cé van hoa & noi cong cdng
em da thwc hién

HoAT poNG 1

— Nhirng hanh vi nao dudi day la hanh vi cé van hoa noi cong cong?
+ Quan tdm, gidp d& nhirng ngudi bj nan
+ Vuot dén do khi tham gia giao théng
+ Chen |&n, x6 day nhau khilén xe buyt
+ N6i chuyén, tranh luan to tiéng & noi céng céng
+ Nhuwdng chd cho ngudi gia, em nhé
+ Gilp ngudi khiém thi, ngudi gia qua dudng
+ B0 rac vao thung rac
+ Cai, danh nhau khi xay ra va cham,...
— Em da thyc hién duoc nhirng hanh vi cé van hoa nao?
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HOAT PONG 2 © Xac dinh nhirng biéu hién cta hanh vi ¢é van hoa

Thao luan nhirng biéu hién cla hanh vi cé van hoa noi céng cdng theo mau goi y sau:

Tén dia diém céng céng Biéu hién hanh vi cé vin hoa

1. Trong rap chiéu phim, nha hat

bi ding gi&
Khéng géc chan 1&n ghé
Khéng virt rac bira bai

2. O khu vui choi, céng vién —

Xay dwng va thé hién tiéu pham vé hanh vi ¢é van hoa
HOAT ONG 3 & noi cong codng

— Quan sat hinh anh, thao luan xay dung tiéu phdm vé “Hanh vi ¢ van hoa noi
cdng céng”.

— Thé hién tiéu phdm theo kich ban da xay dung.
— Binh chon tiéu phdm em thich.
— Chia s& nhirng diéu hoc dwoc qua tiéu pham.

Dé nghij ban khéng chen ngang!
]

— Thyc hién nhirng hanh vi cé van hoa & noi cong cong.

— Viét métthéng diép ngén kéu goi, nhac nhé moi ngudithyre hién hanh vi
c6 van hoa & noi cdng cong.
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— Nhirng hanh vi cé van hoa ma em da thyc hién & noi cong cong
— Nhirng hanh vi & noi céng cong em da thay déi theo huéng tich cuec.



TUAN 24

NGAY HOI VAN HOA DAN GIAN

— Nghe phd bién ndi dung ngay hdi (iré choi dan gian, vdn nghé dan gian).

— Tham gia cac hoat ddng trong ngay hdi Van hoa dan gian.

W

TRUYEN THONG QUE EM

: Chia sé nhirng hiéu biét vé truyén théng
HOAT pOnG 1 cua dia phwong
— Dia phuong em cé nhirng truy&n théng nao?

— Em da gép phan git gin va phat huy truyén théng qué hwong nhuw thé nao?

: Tim hiéu va viét bai gi&i thiéu vé 1€ héi hoac phong tuc
HOAT DONG 2 tot dep cua qué em

— Tap lam phéng vién phong van thdy co, ban bé dé thu thap thong tin v& mot & hoi
hodc phong tuc clia qué em.
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Goi y: Phiéu thu thap théng tin vé |1& hdi truyén théng
PHIEU THU THAP THONG TIN

- Tentéhoi ...

— L& héi dugc t6 chiic vao dip nao trong nam?

— Nhiing hoat dong dién ra trong |é hi?

- Pia phuong ctia em da lam gi dé giir gin va phat huy 1& héi?

— Nhing diéu thay c6 hoac ban thay an tugng hodc thich vé 1é hi?

- Mong muén cua thay c6 hodc ban déi véi lé hoi?

____________________________________________________________________________________

— Viét bai gi&i thiéu vé |& hdi hodc phong tuc tét dep clia qué em:

Em cling cac ban trong nhém viét bai giéi thiéu vé mét 1& hdi hodc phong tuc tét dep
clia qué hwong va néu nhirng viéc cac em cé thé 1am dé bao ton, phat huy |& hdi hodc
phong tuc dé.

— Chia sé bai viét gi&i thiéu vé |1& hdi hodc phong tuc tét dep clia qué
em véi bd me, ngudi than.

— Thu thap hinh anh minh hoa cho bai viét.

— Tap gi&i thiéu vé I& hdi hodc phong tuc tét dep qué em dé trinh bay
vao gio sinh hoat I&p.



— DPai dién nhém tham gia gi¢i thiéu I& hdi hodc phong tuc tét dep qué em.

— Chia sé cam xuc sau khi tham gia hoat déng.

(Nguén énh: www. shutterstock.com)

PANH GIA CHU PE 6

- Néu va thuc hién duoc it nhat 5 viéc can lam dé thiét lap
dugc méi quan hé véi cong déng

- San sang giup dé ngudi c6 hoan canh khé khan
- Lap va thuc hién dugc ké hoach thién nguyén tai dia phuong

- Biét cach van déng ngudi than va ban bé tham gia hoat
déng thién nguyén

- Thuc hién dugc cac hanh vivan hoa & noi cdng cdng

- Gi6i thiéu dugc it nhat mét 1é héi hoac phong tuc cua
dia phuong.

Murc dé em dat dudc: Dat yéu cau/ Chua dat yéu cau
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VOIITHIEN|NRIEN

VA\MOI}TRUGNG

e Thé hién duoc cam xuc, hirng thu véi kham pha canh quan thién nhién.

e Thuc hién duoc nhirng viéc lam cu thé dé bao tén canh quan thién nhién.

e Chira duoc nhing tadc déng cua bién déi khi hau dén suc khoé con ngudi.

e Tuyén truyén, van déng ngudi than, ban bé co y thuc thuc hién cac viéc
lam giam thiéu bién déi khi hau.

e Van déng ngudi than, ban bé khéng sir dung cac dé dung cé ngudn géc
tu déng vat quy hiém.

TUAN 25

GISI THIEU DI SAN THE GIOI TAIVIET NAM
— Nghe gioi thiéu vé di san thé gi¢i tai Viet Nam.

— Tham gia déng gép nhitng bién phap bao vé di san thé gi&i tai Viét Nam.

", KHAM PHA CANH QUAN THIEN NHIEN

Tim hiéu nhirng canh quan thién nhién cia qué hwong,
HoATBONG T - 15 e

— Quan sat hinh anh va k& v& nhirng canh quan thién nhién cé trong hinh anh dé.
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(Nguén énh: www.shutterstock.com)

— Qué huong em cé nhirng canh quan thién nhién nao?

— Chia sé v&i cac ban trong nhém vé mét canh quan thién thién ma em yéu thich.

Vé mét birc tranh hoac viét mét bai gi¢i thiéu ngan
vé canh dep qué hwong em

HOAT DONG 2

— Hay lwa chon mét trong hai hinh thirc: vé tranh hodc viét mét bai gi¢i thiéu ngan vé
mot cdnh dep qué hwong ma em yéu thich.
— Gidi thiéu y twéng cia em vé blrc tranh hodc bai viét vé canh dep qué hwong.
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— Tiép tuc hoan thién birc tranh vé hodc bai gidi thiéu ngén vé canh dep
thién nhién cua qué hwong em.

— Chia sé v&i bé me, ngudi than vé tranh vé hodc bai gi&i thiéu em da
thue hién.

— Suu tAm, tim hiéu nhi*ng bai hat, bai tho, bai bao, tranh anh vé céac
canh quan thién nhién ctia qué hwong, dat nuéc.

— Choi tro choi “Doan tén canh quan thién nhién qua bai hat, bai tho”.
— Trién 1am céc tranh da vé va suu thm duwgc vé canh quan thién nhién qué huong,
dat nuwéc.

TUAN 26

NGAY HOI STEM: LAM SAN PHAM SANG TAO
TU VAT LIEU TAI CHE

Ngay héi

STEM

LAM SAN PHAM SANG TAO
\\ TUVATLEUTAICHE

(Nguén anh: www. shutterstock.com)
— Nghe phé bién muc dich, yéu clu, y nghia cla viéc 1am san phdm sang tao t&r vat
lidu tai ché.
— Lam san phdm sang tao tir vat liéu tai ché da chuan bj (vé chai nhya, thuy tinh, éng
hat, gidy da st dung, 16i cudn gidy vé sinh, tii nhya,...).
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— Gidi thiéu va binh chon sédn phadm theo yéu cau cla Ban Té churc.
— Chia sé cam xuc khi tham gia ngay héi STEM.

BAO TON CANH QUAN THIEN NHIEN

HoaTpONG1 = Chia sé hiéu biét vé bao tdn canh quan thién nhién

— Nhi*rng hanh déng nao dwdi day gép phan béo tén canh quan thién nhién?

+ Budn ban déng vat hoang da

+ Khéng virt rac xubng séng, hd va noi céng céng

+ Thu gom rac trén bai bién

+ Tha cé va bao nilon dwng cé& xudng séng, hé vao ngay 23 thang Chap

+ Chat cay to, cb thy, g quy trong rirng

+ Tham gia tréng cay, gay rirng va chdm séc cay

+ Thu gom rac, lam sach méi trwudng & nhirng noi cdng cong

+ Tuyén truyén moi ngudi khéng xa rac blra bai & nhirng noi cédng céng

+ Cham séc nhirng déng vat hoang da bi s&n bét trém trudc khi tha ching vé rirng

+ St dung hop |i céc tai nguyén thién nhién (nhuw: dat, nwéc, déng vat, thuc vat).
— Emda lam gi dé gép phan bao tén canh quan thién nhién?

Xac dinh nhirng viéc nén lam va khéng nén lam dé bao
ton canh quan thién nhién

HOAT DONG 2

Théo luan dé xac dinh nhirng viéc nén lam va khéng nén lam nham bao tdn mét sé canh
quan thién nhién theo mau goiy dudi day:
Canh quan thién nhién Nhirng viéc nén lam Nhirng viéc khéng nén lam
Bién va bai bién
Séng, hé, subi

Nui, rirng

Xay dwng va thé hién tiéu pham “Bao tén canh quan
thién nhién”

HOAT pONG 3

— Quan séat hinh va thdo luan dé xay dung mét tiéu phdm vé bdo toén canh quan
thién nhién.
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Ban khéng duoc
birt 14, bé canh...

— Thé hién tiéu pham.
— Chia sé cdm xuc va nhirng diéu hoc dwoc qua tiéu pham.

— Tham gia céc hoat déng béo tén canh quan thién nhién & noi em séng.
— Tuyén truyén, van déng nhirng ngudi sbng quanh em thye hién nhirng
viéc nén lam dé bao tén canh quan thién nhién.

— Chia s& nhirng viéc em da lam dwoc dé gép phan bao tén cadnh quan thién nhién.
— Trién |&m va gi&i thiéu san pham sang tao lam tir vat liéu téi ché:

+ Trung bay san pham tai ché clia cac ban trong 1&p.

+ Tham quan trién 1am va nghe giGi thiéu vé san pham.

TUAN 27

™ DIEN DAN TUYEN TRUYEN
(i'_fh "CHUNG TAY GIAM THIEU BIEN BOI KHI HAU”

— Nghe phé bién vé tinh hinh bién dbi khi hau hién nay.
— Tham gia dién dan va dé xuét cac bién phap gép phan giam thiéu bién déi khi hau.
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UNG PHO V41 BIEN DOI KHi HAU

Tim hiéu vé bién déi khi hau va nhirng viéc nén lam dé
HOATBONGT - ... i1idu bién dbi khi hau
1. Quan sat hinh anh dé chi ra:
— Nhirng biéu hién clia bién déi khi hau
— Téac déng cla bién dbi khi hau dbi véi doi sdng con ngudi.

(Nguén énh: www.shutterstock.com)
2. Thao luan xac dinh nhirng viéc nén lam va khéng nén lam dé gép phan giam
thiéu bién doéi khi hau
Goiy:
— Nhirng viéc nén lam:
+ Trdng va chiam séc cay xanh
+ Bao vé rirng
+ Tang cudng di bd, di xe dap va si¢ dung phuong tién giao théng céng cong dé
giam bat khi thai
+ ...
— Nhirng viéc khéng nén lam:
+ Pbt, pha rirng, khai thac rirng bira bai
+ Lang phi dién, nuéc
+ Sl dung nhiéu tdi nilon
+ ...

3. Em di lam dwoc nhirng viéc gi dé gop phan giam thiéu bién déi khi hau?
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Tim hiéu tac déng cua bién dbéi khi hau dén strc khoé
HOAT BONG 2 con nguwei
Théo luan: Bién dbi khi hau tac déng dén sirc khoé con ngudi nhuw thé nao?
Goiy:

Khi thevi tiét ndng néng kéo dai sé

lam cho con nguoi tdng nguy co

méc nhitng bénh gi? Khi bAu khi quyén bj 6 nhiém
b&i cac chat khi co hai sé lam
con nguoi ting nguy co mac
nhirng bénh gi?

Bién ddi khi hau tao diéu kién cho céac tac
nhan gay bénh (vi sinh vat, cén trung,...)
phat trién sé 1am ting nguy co méc nhirng
bénh gi cho con nguoi?

— Tim hiéu thém vé tac déng clia bién dbi khi hau dén strc khoé con ngudi.

— Tim hiéu vé tac dong cla bién dbi khi hau dén doi séng va strc khoé
nguoi dan ¢ dia phuong.

— Suu tdm cach thirc tuyén truyén, van déng moi ngudi chung tay thuc
hién céc viéc lam dé gép phan gidm thiéu bién déi khi hau.

— Choi trd choi phdng van vé tac déng cla bién déi khi hau déi véi strc khoé
con nguoi.

— Biéu di&én van nghé chao mirng ngay thanh |4p Poan Thanh nién Céng san
H& Chi Minh.

TUAN 28

DIEN DAN "CHUNG TAY BAO VE DONG VAT QUY HIEM”

Tham gia dién dan, dé xuét bién phap bao vé déng vat quy hiém.
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HOAT pONG 3

UNG PHO VG1 BIEN DOI KHi HAU i)

Lap ké hoach tuyén truyén, van ddng moi ngwdi chung tay
giam thiéu bién déi khi hau

Théo ludn nhém dé |ap ké hoach tuyén truyén, van déng moi ngudi chung tay thuc
hién nhirng hanh déng, viéc lam gép phan giam thiéu bién déi khi hau theo mau goi y
duwdi day:

HOAT pONC 4

KE HOACH TUYEN TRUYEN GIAM THIEU BIEN BOI KHi HAU

. Muc tiéu

. N6i dung tuyén truyén

Goiy:

— Tréng cdy xanh & dwdng lang, ngd xém

— Tang cuwong di bd hodc di xe dap...

. Céch thirc tuyén truyén

Goiy:

— Lam t& roi tuyén truyén

— Lam ap phich

— Gidi thich tryc tiép véi nhirng ngudi c6 hanh déng, viéc 1am tac déng
X4u t&i bau khi quyén...

. Phan céng nhiém vy

. Th&igian, dia diém thyc hién

. Téng két, danh gia hoat dong tuyén truyén

Tuyén truyén, van déong moi ngwoi thay déi nhirng viéc lam
tac dong t&i bién dbi khi hau

Dé xuat néi dung, cach thirc tuyén truyén, van déng dbi twong trong méi trudng hop
dudi day.

.........................................................................................................

.....

Chét thai tr hé théng chudng trai clia ngudi dan khéng duoc x i lam mui héi
théi bée 1én néng néc, khé chiu.

.
--------------------------------------------------------------------------------------------------------
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— Thyc hién ké hoach tuyén truyén, van déng moi ngudi chung tay thuc
hién nhirng viéc lam gép phan giam thiéu bién déi khi hau.

— Thuéng xuyén thye hién nhieng viéc 1am gép phan gidm thiéu bién déi
khi hau.

Chia sé:
— Em da tuyén truyén van déng moi ngudi khédng s dung nhi*ng san phadm cé nguén
gbc tir déng vat quy hiém nhuw: 16ng chén, nga voi, sirng té giac,... nhw thé nao?

— Nhirng viéc em da lam dé gép phan gidm thiéu bién déi khi hau & dia phuwong.

DANH GIA CHU PE 7

- Thé hién dugc cam xuc, hung tha véi viéc khdm pha canh
quan thién nhién qua bai viét gidi thiéu hoac tranh vé mét
canh quan thién nhién ban than yéu thich

- Néu dugc it nhat 5 viéc lam cé tac dung bao tén canh quan
thién nhién

- Thudng xuyén thuc hién nhing viéc lam bao tén canh quan
thién nhién phu hop véi Itra tudi

- Néu duoc it nhat 3 can bénh con ngudi cé thé mac phai do
tac doéng bién déi khi hau

- Xac dinh duoc it nhat 4 viéc nén lam dé giam thiéu bién déi
khi hau

- Tich cuc tham gia tuyén truyén vé bién déi khi hau va van
déng ngudi than chung tay thuc hién nhing viéc nén lam dé
giam thiéu bién déi khi hau

- Tich cuc tham gia tuyén truyén, van déng ngudi than, ban be
khéng strdung cac dé dung cé nguén géc déng vat quy hiém.

Murc dé em dat dugc: Dat yéu cau/ Chua dat yéu cau
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e Trinh bay duoc gia tri cua cac nghé trong xa héi va cé thai dé
tén trong déi vaéi lao ddéng nghé nghiép khac nhau.

e Néu duoc mdt sé nghé truyén théng & Viét Nam.

e Néu duoc hoat déng dac trung, nhirng yéu cau co ban, trang
thiét bi, dung cu lao déng cua cac nghé truyén théng.

e Néu duoc yéu cau vé an toan khi sir dung céng cu lao dong
trong cac nghé truyén théng.

TUAN 29

TIM HIEU THE GISI NGHE NGHIEP
— Nghe gidi thiéu vé thé gioi nghé nghiép.
— Tham gia v&n nghé va dé vui v& nghé nghiép.

THE GIGI NGHE NGHIEP QUANH TA

‘T pONCG 1 . Chia sé nhirng diéu em biét vé nghé nghiép

1. Thao luan cac néi dung sau:
— Xac dinh nhirng nghé trong cac blrc hinh dudi day.

THT BUA DAY TET - HOe TET
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— Ngoai nhitng nghé dé, em con biét nhirng nghé nao khac?

— Néu lgi ich, gia tri cila mét nghé cu thé ma em biét.
— Hoat déng nghé nghiép dem lai nhi*rng lgi ich gi cho con ngudi va xa héi?
2. Chia sé nhirng diéu em biét vé nghé va lgi ich, gia tri cia nghé

Tham gia cudc thi “Rung chuéng vang”
HOAT DONG 2 vé thé gi®i nghé nghiép

— Cach choi va luat choi:

................................................................... . Nguroi kham chira
L&p clr mét ban lam quan tro va hai banlam trong bénh cho moi ngubi...
tai. Quantro lan lwot néu san phadm hoéc gia tri hay
loi ich clia nghé. Cac ban trong |6p nghi nhanh tén
nghé twong (rng. Khi cé hiéu lénh “Bat dau”, cac
ban trong 1&p ghi dap an cia minh. Quan tro néu
dap an dung. Trong tai quan sat. Nhirng ban nao
tra loi sai so véi dap an phai dirng cudce thi. Nhirng
ban khac tiép tuc thi. Ai tra 10i dén cau hdi cudi
cling thi ngudi dé thang cudc.

ooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooo

— Chia sé nhan thirc va cam xdc ctia em sau cudc thi.

— Tim hiéu thé gi&¢i nghé nghiép qua sach, bao, Internet va nhirng ngu i
I&n séng quanh em (t&n nghé, sédn pham clia nghé, cac hoat déng chu
yéu clia nghé).

— Ghi chép théng tin va lwu lai hinh anh ma em thu thap duwoc qua tim
hiéu nghé dé gidi thiéu véi cac ban.

— Chia sé:

+ Nhirng diéu em da tim hiéu dwoc vé thé giéi nghé nghiép

+ Cam xuc va mong muédn clia em dbi véi hoat déng nghé nghiép.
— Hat, doc tho v& nghé nghiép.
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TUAN 30

LIIW TIM HIEU LANG NGHE TRUYEN THONG

— Gidi thiéu vé mét sé lang nghé truyén théng.
— Chia sé nhirng diéu hoc héi dwoc va cam xuc vé lang nghé truyén théng.

T

J i /A— 1 - J ; " - "' : P -.
Nghé lam gém tai lang Bat Trang,
Ha Noi

Nghé lam banh trang tai lang Tan An, Quang Binh ~ Nghé lam chiéu tai lang Dinh Yén,
Déng Thap

(Nguén énh: www.shutterstock.com)

HoAT NG 1 :;T.éhitéxygﬁatth%?-.;g dac trweng va vai tré cua
— Théo luan vé nghé truyén théng.
Goiy:
+ K& tén nhi*ng nghé truyén théng & nwéc ta ma em biét.
+ Nghé truyén théng cé nhitng hoat déng dac trung nao?
+ Nghé truyén théng cé vai trd nhw thé nao déi véi ngudi dan va xa héi?
+ Lién hé thuc té: O dia phwong em c6 nghé truyén théng nao?
— Chia sé két qua thao luan clia nhém.

HOATDPONG 2 Lap ké hoach tim hiéu nghé truyén théng

Théo luan va 1ap ké hoach tim hiéu nghé truyén théng theo mau goi y dudi day:
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KE HOACH TIM HIEU NGHE TRUYEN THONG
— Tén nghé dy dinh tim hiéu
— Muc dich tim hiéu nghé
— Thai gian tim hiéu
— N6i dung tim hiéu
— Nhirng hoat déng sé tién hanh
— Phan céng nhiém vy
— N6i dung, hinh thirc trinh bay két qua

HOAT PONG 3 Thiét ké phiéu phéng van

Thao luan va thiét ké phiéu phéng van ngudi lam nghé truyén théng theo mau goi y
dudi day:

PHIEU PHONG VAN
— Nghé cb tir khi nao?
— Nhirng hoat déng dac trung cla nghé 1a gi?
— Nguwéi lam nghé can cé nhitng yéu cau gi vé: hiéu biét, khd ndng, s& thich,
dire tinh,...?
— Lam nghé can cé nhirng trang thiét bi, dung cu lao déng gi?
— Nhirng diéu can thyc hién dé dam bao an toan lao déng khilam nghé?
— Nhirng san phdm chi yéu clia nghé 1a gi?
— Vai tré, y nghia clia nghé déi véi dia phuong, xa hdi nhu thé nao?
— C6 béc, anh chj c6 yéu thich nghé nay khéng? Vi sao?

— Tim hiéu mét nghé truyén théng theo ké hoach da lap.
— Ghichép théng tin da tim hiéu duoc.

Chia sé két qua tim hiéu v& mét nghé truyén théng clia em.

TUAN 31

NGAY HOI TRAI NGHIEM HUONG NGHIEP

— Tham gia cac hoat déng trong ngay hdi (biéu dién th&i trang nghé nghiép, tham quan,
tim hiéu cac géc trung bay gidi thiéu nghé nghiép,...).
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— Chia sé cam xuc vé ngay hdi.

TRAI NGHIEM NGHE TRUYEN THONG

HOATPONG T - Tham quan, tim hiéu co’ s& lam nghé truyén théng
— Nghe nghé nhan ho#c nguoi dai dién clia co s& lam nghé truyén théng gidi thiéu
vé nghé.
— Quan sat cac hoat déng ctia ngudilam nghé & noi tham quan.
— Quan sét viéc st dung céc dung cu lao déng (nhivng dung cu nao, st dung nhu thé nao,
c6 dam bao an toan lao dong khéng,...?).
— Phdng vAn ngudilam nghé truyén théng (theo phiéu da thiét ké).
— Ghi chép ngén gon nhirng diéu quan sat va nghe duoc.
Tham gia thwe hién mét sé cong viéc
cua nghe truyéen thong

| HOAT PONG 2

— Truc tiép tham gia thuc hién mot sé cdng viéc clia nghé truyén théng.
— Pam bao an toan khi lao déng & lang nghé.

\H || 1am nhirng thao tac c6

e\ Bay gty céc chéu thir =" ) |
|

vira huong dén nhe!
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Viét bao céo thu hoach sau chuyén trai nghiém nghé truyén théng.
Goiy mot sb ndi dung clia ban thu hoach:

BAN THU HOACH
— Tén nghé da tham gia trai nghiém
— Dia diém, thoi gian trai nghiém
— Nhirng hoat déng trai nghiém da tham gia
— Nhirng diéu da hoc dwoc qua hoat déng tréi nghiém:
+ C4c hoat déng d&c trung clia nghé
+ Trang thiét bi, dung cu lao déng ctia nghé
+ Nhi*ng y&u cau co ban vé kién thirc, ki ning, dirc tinh clia ngudi lam nghé
+ Nhirng diéu can thyc hién dé ddm bao an toan khi st dung céng cu lao déng
+ C4c san pham chd yéu cua nghé
+ Loi ich clia nghé.
— Cam nhan clia em sau khi tham gia hoat déng tréi nghiém nghé truyén théng.

Chia sé:

— Nhirng diéu tiép thu dwoc va cdm nhan cha em sau khi tham gia ngay héi Trai
nghiém hwéng nghiép cla trvdng

— Trao ddi, hoan thién bao céo thu hoach.

TUAN 32

LANRL NGAY HOITU VAN HUGNG NGHIEP

— Tham gia giao lwu v&i cac chuyén gia trong ngay hdi Tu van hwéng nghiép.
— Tim hiéu mét s6 nghé em yéu thich hodc mo wéc.

— Chia sé cam xuc vé ngay héi.
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TRAI NGHIEM NGHE TRUYEN THONG (ép)

Trinh bay bao cao thu hoach sau khi
tham gia trai nghiém

HOAT pONG 3

Trinh bay, chia sé bao cao thu hoach ca nhan.

Tiép tuc tim hiéu, kham ph4, trai nghiém nghé truyén théng & dia phuong
dé hiéu ré hon vé hoat déng d&c trwng, nhi*ng yéu cau co ban, trang
thiét bi, dung cy lao déng va an toan lao déng trong nghé truyén théng.

Chia sé nhirng viéc em da tham gia, nhirng diéu da hoc dwoc va cdm nhan clia em qua
budi sinh hoat duéi c& ngay hdi Tu van huwéng nghiép.

DANH GIA CHU BE 8
- Trinh bay dugc gia tri cla it nhat 10 nghé trong xa héi

- Luén cé thai dé tén trong déi véi lao déng nghé nghiép
khac nhau

- Néu duogc 3 hoat déng dac trung clia nghé truyén théng
- Néu duogc it nhat tén cta 5 nghé truyén théng & Viét Nam

- Néu duogc sadn pham, hoat déng dac trung va nhiing yéu cau
co ban cua it nhat 2 nghé truyén théng

- Néu duoc trang thiét bi, dung cu lao déng va yéu cau vé
an toan khi sir dung céng cu lao déng cua it nhat 2 nghé
truyén théng

- Luén quan tam tim hiéu nghé truyén théng.

Murc dé em dat dudc: Dat yéu cau/ Chua dat yéu cau
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CHON/DUNGINGHE

Nhan biét va néu duoc mét sé dac diém cua ban than phu hop
hoac chua phu hop véi cong viéc cua nghé truyén thong.

TUAN 33

P, ¢ THI HUNG BIEN

f"ﬁh NGHE NAO CHO BAN? NGHE NAO CHO TOI?”
— Nghe phb bién thé & cuéc thi.
— Tham gia thi hung bién.

— Chia sé nhan thire va cam xtc sau cude thi.
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HoAT poNnG 1

HOAT DONG 2

EM VOI NGHE TRUYEN THONG

Kham pha cac dac diém ctia ban than c6 lién quan dén
yéu cau cua nghe truyén thong

pha ban than”.

viéc clia nghé truyén théng theo goi y sau:

-----------------------------------------------------------------------------------------------------

Trong nhitng dirc tinh clia em, nhitng dirc tinh nao lién quan t&i yéu cau
cong viéc clia nghé truyén théng nhu: can cu, trach nhiém, can than, khéng
ngai cdng viéc lao déng chan tay, chiu khé hoc héi, quyét tAm theo dudi céng
viéc minh yéu thich,...

.....................................................................................................

Trong nhirng diéu em thich, nhitng diéu nao lién quan t&i yéu cau céng viéc
chia nghé truyén théng nhu: Thich lam nhirng cdng viéc thil céng hodc ché tao;
Thich thye hanh hon 14 hoc |i thuyét; Thich s& dung nhi*ng dung cu lao déng
bang tay; Thich nhirng san phadm duogc lam bang phuong phap tha céng...

.
----------------------------------------------------------------------------------------------------

Trong nhirng kha nang ctia em, nhirng kha nang nao lién quan t&i yéu cau cong
viéc clia nghé truyén théng nhu: Kha ndng lam nhirng viéc doi hdi sy kién nhan;
Khé nang lam cac céng viéc, dd vat bang tay; Kha néng thic hanh ki thuat, vé
trang tri,...

banh gia sw phu hop gitra cac dac diém cta ban than
v&i cong viéc cua nghé truyéen thong

cong viéc clia nghé truyén théng theo mau goi y sau:

— Em hay nhé lai nhirng d&c diém clia ban than da xac dinh dwoc qua chi dé “Kham

— X&c dinh nhirng dlrc tinh, sé thich, kha ndng clia em cé lién quan t&i yéu cau cong

.....................................................................................................

— Em hay x&c dinh nhitng d&c diém cla ban than phu hop hodc chwa phi hop véi
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Panh gia dac diém cliaem
Yéu cau cia nghé truyén théng
Phu hop Chuwa phi hop

Khéng ngai lao déng chéan tay

Chiju kho hoc héi nhitng nguéi di trvée

Thich nhi*ng hoat déng thao tac bang tay chan
Thich lam nhirng céng viéc thi cdng hoéc ché tac

Thich lam nhi¥rng viéc dwoc twong tac véi vat dung va
nguyén vat liéu tw nhién nhuw: dat, gé, da, tre, nira,...

Thich hoat déng thwe hanh
Thich lam viéc véi nhirng dung cu béng tay

Thich nhi*ng san phdm dwoc lam bing phwong phap
tha coéng

C6 kha nang lam céng viéc doi hoi sy kién nhan

C6 kha néang lam céng viéc doi hoi sir can than, i mi
C6 kha nang s dung cac céng cu lao dong bang tay
Co kha nang thwre hanh ki thuat, trang fri san pham

(thé hién qua két qua thyc hanh mén Céng nghé,
M7 thuat)

— Chia sé két qua thyc hién hoat déng.

- Lap ké hoach rén luyén ban than theo yéu ciu céng viéc clia nghé
truyén théng theo mau goiy sau:

72



Nhirng dic diém
ban than chwa phi hop
v&i cong viéc cha Bién phap rén luyén  Két qua mong doi
nghé truyén théng
em muén rén luyén

Chua can than

Ghi chép nhirng viéc Rén luyén duogc
cén lam héng ngay tinh cén than
(lam gidy nhac viéc)

Hoc cach lam viéc

can than

Lam viéc tir tir,
can than

Kién tri hoan thanh
viéc da nhan

- Suy nght kT trweée khi
néi, hanh dong

- Hay lya chon mét san phdm clia nghé truyén théng phi hop véi sé
thich, kha nang clia em theo mét sé hinh anh goi y duéi day, sau doé
xac dinh nhi*ng dung cu, nguyén vat liéu can chuin bj dé lam san
pham va tim hiéu cach lam san phdm.

(Nguén énh: www.shutterstock.com)
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Chia sé:

— Nhirng diéu em hoc hdi dwoc va cam xtc clia em qua budi sinh hoat dwéi cd véi chu
dé “Nghé nao cho ban? Nghé nao cho t6i?”

— Ké hoach rén luyén ban than theo yéu cau cla nghé truyén théng, nhi*ng viéc em
da va dang thiec hién theo ké hoach

— San pham nghé truyén théng dy dinh lam vao tiét hoat déng gido duc theo chl dé
tuan t&i. Tim nhirng ban ciing chon sédn pham nghé truyén théng dé trao déi va phdi
hop chuén bj.

TUAN 34

mf"}- DIEN DAN “HANH TRANG Vi NGAY MAI LAP NGHIEP”

— Tham gia dién dan.
— Chia s& nhirng diéu em hoc héi dwoc va cdm xuc vé dién dan.

*w EM TAP LAM NGHE TRUYEN THONG
HOAT BONG 1 . Chia sé y twéng lam san pham cua nghé truyén théng

— Thao luan véi nhitng ban cting chon loai san phdm nghé truyén théng véi minh dé
chuén bi trinh bay trwdc 1¢p nhirng van dé sau:
+ San pham sé lam |a gi?
+ Vi sao chon lam sdn phAm nay? S& dung san pham nay nhw thé nao?
+ DA chuan bj nhirng dung cy lao déng, nguyén vat liéu nao dé |am san pham?
+ C4c hoat déng sé thyc hién dé lam san pham.
+ Két qua dy kién.
— Chia sé y twéng lam sédn phdm nghé truyén théng clia nhém.

HOAT PONG 2 Lam san pham ctia nghé truyén théng

Lam san pham cla nghé truyén théng theo trinh ty sau:

— Xéac dinh hinh thérc 1am san phdm: 1am san phdm cé nhan hodc lam san phadm theo
nhém.

— Lam san pham theo y tudng va hinh thirc d& chon.

— Trang tri, trinh bay s&n pham ctia nhém.

— Chuén bi ndi dung, cach thirc gidi thiéu san pham.
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Hoan thién san pham cta nghé truyén théng:

— Tiép tuc hoan thién s&n phdm ho&c lam thém san phadm mdi.

— Viét bai giéi thiéu san pham, trong dé cha y thé hién duoc:
+ L& s&n phdm clia nghé truyén théng nao?

+ Nhirng trang thiét bi, dung cu lao déng, nguyén vat liéu da sir
dung dé lam san pham

+ Céc hoat déng da tién hanh dé |am dwoc san phdm

+ Nhirng bai hoc rut ra qua trai nghiém lam san pham nghé truyén
théng (vé: cac dic tinh can cé, khd ndng, céch thirc s dung
dung cu lao déng,...)

+ Cam nhan vé nghé truyén théng.

— Tham quan, gi&i thiéu san phadm nghé truyén théng:
+ Trwng bay sédn phdm nghé truyén théng clia nhém.
+ Tham quan khu virc trién 1am san phdm nghé truyén théng clia cdc nhém va nghe
giGi thiéu san pham.
+ Chia sé cdm xdc sau khi tham quan cac khu vuc trién 1&m san phdm nghé
truyen thong.
— Trao dbi va phan céng chuén bj cho budi lién hoan téng két ndm hoc cla |6p:
+ M&i nhém/ té tim hiéu cach thirc ché bién mét mén &n truyén théng.
+ Phén céng chudn bj dung cu, nguyén vat liéu ché bién mén an dé thuc hién trong
tuan toi.

TUAN 35

ﬁ%ﬁ TONG KET NAM HOC

— Tuyén duong, khen thwdng nhirng ca nhan, tap thé dat thanh tich xuét séc trong
nam hoc.

— Hwéng ng cac hoat dong “Mua hé xanh”.
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7 ~

. - :\ :\ - - ~ i
“. TRO TAl CHE BIEN MON AN TRUYEN THONG
HOAT PONG T . Chia sé y twéng ché bién mén an truyén théng

— Pai dién cac nhém chia sé:
+ Tén moén an sé ché bién
+ Vi sao lai chon ché bién mén &n nay?
+ D3 chuén bj nhi*ng dung cu lao déng, nguyén vat liéu nao dé& ché bién mon 4n?
+ Céach thirc ché bién mén an
+ Thanh pham.

— Phan cong khu virc ché bién mén &n cho cac nhém.

HOAT BONG 2 Ché bién mén an truyén thong

(Nguén dnh: www.shutterstock.com)
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— Thyc hién nhiém vu nu &n theo y twéng va sy phan céng cla l6p
— Trang tri, trinh bay mén &n da ché bién

— Gigithiéu mén an

— Lién hoan

— Chia sé& cam nhan vé cac mén &n truyén théng va cdm xuc cla ban than.

Lap ké hoach hoat déng hé.

— Chia sé nhirng diéu da hoc hdi dwoc va cdm nhan cla ban than sau khi tham gia cac
hoat déng trong tuan.

— Téng két nam hoc.

— Cam két thuc hién ki nghi hé vui, bé ich, an toan.

PANH GIA CHU PE 9

- Nhan dién dugc it nhat 9 dac diém cuia ban than cé lién quan
dén céng viéc clia nghé truyén théng

- Xac dinh dugc mét sé dac diém clia ban than phu hop hoac
chua phu hop véi céng viéc cliia nghé truyén théng.

Murc dé em dat dudc: Dat yéu cau/ Chua dat yéu cau
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MOT' SO THUAT NGU’ DUNG TRONG, SACH

Theo Tir dién Tiéng Viét théng dung, nhém Viét nglr, NXB Hong Burc, 2015

THUAT NGO

Bién déi
khi hau

Pac trwng

Gia tri

Giao tiép

Hanh vi co

van hoa

Kha nang

Sé thich
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GIAI THICH

Sy thay dbi ctia hé théng khi hau gém: khi
quyén, thuy quyén, sinh quyén, thach

quyén, bang quyén hién tai va trong twong
lai b&i cac nguyén nhan ty nhién va nhan tao
trong mét giai doan nhat dinh

Nét riéng biét va tiéu biéu dwoc xem 1a dau
hiéu dé phan biét sy vat nay véi sy vat khac
hodc nguwoi nay véi ngudi khac

Nhirng nguyén tic, chudn muyc, tiéu chuan chi
dan cho hanh déng clia con ngudi. Gid tri vira
la déng co, vira la muc dich hanh déng

Hanh déng trao déi théng tin vé&i nhau bang
ngdn nglr va cac dau hiéu phi ngén nglr (nét
mat, ctr chi,...)

Phan (rng, cach cuw x& biéu hién ra bén ngoai
clia mét ngudi trong hoan cénh cy thé phu hop
v&i chudn mue xa hoi

Cai vdn co vé vat chat hodc tinh than dé lam
dwoc viéc gi do

Y thich riéng clia méi ngudi

54,
60,

14,
20,

14,
64,

30,
35,

49,

14,
20,

Trang

58, 59,
61,...

15, 16,
25,...

19, 20,
69,...

33, 34,
37,...

50

18, 19,
43,...

6, 14, 18, 19,
20,...



THUAT NGO

STEM

Thién tai

Thién
nguyén

Tranh bién

Truyén

théng

Ung phé

Ung xor

GIAI THICH

Viét tét clia céc tir Science (Khoa hoc),
Technology (Céng nghé), Engineering
(K7 thuat) va Maths (Toan hoc)

Nhirng tai hoa I&n do cac hién twong thién
nhién nhw |G, lut, bdo, phun trao ndi Itra,...
gay nén, lam anh hwéng ning né dén doi sbng
va san xuat

Nhirng viéc lam tét, hop v&i dao dic duoc
the hién mot cach tinh nguyén

Hinh thirc tranh luan gitra hai bén déi lap vé
quan diém, vé kién nghi cy thé thuéc mét chi
dé hay Iinh viec nhat dinh nham bao vé quan
diém clia minh

Théi quen hinh thanh lau d&i trong 16i séng
va nép nghi, duoc truyén tir thé hé nay sang
thé hé khac

Chu déng, sdn sang dap lai tinh thé bat loi mot
cach kip thoi

Thé hién thai d6, hanh déng thich hop
trwdc nhirng viéc cé quan hé gitka minh voi
nguoi khac

Trang

56, 57

21, 25, 26,
27,28,...

46,48, 49, 53

32,43

5,12, 13, 32,

46,...

25, 27, 28,
29, 59,...

11, 12
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Nha xudt bdn Gido dyc Viét Nam xin trén trong cdm on
cdc tdc gid c6 tdc phdm, tw liéu dwoc s dung, trich ddn
trong cudn sdch nay.

Chiu trach nhiém xuat ban:
Cha tich Hbi déng Thanh vién NGUYEN pUC THAI
Téng Giam déc HOANG LE BACH

Chiu trach nhiém néi dung:
Téng Giam déc HOANG LE BACH

Bién tap ndi dung: NGUYEN TAT THANG - TA HOAI NAM
Bién tap mi thuat: NGUYEN BICH LA

Thiét k& sach: PHAN THI THU HUONG

Trinh bay bia: NGUYEN BICH LA

Minh hoa: NGUYEN THI NGOC THUY

Sta ban in: TRINH BINH DUNG

Ché ban: CTCP MI THUAT VA TRUYEN THONG

Ban quyén © (2020) thuéc Nha xuat ban Giao duc Viét Nam.

Xuét béan pham da dang ki quyén tac gid. Tat ca cac phan clia ndi dung cudn sach
nay déu khéng duoc sao chép, luu trik, chuyén thé dwéi bat ki hinh thiec ndo khi
chua cé sy cho phép bang van ban cla Nha xuat ban Gido duc Viét Nam.

HOAT PONG TRAI NGHIEM, HUONG NGHIEP 6
Ma sé:

In ... ban, (QP ... - NXBGDHN) khd 19 x 26,5 cm.

Pon viin:

Cosain:

S6 DKXB:

S6 QDXB: .../QD-GD-HN ngay ... thang ... nam ...

In xong va ndp luu chidu quy ... ndm ...

Ma sb ISBN:



