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Céac em hoc sinh than mén!

Sach gido khoa Sinh hoc 10 thudc bo sach gido khoa Chan trgi sdng tao clia Nha xuat ban Giao duc
Viét Nam. Sach dugc bién soan theo hudng phat trién pham chat va nang luc hoc sinh, gitp cac em cling
6, hé théng hoa dugc cac kién thuc, ki nang da hoc & giai doan gido duc co ban, dac biét tir mén Khoa hoc
tu nhién; tim hiéu, kham pha thé gidi séng, déng thai gitip cac em cé co héi trdi nghiém, van dung sang tao
kién thiic vao cudc séng hang ngay. Thong qua cac chi dé sinh hoc hién dai nhu sinh hoc té bao, sinh hoc vi
sinh vat va virus, cdng nghé té bao, cong nghé enzyme, cdng nghé vi sinh vat,... cac em vira dugc trang bi
cach nhin téng quan vé thé gidi séng, lam ca s& cho viéc tim hiéu cac co ché, qua trinh, quy luat hoat déng
cla cac doi tugng séng thudc cac cap do té bao, co thé va trén ca thé; vira ¢ hiéu biét khai quat vé sinh
hoc, céng nghé sinh hoc va vai trd cta sinh hoc d6i véi con ngusi. T dé dinh huéng cho cac em lua chon
nganh nghé cé lién quan dén sinh hoc va cong nghé sinh hoc.

Sach gido khoa Sinh hoc 10 g6m ba phan: M& dau gidi thiéu khai quat chuong trinh mén Sinh hoc va
céc cap dé té chuic clia thé gidi séng, Sinh hoc té bao, Sinh hoc vi sinh vat va virus. Sdch gém 31 bai hoc va
6 bai 6n tap, dugc chia thanh 6 chuong:

- Chuong 1.Thanh phan hod hoc cua té bao

- Chuong 2. Cau truc té bao

- Chuong 3.Trao d&i chat va chuyén hod nang lugng & té bao
- Chuong 4. Chu ki té€ bao, phan bao va cong nghé té bao

— Chuong 5. Vi sinh vat va iing dung

- Chuong 6. Virus va ing dung

Cac bai hoc trong cuén sach gido khoa Sinh hoc 10 gitip cac em trai nghiém thuc tién, kham pha khoa
hoc, thuc hanh, gido duc STEM. Méi bai hoc gém mét chudi cac hoat ddng hoc nham gép phan hinh thanh,
phat trién pham chat chd yéu, nang luc chung, nang luc sinh hoc bao gém céac thanh phan nang luc: nhan
thuc sinh hog; tim hiéu thé gidi séng; van dung kién thuc, ki nang da hoc cho cac em. D€ chti dong tim toi,
kham pha tri thic, cdc em can doc ki muc tiéu ctia méi bai hoc, thuc hién t6t cac hoat déong sau day:

Hoat déng khéi déng (con goi la ma dau) dua ra tinh huéng, van dé hodc cau hoi kém theo hinh anh, ...
thudc linh vuc sinh hoc, gan véi nglt cdnh clia cudc séng, nham gidp cac em lién tudng dén thuc tién, dinh
hudng cho cac em st dung nang luc vao giadi quyét cac van dé trong bai hoc.

Hoat déng hinh thanh kién thic méi (con goi la kham pha) 1a nhiing chudi hoat déng chinh dé cac em
€6 ¢a hdi dugc hoc tap, tim toi, gidi quyét van dé, trai nghiém kién thic sinh hoc dé chiém linh kién thic
md&i cla bai hoc.

Hoat déng luyén tdp gitp cac em 6n tap, cling co kién thiic, rén luyén ki ndng clia bai hoc.

Hoat déng vdn dung hodc mé réng gitp cac em phat trién nang luc thong qua yéu cau van dung kién
thuc, ki nang da hoc dé gidi quyét cac van dé trong thuc tién ctia cudc séng hang ngay.

G mdi bai hoc c6 phan doc thém dé mé rong vén hiéu biét; cdu hdi, bai tdp gilp cac em cling ¢6, hé
thong lai nhimng gi da hoc va déng thai gidi quyét cac van dé co lién quan dén thuc tién cudc séng.

NEu gap mot thuat ngl nao trong qua trinh hoc ma chua biét thi cac em hay tra ctu Bdng gidi thich
thudt ngir & cuéi sach cé lién quan dén bai hoc do.

Cac tac gia hi vong cuén sach Sinh hoc 10 sé la ngudi ban déng hanh than thiét, gan bo véi cac em dé
kham pha thé giGi séng, phat trién phdm chat va nang luc.

Cac em hay gilr gin cudn sach can than, sach sé; khéng viét, vé vao sach.
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HOAT DONG MG DAU

HOAT HONG HINH THANH KIEN THUC MO

HOAT DONG LUYEN TAP

HOAT DONG VAN DUNG

Huéng dan st dung sach

Trong moi bai hoc gém cac ndi dung sau:

@ F Tao su 161 cudn, hip dan, kich thich tinh to mo, hiing thu
vao kham pha kién thic mdi.

Quan sat hinh anh, tra 16i cau hoi, thao ludn nhom,
@ gidi quyét vin dé, xi li tinh huéng, thi nghiém hosc
trai nghiém thuc t€ dé hinh thanh kién thtic méi.

F Tom tat kién thic trong tim dép ting yéu cdu cin dat
cua bai hoc.

foccnin @ } Cung cap thém nhiing thong tin mé rong, ting dung
thuc tién c6 lién quan dén bai hoc.

@ F Cuing c6 kién thic, ren luyén ki nang da hoc nham
khéc sau no6i dung bai hoc.

@ Van dung kién thtic va ki nang da hoc vao thuc tién
cugc soéng.

I_\F Khac sau cac kién thiic da hoc, giai quyét cac van dé
BAITAP L
thuc tién.

Hiiy bio qudn, giir gin sdch gido khoa dé danh ting
cdc em hoc sinh lop sau!
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) CHUONG TRINH MON SINH HOC
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— Néu dugc doi tugng va cac linh vuc nghién ctiu cda sinh hoc.

— Trinh bay dugc muc tiéu mon Sinh hoc.

— Phan tich dugc vai trd ctia sinh hoc vdi cudc séng hang ngay va véi su phat trién kinh té — xa hdi; vai tro sinh hoc vdi su phat
trién bén viing moi trudng song va nhiing van dé toan cau.

— Néu duac trién vong phat trién sinh hoc trong tuong lai.

— Ké duogc tén cac nganh nghé lién quan dén sinh hoc va (ing dung sinh hoc. Trinh bay dugc cac thanh tuu tir Ii thuyét dén
thanh tuu céng nghé clia mot s nganh nghé chdi chét (y — dugc hoc, phap y, cong nghé thuc phdm, béo vé moi trutng,
ndng nghiép, lam nghiép,....). Néu dugc trién vong ctia cac nganh nghé dé trong tuong lai.

—Trinh bay dugc dinh nghia vé phat trién bén viing.

—Trinh bay dugc vai trd clia sinh hoc trong phat trién bén viing moi truging song.

¥— Phan tich dugc moi quan hé gitia sinh hoc vdi nhiing van dé xa hoi: dao duic sinh hoc, kinh té, cong nghé.

|
@ Mt trong nhiing thanh tuu ctia nganh Sinh hoc la tao ra cdc loai sinh vt
bién doi gene (Genetically Modified Organism — GMO), nhérdd, mang lai cho con
nqudi nhing loai thuc phdm c6 gid tri dinh dudng cao, thoi gian bdo qudn ldu
han, gid thanh ré hon,... Ddc biét, thanh tuu nay con gdp phdn gidi quyét van dé
nan ddi trén thé gidi. Ngoai viéc ddm bdo ngudn thuc phdm, nganh Sinh hoc con
(4 nhing vai tro gi ddi vdi doi séng con nguoi?

\ Hinh 1.1. Ddu tdy bién ddi gene va ddu tdy thong thutng 4

I. POl TUGNG, LINH VUC NGHIEN CUU VA MUC TIEU MON SINH HOC

1. Déi tugng va linh vuc nghién ctu ctia sinh hoc

Da6i tuong nghién clru clia sinh hoc la cac sinh vat séng va cac cap doé té chiic khac clia thé gidi
sdng, hay néi cach khac day la nganh tap trung nghién ctiu vé cac ca thé séng cling nhu méi quan
hé gilta cac ca thé séng v6i nhau va véi méi trudng.

Vi du: Hinh 1.2 m6 ta hién tugng buém dang huat mat hoa. Hai loai nay co6 méi quan hé mat thiét
vGi nhau: buém mang hat phan tir hoa nay dén hoa khac gitp cho qua trinh thu phan xay ra,
ngudac lai, hoa cung céap thic an cho buém.

1. Hay dat ra cdc cdu hoi lién quan dén hién tugng trong Hinh 1.2.
2. Hay sap xép cac cdu hdi da dat ra vao nhitng ndi dung sau:

a) Hinh théi va cdu tao co thé.

b) Hoat dong chic nang ctia co thé.

) Mdi quan hé gitia cac ca thé véi nhau.

d) MGi quan hé giiia ca thé vdi moi trutng.

e) Qua trinh tién hod ctia sinh vét.

Hinh 1.2. Budm huit mdt hoa



Nganh Sinh hoc bao gém nhiéu linh vuc, méi linh vuc dong
gop nhing vai tro nhat dinh trong nghién ctu cing nhu @

trong thyc tién doi séng clia con ngusi. Mot s6 linh vuc 3, Way k€ tén mot s6 linh vuc cdia nganh Sinh
nghién ctu cGa nganh Sinh hoc gém: hoc. Nhiém vu chinh ctia méi linh vuc d6 12 gi?

a) Di truyén hoc nghién ctru vé tinh di truyén va bién di & 4. Dé trd [6i cac cau hoi da dat ra, ta can tim
céc loai sinh vat va Sinh hoc phdn tir nghién clru vé co s&  hiéu linh vic nao ctia nganh Sinh hoc?

phan ti clia cac co ché di truyén nhu nhan déi DNA, phién

ma, dich ma cling nhu cac hoat déng song clia té bao. @

b) Sinh hoc té bao nghién ctu vé ciu tao va cac hoat ddng  Néu yéu thich mon Sinh hoc, em sé chon linh
s6ng cla té bao. Viéc nghién ctu tng dung cta Di truyén  vucnao cianganh Sinh hoc? Tai sao?

hoc va Sinh hoc té bao giup tao ra nhiéu giéng vat nuoi, cay

trong bang cac phuang phéap khac nhau (gay dot bién, lai té

bao sinh duéng, chuyén gene,...).

¢) Visinh vat hoc nghién clu cac dac diém hinh thai, cau tao, phan bé, cac qua trinh sinh hoc ciing
nhu vai tro, tac hai clia cac loai vi sinh vat déi véi tu nhién va con ngudi.

d) Gidi phdau hoc nghién ctu vé hinh thai va ciu tao bén trong co thé sinh vat va Sinh Ii hoc
nghién clu cac qua trinh (co hoc, hod hoc, vat Ii) dién ra bén trong ca thé sinh vat séng théng qua
hoat d6ng clia cac co quan va hé ca quan.

e) Ddéng vdt hoc nghién ciu vé hinh thai, giai phau, sinh i, phan loai va hanh vi ctia déng vat cling
nhu vai tro va tac hai ctia ching déi véi tu nhién va con ngudi.

g) Thuc vat hoc nghién ctu vé hinh thai, gidi phau, sinh li, phan loai thuc vat; vai tro va tac hai cta
thuc vat déi véi tu nhién va con ngudi.

h) Sinh thdi hoc va Méi truéng nghién céiu méi quan hé tuang tac qua lai gitta cac ca thé sinh vat
vGi nhau va véi moi trudng séng clia chung, su thay déi clia cac yéu té moi trudng va nhimng van
dé lién quan dén méi trudng.

i) Céng nghé sinh hoc la nganh céng nghé sir dung té bao séng va cac qua trinh sinh hoc dé tao
ra cac san pham sinh hoc can thiét cho con ngudi.

2. Muc tiéu hoc tap mén Sinh hoc

Mén Sinh hoc gitip chung ta hiéu ré dugc su hinh thanh va phat trién cda thé gidi séng, cac quy
luat cha tu nhién dé tir d6 gilr gin va bao vé stic khog; biét yéu va tu hao vé thién nhién, qué
huong, dat nudc; co thai do tén trong, gilr gin va bao vé thién nhién; (ing x véi thién nhién phu
hap véi su phat trién bén viing. @

M6n Sinh hoc con giup ching ta hinh thanh va phat trién nang luc
sinh hoc, gém cac thanh phan nang luc nhu: nhan thiic sinh hoc; tim
hiéu thé gidi séng; van dung kién thuic, ki nang da hoc vao thuc tién.

5. Hoc tdp mén Sinh hoc mang lai
cho ching ta nhiing lgi ich gi?

Mon sinh hoc cling gitip ching ta rén luyén thé gidi quan khoa hoc, @

tinh than trach nhiém, trung thuc va nhiéu nang luc can thiét. Em sé thé hién tinh yéu thién
nhién, qué huong, dat nuéc bang
nhitng hanh dong cu thé nao?
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‘Dé’i tuong nghién ctu cua sinh hoc la cdc sinh vat séng va cdc cdp dé té chiic khdc cdia thé gidi séng.
Nganh Sinh hoc c6 nhiéu linh vuc nghién ctru nhu: Di truyén hoc va Sinh hoc phdn td, Sinh hoc
té bao, Vi sinh vét hoc, Gidi phdu hoc va Sinh i hoc, Déng vat hoc, Thuc vat hoc, Sinh thdi hoc va
Moéi truong, Cong nghé sinh hoc,...
Mén Sinh hoc gitp ching ta hiéu ré vé thé gici séng, hinh thanh va phdt trién ndng luc sinh hoc,
6 thdi dé ding ddn déi vai thién nhién.

Il. VAI TRO CUA SINH HOC

D6i véi con ngudi, nhitng thanh tuu cda sinh hoc da gop
phan vao su phat trién kinh té — xa héi, lam thay d6i manh @

mé nén cong nghiép, néng nghiép, y hoc,..; tdng chatluong, ¢ Hay néu mét vai thanh tuu cu thé chiing
hiéu qua, an toan va than thién v6i méi trudng. Ngoai ra,  minh vai trd ctia nganh Sinh hoc d6i véi su phat
thanh tyu sinh hoc con gép phan thay d6i cudc séng hang  tidn kinh t& — x hoi.

ngay, gilp con ngudi gidam bénh tat, ddm bao nhu cau dinh '
duéng, nang cao diéu kién cham soc suc khoé va diéu tri
bénh, gia tang tudi tho. Chang han, cong nghé sinh hoc da
dat dugc nhiing thanh tuu to I&n nhu: tao ra cac loai sinh

vat mang gene ngudi dé san xuat hormone, protein,...; cac @

gi6ng céy tréng sach bénh; nhiéu loai sinh vt mang nhiing  Nganh Sinh hoc da o nhiing dong gop g
dac tinh tSt duoc tao ra bing phuong phap gay dot biénva 1019 bdo vé va phat trien ben ving mol
cong nghé té bao;... Uruieng song?

7. Nhitng hiéu biét vé bo ndo da mang lai lgi
ich gi cho con nguei?

" e

Hinh 1.3. Nhdn gidng cdy tréng bang nudi cdy mé Hinh 1.4. Chugt bach chuyén gene ma hod hormone

sinh trudng cda chudt cdng (1982)

Bang su hiéu biét vé cau tao va hoat ddng chic nang sinh li clia ndo bd, ngudi ta c6 thé chi dong
dua ra nhiing phuong phép cai thién tri nhg, tu van va chia tri cac van dé vé tam li cing nhu hanh
vi clia con ngudi, gép phan lam cho Tam li hoc va Khoa hoc xa hoi tré nén sau sac hon.

DB6i v6i méi trudng, viéc xay dung cadc moé hinh sinh thai giup danh gia cac van dé xa héi nhu
su nong lén toan cau, muc dé 6 nhiém moi trudng, su thiing tang ozone, suy kiét cadc nguon tai
nguyén thién nhién,... tir d6 dua ra cac bién phap hop li huéng dén su phat trién bén viing.

@
Nganh Sinh hoc ngay cang édnh huéng sdu sdc dén doi séng con ngudi, su phdt trién
kinh t€ — xa hoi, su phadt trién bén viing méi trudng séng va nhing vdn dé toan cau.

(7\\)
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lll. SINH HOC TRONG TUONG LAI
Ung dung céng nghé sinh hoc gép phan tao ra cac san pham sach, an toan cho ngudi tiéu dung.
Nhiéu loai sinh vat bién d6i gene mang nhiing dac tinh tét, c6 kha nang chiu dugc méi trudng
khéac nghiét tiép tuc dugc tao ra nham phuc vu cho nhu cau clia con ngudi, dm bao an ninh
luang thuc. Cac loai thuéc méi va thuc phdm chiic ndng dugc san xuat dé (ng dung trong viéc
diéu tri bénh & ngudai.

Bén canh d6, bdo vé méi trudng cling la van dé can dat I1én hang dau. Con ngudi da chu dong
dung vi sinh vat dé xt li nudc thai, x li dau tran trén bién, phan huy rac thai dé tao phan bon,...
Viéc tao ra xdang sinh hoc cling la mét trong nhitng phat minh gidp bao vé maoi trudng.

Sinh hoc cling déng vai tro rat quan trong trong nghién ctu @

y hoc nhu: liéu phap gene nham chia tri cac bénh lién quan
dén sai hong vat chat di truyén, tri liéu bang té bao goc,
diéu tri ung thu,... Hién nay, da tim ra nguyén nhan ciing
nhu cach diéu tri nhiéu bénh nguy hiém déi véi con ngudi.

8. Con nquidi ¢d thé giai quyét nhitng véan dé
moi truong nhu thé nao?
9. Su két hgp gitra sinh hoc va tin hoc mang

o e . e lai nhiing tri€én vong gi trong tuong lai?
Hon nia, sinh hoc cé thé két hgp véi tin hoc dé nghién cdu ' . g grrong tong

sinh hoc trén cac phan mém chuyén dung, cdc mé hinh @
mo phdng nham han ché viéc st dung sinh vat lam vat thi
nghiém; két hop vai khoa hoc Trai Dat, khoa hoc vii tru @& faisao viecing dung cac thanh tuu cla sinh

nghién ctu vé kha ning ton tai cdia su sng & cc hanh tinh  10¢ duocxem a giai phip quan trong e i
khéc ngoai Tréi DAt quyét nhiéu van dé nhu moi trudng, stic khoé

€On NQUi?
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Trong tuong lai, nganh Sinh hoc cé thé mang lai nhiéu thanh tuu méi nhdm phuc vu ddi séng
con ngudi va phdt trién kinh té — xa héi nhu: xa Ii 6 nhiém méi truong; tao duoc nhiéu giéng
vdt nudi, cdy trong; dp dung liéu phdp gene va liéu phdp té bao géc trong diéu tri bénh; tao ra
ndng luong sinh hoc;...

IV. CAC NGANH NGHE LIEN QUAN DEN SINH HOC VA UNG DUNG SINH HOC
Hién nay, c6 rat nhiéu nganh nghé lién quan dén sinh hoc va ting dung sinh hoc nham dap ting
nhu cau vé nhiéu mat cho doi séng con ngudi nhu: gidng day, nghién citu, cham soc suic khog,
quan li,... C6 thé khai quat cac nhém nganh nghé theo so dé Hinh 1.5.
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Hinh 1.5. Cdc nganh nghé lién quan dén sinh hoc
Trong cac nganh nghé trén, mét sé nganh nghé da dat dugc nhiéu thanh tuu dugc ap dung trong
dai séng con ngudai.



1. Nhém nganh sinh hoc co ban

Nhom nganh sinh hoc co ban bao gém cac nganh nghé c6 cac cong viéc, nghién ctu lién quan
truc ti€p dén cac cap do té chuc séng (t€ bao, co thé). Mét s6 nganh nghé co vai trd quan trong
trong doi song con ngudi nhu:

Y hoc: phat trién cac ki thuat cady ghép ndi tang, ki thuat hé trg sinh san, liéu phap gene, liéu phap
té bao géc, cac dich vu cham soc suic khoé con ngudi, ...

Duoc hoc: san xuat nhiéu loai vaccine, enzyme, khang thé, thudc,... nham phong va chia tri
nhiéu bénh & nguai.

Phdp y: xét nghiém DNA hodc dau van tay dé xac dinh méi quan @

hé huyét théng, xac dinh tinh trang stic khoé hodc tinh trang ton
thuong trong cac vu tai nan giao thong, tai nan lao déng,... dé giai
quyét cac vu an dan su; hodc kham nghiém tur thi; xét nghiém DNA
tU mau mau, toc, da,... dugc thu nhan tir hién trudng vu an trong
diéu tra cac vu an hinh su.

10. Hay ké tén mot s6 nganh nghé lién
quan dén sinh hoc va (ing dung sinh
hoc. Cho biét vai tro clia cac nganh
nghé dé doi véi dai séng con nguoi.

2. Nhom nganh tng dung sinh hoc @
Nhom nganh (ing dung sinh hoc bao gém cac nganh nghé tng )

dung kién thic sinh hoc dé giai quyét cac van dé thuc tién nhu dam 11 Tai sao st phat trién cia nganh
bdo nguén luong thuc, bao vé moéi trudng, bdo vé da dang sinh L.aAm ”’9h"§p ¢6 anh h”"”g to 6n dén
hoc,... Mot s6 nganh cé nhiéu thanh tuu dang chd y nhu: viéchdo vé da dang sinh hoc?

Céng nghé thuc phdm: tao ra cac sdn pham mai phuc vu cho nhiéu @
linh vuc nhu thuc phdm, y hoc, chan nuéi,... gép phan nang cao

. , . rong s6 cac nganh nghé ké trén, ha
stic khoé con ngudi. 9 ganh ng y

chon mét nghé ma em yéu thich, tim
Khoa hoc méi trudng: dua ra bién phap xt li kip thai, dong thai  hiéu va trinh bay vé: muc tidu, yéu
ché tao va san xudt nhiéu vat liéu, dung cu, thiét bi phuc vu cho cu, co hoi viec lam, thanh tuu, trién
viéc bao vé mai trudng. Nhiéu bién phap sinh hoc (st dung tao, vi Vong trong tuong lai ctia nghé do.
sinh vat) cling da dugc tiing dung rat hiéu qua.

Néng nghiép: ap dung cac ki thuat hién dai gép phan tang nang suat, chat lugng cac san pham
(gao, trai cay, thuy san,...) va gidm chi phi san xuat, ddm bao nguén cung cap luong thuc trong
nuéc va xuat khau.

Lam nghiép: phéi hgp chat ché gilia viéc tréng, bao vé va khai thac ritng mot cach hop li; ban
hanh nhiéu chinh sach nham hé trg cho viéc quan li va bao vé riing. Nha d6, dién tich rimg dugc
khoi phuc dang ké.

Thuy sdn: gi( vi tri quan trong trong cd cau cac nganh kinh té€ néng nghiép va kinh té€ bién;
bao dam quéc phong, an ninh, gitt viing déc lap, cht quyén bién dao cla T6 quédc.

@ @
Cdc nganh nghé lién quan dén sinh hoc gébm: y — duoc hoc, e e
. , . s . A . . Haydé xuaty tudng vé mdt ling dung
phdp y,... Cdc nganh nghé (ing dung sinh hoc gém: céng nghé 7" hh i
thuc phdm, khoa hoc méi trudng, néng nghiép, lém nghiép, cua~5|r~1 oc tro.ngAtuan; aima em
thuy sdn,... nghi s& mang lai hiéu qua cao.
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V. SINH HOC VGI PHAT TRIEN BEN VUNG VA NHUNG VAN DE XA HOI

1. Sinh hoc véi phat trién bén viing @

Hoi nghi Thugng dinh nam 1992 vé Maéi trudng va Phat trién tai Brazil )

da dua ra dinh nghia vé phat trién bén viing la su phat trién nham 12 Slu,phat~tr|en C”af‘g\a”hf'”,h.
thod man nhu cau cla thé hé hién tai nhung khéng lam anh huéng hoc’ © yﬁnghﬁl‘a ntmut?e a0 o1 v
dén kha nang thoa man nhu cau clia cac thé hé tuong lai. phat trién bén viing?

Sinh hoc déng vai tro v6 cling to I6n trong cong cudc bao vé méi trudng séng: gép phan bao vé
su da dang sinh hoc, xdy dung cac mé hinh sinh thai dé bao vé va khéi phuc méi trudng séng; cac
céng trinh nghién ctu vé di truyén, sinh hoc té bao dugc 4p dung trong nhan giéng, bao toan
nguén gene quy hiém cuta cac loai sinh vat c6 nguy ca bi tuyét ching.

Bén canh d¢, viéc van dung kién thiic sinh hoc trong quan li va khai thac hop li nguén tai nguyén
thién nhién; tao cac giéng cdy tréng, vat nudi cé nang suat va chat lugng cao; san xuat cac ché
pham sinh hoc;... |a mot trong nhiing yéu té gdp phan thac ddy su phat trién kinh té — xa hoi.

2. Mdi quan hé giita sinh hoc véi nhitng van dé xa héi
a. Sinh hoc va vén dé dao dirc sinh hoc

Bén canh nhiing thanh tuu ma sinh hoc mang lai, cling da cé nhiéu thanh tuu gay nén nhiing y
kién trai chiéu. Chdng han, vao nam 1996, khi ctiu Dolly dugc tao ra thanh cong nhd nhan ban
vo tinh tai Scotland, lan séng du luan da dat ra cau hoi: “Mot khi phuong phap nay dugc dp dung
thanh c6ng & ngudi thi diéu gi sé xay ra?”

Nhimng thi nghiém trén co thé con ngudi luén gay nén nhiéu tranh @

cai trong xa hoi nhu: nhan ban vo tinh con ngudi, dung ngudi dé thi

: 13. Mt thi nghiém nhu thé nao
nghiém thuéc va nhiing thi nghiém vi muc dich Igi nhuan,...

dugc cho la vi pham dao dtic sinh
Nhu vay, dao dtc sinh hoc ra di v6i nhiém vu dua ra nhiing quy tac,  hoc? Em ¢6 dong ¥ véi viéc ding
céc gia tri dao duic trong khoa hoc nghién ctu su séng cling nhu tng  con nguoi dé lam thi nghiém
dung khoa hoc vao thuc tién. Viéc nghién ctiu va thi nghiém nhirng  khong?Tai sao?

phuong phap méi trén ngudi, dong vat, thuic vat, vi sinh vat doi hdi 44, khi nghién ctu sinh hoc cén
lam r6 nguén géc va tuan thi nhiing quy dinh chit ché vé dao dic |y § nhiing vin dé gi dé khong
nghién ctu clia quéc gia va quéc té nham dam bao an toan toi da  tréi véi dao diic sinh hoc?

cho d6i tugng tham gia nghién ctu.

b. Sinh hoc va su phdt trién kinh té, céng nghé @

Viéc ung dung céng nghé sinh hoc trong cac linh vuc céng nghiép,

nong nghiép, y hoc,... da cho ra dai nhiéu sdn phdm nhu cac giéng
cay trong, vat nudi cé chat lugng tét, chi phi thap, gop phan bao vé
moi trudng, dam bao an toan suic khoé ngudi tiéu dung, thuc day su
phat trién kinh té — xa hoi.

15. K& tén mot so san pham (ing
dung cong nghé sinh hoc duoc st
dung trong doi song hang ngay.

Véi viéc nghién cuu tap tinh, hoat déng clia déng vat, ngudi ta ¢ thé ché tao hodc cai tién cac
thiét bi, may méc phuc vu cho doi séng con ngudi, vi du nhu viéc ché tao cac robot cé clir déng
va cdm xUc nhu con ngudi nham thay thé con ngudi trong lao dong nang, hudng téi thai dai ki
thuat cao. TU d6 thay rang, su phat trién cla sinh hoc gép phan thuc ddy cho viéc nghién ctu
cong nghé.

(o)
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Mat khac, viéc bdo tén da dang sinh hoc cling gan lién véi su phat trién kinh t&€, muc tiéu bao ton
va quan li tai nguyén thién nhién dugc 16ng ghép vao cac du n phat trién kinh t&€ nhu xay dung
cac khu du lich sinh thai. Ngugc lai, su phat trién kinh té€ va cong nghé la nén tang cho su phat
trién ctia nganh Sinh hoc.

Tai sao da dang sinh hoc
gan lién véi su phat trién
kinh té — xa hoi?

Hinh1.7. Robot sdn xudt

oy =
Hinh 1.6. Ciiu Dolly

CUng vdi su phat trién ctia cong nghé, robot dang dan thay thé cho con ngudi trong lao ddng, nha do c6 thé gidi quyét nhiing van
dé con ton tai. Cu thé, trong tuong lai, robot cd thé thay thé con nguoi trong mét sd cac cong viéc ndng, cong viée ¢6 tinh Iap di
|ap lai, dac biét la cdc cong viéc mang tinh nguy hiém, nhét la trong nganh Y hoc, mét nganh c6 ap luc cong viéc rét ldn. Viéc st
dung robot thay thé con nquoi trong tinh hinh dai dich Covid-19 dang dién bién phic tap sé giai quyét duoc nhiéu van dé nhu
|uc lugng nhan vién y té khdng dap ting dugc viéc Idy mau xét nghiém, cham soc bénh nhén véi s6 lugng In trong mot thai gian
ngan, ciing nhu tiém &n nhiéu nguy o lay nhiém. Chang han, vao nam 2021, Viét Nam da ap dung hé thong VIBOT-2 dé ho trg
diéu tri cho hang tram bénh nhan, gop phan giam tai cho nhan vién y té, tranh lay nhiém chéo trong khu vuc cach li.

£y

Ngc‘mh Sinh hoc déng vai tro v cting to I6n déi véi phdt trién bén viing vi gitip khéi phuc lai cdc
hé sinh thdi ciing nhu bao vé cdc loai sinh vat cé nguy co tuyét chung.
Sinh hoc c6 méi quan hé chdt ché vdi cdc vdn dé xa hoi, ddc biét la cdc vdn dé vé dao dirc
sinh hoc, kinh té, c6ng nghé.

BAITAP \

1. Trong tuong lai, v6i su phat trién ctia nganh Sinh hoc, con ngudi ¢é trién vong chira khoi
cac bénh hiém nghéo nhu ung thu, AIDS,... hay khéng? Tai sao?

2. Tai sao ndi“Thé ki XXI la thé ki ciia nganh Céng nghé sinh hoc"?
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CAC PHUONG PHAP NGHIENCUU <
« VAHOCTAP MON SINH HOC

( ) |

— Trinh bay va van dung dugc mét so phuang phap nghién cdu sinh hoc.
— Néu dugc mot so vat liéu, thiét bi nghién ctu va hoc tap mon Sinh hoc.
— Trinh bay va van dung dugc cac ki nang trong tién trinh nghién ctu.
k_ Gidi thiéu dugc phuang phdp tin sinh hoc (Bioinformatics) nhu la cong cu trong nghién ctiu va hoc tap sinh hoc.

\
Khi mudi dua cdi bi hu hdng, cé hai nguyén nhan dugc dua ra: (1) do ddy ndp
hii dua khong kin; (2) do khdng ddm bdo vé diéu kién dnh sdng. Dua vao phuong phdp nao dé
xdc dinh ddu la nguyén nhdn lam dua cdi mudi bj hong?
Hinh 2.1. Mudi dva i~

I. CAC PHUGNG PHAP NGHIEN CUU VA HOC TAP MON SINH HOC
1. Cac phuong phap nghién ctitu va hoc tap mon Sinh hoc

Nghién ctu khoa hoc néi chung va sinh hoc néi riéng la mét quad trinh thu thap va x{ li théng tin.
Co6 rat nhiéu phuang phéap dugc st dung trong nghién ctu sinh hoc, vi du nhu:

@

1. Hay lua chon phuang phdp phu hgp va
dé xudt cac budc thuc hién dé nghién ciu
nhiing van dé sau:

Phuong phdp quan sdt |3 phuong phap st dung tri giac dé thu
thap théng tin vé d6i tugng dugc quan sat. Phuang phap quan
sat dugc thuc hién theo ba budc sau:

— Budc 1: Xac dinh d6i tugng quan sat (la cac sinh vat séng, cac
hoat dong sinh li,...) va pham vi quan sat (trong moi trudng tu

a) Xdcdinh ham lugng dudng trong mau.
nhién, phim anh, trong phong thi nghiém,...).

b) Thiic ddy thanh long ra hoa trdi vu.

— Budc 2: Tuy theo tiing déi tugng va pham vi quan sat ma xac
dinh cong cu quan sat cho phu hgp (kinh hién vi, kinh lup,...).
— Budc 3: Thu thap, ghi chép va xtr li cac dir liéu quan sat dugc.
Viéc nay c6 thé thuc hién bang nhiéu cach va nhiéu dang dit liéu
khac nhau nhu ghi chép bdng s6 tay, may ghi am, may ghi hinh,
may anh,... Néu dir liéu dugc ghi chép dudi dang cac s liéu thi
can phai c6 s6 lugng du I6n, lap lai nhiéu lan va dugc xt li bang
todn xac suat théng ké.

¢) Tim hiéu cdu tao co thé ngudi.

2. Tai sao chiing ta can phdi hop nhiéu
phuang phdp khac nhau khi nghién ctiu
va hoc tap mon Sinh hoc?

®

Hay thiét ké thi nghiém chiing minh qua
trinh ho hap ca thai khi carbon dioxide.

Vi du: Quan sat cac loai thuc vat va ghi nhan lai dac diém clia cac ca quan sinh dudng (ré, than, 13)
va co quan sinh san (hoa, qua, hat). Dua vao cac dir liéu thu thap dugc, tién hanh phan loai thuc vat.
Phuong phdp lam viéc trong phong thi nghiém (céc ki thuat phong thi nghiém) la phuang phap
st dung cac dung cu, hod chat, quy tic an toan trong phong thi nghiém dé thuc hién cac thi
nghiém khoa hoc. Khi lam viéc trong phong thi nghiém, can thuc hién theo bén budc sau:

— Budc 1: Chuan bi cac thiét bi, dung cu, hoa chat va mau vat dé lam thi nghiém.

)
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— Budc 2: Tién hanh cac thi nghiém theo ding quy trinh va thu thap di liéu tur két qua thi
nghiém. T viéc quan sat va phan tich két qua, ngudi nghién ctu giai thich va két luan cho két
qua thi nghiém do6. M6t s6 ki thuat phong thi nghiém dugc dung & Trung hoc phé théng gom:
phuong phap giai phau (ré, than, 13,...), phuong phéap lam va quan sat tiéu ban (cac ki ctia qua
trinh nguyén phan,...).

— Budc 3: Béo cao két qua thi nghiém.

— Buéc 4:Vé sinh dung cy, phong thi nghiém.

Vi du: D€ quan sat cau tao clia moét sé sinh vat don bao (trung roi xanh, trung giay,...), ta lam theo
cac budc sau: nhé mét giot nudce ao (nudc tur binh nudi cay,...) 1én lam kinh; sau do, day lamen va
thdm nudc thura (néu co); dua 1én kinh hién vi quan sat & vat kinh 40x.

Phuong phdp thuc nghiém khoa hoc 1a phuong phap ch déng tac dong vao doi tugng nghién
cliu va nhiing hoat déng cda ddi tugng d6 nham ki€ém soét su phat trién clia ching mét cach co
chu dich. D€ thuc nghiém khoa hoc, ngudi nghién ctiu can tién hanh theo ba budc sau:

— Budc 1: Chuan bi cac diéu kién thi nghiém, thiét ké mé hinh thuc nghiém phi hgp véi muc dich
thi nghiém.

— Buéc 2: Tién hanh thuc nghiém va thu thap cac dit liéu. Trong budc nay, ngudi nghién ctu c6 thé
dung cac phuong phap khac nhau tuy muc dich thuc nghiém: nghién ctru va phan loai dé dinh
danh cac loai sinh vat; tach chiét cac ché phdm sinh hoc; nuéi cdy mo, té bao;...

— Buéc 3: XUt li cac dir liéu thu thap dugc va bao céo két qua thuc nghiém.

Vi du: D€ danh gia dnh hudng clia nhiét d6 dén su ndy mam cla hat, ta c6 thé thiét ké thi nghiém
nhu sau: Chuan bi hai 16 thi nghiém (16 1: gieo cac hat da dugc ngam trong nuéc & 20 °C; 16 2: gieo
cac hat da dugc ngam trong nuéc am khoang 40 °C), quan sét va so sanh sé lugng hat ndy mam
3 méi 16 thi nghiém, dua ra giai thich va két luan.

2.Vat liéu va thiét bi nghién cttu mén Sinh hoc

Nhiéu vat liéu va thiét bi dugc dung trong nghién ctu va hoc tdp mén Sinh hoc, trong dé cé
nhiing thiét bi hién dai nhu may li tam, may dién di, td déng,...

Mot s6 thiét bi va dung cu co ban dugc thé hién & Hinh 2.2.

P \ 2
f
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3. Hay k& tén va cho biét
chiic ndng clia mot s6 dung
) cu thi nghiém.
a) Kinh hién vi quang hoc b) Kinh Idp cam tay ) Micropipette
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d) May li tam @) M6 hinh, tranh anh

g) Dung cu thi nghiém

Hinh 2.2. Mgt s6'thiét bj va dung cu co ban trong nghién ciu va hoc tdp mén Sinh hoc

3. Cac ki ndng trong tién trinh nghién ctru mén Sinh hoc

Quan sat dé trai nghiém cac sy vat, hién twong theo nhiéu khia
canh khac nhau nham thu thap dir liéu. Két qua quan sat can
dwoc lwu gitv can than dé sau nay tién hanh phan tich va lya chon
hinh th/e phu hgp khi trinh bay két qua da quan sat duoc. Dat
cau héi nghién ctru dé dinh hwéng van dé can nghién ciu.

¥
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Xay dwng gia thuyét dua trén két qua quan sat dwoc dé dat ra

van dé can nghién ctru. Pay la budc dwa ra gia thuyét hay cau héi

\cén phai kiém ching dé biét dung hay sai.

( ‘ N

Thiét ké va tién hanh thi nghiém chirng minh cho gia thuyét vé
vén dé nghién ctru duoc dé ra.

¥

(Diéu tra, khao sat thwc dia hay cac thi nghiém dé thu thap\
thém cac thong tin, sb liéu tr nhidéu ngwdi (nhw y kién, thai do,
kinh nghiém,...) vé van d& can nghién ctru. Diéu tra, khdo sat thuc
dia c6 thé duoc tién hanh bang phiéu cau hdi hay phéng véan tuy
theo diéu kién va muc dich diéu tra d& kiém ching lai gia thuyét
\du’(_yc d&t ra. Tl d6 c6 két luan chap nhan hay tlr bé gia thuyét.

¥

Lam bao cao két qua nghién ctru dé cong bd két qua nghién
clru. Trong bao céo phai néu rd dwoc: Ii do chon dé tai; muc dich,
gia thuyét, déi twong, phwong phéap va pham vi nghién ctu; két
quéa nghién ctru, két luan va kién nghi.

Vidu

-
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[ Néu bac bé gia thuyét J

J
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Khi quan sat hai chau cay cung loai
dwoc dat & hai vi tri khac nhau. Tl
do, dat ra cau hdi “Hinh thai cda than
cay c6 lién quan dén vi tri dat chau
cay khoéng?”.

T cau héi trén, co thé dwa ra gia
thuyét: “Néu dat chau cay & mét noi
bét ki thi than cay sé phat trién cong
vé phia cé &nh sang’.

Dé kiém tra gia thuyét, tién hanh thi
nghiém tréng hai chau cay cung loai
& hai vi tri khac nhau (gan ctra so,
goc cau thang).

Quan s&t va so sanh sy phat trién
clia hai chau cay trong thi nghiém
trén. Tl do, duwa ra két luan cho gia
thuyét da dwoc dat ra la dang hay
sai. Néu bac bd gid thuyét thi phai
hinh thanh gia thuyét méi.

Bao c4o két qua nghién ctru.

Hinh 2.3. So'dd mé td cdc ki ndng trong tién trinh nghién ciiu mén Sinh hoc

®

4. (6 thé luu git két qua quan sat
bang nhitng cach nao?

©)
)

&/f

Viéc dat cau héi nghién clu va xdy dung gia thuyét trong
nghién c(fu khoa hoc c6 y nghia nhu thé nao?
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lam viéc trong phong thi nghiém va thuc nghiém khoa hoc.

6 ba phuong phdp co ban dé nghién cuu va hoc tdp mén Sinh hoc, bao gém: quan sdt,

Nhiing thiét bi va vat liéu phé bién duoc ding trong nghién ciu sinh hoc gém kinh hién vi,

kinh ltip, mé hinh, tranh dnh va cdc dung cu thi nghiém.

Tién trinh nghién cdu sinh hoc cdn thuc hién theo cdc buéc: quan sdt va dat cdu hdi nghién
ctu; xdy dung gia thuyét; thiét ké va tién hanh thi nghiém; diéu tra, khado sdt thuc dia; lam bdo

cdo két qud nghién cuu.

Il. TIN SINH HOC

Tin sinh hoc Ia mét nganh khoa hoc tim kiém, phat hién va mé phong
quy luat van déng cuta thé gidi sdng trén ca s& phan tich nguén di
liéu sinh hoc théng qua cac cong cu quan li, xtr i di liéu trén may tinh
va mang internet. M6t sé Uing dung cla tin sinh hoc trong nghién
ctu nhu: do tim va phat hién dot bién gay ra cac bénh di truyén dé tu
dé phat hién va diéu tri s6m; so sanh hé gene (hay DNA), trinh ty cla
protein nham xac dinh quan hé huyét théng, truy tim thd pham, xac
dinh quan hé ho hang gilta cac loai; xay dung ngan hang gene giup
luu trt co s& d liéu trinh tu gene d€ tim kiém nhiing gene quy dinh
cac tinh trang mong muon,...

©)

5. Tai sao tin sinh hoc dugc xem
nhu dng cu trong nghién ctiu va
hoc tap mon Sinh hoc?

6. Hay dua ra nhan xét vé tam quan

trong cla tin sinh hoc trong doi
s6ng ngay nay.

M6t s6 ngan hang di liéu phé bién nhu: GenBank; EMBL (European Molecular Bioinformatic
Laboratory); PDB (Protein Data Bank); SCOP (Structural Classification Of Proteins Database);
PRINTS (protein motif fingerprint database);... Nhiing co s& dit liéu nay da ho trg tich cuc cho viéc

hoc tap va nghién ctu sinh hoc.

@
Tin sinh hoc la nganh khoa hoc st dung mdy tinh dé phan tich va
luu gitr cdc di liéu sinh hoc. Tin sinh hoc dé trd thanh céng cu hé
tro ddc luc cho sinh hoc va céng nghé sinh hoc.

BAITAP \

@

Hay chon mot van dé can
nghién ctiu 6 dia phuong em
va ap dung tién trinh nghién
cGu d& lam 16 van dé do.

nghién ctu nao? Cho vi du.

1.DE hé trg cho viéc diéu tra cac vu &n hinh su, cac nha phéap y c6 thé strdung phuong phap

2. Tai sao pham chat trung thuc rat quan trong trong nghién ctiu khoa hoc?



7. CACCAPDOT6 CHUC e
2 . COATHE GIOI SONG =

[ YEU CAU CAN BAT

— Phat bi€u dugc khai niém cap do t6 chiic song.
— Trinh bay dugc cac ddc diém chung cla cac cap do to chiic song.
— Duia vao so do, phan biét duoc cp do t6 chic song.

\_ Gidi thich dugc mdi quan hé giita cac cap do to chiic song.

u

Trong mét tiét hoc vé sir séng, mot ban ndi ring: "M@t chiéc xe va mét con su tir déu cé qud trinh chuyén hod vat chdt va
ndng luong, ¢d khd nding di chuyén nén ca hai déu duoc goi la vat séng’". Em c6 dong y vdi y kién da khong? Em sé chiing minh cho
¥ kién ctia minh nhu thé nao?

I. CAC CAP PO TO CHUC CUA THE GIGI SONG

1. Khai niém cap dé té chiic s6ng

Tap hop tat ca cac cdp té chiic ti nhé nhat dén I6n nhat trong thé gidi séng duoc goi la cac cap
dd t6 chuc cla thé giGi séng. Cac cap dd t6 chuc trong thé gidi séng gém: nguyén td, phan ta,
bao quan, té bao, mé, co thé, ca quan, hé ca quan, quan thé, quan xa - hé sinh thai, sinh quyén.
Cac cap d6 t6 chic phan tdr, bao quan, té bao, mé, ca thé, ca quan, hé co quan, quan thé, quan
xa — hé sinh thai, sinh quyén biéu hién cac dac trung cla su séng

nhu: chuyén hod vat chat va nang lugng, sinh trudng va phat trién, @

sinh san, cdm Ung,... dugc goi la cac cap doé té chuc séng. Trong do,
cac cap do t6 chiic séng ca ban gém té bao, co thé, quan thé, quan
xa — hé sinh thai.

1. Phén biét cdp do t6 chiic va
cap do to chic song.

2. Cac cap dd té chiic cia thé gigi séng
Cac cap dd t6 chuc clia thé gidi séng ti thap dén cao dugc thé hién nhu Hinh 3.1.

2. Quan sat Hinh 3.1, hay:

a) KE tén cac cap do to chic cla
thé gidi song.

b) Cho biét cép d6 t6 chitc nao ¢6
day da cac biéu hién cda susong.

. Tébao
Nguyén t&
Phan tﬂ « .5 o
@:,

ol s
& Quan xa — Hé sinh théi

Bao quan

3. Tai sao té bao dugc xem la cap
d0 t0 chitc song co ban nhat?

Sinh quyén

m Hinh 3.1. Cdc cdp d6 t6 chiic ctia thé gidi song
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3. Méi quan hé gilia cac cap do td chiic séng

Trong su hinh thanh thé gigi séng, cac cap do té chic séng c6 maoi
quan hé chat ché vai nhau. Cap d6 té chiic nhd hon sé lam nén tang
dé hinh thanh cdp d6 t6 chuc cao hon, chang han nhu té bao duoc
cau tao tu nhiéu bao quan khac nhau, nhiéu té bao c6 cung chtic
nang tap hap lai thanh mé, nhiéu mé tap hop tao thanh co quan,
ti€p dén la cac hé co quan va co thé. Tap hgp cac ca thé cung loai
phan bé & mét khu vuc nhat dinh tao thanh quan thé. Cac quan thé
khac loai tén tai trong mot khu vuc dia li xac dinh, tai moét thai diém
nhat dinh goi la quan xa. Cac quan xa tuang tac véi nhau va véi moi
trudng hinh thanh hé sinh thai.

o,
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4. Céc cdp do to chic song c6 moi
quan hé vdi nhau nhu thé nao?

®

Y nghia cla viéc nghién cGu méi
quan hé gitta cac cap do t6 chic song
la gi?

dc don vi cdu tao nén thé gidi séng duoc goi la cdp do té chiic caa thé gidi séng.

Cdc cdip d6 t6 chuic s6ng thé hién dugc cdc ddc trung séng co bdn nhu: chuyén hod vat chdt va

ndng lugng, sinh truéng va phdt trién, sinh san, cam ang,...

Cdc cdp dé t6 chiic séng tirthdp dén cao gém: phén ti— bao quan — t€bao — mé — ca quan
— hé co quan — co thé — qudn thé — qudn xa - hé sinh thdi — sinh quyén. Trong dé, té bao,
cothé, qudn thé, qudn xa — hé sinh thdila cdc cdp dé té chic séng co ban.

Cdc cdip dé té chiic s6ng c6 méi quan hé chdt ché: vé cdu truc, cdc cdp do té chiic séng cdp thdp
lam nén téng dé hinh thanh nén cdc cdp dé cao hon; vé chiic néng, cdc cdp do té chuc hoat

déng luén théng nhdt véi nhau dé duy tri cdc hoat déng séng.
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Il. DAC PIEM CHUNG CUA CAC CAP PO TO CHUC SONG

1.T6 chitc theo nguyén tac thir bac

Thé gidi séng dugc té chiic theo nguyén tac thir bac, cé nghia la té chiic séng cap dudi sé lam ca
s& dé hinh thanh nén t6 chiic séng cap trén. Nha do, t6 chiic séng cap cao hon vira ¢ nhiting dac
diém cua té chiic s6ng thap han, vita mang nhiing dac tinh néi trdi ma té chiic cap dudi khéng ¢

dugc. Dac tinh néi troi dugc hinh thanh 1a do su tuang tac gilra cac
bd phan cau thanh. Vi du: Mét loai té bao & da day chi thuc hién
mot chiic nang nhat dinh (té bao chinh tiét ra pepsinogen — enzyme
pepsin & trang thai chua hoat dong, té bao vién tiét ra HCl, hoac té
bao co chi c6 tac dung co dan) nhung khi cé nhiéu loai té bao tap
hap lai, da day viia c6 kha nang tiét dich vi viia co bop dé tiéu hoa
thuc an.

2. Hé théng ma& va tu diéu chinh

Céc cap do t6 chiic s6ng ludn dién ra qua trinh trao d6i chat va nang
lugng véi moi trudng nén dugc goi la hé thong mé. Nhg ¢6 qua
trinh trao d&i chat ma gitia sinh vat va moi trudng c6 méi quan hé
gan két, sinh vat khong chi chiu tac déng ctia méi trudng ma con
g6p phan lam thay d6i méi trudng. Vi du: Théng qua qua trinh thoat
hai nuéc ma thuc vat hap thu khi CO, cung cap cho qua trinh quang
hop. Bong thai, hoi nudc thoat ra lam gidm nhiét d6 maéi trusng; O,
dugc gidi phdng tir quang hop gop phan diéu hoa khi quyén.

©)

5.Thé nao la nguyén tac thir bac?

6. Néu vi du mot cap dd to chiic séng.
Hay gidi thich su hinh thanh cap do
t6 chiic do theo nguyén tac thit bac.

©)

7. Néu vi du vé qua trinh trao doi chat
giifa co thé véi moi truong. Thong
qua qua trinh d6, sinh vat da lam
bién d6i moi truang nhu thé nao?

8. Néu vi du vé co ché tu diéu chinh &
céc cap do: co thé, quan thé, quan xa.
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Cac cap do t6 chiic s6ng c6 ca ché tu diéu chinh nham dam béo duy tri va diéu hoa cac hoat déng
séng trong hé théng dé ton tai va phat trién. Vi du: Khi lugng dudng trong mau gidm, ca thé sé
ti€n hanh phan giai glycogen du trit dé dua luong dudng trong mau vé muc 6n dinh. Tu diéu
chinh & cap d6 quan thé thong qua diéu chinh s6 luong ca thé trong quan thé, & cap dé quan xa
la diéu chinh s8 lugng loai trong quan xa va s6 luong ca thé trong méi loai.

3.Thé gidi song lién tuc tién hoa

Su song dugc hinh thanh cach day khoang hon 3,5 ti nam, qua thgi gian tién hoa lau dai da hinh
thanh nén thé gidi sdng vai hang triéu loai sinh vat (don bao nhan so, don bao nhan thuc, da bao
nhan thuc). Dua vao mét s dac diém chung ma cac nha khoa hoc da chia céac loai sinh vat thanh
ba lanh giéi: Vi sinh vat ¢, Vi khuan va Nhan thuc. Hinh 3.2 cho thay cac loai sinh vat trén Trai Dat
déu tién hod tir mot té tién chung.

Vad 9. Quan st Hinh 3.2, em 6 nhan xét
'\ gi vé su tién hod cla thé gidi séng?
.\ \ 10. Nhitng ddc diém khac biét giita

cac loai sinh vat la do dau?

e

roien cfliNe Su phét sinh cac bién di c6 vai tro gi
CUA TOAN BO SU' SONG trong su tién hoa clia thé gidi song?
Hinh 3.2. Sutién hod cta thé gidi séng tirtd tién chung

Su séng dugc tiép ndi tur thé hé nay sang thé hé khac nha qua trinh sinh san. Nhiéu dac tinh dugc
duy tri 6n dinh, ké thira qua nhiéu thé hé théng qua qua trinh nhan déi DNA. Céc co ché phat
sinh bién di (d6t bién gene, dot bién nhiém sac thé) ludn dién ra, tao su da dang vé mat di truyén.
Mat khac, moéi trudng séng ludn cé nhiing bién d6i budc sinh vat phai c6 su thich nghi dé ton tai,
do dé qua trinh chon loc tu nhién da loai bo nhitng dang séng kém thich nghi va gitt lai nhiing
dang séng thich nghi véi nhitng méi trudng khac nhau. Vi vay, cac loai sinh vat luén co su tién hoa
va da tao nén thé gidi song vo cing da dang, phong phu ngay nay.

®
Cdc cdp d9 t6 chic séng cd cdc ddc diém chung nhu: t6 chic theo  (hing minh ring thé giéi
nguyén téc thlj’béc, /d hé thé’ng mé, tddléu Chinh va Ilén tUC tléh hod S6ng vUa o tinh da dang vUa
€0 tinh thong nhat mot cach

BAI TAP N\ 16 rét. Cho vi du minh hoa.

i+ G mot loai chim, ban dau c6 10 000 ca thé séng & ving (A), sau 5 ndm, quan thé nay dat ,
1 s6 lugng 30 000 ca thé. Vi s6 lugng ca thé tang nhanh dan dén nguén thic &n trong moéi |
! trudng bi khan hiém. Do diéu kién séng kho khan nén dé c6 15 000 ca thé di cu sang vung (B) !
] deé tim moi truong s6ng mdi. e 11 !
s 1. Su di cu cla cac loai chim lién quan dén ‘ 4 !
1 dac diém nao cla cap d6 té chiic séng? « - '
+ 2.5y dicucé vaitrd gi doi véi loai chim nay? :
: Hinh 3.3. Sudi i clia cdic cd thé chim :
(/TE;\‘}
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PHAN MOT
SINH HOC TE BAO

‘
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CHUONG 1. THANH PHAN HOA HOC CUA TE BAO

1 d KHAI QUAT VE TE BAO &

)

— Néu dugc khai quat hoc thuyét té bao.
— Gidi thich dugc t€ bao la don vi cdu tric va chiic ndng cla co thé song.

Nhur véy, don vi cdu tric va chiic nding co bdn nhdt cda sinh vat sdng la gi?

\\

Hinh 4.1 cho thdy t6 ong dugc cdu tao tirnhiing khoang nhd. Méi khoang nhd nay dugc
diing lam noi dur trit thiic dn, chifa triing hay du triing. Do dd, moi khoang nhé la don vi cdu triic
va chtic ndng co bdn nhdt ctia td ong. Cdch thic td chiic ndy cing dugc thdy & cd sinh vt song.

Hmh 4.1. Mt phdn t ong

I. HOC THUYET TE BAO

Nam 1665, Robert Hooke da st dung kinh hién vi quang hoc do 6ng tu phat minh dé quan sét cac
lat mong ti vo ban clia cdy soi, 6ng da quan sat thay vo ban dugc cau tao bai cac khoang réng nho.

Hinh 4.2. Robert Hooke va cdc khoang rdng ma éng quan sdt duoc

Nam 1674, Antonie van Leeuwenhoek tré thanh mét
trong nhimng ngudi dau tién mo ta cac té bao séng khi
6ng quan sat thay nhiéu loai nguyén sinh vat boi trong
mot giot nudc ao. Ngoai ra, 6ng cling la nguai dau tién
quan sat thdy vi khuan.

DPang cha y hon ca la két qua cong trinh nghién ciu clia
nha thuc vat hoc Matthias Schleiden (1838) va nha dong
vat hoc Theodor Schwann (1839) da cho thay su tuong
déng vé cdu tao cla té bao thuc vat va té bao déng vat.
Trén co s& cong trinh nghién ctu cla minh va nhiing
két qua nghién ctru trudc do, Schleiden va Schwann da

Hinh 4.3. Antonie van Leeuwenhoek
va mét s vi sinh vat ma dng quan sdt dugc

©)

1. Cac khoang rong nhd cau tao nén vé ban cta cdy
s0i ma Robert Hooke phat hién ra dugc goi la gi?

2. Dua vao dau ma Schleiden va Schwann c6 thé dua
ra két luan: “Moi sinh vat song déu dugc cau tao tirté
bao va cdc san pham cla té bao.”?

®

S ra ddi cla hoc thuyét té bao c6 y nghia gi doi vdi

nghién ctiu sinh hoc?
'

|



dua ra hoc thuyét té bao véi néi dung: “Moi sinh vat song déu dugc cau tao tu té bao va cac san
pham clia té bao”. Nam 1855, nha khoa hoc Rudolf Virchow da bao cdo rang tat ca cac té bao déu
dén ti cac té bao da ton tai tur trudc.

Nhu vay, hoc thuyét té& bao c6 nhiing néi dung co ban sau:

—Tat ca céac sinh vat déu dugc cau tao ti té bao.

— Cac té bao la don vi co sG cla co thé séng.

—Tat ca cac té bao dugc sinh ra ti cac té bao trudc d6 bang cach phan chia té bao.

Trong nhiéu nam tiép theo, cling véi su phat trién ca ki thuat ché tao kinh hién vi, sinh hoc phan
tUr,... cdc nha khoa hoc da dua ra cac két luan mai dé hoan thién hoc thuyét té bao: DNA la vat chat
di truyén cuda té bao, thanh phan hoa hoc cuia cac té bao tuong tu nhau, hoat dong séng cua té
bao la su phoi hop hoat ddng clia nhiéu bao quan trong té bao.

(2
NhCmg néi dung co ban cta hoc thuyét té€ bao gom:
— Tdt cd cdc sinh vat déu duoc cdu tao tur té bao.
— Cdc té bao la don vi co sé cta co thé séng.
— Tdt ca cdc té bdo duoc sinh ra tir cdc té bdo trude dé bang cdch phan chia té bao.
— Cdc té bao c6 thanh phdn hod hoc tuong tu nhau, c6 vdt chdt di truyén la DNA.
— Hoat ddng séng cua té bao la su' phéi hgp hoat déng cua cdc bao quan trong té bao.

Il. TE BAO LA DON VI CAU TRUC VA CHUC NANG CUA CO THE SONG

Moi sinh vat séng déu dugc cau tao tu té bao, cac hoat ddng séng clia co thé (chuyén hoa vat
chat va nang luong, sinh trudng va phat trién, sinh san,...) déu dién ra trong té bao. Vi du: té bao 14
thuc hién qua trinh quang hap, su van dong cla tinh trung trong 6ng dan tring.

Cac sinh vat don bao du chi dugc cau tao ti mét té€ bao nhung @

van ddm nhiém chiic nang ctia mét co thé. Péi véi co thé sinh

vat da bao (dugc cau tao gdm nhiéu t& bao) thi cac hoat dong 3. Hay dua ra cdc dan chiing dé ching
s6ng clia co thé 1a su phdi hop clia cac té bao khac nhau. Vidy:  minht€baola don vinhé nhat ¢6 day d
qua trinh tiéu hoa & dong vat duoc thuc hién nha su phéi hgp  c@cddc trung co'ban cla sy song.
hoat dong cla cac té bao thudc cac ca quan trong hé tiéu hoa,

hé than kinh. @

Hay cho biét diém khéc nhau gitia
mot sinh vat don bao va mot té bao
trong co thé sinh vat da bao.

‘@l
Té bao vira la don vi cdu tric, vira la don vi chic ndng co ban
cla co thé séng.

BAITAP \
1 Hinh 4.4 m6 ta cau tao cla trung roi xanh, mot loai dong vat
1 nguyén sinh thudng s6ng trong I6p vang mau xanh trén mat
1 ao, hé. Quan sat hinh va cho biét:
y N . A n N R . Mang sinh chét
1 1.Trung roi xanh la dong vat don bao hay da bao? Tai sao? b3 cht
1 3 ~ 7 Ve 7 ~ Ay ~ N . ~
1 2, Ké tén cac phuong phdp cé thé dung dé nghién clu cau  Hatqutri
] at duy
1
1
1
1
1
1

%0
>

‘,.%:'a Khdng bao co bop

1
1
1
[ |
1
1
1
[ |
Hat diép luc 1
1
1
[ |
1
1
1
[ |
a

tao cUa trung roi xanh. M6 ta cac budc thuc hién ciia moi Nhan
phuong phap dé.

3. Trung roi xanh c6 kha nang quang hgp khéng? Néu cé, hay
xay dung tién trinh nghién ctiu dé chiing minh.

Hinh 4.4. Tring roi xanh

(20
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CAC NGUYEN TO HOA HOC VA NUGC

— Liét ké dugc mot so nguyén t6 hoa hoc chinh ¢6 trong té bao (C, H, O, N, S, P).
— Néu dugc vai tro clia cac nguyén to vi lugng, da lugng trong té bao.
— Néu dugc vai trd quan trong cta nguyén t6 carbon trong té bao (cdu triic nguyén t&r C c6 thé lién két véi chinh n6 va nhiéu
nhom chtic khac nhau).
— Trinh bay duoc ddc diém cdu tao phan ti nudc quy dinh tinh chdt vét Ii, hoa hoc va sinh hoc clia nudc, tir d6 quy dinh vai
\ tro sinh hoc clia nudc trong té bao.

Khi bi tiéu chdy kéo dai do dn phdi thiic din bi nhiém khudn, co thé sé cam thdy mét méi. Khi dd, chting ta can phdi cung cdp
that nhiéu nudc va chdt dién gidi. Viéc cung cdp nudc va chdt dién gidi cd vai tro gi?

I. CAC NGUYEN TO HOA HOC

1. Cac nguyén té hoa hoc c6 trong té bao

Hién nay, c6 khoang 25 nguyén t6 dugc biét la c6 vai tro quan trong doi véi sy song. Moi nguyén
t6 chiém ti lé khac nhau, trong d6 cac nguyén t6 C, H, O, N chiém khoang 96,3 % khéi lugng chat
kho cla té bao.

Dua vao ti I& c6 trong co thé ma cac nguyén té hoa hoc dugc chia thanh hai loai la nguyén t6
da lugng va nguyén t6 vi lugng (mbi nguyén t6 chiém ti 1é nhé hon 0,01 %).

K0,4%;50,3 %; Na 0,2 %;
(10,2%; Mg 0,1%

Calcium (Ca) 1,5 % Cacnguyén to vi lugng
0,
Nitogen ()33% (Fe, 1, Mo, Zn, Cu) < 0,01%

\ Oxygen (0) @
65 %
1. Hién nay, ¢ nhiing nqguyén t6 nao
dugc tim thdy trong co thé sinh vat?

Hinh 5.1. 77 ¢ phdn tram vé khdi luong cia mét s6
nguyén t6'hod hoc cd trong co' thé nqudi

Phosphorus (P) 1,1 %

Hydrogen (H)
9,5%

Carbon (() e——
18,5 %

2. Vai tro cia nguyén té carbon

Nguyén tlr carbon ¢ bén electron & 16p ngoai cling (c6 hoa tri bdn) nén c6 thé cho di hodc thu vé
bén electron dé c6 di tam electron & 16p ngoai cling, do d6, N6 6 thé hinh thanh lién két véi cac
nguyén ti khac (C, H, O, N, P, S). Nha dac diém nay, carbon cé thé hinh thanh cac mach carbon véi
cau truc khac nhau, 1a ca s& hinh thanh vo s6 hop chat hitu co.

/
c/
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L&p electron ngoai cing

©)

2. Quan st Hinh 5.2 va cho biét cau triic
cla nquyén tk carbon ¢6 dic diém gi
gitip nd tré thanh nguyén t6 o vai tro
quan trong trong té bao.

Hinh 5.2. Cdu triic nguyén ti carbon

3. Vai tro cua cac nguyén té hoa hoc

Nguyén t6 da lugng tham gia cdu tao nén cac dai phan t hiru

co nhu nucleic acid, protein, carbohydrate, lipid; gép phan xay @

dung nén cu tric té€ bao va cd thé sinh vat. Mot s6 nguyén té da 3. Thiéu Mg sé anh hudng nhu thé nao
lugng la thanh phan cla cac hop chat hitu co tham gia cac hoat  dén thucvat?

dong séng cla té bao (vi du: Mg cau tao nén diép lug,...). 4. Tai sa0 céc nguyén 16 vi lugng chiém
Nguyén t6 vi lugng déng vai trd quan trong doi véi sinh vat vi mottilé rit nho nhung khong thé thiéu?
chuiing la thanh phan cdu tao nén hau hét cac enzyme, hoat hoa

enzyme va nhiéu hgp chat hitu co tham gia vao cac hoat déng

s6ng cla ca thé (hormone, vitamin, hemoglobin,...). Vi du: Fe la @

thanh phan cdu tao nén hemoglobin cé chiic ndng van chuyén Tai sa0 cdc nha dinh dung hoc dua ra loi
oxygen, néu thi€u Fe sé dan dén thiéu mau; I 1a thanh phan cau  huyen rang:“Nen thuong xuyén thay doi
tao clia hormone thyroxine c6 chtic nang kich thich chuyén hoa  mon in giiia cic biia dn va trong mat bira
& t€ bao, kich thich su phét trién binh thudng cda hé than kinh,  nén annhiéumon”?

thi€u | sé gay ra bénh budu co.

@ C6 khodng 25 nguyén té hod hoc cdu tao nén co thé séng, duoc chia thanh hai nhém la da lugng
va viluong. Ba sé cdc nguyén té da lugng tham gia cdu tao cdc hop chdt hitu ca, con cdc nguyén
t6 vi lugng chd yéu cdu thanh nén cdc enzyme, hormone, vitamin,...

Cdc nguyén t6 hod hoc chinh trong té bao gém C, H, O, N, P, S. Trong dé, nguyén té carbon c6
vai trd quan trong vi cdu tric nguyén ta carbon c6 thé lién két véi chinh né va nhiéu nhém chiic
khdc nhau.

Il. NUGC VA VAI TRO SINH HOC CUA NUGC

1. Cau tao va tinh chat ctia nuéc

Nudc dugc cdu tao t mot nguyén tir oxygen lién két véi hai nguyén ti hydrogen bang lién két
cdng hoa tri (1a lién két dugce hinh thanh do dung chung cép electron).

Trong phan ti nudc, oxygen c6 kha nang hut electron manh hon nén cap electron dung chung
c6 xu hudng léch vé phia oxygen. Do d6, dau oxygen cla phan ti nudc sé mang dién tich am, con
dau hydrogen sé mang dién tich duong. Diéu nay da tao nén tinh phan cuc clia phan ti nudc.
Nh& c6 tinh phan cuc ma cac phan ti nuéc co thé lién két véi nhau hodc lién két véi cac phan tu
phan cuc khac bang lién két hydrogen. Do d6 trong té bao, nudc ton tai & hai dang: nudc tu do va
nudc lién két (Ia dang nudc lién két vai cac phan tir phan cuc hodc nam trong cac lién két hoa hoc).

(22)
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}— Lién két 5. Quan st Hinh 5.3a va cho biét cac

- hydrogen A n N A
nguyén ti cau tao nén phan tu nudc
mang dién tich gi. Tai sao? Tinh phan cuc
clia phan tt nudc la do dau?

&

J«Sq’
O 6. Lién két hydrogen duoc hinh thanh nhu
il thé nao?

Hinh 5.3. Cdu triic phdn t nudc (a) va su hinh thanh lién két hydrogen (b)

(@ +

Nha su lién két gilra cac phan ti nudc véi nhau va kha nang lién két clia nuéce vao thanh té bao da
tao nén cot nudc lién tuc gitp cho qua trinh van chuyén nudc trong than cay; cling nhu tao ra suic
cang bé mat nhd dé mot sé loai sinh vat nhé (nhén nudc) c6 thé ding va di chuyén trén mat nudc.
Nudc c6 thé hap thu nhiét tir khong khi khi qua ndng hodac thai nhiét du tri khi qua lanh, nha dé
ma nudc tham gia diéu hoa nhiét @6 maoi trudng va ca thé sinh vat.

2. Vai troé sinh hoc cia nuéc trong té bao

NudGc c6 nhiéu vai trd quan trong d6i véi té bao: la thanh phan chinh cau tao nén té bao, 1a dung
moi hoa tan nhiéu chat can thiét, viia la nguyén liéu vira la méi trudng cho nhiéu phan tng sinh
hoa xay ra trong té€ bao dé duy tri su séng. Ngoai ra, nudc con déng vai trd quan trong trong viéc
dam béo su can bang va én dinh nhiét d6 clia té bao va co thé.

7. Tai sao nudc c6 thé lam dung moi hoa
tan nhiéu chat can thiét?

8. Tai sao nudc ¢6 vai tro quan trong
trong qua trinh can bdang va 6n dinh

o.°° &o nhiét do clia t€ bao va ca thé? Cho vi du.
+

e @

oqf’

Tai sao khi bén phan cho cay trong
can phai két hgp véi viéc tudi nudc?

Hinh 5.4. Hoat dong hoa tan tinh thé NaCl cda nudc

‘ Nudc la thanh phdn cdu tao chi yéu & moi té bao séng. Do c6 tinh phdn cuc nén nudc cé nhiéu
vai tro sinh hoc quan trong déi véi su' séng nhu: la thanh phdn cdu tao nén té bdo, la dung méi
hoa tan nhiéu chdt can thiét va la méi truong cla cdc phdan tng sinh hod, diéu hoa nhiét dé
cothésinh vat.

BAITAP "\

i 1.Taisao phan 16n cac loai thudc chira bénh thudng dugc san xuat dusi dang mudi?

: 2. Khi co thé con ngui bi thiéu sat, iod va calcium thi c6 tac hai nhu thé nao dén stic khoé?
i

1

[ |

3. Khi dé rau, ci trong ngan da tu lanh sau dé ldy ra ngoai thi sé bi héong rat nhanh.
Hay van dung cac ki nang trong tién trinh nghién ctiu dé giai thich va két luan vé van dé trén.

<



7g) CACPHANTU SINH HOC .
%’* TRONG TE BAO

)

— Néu dugc khai niém phan ti sinh hoc.

— Trinh bay dugc thanh phan cdu tao (cdc nguyén t6 hod hoc va don phan) va vai tro cla cac phan td sinh hoc trong té bao:
carbohydrate, lipid, protein, nucleic acid.

— Phan tich dugc mdi quan hé giifa cdu tao va vai tro clia cac phén t sinh hoc.

— Néu dugc mot s6 ngudn thuc pham cung cdp cac phan ti sinh hoc cho co thé.

— Van dung dugc kién thic vé thanh phan hod hoc clia té bao vao giai thich cac hién tugng va ting dung trong thuc tién (vi
du: an udng hap i; gidi thich vi sao thit lon, thit bo cting la protein nhung cd nhiéu dac diém khac nhau; gidi thich vai tro
clia DNA trong xac dinh huyét thdng, truy tim toi pham,...).

Tai sao dua vao két qud xét nghiém DNA, ngudi ta cd thé xdc dinh duoc hai ngudi thdt lac nhiéu ndm cé quan hé huyét thong
vdi nhau, ciing nhu ¢d thé tim ra hung thi chi tir mt mdu ma rdt nhd cd 6 hién trudong?

I. CAC PHAN TU SINH HOC TRONG TE BAO

Céc nguyén t6 hoa hoc da két hap véi nhau hinh thanh nhiéu phan @

t sinh hoc (la cdc phan ti hiru co do sinh vat séng tao thanh), chiing ’

6 vai trd quan trong d8i véi su séng vi vira [a thanh phan cdu tao, vira 1+ Phﬁ” w 5'”h. hoc la gi? K? ten
tham gia thuc hién nhiéu chuic ndng trong té bao. M@t s0 phan i sinh hoc trong té bao.

Cac phan tt sinh hoc ¢6 vai trd quan trong trong té bao la: carbohydrate, lipid, protein, nucleic acid.

‘%ﬁ
Phan tu sinh hoc la cdc phén tu hitu co do sinh vdat séng tao thanh. Ching la thanh phdn
cdu tao va thuc hién nhiéu chic ndng trong té bao.

Il. CARBOHYDRATE

1.Déac diém chung cla carbohydrate

Carbohydrate la phan tl sinh hoc dugc cau tao tir cac nguyén té C, H, O

theo nguyén tac da phan. M6i don phan la mét phan ti duong don 5 s s s e ohan loai

c6 tlr 3 - 7 carbon, phé bién nhat la dudng 5 - 6 carbon. carbohydrate?

Da s6 carbohydrate c6 vi ngot, tan trong nudc va mot sé co tinh khr.
Tuy theo s6 lugng don phan trong phan t&r ma carbohydrate dugc chia thanh: dudng don
(monosaccharide), dudng doi (disaccharide) va dudng da (polysaccharide).

2, Cac loai duong don

Trong té bao c6 hai loai dudng dan phd bién la dudng 5 carbon (gém ribose va deoxyribose) va
dudng 6 carbon goém: glucose, fructose va galactose. Cac loai dudng nay déu co vi ngot, dé tan
trong nudc.

Trong tu nhién, glucose co trong cac bé phan cla thuc vat, nhat la trong cac loai qua chin. Ngoai
ra, chiing con c6 8 mat ong (khoang 30 %), trong co thé ngudi va déng vat. Fructose cling ¢
nhiéu trong cac loai qua cé vi ngot, dac biét trong mat ong c6 ham lugng fructose dén 40 % lam
cho mat ong cé vi ngot gat. Galactose cé nhiéu trong slta dong vat.

(20
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D) @
CH.OH 3. (au tao cac loai duong don trong
HO 2 N Ty R T
6 Hinh 6.1 6 dac diém gi giong nhau?
OH H
Glucose Fructose Galactose

Hinh 6.1. Mt s6'loai dudng don

Do c6 nhém —OH ma cac duding don déu cé tinh khii, tinh chat nay dugc iing dung dé dinh lugng
va dinh tinh dudng co trong nudc ti€u. Nhém —OH gitp cac dudng don lién két v6i nhau dé tao
thanh duong d6i va duong da.

3. Cac loai duong doi

Pudng doéi do hai phan tir dudng don lién két véi nhau bang lién két glycosidic (la lién két dugc
hinh thanh gilta hai phan t&r dudng hodc gitta mét phan ti dudng va mot phan tir khac). Trong té bao
c6 ba loai dudng doéi phé bién la saccharose (gém mot phan tu

glucose lién két véi mot fructose), maltose (gém hai phan ti glucose) @

va lactose (gom mét phan t glucose va mét phan ti galactose). 4. Hay ké tén mot s6 loai thuc pham

Ba loai dudng d6i nay déu tan trong nudc va cé vi ngot. €0 chfa cdc loai dudng doi.
CH,OH CH,OH CH,OH CH,OH
' 0 H Q ® H
H | H 10 H H
OH H H HO
e I N '/ CH,0H " (o CH,0H
H OH OH H H OH OH H
Glucose Fructose Saccharose

Hinh 6.2. S hinh thanh phdn ti saccharose

Saccharose c6 nhiéu trong thuc vat, dac biét la mia va ca cai dudng. Maltose (con goi la dudng
mach nha) c6 trong mam lta mach, keo mach nha. Lactose (dudng sifa) c6 trong sita ngudi va
dong vat.

4, Cac loai duong da
Té& bao thuc vt @
Yo s 5 'E Cécvi si cellulose cdu tao nén

thanh té bao thuc vt

R
o5

5. Quan sat Hinh 6.3a
va cho biét cac phéan
tl cellulose lién két
véi nhau nhu thé nao
dé& hinh thanh vi si
cellulose.

Vi sgi S
cellulose

Ha
Cacphan ti @ C\A @
cellulose A Pro™o

o o \& o o
oH CH,OH oH CH,OH

(@ " Glucose

)

¢

%



CH20H H20H
O, (o]
OH OH

H H

CH20H H20H CH20H

]
(0] (0] 0 H20H CHz H20H
O, [o] O,
(b) H H H () H

Hinh 6.3. (du tao thanh té bao thuc vit tir cellulose (a); Cdu to ctia amylose (b); Cdu tao cia amylopectin hodc glycogen (c)

Pudng da gbm nhiéu phan ti dudng don lién két véi nhau bang lién két glycosidic, ching c6
kich thudc va khéi lugng phan ti1én. Cac loai dudng da phé bién & sinh vat gém: tinh bét (khoadng
20 % amylose va 80 % amylopectin), cellulose, glycogen, chitin. Ching déu dugc cau tao tir cac
don phan la glucose hodc dan xuat cda glucose. Nhiéu loai dudng da khéng tan trong nudc.

5. Vai tro cuia carbohydrate @
Carbohydrate la nguén nang lugng cung cap cho cac hoat dong song

(cha yéu la glucose), dong thoi ciing la ngudn nang lugng du trir ctia
cd thé (tinh bot & thuc vat, glycogen & ndm va dong vat).

6. Néu vai tro cla carbohydrate.
Cho vi du.

Carbohydrate con tham gia cau tao nén mét s6 thanh phan cla té

bao va co thé sinh vat nhu: thanh té bao thuc véat (cellulose), thanh @

t€ bao ndm va bd xuong ngoai cia con trung (chitin), thanh t€ bao vi .. . 50 4, dong vién choi thé
khuén (peptidoglycan). Mét s6 carbohydrate con lién két v8i protein 20 thung an chusi chin vao gi
hoéc lipid tham gia cdu tao mang sinh chat va kénh van chuyén cac gigi lao?

chat trén mang. Cac dudng don 5 carbon (ribose, deoxyribose) tham

gia cau tao nucleic acid.

@ Carbohydrate dugc cdu tao tu cdc nguyén té C, H, O; dugc chia thanh dudng don, dudng doi
va duong da.
Carbohydrate la nguén du trir va cung cdp ndng lugng cho cdc hoat djng séng cla té bao
cting nhu tham gia cdu tao nén nhiéu thanh phdn cda té bao va co thé.

lil. LIPID

1.Déac diém chung cua lipid

Lipid dugc cau tao ti ba nguyén t6 chinh la C, H, O. Lipid khéng cau @

tao theo nguyén tac da phan, khéng tan trong nudc (do trong cau

tric chifa nhiéu céc lién két C - H khéng phén cuc) nhung tan trong  7- Tai sao lipid khong tan hoac rdt it
cac dung mai hitu co. Dua vao cau tric phan tl, ngudi ta chia thanh tan trong nudc?

lipid don giadn va lipid phuc tap.

2. Lipid don gian

Lipid don gian gém ba loai: m& (& dong vat), dau (& thuc vat va mét @

56 loai cd) va sap. M& duoc cau tao tir cac acid béo no (trong phan 8. Lipid don gidn dugc cdu tao tu
t0 chi 6 lién két don) nén tén tai & trang thai rén, trong khi d6 dau nhing thanh phan nao?

dugc cdu tao tr cac acid béo khéng no (trong phan tr cé lién két ddi) 9, (4u tao ciia acid béo no va khing
nén c6 dang 16ng. Sap c6 & mat trén cla I6p biéu bi 13, mat ngoai vd o g gi khac nhau?

clia mot sé trai cay, bé xuong ngoai clia con trung, 16ng chim va thu.

(26
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Glycerol
A
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)/ Acid béo \
g 00000000y
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() (b)

Hinh 6.4. (du tao cia md dong vat (a) va ddu thuc vt (b)

3. Lipid phuc tap

CH,—N(CHy),
iy Alcol

1
o=p—o0~
o

Lo
CH,— CH—CH,

[ g

OH
CH,

CH,

(@) b ©

Hinh 6.5. (du tao cia phospholipid (a) va testosterone (b)

0'bé mat 14 cla mot s6 cay
nhu khoai nudc, chudi, su
hao 6 phti mot I6p chat
hitu co. Ldp chat hiiu co nay
0 ban chat la gi? Hay cho
biét vai tro cla ching.

©)

10. Quan sat Hinh 6.5 va doc doan
thong tin, hay cho biét cau tao cla
steroid c6 gi khdc so véi cac loai lipid
con lai.

11. Ké tén mot so loai thuc pham
giau lipid.

Phospholipid cé cdu tao gém mot phan ti glycerol lién két vai hai phan tir acid béo va mot nhom
phosphate (nhdm nay lién két véi mét alcol phic). Do d6, phospholipid c6 tinh luéng cuc, gém

moét dau ua nudc va mot dau ki nude.

Steroid c6 cau tao gobm phan t alcol mach vong lién két vgi acid béo. Mét sé steroid co trong
cd thé sinh vat nhu cholesterol, estrogen, testosterone, dich mat, carotenoid va moét sé vitamin

(A, D, E, K).
4. Vai tro cua lipid

Vai tro chinh cta lipid 1a ngudn dy tr va cung cap nang lugng cho co
thé (m& va dau). Ngoai ra, lipid con la thanh phan ciu tao mang sinh

chat (phospholipid, cholesterol), tham gia vao nhiéu hoat déng sinh 12, Lipid c6 nhiing vai tro gi doi véi
li ca co thé nhu quang hgp & thuc vat (carotenoid), tiéu hod (dich  sinhvat? Cho vi du.

mat) va diéu hoa sinh san & ddng vat (estrogen, testosterone).

£y

’ Lipid dugc cdu tao chu yéu tir cdc nguyén té C, H, O. Lipid dugc chia thanh hai nhém la lipid
don gian (mé, ddu va sdp) va lipid phic tap (phospholipid va steroid).
Lipid c6 vai trd du'trirva cung cdp ndng lugng cho co'thé, tham gia cdu tao té bdo va nhiéu qud

trinh sinh Ii cGa co thé.



Cholesterol [a mdt loai lipid vira 6 loi vita ¢6 hai cho co thé dong vat. Chiing tham
gia cdu tao mang sinh chat, giip mang c6 tinh 6n dinh. Tuy nhién, néu thira
cholesterol, chting sé tich tu va bam vao thanh mach mau tao nén cac mang xo ¥ R
viia, ngan can su van chuyén cia mau. Do do, lam tang nguy co mac cac bénh  Mach mau binh thudng Mach mau b xo vifa
| tim mach (xo vita ddng mach, nhoi mau co tim), tai bién mach mau nao, . .. Hinh 6.6. Mach mdu binh thutng va bj xo viia

Mang xo vita

IV. PROTEIN

1. Péac diém chung cha protein

Protein la dai phan tir sinh hoc chiém ti 1& nhiéu nhat trong co thé sinh vat, chdng la san pham
cudi cling clia gene tham gia thuc hién nhiéu chiic ndng khac nhau trong co thé. Protein dugc
cdu tao theo nguyén tac da phan, moéi don phan la cac amino acid. Tinh da dang va dac thu cua
protein dugc quy dinh bdi s6 lugng, thanh phan va trat tu sap xép ctia 20 loai amino acid. Cac loai
amino acid khac nhau & géc R (g6¢ R c6 thé la -H, -CH,, -CH_-SH,...).

H
0 @
Mhom TN | 7 Nhom
amino o N C c carboxyl 13. Tai sao cdc loai protein khéc
H | N OH A
r nhau ¢6 chiic nang khac nhau?
14. K€ tén cac loai thuc pham giau
GocR

protein.
Hinh 6.7. Md hinh cdu tao amino acid

Vé mat dinh duéng, cac amino acid dugc chia thanh hai nhom 1a amino acid thay thé va amino
acid khong thay thé. Co thé sinh vat c6 thé tu téng hgp dugc cac amino acid thay thé nhung
khéng thé tu téng hgp cac amino acid khéng thay thé (valine, leucine, methionine,...). Do d6, cac
amino acid khong thay thé phai dugc cung cdp ti cac nguén khac nhau. Ca thé ngudi c6 thé thu
nhan protein tU mot s6 ngudn thuc phdm giau protein nhu thit, ¢4, tring, sda,...

2. Cac bac cau tric cta protein

©)

15. Quan sat Hinh 6.8, hay cho biét:
a) (au tric bac 1 cta protein dugc
hinh thanh nhu thé nao?

b) Cau tric bac 2 clia protein ¢ may
dang pho bién? Cac dang do c6 ddc
diém gi?

¢) Su hinh thanh cdu triic bac 3 va
bac 4 clia protein.

Bac3 Bac4

Hinh 6.8. Cdc bc cdu triic cia protein

@)



Cdu tric bdc 1: Dugc hinh thanh do cac amino acid lién két véi nhau bang lién két peptide (1a lién két
dugc hinh thanh gitra nhém

carboxyl cia amino acid dung Lién két peptide I

trugc va‘nho’m amino fua 0 H olHn

amino acid ddng sau, dong | T . R | 2 e

thdi loai di mot phan tif nudc) (I:_'OHH"—"ll : (I:_"If :

tao thanh chudi po!ypeptide R,—CH CH—R, —> R,—CH CH—R, + H,0
c6 dang mach thdng. Mét I | [

phan ti protein cé thé dugc NH, COOH NH, COOH

cau tao tu vai chuc dén vai Hinh 6.9. Su hinh thanh lién két peptide

tram amino acid.

Cdu tric bdc 2: Chudi polypeptide khéng ton tai 8 dang mach thang ma xoan lai thanh xoan 1o
xo a hodc gap nép tao phién gap B. Cau tric nay dugc git 6n dinh nha lién két hydrogen gilra cac
amino acid ding gan nhau.

Cdu tric bdc 3: Chudi polypeptide bac 2 ti€p tuc co xoan tao thanh cau truc khong gian ba
chiéu dac trung. Cau tric khéng gian dac trung quy dinh chiic nang sinh hoc cta phan t
protein. Cau tric bac 3 cla protein dugc gilt 6n dinh nhg lién két hydrogen, cau néi disulfite
(-S-5-),...

Cdu tric bdc 4: Mot s6 phan t protein dugc hinh thanh do su lién két ti hai hay nhiéu chudi
polypeptide bac 3 tao thanh cau tric bac 4. Vi du nhu phan ti hemoglobin gom hai chudi a va
hai chudi B.

C4u tric khéng gian clia protein c6 thé bi phé huy khi chiu su tdc dong clia cac yéu té méi trudng
nhu nhiét do cao, kim loai nang, dé pH,... gay bién tinh protein. Khi do, protein sé bi mat chtic
nang sinh hoc.

3. Vai tro ctia protein @

Prlotein dong Yai tro rét quaf\ trong doi l"éi su'song: 16. Xac dinh cac vi du sau day thudc vai trd nao cla protein.
cau tao nén té bao va co thé (protein cau tao mang a) Casein trong sifa me.

sinh chat, t€ bao co), nguén du trir cdc amino acid  p) actin va myosin ciu tao nén céc co.

(albumin trong long tréng tring ga), XUc tac C4C ¢ Khang thé chng lai vi sinh vat gay bénh.

phan (ing sinh hod trong té€ bao (enzyme), di€u d) Hormone insulin va glucagon diéu hoa lugng dudng
hoa cac hoat dong sinh li trong ca thé (hormone), trong mau.

van chuyén cac chat (hemoglobin), bdo vé co thé

chdng lai cac tdc nhan gay bénh (khang thé). Nhiéu

protein tham gia vao chic nang van dong cla té @

bao va co thé; ti€p nhan, dap tng cac kich thich 13 <a0 thit b, thit lon va thit g3 déu dugc ciu tao tif protein
clia moéi trudng (thu thé nam trén mang sinh chat).  nhung ching lai khac nhau vé nhiéu dic tinh?

@ Protein la dai phdn tlr hiu co dugc cdu tao chd yéu tir cdc nguyén té C, H, O, N.
Protein dugc cdu tao theo nguyén tdc da phdn, méi don phan la cdc amino acid. Amino acid
dugc chia thanh hai nhém la amino acid thay thé va amino acid khéng thay thé. Protein c6
nhiéu bdc cdu tric khdc nhau: bac 1, bdc 2, bac 3 va bdc 4.
Protein la phan ti sinh hoc ¢6 chiic ndng da dang nhdt trong té bao: cdu tao, du trir amino
acid, xuc tdc, diéu hod, van chuyén, bao vé, van déng, thu nhdn théng tin,...

|



To nhén la céc soi c6 ban chat la protein do nhén tao ra dé gidng ludi bat moi. To nhén
mac du rat méng manh nhung lai la vt liéu c6 do bén thudc hang bac nhat. Do bén
clia to nhén khac nhau tuy theo tlng loai, trong d6, to do loai nhén nau (Loxosceles
reclusa) tao ra dugc danh gia la c6 do bén gap nam lan so vdi thép. Vi do bén chac nhu
thé, to nhén dugc ting dung rong rai trong thuc tién nhu ché tao chi khau, bang phd
vét thuang, ddy chdng va gan nhan tao, tdi khi xe hai,... thdm chi to nhén con dugc ot \
dung dé ché tao do gidp chdng dan. Loy =

(Nguén: https://www.smithsonianmag.com) Hinh 6.10. Nhén ndu (Loxosceles reclusa)

ol

V. NUCLEIC ACID

1. Déac diém chung cha nucleic acid
Nucleic acid la dai phan t sinh hoc dugc ciu tao theo nguyén tac da phan; moi don phan la mét
nucleotide gébm ba thanh phan dugc moé ta nhu trong Hinh 6.11.

Dua vao kich thuéc ma céac base dugc chia thanh hai nhém la purine gém Adenine va Guanine;
pyrimidine gom Cytosine, Thymine va Uracil. Do cac loai nucleotide khac nhau & cac base nén
ngudi ta dung tén cla cac base dé dat tén cho nucleotide.

Nucleic acid dugc chia thanh hai loai la deoxyribonucleic acid (DNA) va ribonucleic acid (RNA).
Trong d6, DNA dugc cau tao tir bén loai nucleotide la A, T, G, C; con RNA dugc cautao ttrA, U, G, C.

P
. & ey
. - @y - @ - © -
s z'é/H Pyrimidine
' ' iH2 2 ?
(@

Detnyribose Host ! HC\iT(:\%JTH Hc‘w 17. Quan sit Hinh 6.11, hay
(trong DNA) HCG > O HCG > Co HORGIFC, cho biét thanh phan va su hinh
oH cytos';]e 0 Thym'?n e(M Uracil ) thanh cla mot nucleotide.
51?:.2/0\2“ ‘ (trong DNA) (trong RNA) (@0 bao.nhiéﬁlrj loai nAucIeotide\?
,'1"';' z!il/|L Purine EHZ c?é Nucleotl|de cau tao nsn \DNA va
cl-——$H » //N\(Ijl/ \T A //N\ﬁ/ \TH RNA khac nhau nhu thé nao?
oI?ibose ° \:/C\NécH \E/C\ = NH,

(trong RNA) Adenine (A) Guanine (G)

Hinh 6.11. Giu tao cdc logi nucleotide

2. Cau tao va chiic ndng cia DNA

Nam 1953, hai nha khoa hoc James D. Watson va Francis Crick da cong bé mé hinh cau tric
phan t& DNA. Theo m6 hinh nay, DNA la mét phan tlr cé cau tric xoan kép gom hai mach
polynucleotide song song va ngugc chiéu nhau (3' - 5' va 5' - 3'), xoan déu tu trai sang phai
quanh mét truc tuéng tugng theo chu ki, méi chu ki xodan gém mudi cap nucleotide. Hai mach
polynucleotide lién két véi nhau theo nguyén tic bé sung (A lién két véi T bang hai lién két
hydrogen; G lién két véi C bang ba lién két hydrogen).

()
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Méi phan ti DNA thudng cé kich thudc rat 16n, c6 thé [én dén hang chuc, tham chi hang tram
micrometer (um).

Lien két 18. Quan sdt Hinh 6.12, hay cho
> .
hydrogen biét mach polynucleotide dugc
34A hinh thanh nhu thé nao. Xac
5 dinh chiéu hai mach cla phan
Ao cH tit DNA.
.O/P\o O\P/O.
HQ‘®:I:/ % 19. Tinh bén viing va linh hoat
%0 il trong cau tric cia DNA c6 duoc
- . la nha dac diém nao?
2 e o
O‘H . ke 20. Nhd qud trinh nao ma thong
’ \ O . A o AR
34k 3-OH v~ tin trén DNA dl{(;c di truyén 6n
- 5-P dinh qua cac thé hé?

Hinh 6.12. M6 hinh cdu triic phan tit DNA (14 = 107 nm = 10" um = 107 mm)

DNA c6 tinh da dang va dac thu do cac phan t&r DNA khac nhau vé sé lugng, thanh phan va trat tu
sap xép cac nucleotide. Nha c6 tinh da dang va ddc thu ctia DNA ma céc loai sinh vat cling cé tinh
da dang va ddc thu. Trén phan t& DNA, trinh tu cdc nucleotide mang théng tin ma hoa cho moét
san pham la protein hodc RNA dugc goi la gene. Mét phan t DNA mang rat nhiéu gene.

Phan t& DNA & sinh vat nhan sa c6 cau tric xoan kép, dang vong; & sinh vat nhan thuc, DNA cé
cau truc xodn kép, dang khéng vong.

DNA ¢6 vai tro luu trt va truyén dat thong tin di truyén. Nh& ¢é cau trdc cudn xodn va lién két
vGi nhiéu loai protein ma théng tin di truyén trén DNA dugc bdo quan rat chat ché. Théng tin
di truyén trén DNA dugc truyén dat qua cac thé hé nha qua trinh tai ban DNA trong phan bao.
DNA ¢4 nhiéu ting dung trong thuc tién nhu xac dinh quan hé huyét théng, truy tim t6i pham va
nghién ctu phat sinh loai théng qua viéc so sanh muic dé tuong dong gilta cac phan ti DNA cla
cac doi tugng sinh hoc.

3. Cau tao va chiic nang cia RNA

Phan t& RNA cé cau tao nhu DNA, tuy nhién hau hét cac phan t&r RNA déu cé mach don, dang
thang hoac xodn kép cuc bd.

Dua vao chuc nang, ngudi ta chia RNA thanh ba loai chinh: RNA thong tin (mRNA), RNA van
chuyén (tRNA) va RNA ribosome (rRNA).

RNA théng tin (MRNA): ducc dung lam khuén cho qua trinh dich ma (téng hop protein), truyén
dat thong tin di truyén tir DNA dén ribosome.
RNA vén chuyén (tRNA): van chuyén cac amino acid dén ribosome dé dich ma, tur trinh tu céc
nucleotide trén mRNA dugc dich thanh trinh tu cdc amino acid trén protein.
RNA ribosome (rRNA): |a thanh phan ch( yéu ciu tao nén ribosome, nai téng hgp protein trong
té bao.
Trong té bao nhan thuc, con mot sé loai RNA khac tham gia vao hoat déng di truyén clia té bao
nhu: snRNA tham gia qua trinh hoan thién mRNA; snoRNA tham gia qua trinh bién déi hoa hoc
cac loai RNA, trong d6, cht yéu la rRNA; miRNA va siRNA tham gia diéu hoa biéu hién gene.

(o)

A



G mét s6 virus, RNA déng vai tro 1a vat chat di truyén @
mang théng tin quy dinh cac dac diém cau tao

cta chung. 21. Quan sét Hinh 6.13, hdy Iap bdng phan biét
ba loai RNA dua vao cac tiéu chi sau: dang mach,
50 lién két hydrogen, cau triic phan thuy, cau
trdc xodn cuc bo.

Vitri gan
amino acid

Bo ba d6i ma

(a) Bo ba ddi ma

Hinh 6.13. Cdu tao phdn tir tRNA (a), mRNA (b) va rRNA (¢)

£y

‘ Nucleic acid dugc cdu tao theo nguyén tdc da phdn, méi don @
phan la cdc nucleotide. Cdc loai nucleotide cdu tao nén DNA
gomA, T, G, C;con RNA gém A, U, G, C.
DNA ¢6 cdu tao gobm hai mach polynucleotide lién két véi
nhau theo nguyén tdc bé sung. DNA ¢6 chic ndng luu tri va
truyén dat théng tin di truyén. @
RNA thudng c6 cdu tao gobm mét chudi polynucleotide, c6 ba
logi chinh: mRNA, tRNA va rRNA. Méi logi ¢6 cdu tric va chidc  Trong khéu phén an cho ngui béo
ndng khdc nhau trong qud trinh truyén dat théng tin di truyén phi, ching ta c6 nén cdt gidm hoan
tr DNA sang protein. toan lugng lipid khong? Tai sao?

BAITAP "\

Tai sao thé hé con thuong c6 nhiéu ddc
diém giong b6 me?

1. Pac diém nao gitp cellulose trd thanh hop chat bén vimng coé chiic nang bao vé té bao?

2. Phan biét cdu tao, chiic nang ctia DNA va RNA.

3. Hay tim hiéu va giai thich tai sao mét sé vi sinh vat séng dugc & trong sudi nuéc ndng co
nhiét dé xap xi 100 °C ma protein cia chiing khéng bi bién tinh.

4. Tai sao cac loai dong vat séng & viing cuc thudng co 16p mé duéi da day hon so véi cac
loai séng & viing nhiét dgi?

5. Ngudi ta tién hanh téng hgp cac doan DNA nhan tao trong 8ng nghiém, qua trinh nay
dugc xuc tac bsi enzyme A (c6 ban chat la protein). G nhiét dé 30 °C, sau hai gig, ngudi
ta nhan thay s6 lugng DNA tang Ién. Sau d6, tang nhiét dé 1én 50 °C thi trong hai gio tiép
theo, s6 lugng DNA khong tang [én nira. Biét cau tric ctia DNA khong bi thay déi khi nhiét
do tang. Hay gidi thich tai sao.

(32)
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% THUC HANH: XAC DINH MOT SO -
"« THANH PHAN HOA HOC CUA TE BAO

y

Uéc dinh (dinh tinh) dugc mot s6 thanh phan hoa hoc cd trong té bao. )

I. CHUAN BI
Dung cu: Ong nghiém, dén c6n, éng nhé giot, céc thuy tinh, may say, kéo, can dién tir, cdi su,
chay su, gidy loc.

Hod chdt: Dung dich Benedict, Lugol, CuSO, 1 %, NaOH 10 %,
Sudan I, AgNO,, BaCl,, magnesium ammonium (Mg(NH,),), ammonium 1:(6 thé thay dung dich Benedict
oxalate ((NH,),C,0,), picric acid bao hoa (C,H,(NO,),0OH), nuéc cat, bang dung dich Fehling.

_Chiy

272740
rugu trang. 2. (6 thé s dung khoai lang,
Mau vat: Cl khoai tay, tring ga, cac loai qua chin (nho, chuéi,...), 40 xanh (du xaph),... trong thi
nghiém nhan biét tinh bot.

hat lac (dau phéng), la cay con tuai.

Il. CACH TIEN HANH

1. Quan sat dé trai nghiém

TU nhitng tinh hudng sau day, em hay xac dinh van dé dugc néu ra trong méi trudng hgp va dat
ra cac cau hoi gia dinh cho tinh huéng ma em quan sat duagc.

a. Khi mét méi, ngudi ta c6 thé an céac loai qua chin (nho, chudi,...) sé cdm thay d& mét moi.

b. D€ ché& tao hé dan tinh bot tai nha, ngudi ta c6 thé dung gao, bot mi,...

c. Khi an qua nhiéu cac loai thuc pham nhu thit, ¢, tring, siia, ... sé c6 nguy co mac bénh Gout.
d. Ngudi ta thudng st dung hat lac hodc me, dau nanh, ... dé lam nguyén liéu san xuat dau thuc vat.
e. L tuoi dé 1au ngay sé dan bi héo va kho.

g. An nhiéu cac loai rau ct giup cd thé tang cudng stic dé khang, cung cap vitamin, ...

Hinh 7.1. Mt s6 logi qud chin Hinh 7.2. Hd tinh bét Hinh 7.3. Ddu thuc vat



Hinh 7.4. Mdt 56 logi thuc phdm Hinh 7.5. Ld kho Hinh 7.6. Cdc logi rau ci

STT Néi dung vdn dé Cdu héi gia dinh

Céc loai qua chin c6 thé cung cap | Chat nao trong qua chin cé vai trd cung cap
nang luong cho ca thé. nang lugng cho té bao?

2. Pé xuat gia thuyét va phuong an chiing minh gia thuyét
Hay dé xuat cac gia thuyét dé gidi thich cho cac van dé da néu va dé xuat phuong an kiém chiing
cho mdéi gia thuyét dé.

STT Néi dung gia thuyét Phuong dn kiém chiing gia thuyét

Glucose ¢ tinh khir nén c6 thé dung chat

1 Trong cac loai qua chin cé glucose. . - ey W. | ..
9 3 9 c6 tinh oxi hod dé nhan biét.

3. Thiét ké thi nghiém kiém ching gia thuyét
Cac nhom tién hanh thi nghiém chiing minh cho gia thuyét vé van dé nghién ctu dugc dé ra (co
thé c6 nhiéu hon mot nhém lam cung thi nghiém va phéi hgp cac nhém dé thu thap thém cac
thoéng tin, sé liéu bé sung cho gia thuyét ban dau). C6 thé thiét ké thi nghiém méi trén co sé cac
thi nghiém sau.
a. Thi nghiém xdc dinh su’ c6 mdt cta glucose trong té bao
Budc 1: Béc vd 4 - 5 qua nho (hodac mét qua chudi), cat thanh nhitng miéng nho réi cho vao céi su.
Budéc 2: Nghién nho véi 10 mL nudc cat. Sau do, loc dé bo phan ba va gil lai dich loc.
Budc 3: Cho dich loc thu dugc vao 6ng nghiém, nho vao vai giot dung dich Benedict va dun trén
ngon Ira dén con tu 3 - 5 phat.
Budc 4: Quan sat két qua thi nghiém.
b. Thi nghiém xdc dinh su’ c6 mdt caa tinh bét trong té bao
Budc 1: Got vo cu khoai tay, cat thanh nhiing khoi nho roi cho vao céi su.
Budc 2: Nghién mau khoai tay v6i 10 mL nudc cat. Sau dé, loc dé bé phan ba va git lai dich loc.
Budc 3: Cho dich loc vao 6ng nghiém va nhé thém vai giot dung dich Lugol.
Budc 4: Quan sat két qua thi nghiém.

&
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c. Thi nghiém xdc dinh su’ c6 mdt cta protein trong té bao
Budc 1: Dap mét qua triing ga va chiét 1dy long trang triing cho vao c6c thuy tinh. Cho 0,5 L nudc
catva 3 mL NaOH 10 % vao c6¢, khudy déu dé dugc dung dich long tréng tring.

Budc 2: Lay 10 — 15 mL dung dich long trang triing cho vao 6ng nghiém, nho vao vai giot dung
dich CuSO4 1 % va lac déu.

Budc 3: Quan sat két qua thi nghiém.

d. Thi nghiém xdc dinh su’ c6 mdt cda lipid trong té bao Chii y

Budc 1: Nghién nho cac hat lac cing véi mét it rugu roi loc lay

phan dich. Néu khong ¢6 Sudan Ill, cé the

thay bang nudc ct, lic nay sé
quan st hién tugng nhil tuong
hod lipid thanh cdc giot mau
Budc 3: Quan sat két qua thi nghiém. trang sifa.

Budc 2: Cho 2 mL dich loc thu dugc vao 6ng nghiém va nhé
thém vai giot dung dich Sudan IlI.

e. Thi nghiém xdc dinh su’ c6 mdt cia nuéc trong té bao

Budc 1: Cat vai la cay con tuoi thanh tiing manh nhoé. Cho Ién can dién t va ghi lai khoi lugng.
Budc 2: Dung may sdy dé sdy mau la tuoi khoang 15 - 20 phut cho dén khi khé.

Budc 3: Bua lén can dién t va ghi lai khoi lugng.

Budc 4: So sanh khéi lugng cua 1a cdy trudc va sau khi da sdy kho.

g. Thi nghiém xdc dinh su’ c6 mdt ctia mét sé nguyén té khodng trong té bao

Budc 1: Cho 10 g la cay con tuai vao cdi su, gia nhuyén vai 15 mL nudc cat.

Budc 2: Bun séi khéi chat thu dugc trong 15 — 20 phut r6i loc 1dy dich chiét. Sau d6 thém vao
khodng 10 mL nudc cat.
Budc 3: Lay nam 6ng nghiém va danh sé tur 1 dén 5. Cho vao moi 6ng tur 3 — 4 mL dich chiét.
Budc 4: Tién hanh nhan biét cac nguyén t6 khoéang:

+ Ong nghiém 1: Nho vai giot dung dich AgNO..

+ Ong nghiém 2: Nhé vai giot dung dich Mg(NH,),.

+ Ong nghiém 3: Nhé vai giot dung dich (NH,),C.0,.

+ Ong nghiém 4: Nho vai giot dung dich BaCl..

+Ong nghiém 5: Nhé vai giot dung dich CH,(NO,),OH béo hoa.
Budc 5: Quan sat két qua thi nghiém.
4.Thao luan dua trén két qua thi nghiém
Cac nhém mo ta két qua quan sat dugc va dua ra két luan gia thuyét dang/sai. Tu do, két luan
van dé nghién ctu.

STT Néi dung gia thuyét Pdnh gid gia thuyét Két luén




5.Bao cao két qua thuc hanh

Viét va trinh bay bao cdo theo mau:

36

BAO CAO: KET QUI’\‘ THU'C HANH xﬁc DINH
MOT SO THANH PHAN HOA HOC CUA TE BAO
Thir... ngay ... thdng ... ndm ...
Nhém: ... Lép: ...
1. Muc dich thuc hién dé tai.
2. Mau vat, hoa chat.
3. Phuaong phéap nghién cuu.
4. Bio cao két qua nghién ciu:

a. Giai thich két qua quan sat dugc trong cac thi nghiém xac dinh su c6 mat cta glucose,
tinh boét, protein, lipid trong té bao.

b. Giai thich két qua thi nghiém xac dinh su c6 mat clia nudc trong té bao.

c. Giai thich két qua thi nghiém xac dinh su cé mat ctia mét sé nguyén t6 khoang trong
té bao. Viét phuong trinh phan ting.

5. Két luan va kién nghi.



> ONTAPCHUONG 1 a

I. HE THONG HOA KIEN THUC

GOm mét nguyén tir O lién két véi hai nguyén tir H bang lién két cong hoa
Nwéc I—|tri. Chtrc nding: ciu tao nén té bao, 1a dung mai hoa tan céc chat, méi trwong

cho cac phan trng sinh hoa

Vi lvong DPwéng don gomr?w':‘hoé:n.: :hle:;du’?ljg
(Fe, Cu ... (glucose,...) ?n ién két v&i nhau bang lién
ket glycosidic. Chirc nang: dw
Puwéng doi trir va cung cip nang lwon:
A A ° Carbohydrate 9 _— ‘_g £ P ? i N
THANH PHAN “’:’. g (saccharose, ...) c:w co’ the; cau tao nerl thanh
HOA HQC §§ - :(e! L:‘ao,Amanhg ilnh f:hat, :::—Tc
> A o < Pwong da énh van chuyén va nucleic
CUA TE BAO 3 (cellulose, ...) acid
Lipid don gian Céu tao chu yéu gém glycerol
)
Pa lwong (ddu, mo, sép,...) va acid béo. Chirc nang: dw
(CHON.) Lipid triv va cung cap ning lwong
cho co thé, tham gia céu tao té

Lipid phtrc tap
(cholesterol, ...)

l—|bao va nhiéu qua trinh sinh li
clia co thé

Cac phan twr
sinh hoc

CAu tao tir bon loai nucleotide
(A, T, G, C), mach xoan kép.
Chirc ning: lwu triv va truyén
dat théng tin di truyén

DNA —

Nucleic acid

C4u tao tir bén loai nucleotide

RNA (A, U, G, C), mach don. Truyén
(MRNA, tRNA, ....) dat théng tin di truyén tir DNA
sang protein

ey N AN

Céu tao tir cac amino acid lién két véi nhau bang lién
két peptide. C6 bén bac cau tric. C6 chirc niang da
Protein | dang nhét trong té bao: ciu tao, xtic tac, thy thé, van
déng, van chuyén, bao vé, didu hoa, dw trir amino
acid,...

Il. BAI TAP

1. Vao mua lanh, thai tiét hanh, khé ngudi ta thudng boi kem chéng né vao maéi, got chan dé
tranh bi nut né. Hay gidi thich co s& cho hién tugng trén.

2. M6t ban hoc sinh phat biéu rang: “Néu khong c6 nudc sé khong ¢é su séng”. Em c6 déng tinh
vGi y kién clia ban d6 khéng? Tai sao?

3. Mot ndng dan ndi rang: “Khi nudi lgn, néu cho ching an ba dau hodc khé dau dau tuong thi
ti & nac sé cao hon so véi cac loai thiic an thong thuang”. Hay giai thich hién tugng trén.

4. DGi v6i cac bénh nhan bi tiéu chay nang, bac si thudng chi dinh truyén dich cho ho. Dich dugc
truyén cho cac bénh nhan nay c6 thanh phan cht yéu la gi? Viéc truyén dich ¢6 vai tro gi?

5. Hay suu tdm tranh dnh vé mot s6 loai té bao & ngudi (t€ bao biéu mé rudt non, té bao hdng cau,
té€ bao co,...). Nhan xét va giai thich vé su khac nhau gitra cac té bao do.

(s7)
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CHUONG 2. CAUTRUC TE BAO
8] TEBAONHANSO

( ) ]

Mo ta dugc kich thudc, cau tao va chiic nang cac thanh phan cda té bao nhan so.

-
|

\

Q) |

0 vi khudn Escherichia coli (E. coli), cif sau 20 phtit té bao sé phdn

chia mét ldn, tir mat té bao cho hai té bao con. Hay tinh s6 luong vi khudn

duc tao thanh sau mdt ngay, tir dd, nhdn xét va gidi thich vé tc do sinh
trudng ctia vi khudn E. coli.

\ Hinh 8.1. Vi khudn E. coli 4

I. DAC PIEM CHUNG CUA TE BAO NHAN SO

B i : 1. Hay so sanh kich thudc cla té bao
nhén so va té bao nhan thuc.
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— Tribng ga

i 2. Kich thudc nho da dem lai cho té bao
1cm nhan so nhiing uu thé gi?

1 mm il @9 @

Vi sao tat ca sinh vét cd kich thudc 16n luon
€6 co' thé dugc cau tao tir nhiéu té bao chit
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Trieng, nigerd khong phai tir mot t€ bao duy nhéit?
100 pm |
- | Té bao thyc vat
[ \ vaté bao dong
- | vat
10 pm | - -
— Hong cau nguwoi
E— Té bao vi khuan ( %
1pum

Hinh 8.2. Kich thudc cia mét s logi t€ bao

Do té bao nhan s c6 kich thuéc nhé (khodng 1 -5 um) nén tilé S/V (dién tich bé mat/thé tich)
I6n, giup té bao trao d6i chat vai moi trudng moét cach nhanh chong. Nhg d6, té bao nhan sa sinh
trudng va sinh sdn nhanh hon so véi cac té bao co kich thudc I16n hon. Té bao nhan so chua cé

(38)
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nhan hoan chinh, khong cé cadc bao quan c6 mang bao boc, do dé, cdc phan ng sinh hoa trong
té bao thudng don gian hon nhiéu.

Sinh vat c6 cau tao ti té bao nhan so (vi khuan, vi khuan c) dugc goi la sinh vat nhan so. Tuy theo
loai ma té€ bao c6 thé c6 nhiing hinh dang khac nhau nhu hinh cau, hinh xoén, hinh dau phay,
hinh que,... Ngoai ra, 8 mét s6 loai, cac té bao riéng 1é c6 thé lién két véi nhau tao thanh chubi,
ting do6i hoac nhém nhé.

‘ Té bao nhdn so cé kich thudc nhé, chua cé nhan hoan chinh, ¢é rdt it bao quan; trao déi chdt,
sinh trudng va sinh san nhanh.

Il. CAU TAO TE BAO NHAN SO
Té bao nhan so c6 cau tao don gian, gém ba thanh phan chinh la mang té bao, té bao chat va
vung nhan. Ngoai ra, tuy tiing loai khac nhau ma té bao nhan s con cé mét sé thanh phan khac.

. il
- Ving nhan 6/\\'\ I (\&
-

Ribosome

Hat du trit

3. Quan st Hinh 8.3, hdy ké tén
cac thanh phén cdu tao clia té bao
nhan sc.

Thanh té bao

Plasmid Tébdochit Mang té bao
Hinh 8.3. (du tao dién hinh cia mét truc khudn

1.Thanh té bao va mang sinh chat

Thanh té bao dugc cau tao bdi peptidoglycan (bao gém cac chudi carbohydrate lién két véi peptide),
c6 tac dung quy dinh hinh dang va bao vé té bao, chéng lai dp luc clia nuéc di vao té bao. Tuy
theo cdu truc va thanh phan hoa hoc cuta I6p peptidoglycan, vi khudn dugc chia thanh hai loai:
Gram duong (Gr*) va Gram am (Gr-). Nh& d6, ngudi ta c6 thé st dung céc loai thudc khang sinh
dac hiéu dé tiéu diét ting loai vi khuan gay bénh. Cac két qua nghién ctu cho thdy, bao boc bén
ngoai thanh té bao cua vi khuan Gr con ¢6 I6p mang ngoai chita khang nguyén cé ban chat la
lipopolysaccharide. Day la cac doc t6 do vi khuan san sinh gay ra moét sé tac hai cho vat chd nhu
sOt, tiéu chay,... Bén canh dé, I6p mang ngoai con cé chiic nang bao vé, ngan chan su xam nhap
cta thudc khang sinh, cac chat doc lam tén thuong té bao. Thanh té€ bao cta vi khuan Gr* khéng
c6 khang nguyén nay.

Ngay bén dudi thanh té bao la mang sinh chat, dugc cau tao tu I6p @

kép phospholipid va protein. Mang sinh chat cé chiic nang kiém

S04t qua trinh van chuyén céc chat ra va vao té bao. Ngoai ra, mot 4 Quan st Hinh 8.4, hay cho bit su
s& qua trinh chuyén hod vat chat va nang lugng cla té bao ciing khéﬁ nhau gitia thanh té bao cia vi
dién ra trén mang sinh cht. khuan Gram am va Gram duang.



Mang ngoai

<
'g Peptidoglycan

Peptidoglycan . "

.ﬁ« s

Vi khudn Gram dual ) Vi khudn Gram 3
1 Ktan lam duong Hinh 8.4. Thanh € bio cila vi khudn tfan bram am

Mangtéhao

Té bao nhan sa con c6 mot sé thanh phan khac nhu: vé nhay, 16ng
va roi. @

V6 nhdy c6 thanh phan chii yéu 1a polysaccharide c6 chiic ndng bao  Dua vao tinh khang nguyén ¢ bé
vé cho té bio. mat té bao, hay cho biét bénh do

~ o o il e - vikhuan Gram duong hay vikhudn
Léng (nhung mao) giup vi khuan bam trén bé mat té bao hodc cac Gram am gay ra s& nguy hiém hon.

Roi (tién mao) dugc cau tao tu protein giup vi khuan di chuyén.

Thanh peptidoglycan cda vi khuan dugc cdu tao gom cac chudi polysaccharide
xép song song véi nhau. Cac chudi polysaccharide lién két véi nhau thong qua e
cdc tetrapeptide. Dya vao dac diém nay, dé tiu digt cdc vi khuan gay hai, nquei ~ beeame 22
ta thutng st dung cac hgp chat tac dong vao thanh té bao cda vi khuan nhu:
enzyme lysozyme cat dtt lién két glycosidic giiia céc phan tir duong gy pha huy
thanh té bao, thudc khang sinh penicillin cat dut lién két giita cac amino acid clia
thanh t& bao nham tic ché s phén chia té bao va tiéu diét vi khuan.

N - acetylglucosamine

N - acetylmuramic acid

Lién két
1, 4 — glycosidic

Chudi lién két chéo

Hinh 8.5. (du tao thanh peptidoglycan

2.Té bao chat

Khoi té bao chat chita 65 — 90 % nudc cung cac chat vé co va hiu

co khac nhau. Phan b6 trong té bao chat c6 nhiéu ribosome 70 S @

(Svedberg, ki hiéu |13 S: don vi do téc d6 1dng) 1a noi téng hop cac loai 5. Tai sao té bao chat la nai dién
protein ctia té bao. Day la bao quan duy nhét & t& bao nhan so, chiing  1a qud trinh tong hgp nhiéu loai
khéng cé mang bao boc. Té bao chét 1a noi dién ra cac phan ding sinh  protein cla té bao?

hoa, ddm bao duy tri hoat dong séng cla té bao.

Trong té bao chat cta vi khuan con cé cac hat va thé vii ¢é chic nang du trit cac chat. Mét s6 vi
khudn con c6 thém plasmid, day la cac phan ti DNA dang vong nhé quy dinh mét s6 dac tinh cda
vi khudn nhu tinh khang thuéc.

)
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3.Vung nhan

VUng nhan cla té bao nhan so gom mét phan tir DNA tran (khéng
lién két vai protein). Day la chudi xodn kép dang vong khu tri & viing @

té bao chat, khong dugc bao boc bsi mang nhan. Phan tir DNA ving
nhan mang théng tin di truyén quy dinh cac dac diém cua té bao.

@
Té bao nhdn so c6 cdc thanh phan chd yéu nhu: thanh té€ bao

6. Tén goi “t€ bao nhan s¢” xuat
phét tlr ddc diém nao cla té bao?

gitip bdo vé va quy dinh hinh dang ctia té bao, té bao chdt la  Hay ké tén mgt s6 bénh do vi khuan
noi dién ra cdc phén ting trao ddi chdt, mang té bao thuc hién 9y ra va dé xudt bién phap phong
qud trinh trao déi chdt, vang nhan chia phan ti DNA mang ~ trénh cécbénh do.

théng tin di truyén quy dinh ddc diém cua té bao.

BAITAP "\

Mét bénh nhan bi mac bénh truyén nhiém do vi khuan gay ra. Trong qua trinh diéu tri, bénh
nhan nay can phai stt dung cac loai khang sinh khac nhau. Hiéu qua ctia khang sinh dugc mo

ta trong bang sau.

Khang sinh A B @

B+C

Hiéu qua 0% 65,1 % 32,6 %

93,7 %

Dua vao két qua & bang trén, hay tra 16i cac cau hoi sau:

1. Kha nang bénh nhan nay c6 thé nhiém it nhat may loai vi khuan? Tai sao?

2. Biét khang sinh C c6 vai trd tic ché hoat déng tong hop protein cla ribosome. Dua vao cau
trdc té€ bao vi khuan, hday du doan nguyén nhan tai sao khang sinh C c6 hiéu qua tuong

doi thap.

3. Tai sao khi ph6i hop hai loai khang sinh B va C lai cho hiéu qua cao han so véi khi sir dung

riéng lé?
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— Phan tich dugc mdi quan hé phu hgp gilfa cau tao va chiic ndng ctia thanh té bao (6 t€ bao thuic vat) va mang sinh chat.
— Néu dugc cau tao va chiic ndng ctia té bao chat.
— Trinh bay dugc cau triic cia nhan té bao va chiic nang quan trong ctia nhan.
— Phan tich dugc moi quan hé giia cau tao va chiic nang cla cac bao quan trong té bao.
\_ Quan sat hinh vé, Iap dugc bang so sanh cau tao té bao thuc vat va dong vat, té bao nhan so va té bao nhan thuc.

i

0 nguti, khi bi thuong, nguoi ta thudng sdt triing vét thuong bdng
nudc oxi gia. Hinh 9.1 cho thdy hién tuong xdy ra khi nhd oxi gia lén vét
thuang. Nguyén nhdn nao ddn dén hién tugng nay?

Hinh 9.1. Sdt tring vét thuang bdng oxi gia 4

I. DAC PIEM CHUNG CUA TE BAO NHAN THUC

-Khung xuong té bao

Ribosome
Lysosome
Nhan
Nhan con
Luclap —G) - / Ti thé
{ LuGi ndi chathat  —

Ludi ndi chat tron
Khdng bao
Peroxisome

Bo méy Golgi

Mang sinh chat

Té bao chdt

Thanh té bao

Hinh 9.2. Gdu tao té bao thuc vt (a) va té bao dong vit (b)
Té bao nhan thuc (dién hinh la t&€ bao thuc vat va té€ bao dong @
vat) co kich thudc 16n va cau tao phuc tap hon té bao nhan so:
¢6 nhan hoan chinh (nhan dugc bao boc bsi mang nhan), té
bao chat dugc chia thanh cac xoang riéng biét nhd hé thong néi

1. Tén goi “té bao nhén thuc” xuat
phaét tir dac diém nao cla té bao?

mang va c6 nhiéu bao quan cé mang bao boc (té bao chatlanoi 2. Dvavao Hinh 9.2, hay lap bang
dién ra cac phan ung trao d6i chat cta té bao). Mbi bao quan 50 sanh cdu tao t& bao thuc vt va
trong té bao cé cau tao phlu hop véi chiic ndang chuyén hoa. dong vat.

Il. NHAN TE BAO

Nhan té bao thuong c6 hinh bau duc hodc hinh cau, dudng kinh trung binh khoang 5 um, dugc
bao boc bdi mang nhan cé ban chat la lipoprotein (lipid két hop véi protein), ngan cach moi
truong bén trong nhan véi té bao chat. Trén mang nhan c6 dinh cac ribosome va c6 nhiéu 16 nhé
goi 1a 16 mang nhan. Cac 16 mang nhan thuc hién trao d6i chat gita nhan va té bao chat.



Mang ngoai

Mang trong @

===
Dich nhan \( \ 3. Dya vao Hinh 9.3, hay cho biét:

\ . a) (ac ddc diém cta mang nhan.
Nhén con Lo mang B
nhan~  b) Vaitro clia 10 mang nhan.

Mang nhan ¢) Nhiing thanh phan bén trong nhén té bao.

Chdt nhiém sac /\ /
= \
L6 mang nhan

Hinh 9.3. (du tgo nhdn t€ bao Loai bo nhén cla té bao triing thudc ca
thé A (a), sau d6, chuyén nhan tir té bao
soma ctia ca thé B (b) vao. Nudi cay té
bao chuyén nhan cho pht trién thanh co
thé mdi. Co thé nay mang phan Ién dac
diém cla cd thé nao? Tai sao?

Nhan té bao chifa hau hét DNA cula té bao, DNA trong nhan
lién két véi protein tao thanh chat nhiém sac (la nhiém séac
thé & dang sgi manh). Théng tin di truyén trén phan t& DNA
dugc phién ma thanh cac phan t& RNA, sau dé, cac phan
t& RNA di qua 16 mang nhan ra té bao chat dé dich ma thanh
protein tham gia vao cau trdc va chic nang cla té bao. Vi vay,
nhan té bao la trung tam diéu khién moi hoat dong séng va dugc
xem la mot trong nhiing bao quan quan trong nhat cda té bao. @) @ —

@, . \ ‘ Geaney
Nhan té bao c6 dang hinh bau duc hodc hinh cau, dugc bao
boc béi mang kép, bén trong la dich nhdn chia chdt nhiém
sdc va nhdn con. |
Nhdn té bao chia vat chdt di truyén, cé vai tro diéu khién moi (o) @
hoat déng s6ng cta té bao. Té bao soma Té bao tring
clacathéB da chuyén nhan
I1l. RIBOSOME Hinh 9.4. Tao t& bao chuyén nhdn

O sinh vat nhan thuc, c6 ribosome 80 S dudc cadu tao gdm mot sé loai rRNA két hop vai protein.
Ribosome la bao quan khéng c6 mang boc, méi ribosome gém mot ti€éu phan 16n va mot tiéu
phan nhé, ching c6 thé dinh trén mang nhan, lugi ndi chat hat hodc nam tu do trong té bao
chat. Ngoai ra, ribosome con c6 trong ti thé va luc lap. Trong té€ bao nhan thuc, c6 thé co tir hang
tram dén hang triéu ribosome. Khi khdng hoat déng, hai tiéu phan tach r&i nhau, chi khi hai tiéu
phan gan két véi nhau tao thanh ribosome hoan chinh thi ribosome mdi thuc hién chic nang.
Ribosome la nai téng hop protein cho té bao.
Chudi polypeptide @

4. Dya vao kién thiic da hoc, hay cho biét
Amino acid chiic nang cia ribosome trong té bao.

tRNA @

Cho biét ca s6 khoa hoc ctia viéc st dung
thudc khang sinh tic ché hoat dong cla
' ribosome @8 tidu diét mot s6 loai vi khun

| -T e ¢6 hai ki sinh trong co thé nguoi.
mRNA Ieu phan be

Hinh 9.5. Gdu tao va chuic ndng cda ribosome

Ti€u phan I6n

<



’ Ribosome dugc cdu tao tir rRNA va protein, gém hai tiéu phdn I6n va bé.
Ribosome la nai téng hop protein cho té bao.

IV. LUGI NOI CHAT

Lugi ndi chat la hé thong mang lipoprotein bén trong té bao, cé6 nguén géc tir mang sinh chat
hodac mang nhan. Lugi nodi chat chi gém mét mang duy nhat gap nép tao thanh hé théng cac
kénh, tui va 6ng thong véi nhau.

5. Quan st Hinh 9.6, hay cho biét hai loai lu6i
ndi chat c6 dac diém gi khac nhau.

6. Cho hiét cac loai té bao sau ddy cd dang
|uGi ndi chdt nao phat trién manh: t€ bao gan,
t€ bao tuyén tuy, té bao bach cau. Gidi thich.

Ribosome
Ludi ni chat hat
Ludi ndi chat tron

Hinh 9.6. Cdc dang lui ngi chdt

Trong té bao c6 hai loai lugi ndi chat: udi ndi chat hat co chiic nang téng hap cac loai protein tiét
ra ngoai té bao hodc cac protein cau tao nén mang sinh chat va cac protein trong lysosome. Lugi
noi chat tran chia nhiéu enzyme téng hop lipid, chuyén hoé dudng va khir doc cho té€ bao. Tuy
theo méi loai t& bao ma muc d6 phat trién clia hai loai lugi ndi chat Ia khac nhau.

@. @
Ludi néi chdt gébm hé théng cdc kénh, tii va éng théng véi I e o
nhau, chia té bao chdt thanh cdc xoang. C6 hailoagi la ludi nbi h'L[‘ng uzgug'l tN ”ﬁ”l‘g )it'r)(;en ) .uohn%
. sy IR T S ——— . nhiéu rugu, bia sé ¢d loai ludi ndi cha
chat tron va luéi ndi chat hat. Hé thong Iuéi ndi chdt san xudt e '
i 2 P - . nao phat trién? Tai sao?
ra cdc san pham can thiét cho hoat déng cua té bao.

V. BO MAY GOLGI

Nam 1898, Camillo Golgi lan dau mé ta cau tao clia bd may Golgi. Theo dé, bé may Golgi dugc
cdu tao b&i mang lipoprotein tao thanh hé théng cac tui dep xép chdng 1én nhau nhung tach biét
véi nhau.

B6 may Golgi c6 nhiéu chic nang quan trong trong té bao nhu: ti€p nhan cac san pham t luGi
noi chat; bién doi, déng goi va phan phdi cac san pham nay dén cac vi tri khac nhau (trong té bao
hodc tiét ra ngoai té bao) théng qua cac tui tiét hay lysosome (chdng han nhu gan carbohydrate
vao protein hay lipid, bién déi protein dé tao protein cé chiic nang sinh hoc va bién déi phospholipid
dé cau tao mang sinh chat,...). Ngoai ra, phuic hé Golgi con thuc hién qua trinh téng hop polysaccharide
cau tao nén thanh té bao thuc vat.

(aa)

& “



Nhan @

pe 7. Dua vao Hinh 9.7, hiy:
a) Cho biét cac san pham clia bo may Golgi 6

B0 méy Golgi thé duoc van chuyén dén dau. Cho vi du.

b) M6 ta qua trinh san xudt va van chuyén

protein tiét ra ngoai té bao.

Luéi noi
chat tron
8. Tai sao b méy Golgi dugc xem la trung tam
san xuat, kho chifa, bién ddi va phan phdi céc

Cac protein st ) FIRE TP
san pham cla té bao?

dung trong té bao
Lysosome

Hinh 9.7. Cdu tao va chiic ndng ctia b mdy Golgi

@ B6 mdy Golgi la hé théng cdc tui dep xép chéng Ién @
nhau. Bady la noi tiép nhdn, bién déi, déng géi va phén
phéi cdc san phdm cda té bao. Gidi thich moi quan hé vé chic ning cla
ribosome, Iudi ndi chdt va bg may Golgi.

VL. TI THE

Ti thé thudng c6 dang hinh cdu hodc bau duc, la bao quan dugc bao boc béi hai I6p mang, mang
ngoai tron nhan, mang trong gap nép tao thanh cac mao, trén mao chiia hé théng cac enzyme
ho hap. S6 lugng ti thé trong té bao cé thé tir hang tram dén hang nghin tuy ting loai té bao. Mot
s8 loai t&€ bao khong co ti thé (t€ bao héng cau ngudi, té€ bao mach gé va mach ray & thuc vat).

Hat nén :

Ribosome 9. Dua vao Hinh 9.8, hay:

a) Mo ta ciu tao cdia ti thé.

b) Cho biét dién tich mang ngoai va mang trong
clia ti thé khac nhau nhu thé nao. Tai sao lai ¢6 su
khac biét nay? Diéu d6 c6 y nghia gi?

- Mang tron
Chét nén (matrix) g

Mao

Mang ngoai 10. Cho cdc té bao sau: té bao gan, té bao xuong,
t€ bao co tim, té& bao biéu bi, t€ bao than kinh. Hay
Hinh 9.8. G tao cia ti thé xac dinh t& bao nao can nhiéu ti thé nhdt. Gidi thich.

& vi khudn; ribosome 70 S; enzyme;... H& gene ti thé cé chiic nang ch yéu ma hoa

cho protein cda ti thé, trong d6 c6 mot s6 protein tham gia chudi chuyén electron; Tai s20 ti thé 6
ma hoé cho cac tRNA va rRNA ctia ti thé. Ti thé thuc hién qué trinh hé hap tébao 4z ang ting hop
gitip chuyén hod nang lugng trong dudng va cac chat hitu co thanh nang luong  mot 56 protein dac
ATP @€ cung cap cho cac hoat ddng s6ng cua t€ bao. DNA ti thé dugc sir dung  trung clia no?
trong dinh danh, phan tich tién hod phan ti va phat sinh loai.

Trong chat nén ti thé c6 cac phan t&r DNA nhé (mtDNA) ¢ dang vong, giéng DNA @

@3
Ti thé duoc bao boc bi mang kép (mang ngodi tron nhdn, mang trong gdp nép), chiia DNA
va ribosome. Ti thé ¢6 vai tro cung cdp ndng luong cho cdc hoat déng s6ng cua té bao.

@



VII. LUC LAP

Luc lap la bao quan chi ¢ & tao va thuc vat (cha yéu & 13). Vé cdu tao, luc lap dugc bao boc bai
hai I6p mang, tuy nhién mang trong khéng gap nép nhu & ti thé. Bén trong luc lap chiia chat nén
(stroma) khong mau cling hé théng cac tui dep goi la thylakoid, trén mang thylakoid c6 chia hé
sac to va cac enzyme quang hgp. Thylakoid xép chéng Ién nhau tao thanh cac granum. Trong chat
nén luc lap con chira DNA, ribosome 70 S va cac enzyme quang hop.

(ng néi giita
cdcgranum

Mang ngoai 11. Dua vao Hinh 9.9, hay m té cau tao
Mang trong clialuclap. Tir cau tao, hay cho biét chiic
Chét nén s .
(stroma) nang cta luc lap.

j ‘K Xoang gian

Xoang mang @
thylakoid

So sanh cau tric cda ti thé va luc lap.

Granum Thylakoid

Hinh 9.9. Cdu tao cia luc lap

Cang nhu ti thé, trong chat nén cda luc lap chiia cac phan tir DNA dang vong (cpDNA). Hé gene
cla luc lap tham gia ma hod cho cac enzyme quang hagp, cac protein trong chudi chuyén electron,
protein va cac loai RNA tham gia qua trinh dich ma trong luc lap. DNA luc lap dugc st dung trong
dinh danh, phan tich tién hod phan tl va phat sinh loai & thuc vat c6 diép luc.

‘4::
Luc lap la bao quan dugc bao boc béi mang kép (mang trong khéng gdp nép), chtia DNA va
ribosome. Luc lap cé chiic ndng quang hop, téng hop cdc chdt cdn thiét cho té bao.

Thuyét tién hoa néi cong sinh
Thong qua viéc nghién ctiu cdu tao cda ti thé va luc lap, nguoi ta cho rang hai bao quan nay cd ngudn géc tir t€ bao nhan so (ti thé
€6 nguon goc tir vi khuan di dung, luc lap c6 nguén gdc tir vi khudn tu duGng) cong sinh véi té bao nhan thuc. Cu thé, ti thé va
luc lap déu c6 kich thudc tuong duong véi vi khuan; cau tao mang trong, DNA va ribosome déu gidng véi vi khuan.

(Nguan: https.//bio.libretexts.org/)

VIIl. MANG SINH CHAT

1. Cau tao cia mang sinh chat @

Nam 1972, Singer va Nicolson déa dé xuat mé hinh khadm doéng ctia 12, Mang sinh chét duoc ciu tao tir
mang sinh chét (mang té bao), mé6 hinh nay da dugc cong nhan la  nhing thanh phan nao?

phu hop véi cac dang té bao va giai thich dugc mang sinh chat vira
6 tinh 6n dinh, vira ¢6 tinh linh hoat dé dap (ing dugc chiic néng
da dang clia mang.

13.Tai sao néi mang sinh chat ¢d tinh
“kham dong"?

Trong mo6 hinh nay, mang sinh chat dugc cau tao tir mét khung lién tuc do I6p kép phospholipid
tao thanh va cé nhiéu phan tl protein phan bé trén mang. Cac phan t protein c6 thé nam xuyén
qua khung (protein xuyén mang) hodc bam & mat trong hay mat ngoai clla mang (protein bam
mang), tao nén tinh “kham” cla mang. Mang sinh chat khéng chi cé tinh 6n dinh ma con cé tinh
linh hoat la do su chuyén déng clia cac phan ti phospholipid va protein trén mang, tao nén tinh
“déng” cla mang.

(20 )



(4 soi clia chat
nén ngoai bao

Chét nén ngoai bao
A

Glycolipid

Mt ngoai cla |
mang sinh chat

Mang
sinh chét

~ Gacvisoi cla
khung xuong té bao
>

Té bao chat
A

y

-4 ¥
Hinh 9.10. (du tao mang sinh chdt theo ma hinh khdm déng

Trén mang sinh chat con cé carbohydrate lién két véi protein (glycoprotein) hoac lipid (glycolipid).
Ngoai ra, trén mang sinh chat clia té bao dong vat con cé nhiéu phan t cholesterol nam xen ké
V@i cac phan ti phospholipid ¢é tadc dung lam ting tinh 6n dinh cia mang.

2. Chiic ndng cia mang sinh chat

Mang sinh chat la ranh gigi gitta méi trudng bén trong va bén ngoai té bao, do dé mang sinh chat
c6 nhiéu chic nang quan trong déi véi té bao.

Vén chuyén cdc chdt: cac chat di vao hay ra khéi t€ bao déu théng qua mang sinh chat. Mang sinh
chat c6 tinh tham chon loc (tinh ban tham) nén chi cho cac chat can thiét di qua. Ngoai ra, mang
con gilr 6n dinh vat chat bén trong té bao tranh nhiing tac déng co hoc.

Truyén tin hiéu: mat ngoai clia mang sinh chat c6 protein déng vai tro la cac thu thé ti€p nhan
théng tin tir méi trudng ngoai dua vao té bao.

Chirc néng nhén biét té bao: cac glycoprotein dac trung cho ting loai té bao ¢é vai tro la dau hiéu
nhan biét cac té bao clia cing médt ca thé cling nhu té bao cla co thé khac.

Phan t tin hiéu

Thu thé @
I,

14. Tai sao néi mang sinh chat c6
tinh tham chon loc va diéu nay c6
y nghia gi doi vdi té bao?

D iy .

QUATATa ) o
v s'}.“l&mj}l b, 15. Tai sao té bao chi c6 thé ti€p nhan
Truyén tin hiéu Glycoprotein mét 50 th6ng tin nhét dlnh tu moi
@) (b) trudng bén ngoai?

Hinh 9.11. Mt s chifc ndng ciia mang sinh chdt:
truyén tin hiéu (a) va nhdn biét té bao (b)

Y/



£
‘ Mang sinh chdt gém hai thanh phdn cha yéu la phospholipid @
vd protein, mdng cé tinh bdn thdm. Trén mdng cé nhiéu loai Tai sao khi cdy ghép ma tlf nquoi nay
protein thuc hién cdc chidic néng khdc nhau nhu: van chuyén sang nquoi kia thi ca thé nguoi nhan
cdc chat, thu thé tiép nhdn théng tin, nhdn biét té bao,. .. €6 thé xdy ra hién tugng dao thai mo
dugc ghép?

IX. MOT SO BAO QUAN KHAC

1. Cau tao va chiic nang ciia khung xuong té bao

Khung xuong té bao dugc cdu tao bdi vi 6ng, vi sgi va sgi trung gian. Khung xuong té bao cé chuc
nang lam gia d& co hoc va duy tri hinh dang cla té€ bao, 1a ngi neo dau ctia nhiéu bao quan (ti thé,
ribosome, nhan) va enzyme trong té bao. Ngoai ra, cac vi 6ng va vi sgi cia khung xuong té bao
con tham gia vao su van déng cua té bao.

Mang sinh chat

Ludi
ndi chat
16. Tai sao khung xuong té bao ¢4 vai
tro dac biét quan trong d6i véi té bao
Tithé dRRq vat?

Vi soi

Sgi trung gian
Mang sinh chat Vitng
Hinh 9.12. Khung xuong té bao

2. Cau tao va chuic nang cia lysosome va peroxisome
Lysosome la bao quan cé dang hinh cau (chi c6 & té bao déng vat), dugc @

bao boc b&i mang lipoprotein, 6 nguén géc ti bd méy Golgi. Trong lysosome 47, dong chitc nang
chua nhiéu Ienzyme thuy phan tham gia vao qua trinh tleL’J hoa noi bao' ctia lysosome ¢ § nghia gi
nhu phan cat cac dai phan tir hiiu co, phan huy cac san pham du thra, t€ 45 6i 6 bao?

bao va bao quan gia, té bao bi tén thuong khéng con kha nang phuc héi.
Ngoai ra, lysosome con c6 vai trd bao vé té bao bang cach chéng lai cac
tac nhan gay hai (vi khudn, virus, cac chat doc hai).

Mang —l

18. Hau qua gi sé xdy ra cho
t€ bao néu lysosome bi vo?

Enzyme thuy phén

Mang

Cécenzyme
=1/

Ving 16i

Protein van chuyén

(@ L Protein van chuyén

Hinh 9.13. Gdu triic cta lysosome (a) va peroxisome (b)



Peroxisome c6 cau tao gan gidng lysosome, dugc hinh thanh ti lugi ndi chat tron. Trong peroxisome
chua cac enzyme chuyén hoa lipid, khir doc cho té bao (catalase phan giai H,O,, uricase phan giai
uric acid).

3. Cau tao va chuc nang ctia khéng bao @

Khéng bao la bao quan dugc bao boc b&i mét I6p  19.Taisao té bao thuc vt khong cé lysosome nhung
mang, tuy vao loai sinh vat va loai té bao ma khéng  van thuc hién duoc chic nang tiéu hod ndi bao?
bao cé chuic ndng khac nhau.

Té bao thuc vat truédng thanh thudng cé mot khéng bao trung tam I6n véi nhiéu chiic nang khac
nhau. O té bao cé 16ng hut cta ré, khdng bao chita nhiéu mudi khodng hoa tan gidip ré hut nudc.
Khéng bao & té bao canh hoa, 13, qua chia sac t6, chat c6 mui thom dé thu hat con trung dén thu
phan hodc chia cac chat thai, chat doc hai dé chdng lai cac loai sinh vat an thuc vat. Mot sé té bao
du trit chat dinh duéng & khong bao, moét s6 khac lai chia cac enzyme thuy phan.

4. Cau tao va chuic ndng ctia trung thé

Méi t€ bao déng vat thudng cé mot trung thé nam canh nhan té€ bao. Mbi trung thé gém hai
trung tlr xép thang goc véi nhau va chat quanh trung td. Méi trung ti 1a mot éng hinh tru dai va
rong, dugc cau tao tir cac bo ba vi 6ng xép thanh vong.

20. Tai sao mdt s6 thudc dc ché su
hinh thanh vi 6ng c6 tdc dung ngan
ngufa ung thu?

©

0' ngui, mot so loai té& bao nhu té
bao than kinh, t€ bao o trudng
thanh khong cd trung thé. Cac té bao
nay ¢6 phan chia dugc khong? Vi sao?

Trung ti

Hinh 9.14. (du tao cia trung thé

Trung thé la bao quan déng vai trd quan trong trong qua trinh phan bao vi ching hinh thanh nén
thoi phan bao. 3 té bao thuc vat khéng cé trung tur.

‘ Khung xuong té bao duoc cdu tao tur cdc vi 8ng, vi soi va sgi trung gian. Khung xuong té bao
giup 6n dinh hinh dang té bao déng vdt va la noi neo giir cdc bao quan.
Lysosome va peroxisome chiia nhiéu enzyme thuy phdn. Lysosome phén huy cdc dai phan td,
bao quan gia, té bao bj tén thuong,... Peroxisome tham gia chuyén hod lipid va khir déc cho
té bao.
Té bao thuc vat c6 khéng bao trung tdm I6n thuc hién nhiéu chic ndng quan trong: gidp
té bao hut nudc, du trir chdt dinh duéng cling nhu cdc sén phdm thdi, bdo vé té bao.
Trung thé cé chiic ndng hinh thanh thoi phdn bao trong qud trinh phén chia té bdo.

<



X. CAC CAU TRUC BEN NGOAI MANG SINH CHAT @

1. Cau tao va chiic nang cua thanh té bao
21. Dya vao kién thiic da hoc & Bai 6, hay

mo ta lai cdu tao cta thanh té bao thuc
vat. Tir do, gidi thich tai sao thanh té bao
€6 chiic nang quy dinh hinh dang va bao
vé té bao.

G té bao thuc vat va ndm, bao boc bén ngoai mang sinh chat
la thanh té bao. G thuc vat, thanh té bao dugc cau tao chli yéu
tU cellulose (ngoai ra con cé pectin va protein), con thanh té
bao nam la chitin. Thanh té bao c6 cau tao ving chic nén co6
chtic nang quy dinh hinh dang va bao vé té bao.

Gilra thanh clia hai té bao c6 phién gitra (c6 ban chat la polysaccharide) gitp lién két hai té bao véi
nhau, tuong tu nhu chat nén ngoai bao & dong vat. Ngoai ra, gilta hai té bao thuc vat con cé cau
sinh chat, day la con dudng luu théng xuyén suét gilra cac té bao thuc vat vai nhau.

Thanh té bao
giita hai té
bao lién tiép

Tai sao khi mot té bao thuc vat bi nhiém
bénh thi bénh sé nhanh chong lan truyén
dén cac té bao khac va toan bo co thé?

C4ussinh chat

Phién gitra /

Té bao chat

Mang té bao

Hinh 9.15. Thanh té bao thuc vat

2. Cau tao va chiic nang cua chat nén ngoai bao

Khac v6i ndm va thuc vat, bén ngoai mang sinh chat ctia té bao @

dong vat dugc bao phi bai chat nén ngoai bao c6 ciu tao cha

yéu tir glycoprotein lién két véi cac chat vo co va hitu co khac 2. Mo dong vt dugc gidt 6n dinh nhg
nhau (Hinh 9.10). Chat nén ngoai bao déng vai trd nhu“chat keo” ¢6 cdu tric nao?

két dinh cac té bao canh nhau tao thanh mé va gitp té bao thu

nhan théng tin.

& @
Thanh té bao bao boc bén ngodi mang té bao cé chuc

ndng bdo vé va quy dinh hinh dang té bao. Hay tim hiéu thong tin vé cac loai
Chdt nén ngoai bao gilp cdc té bao déng vit lién két véi té bao ddc biét trong co thé (thuc
nhau tao thanh mé nhdt dinh. vét, dong vét) ma trong cdu tao clia

ching thiéu mot s6 bao quan da
hoc va du dodn nguyén nhan.



BAITAP \

1. Phan biét té bao nhan so va té bao nhan thuc bang cach hoan thanh bang sau.

Tiéu chi Té bao nhan so Té bao nhan thuc
Kich thuéc ? ?
MUic d6 cau tao ? ?
Vat chat di truyén ? ?
Nhan ? ?
Hé thong ndi mang ? ?
S6 lugng bao quan ? ?
bai dién ? ?

2. Cho céc té bao: té bao tuyén gidp, té bao ké tinh hoan, té bao co tron, té bao gan, té€ bao
biéu bi, té bao héng cau ngudi, té bao than kinh.
a. Loai té bao nao cé nhiéu ribosome?
b. Loai té bao nao c6 nhiéu ludi ndi chat tran, lugi ndi chat hat?
c. Loai té bao nao cé nhiéu lysosome?

3. HIV la loai virus chi ki sinh trong té bao bach cau lympho T-CD4 & nguai do té bao nay c6
thu thé CD4 phu hop dé HIV xam nhap vao té bao. Mot nha khoa hoc da dua ra y tuéng
rang bang cach gay dét bién, ngudi ta cé thé tao ra cac té bao héng cau clia ngusi mang
thu thé CD4 trén bé mat, sau d6 dua cac té bao hong cau nay vao cd thé ngudi nham kim
ham qua trinh nhan 1én cia HIV. Y tudng nay cé tinh kha thi khéng? Giai thich.

4. David Frye va Micheal Edidin tai trudng Dai hoc téng hop Johns Hopkins da danh dau
protein mang clia té bao nguai va té bao chuét bang hailoai dau khac nhau va dung hop
céac té bao lai. Ho dung kinh hién vi dé€ quan sat cadc dau & té bao lai, két qua quan sat nhu
Hinh 9.16.

a. Thi nghiém nay nham chiing minh diéu gi?
b. Em hay giai thich két qua thi nghiém.

(C4c protein mang

Sau 1gid, cac protein
tron véi nhau

Té bao chudt )

Té bao nquoi Té bio lai

Hinh 9.16. Dung hgp té bao ngudi va té bao chugt
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10 THUC HANH: QUAN SAT TE BAO -

€
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C ) )

— Thuc hanh 1am duoc tiéu bén va quan sat dugc té bao sinh vat nhan so (vi khuan).
— Lam dugc tiéu ban hién vi t€ bao nhan thuc (cG hanh tay, hanh ta, thai lai tia, hoa Ida, bi ngo, t€ bao niém mac xoang
\_ miéng,...) va quan sat nhan, mot s bao quan trén tiéu ban do.

I. CHUAN BI _Chay
Dung cu: Kinh hién vi quang hoc, Ia\m kinh, lamen, | 4 56i g t€ bao thuc vat, tuy theo mau vat chuan bi ma ta
kim mdi mac, kim mdinhon, den con, kep, tdmtre, | ¢ th& quan sét dugc cac bao quan khdc nhau.

tam bong, 6ng nghiém, 6ng nho giot.

Hod chdt: Nudc cat, dung dich fuchsine 1 %,
xanh methylene.

2. (6 thé thay |4 thai lai tia bang cd hanh tim hodc hanh tay.

3. Truong hop khong thé quan sat bang kinh hién vi, c6 thé
. , ] L o ... | thay thé bang viéc quan st hinh &nh, phim vé cac loai vi
Mau vat: Mang bam trén rang, |a thai lai tia (1a 1é khudn, nguyen sinh vat.

ban), té bao niém mac miéng.

Il. CACH TIEN HANH

1. Quan sat té bao vi khuan & mang bam trén rang

Budc 1: Dung tam tre sach cao moét it mang bam trén rang cho vao 6ng nghiém da cé san 5 mL
nudc cat roi khudy déu.

Budc 2: Nhd mot giot dung dich trén [én mét lam kinh sach, hong khé trén ngon Ira dén con tur
2 - 3 phat dé tao vét boi.

Budc 3: Nhd mét giot dung dich fuchsine 1 % lén vét boi, dé khoang 1 phut réi rtia sach tiéu ban
bang nudc cat va hong khé.

Budc 4: Pua lén kinh hién vi dé quan sat té bao vi khuan & vat kinh 10x, sau dé chuyén sang vat
kinh 100x.

2. Quan sat té bao thuc vat

Budc 1: Cat la thai lai tia thanh nhitng miéng nhé c6 kich thudc khoang 1 cm x 1 cm.

Budéc 2: Dung kim mai mac (hoac mai nhon) boc mét I6p méng biéu bi mat duéi cta la thai lai tia
va dat l1én lam kinh da nhé san mét giot nudc cat.

Budc 3: Dt lamen |én trén 16p biéu bi, dung gidy tham néu cé nudc tran ra ngoai.

Buéc 4: Pat va cé dinh tiéu ban trén ban kinh.

Budc 5: Quan sat tiéu ban dudgi kinh hién vi dé nhan biét cac té bao (t& bao biéu bi 13, t& bao
khi khéng) va cac bao quan trong té€ bao. Nén quan sat & vat kinh 10x truéc khi chuyén sang
vat kinh 40x.

(2)
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3. Quan sat té bao niém mac miéng

Budc 1: Dung tam béng sach cha nhe xung quanh thanh trong ctia miéng ba dén bén lan.
Budc 2: Cha nhe tam bong & Budc 1 1én lam kinh da c6 san mot giot nudc cat.

Budc 3: Day lamen lén mau vat.

Budc 4: Nhé mot giot xanh methylene 1én mét dau cta lamen.

Budc 5: Dung gidy tham, tham & dau ngugc lai ciia lamen sao cho dung dich xanh methylene di
vao trong lamen. Cha 3 phut réi dua 1én kinh hién vi dé quan sat & vat kinh 10x, sau d6 chuyén
sang vat kinh 40x.

) )
4
5
(j (1//
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Hinh 10.1. Cdc butc lam tiéu ban té bao niém mac miéng

4. Bao cao két qua thuc hanh

Viét va trinh bay bao cdo theo mau:

BAO CAO: KET QUA THUC HANH QUAN SAT TE BAO

Thir ... ngay ... thdng ... ndm ...
Nhém: ... Lép: ...
1. V& va chd thich cac thanh phan cua té bao vi khudn & mang bam trén rang quan sat dugc.

2. Vé va cha thich cac thanh phan cda té bao thuc vat va té bao dong vat quan sat dugc.



ON TAP CHUONG 2

I. HE THONG HOA KIEN THUC

CAU TRUC TE BAO

TE BAO NHAN SO

AO NHAN THY'C

|TEB

Cac c4u truc bén ngoai
mang sinh chét

Long va roi

Léng gitp bam Ién cac bé mat.

Roi dé di chuyén

Vé nhay
(c6 thanh phéan cha yéu la
polysaccharide, c6 & mot s6 vi khuén)

Bao vé té bao

Thanh té bao
(céu tao bdi peptidoglycan)

Quy dinh hinh dang va bao vé té

bao

Mang sinh chét
(96m phospholipid va
protein)

Van chuyén cac chét, truyén tin hiéu, nhan biét té bao

Té bao chat

trinh trao dbi chat

Chira ribosome cé chirc ning téng hop protein; 1a noi dién ra qua

Vung nhan

Chira DNA, diéu khién moi hoat dong cua té bao

Cac céu triic bén ngoai
mang sinh chét

Thanh té bao
(céu tao chil yéu tir cellulose & té bao
thuc vét hodc chitin & té bao ndm)

Léng gitip bam 1én cac bé mat.

Roi dé di chuyén

Chét nén ngoai bao

Lién két cac té bao v&i nhau tao

(céu tao chd yéu ttr glycop , €O &
dong vat)

thanh mé

Mang sinh chét
(96m phospholipid va
protein)

Van chuyén cac chét, truyén tin hi¢u, nhan biét té bao

Rib

(gém rRNA va protein)

Téng hop protein cho té bao

B6 may Golgi

(1a hé théng céc ti dep)

Tiép nhan, bién dbi, déng géi va phan
phdi cac san pham cua té bao

I

Ti thé

(gém hai I6p mang, mang trong

gép nép tao thanh cac mao)

La nha may ning lwgng cua té bao

(la hé théng mang lipoprotein)

Luc lap . Thwe hién qua trinh quang hop téng
" M —*| (gém hai I6p mang, cé hé séc té -~
Té bao chat warg hoy hop chét hivu co’ cho té bao
(Chura céc bao quan, diénra ||
qué trinh trao déi chét) Khung xwong té bao
—| (gdm vi éng, vi soi, soi trung Noi neo dau cua nhiéu bao quan
ian,
— ‘thorjg lbao‘ Dw trir nwéc, mudi khoang,...
(chi c6 mét I6p mang)
L):sosome Chra nhiéu enzyme thuy phan cac
—| (c6 hinh cau, bao boc béi mét hét
16p mang cha
Lw&i ndi chat Lwéi ndi chat tron: Téng hop lipid,

chuyén hoa dwéng, khir doc

Lwéi ndi chat hat (c6 dinh ribosome):
Téng hop protein

Chtra chét nhiém sic, diéu khién hoat déng cua té bao




Il. BAI TAP
1. Chu thich cac thanh phan cau tao cla té bao nhan sa trong hinh duéi day.

Hinh 1. (du tao té bao nhdn so

2. Cac phét biéu sau day la dung hay sai? Giai thich.

a.Té bao nhan so c6 kich thudc nho (3 — 7 um), chua c6 nhan hoan chinh, trong té bao chat chi
c6 bao quan duy nhat la ribosome, khéng c6 cac bao quan c6 mang bao boc.

b. Té bao nhan thuc bao gom té bao thuc vat, té bao dong vat va té bao vi sinh vat.

¢. Moi co thé sinh vat séng déu dugc cau tao tu té bao.

d. Vi khuan la nhiing loai sinh vat cé cau tao co thé don bao.

e. Méi té€ bao déu c6 ba thanh phan co ban: luéi néi chat, té bao chat va nhan té bao.

g. Ribosome la bao quan duy nhat c6 & té bao nhan so.

h. Luc lap 1a bao quan c6 & cac sinh vat c6 kha nang quang hop nhu thuc vat, vi khuan lam.
i. Chi c6 té€ bao thuc vat va té bao ndam mai 6 thanh té bao.

3. Khi bi m3c bénh do vi khudn gay ra, bénh nhan thudng dugc ké don thudc c6 chira khang sinh.
Tai sao khang sinh c6 thé tiéu diét vi khuan ma it gay anh hudng dén té bao nguai?

4. Tai sao khi st dung cac loai thuéc tiéu diét cac loai ddng vat ki sinh (giun tron thudng anh
hudng dén stic khoé clia con ngudi hon so véi cac loai khang sinh dugc st dung dé chita bénh
do vi khuén gay ra?

5. Tai sao la & mét so loai thuyc vat (tia to, rau dén, huyét duy,...) lai c6 mau dé hoac tim trong khi la
& cac loai khac thi khong?

6. Khi hinh dang té bao thay déi c6 thé anh huéng dén chic nang cla té bao, vi du: Té bao
hoéng cau binh thudng cé hinh dia, khi bi dot bién c6 hinh liém (bénh hong cau hinh liém).
Hay tim hiéu théng tin vé bénh héng cau hinh liém va cho biét su thay déi hinh dang clia té bao
hong cau da gay ra nhimng hau qua gi.

|



CHUGNG 3. TRAO DOI CHAT VA CHUYEN HOA
NANG LUONG G TE BAO

« QUA MANG SINH CHAT B

— Néu dugc khai niém trao ddi chat & té bao.
— Phan biét dugc cac hinh thic van chuyén cac chat qua mang sinh chat: van chuyén thu dong, chd dong. Néu dugc y nghia
clia cac hinh thiic do. Lay duoc vi du minh hoa.
— Trinh bay dugc co ché va y nghia cla qua trinh xudt, nhap bao.
— Van dung nhiing hiéu biét vé su van chuyén cac chdt qua mang sinh chat dé gidi thich mt so hién tugng thuc tién
u (mudi dua, mudi ca,...).

1@ VAN CHUYEN CAC CHAT ~
~eo

©) )
Khi tay ctia chiing ta ngdm trong nuc qud ldu sé xudt hién
cdc nép nhdn nheo (Hinh 11.1). Nguyén nhan ctia hién tugng nay
la gi?
\ Hinh 11.1. Hién tuong tay nhdn nheo khi ngdm trong nudc 4

I. CHUYEN HOA VAT CHAT VA NANG LUGNG TRONG TE BAO

Té bao ludn thuc hién qua trinh trao d6i chat dé duy tri su séng. Trao déi chat & té bao gém cé
chuyén hoa vat chat va nang lugng trong té bao va trao déi chat qua mang sinh chat. Trong do,
qua trinh chuyén hoa vat chét va nang lugng trong té bao la tap hgp tat ca cac phan ung sinh hoa
dién ra bén trong té€ bao (su chuyén hoa vat chat), gém hai mat la déng hoa va di hoa.

Hap thu chat dinh dutng

©)

Déng hod 1. Quan sdt Hinh 11.2, hdy cho biét
Chit > Chiit trao doi chdt 6 t€ bao bao gém nhiing
dongian  |———— phic tap qua trinh nao.

2. Cho mot s6 vi du vé qua trinh dong
hoa va di hoa trong té bao.

Té bao chat

Bai tiét

Hinh 11.2. So'd minh hoa qud trinh trao doi chdt ¢ té bao



Déng hod la qua trinh tdng hop cac chat phuc tap tir cac chat don gian, dong thai tich luy nang
lugng. Ngugc lai, di hod la qua trinh phan gidi cac chat phuc tap thanh cac chat don gian va giai
phong nang luong. Vi du: Té bao thuc vat dong hoa carbohydrate tir nguyén liéu la H,0 va CO,
thong qua qua trinh quang hgp tao thanh glucose. Sau d¢, glucose dugc dung lam nguyén liéu
tong hgp tinh bot. Nguagc lai, té bao st dung glucose la nguén nguyén liéu chti yéu cho qua trinh
di hod, glucose sé dugc phan giai thanh H,O va CO,, dong thai gidi phéng nédng lugng cho té bao.
Qua trinh trao d8i chat qua mang sinh chat 1a qua trinh van chuyén cé chon loc cac chat gitia té
bao va méi trudng. Cac hinh thic trao déi chat qua mang sinh chat gém van chuyén thu déng,
van chuyén chi déng va xuat, nhap bao.

£y
‘ Trao d6i chdt & t€ bao bao gém qud trinh trao déi chat gida

té bao véi méi trudng va cdc phan tng sinh hod dién ra
bén trong té bao. Qud trinh chuyén hod vat chdt trong té
bdo gém c6 déng hod va di hod. Qua trinh trao doi chdt ¢d ¥ nghia gi

d0i véi té bao?
Il. SU VAN CHUYEN CAC CHAT QUA MANG SINH CHAT
1.Van chuyén thu déng
Su van chuyén thu déng cac chat qua mang sinh chat c6 thé dugc thuc hién béng hai con dudng:
cac chat co kich thudc nhé, khéng phan cuc (khéng tan trong nudc), tan trong lipid dugc khuéch
tan truc tiép qua I6p phospholipid kép. Cac chat co kich thuéc I6n, phan cuc, tan trong nuéc dugc
van chuyén nh& cac kénh protein xuyén mang. Moi kénh protein chi van chuyén cac chat c6 cau
tric phu hgp. Nuéc dugc tham thau qua mang nha kénh protein dac biét goi la aquaporin.
M6t s6 qua trinh van chuyén thu déng & sinh vat: su hap @
thu nudc & ré cdy, van chuyén oxygen ti phé nang vao mau
va carbon dioxide tir mau vao phé nang, hap thu chat dinh
dudng & rudt non,...

3. Quan sat Hinh 11.3a, hdy cho biét thé nao
la van chuyén thu dong. Qua trinh nay ¢d can
st dung ndng lugng khdng?

4. Hay cho biét cac chat C0,, 0,, H,0, NaCl,

Y
vitamin A, glucose dugc van chuyén qua

Nd:g ?:a: | A nhgt‘é‘ﬁ;hptri':ein mang sinh chat thong qua con dudng nao
x . | = béng cach dién vao bang bén dudi.
< Suvan chuyén cac chat
Wi A fiﬂl’ﬂ;}' 8 Khuéch tin Qualép Qua kénh
Y i T | et phospholpid__protn
? ?
o -
° 5. Dua vao Hinh 11.3b, hay:

Nong do thap Nong do chét tan
(a) (b)

Hinh 11.3. Van chuyén thu dong (a); Toc d khuéch tdn cdc chdt
qua mang théng qua qud trinh vn chuyén thu déng (b)

a) So sanh tdc do van chuyén céc chdt qua
hai con dudng véan chuyén.

b) Gidi thich tai sao t6c do van chuyén cac
chdt qua kénh protein tang dén mét gia tri
nhét dinh rdi sau d6 giit & muic 6n dinh.

T6c d6 van chuyén cac chat qua mang theo co ché thu déng phu thudc vao nhiéu yéu té: nhiét do,
néng do chat tan, s6 lugng kénh protein,... Trong d6, néng dé chat tan déng vai trd quan trong
nhat. Dua vao néng d6 chat tan ciia moi trudng so vaéi ndng dé chat tan trong té bao, ngudi ta
chia méi trudng thanh ba loai la nhugc truong, uu truong va déng truong.

&
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6. Thé nao la moi trudng nhugc truong,
uu truong va dang truong? Xac dinh
chiéu van chuyén chdt tan giia t€ bao va
moi truGng trong moi loai moi trudng do.

Mai trudng nhugc truong Mai trudng uu truong Mai truang dang truong

Hinh 11.4. T¢ bao trong méi trudng cd ndng dé chdt tan khdc nhau
(Chii thich: Cdc chdm thé hién ndng dd chdt tan)

Nong dé chat tan trong moi trudng con anh hudng dén viéc té bao hap thu nuéc hay bi mat nudc.
Phan (ing cla té bao s6ng vdi su thay d6i néng dé chat tan trong méi trudng con tuy thudc vao
té€ bao c6 thanh té bao hay khong (Hinh 11.5).

Méi truéng Méi truong Méi truong
nhugc truong dang truong uu truong

(a)

(b)

Hinh 11.5. Su thay d6i hinh dang cia té bao déng vét (a) va té bao thuc vt (b) trong cdc méi truong khdc nhau

@ Van chuyén thu déng la phuong thiic van @ ‘ ' , ,
chuyén cdc chét tirnoi c6 néng dé caosang 614U nong do chat tan trong mot té bao nhan tao 6 mang tham
nai c6 néng dé théip ma khéng cdn tiéu tén chon loc gom 0,06 M §accharose va 0,04 M glucose. f)ét té bao
ndng luong. Trong qud trinh van chuyén nhan tao trong mot 6ng nghiém chia dung dich gom 9,03 M
thu déné, cdic chéit 6 thé duoc khuéch tdin saccharose, 0,02 M glucose va 0,01 M fructose. Hay cho biét:

. ’ 7, ki ~ \ ~ e N ;Y 7 2. ’
trc tiép qua Iop kép phospholipid hodc a) ch.flthlfdc cla te ba,o sé thay ﬁO\I nhu thé nao? G!althlch.
qua kénh protein van chuyén. b) Chiéu van chuyén cla glucose va fructose qua mang.

@



Paramecium (Christiaan Huygens, 1678), mt chi dong vt nguyén sinh, song trong cac ao, ho. Day la méi trudng nhugc truong doi
vdi té bao nén dong nudc cd xu hudng
di vao trong té bao. Tuy nhién, té bao
Paramecium khong bj vd ra vi trong
t€ bao 6 khong bao co bop hoat
dong nhu mot chiéc “méy bom” ddy
lugng nudc thira ra khoi té bao. Hinh 11.6. (o ché diéu hoa thdm thdu thong qua khdng bao co bép & chi Paramecium

Khéng bao dang co bop day nwérc ra khéi té bao

Khéng bao co bép tich day nwéc

2.Van chuyén cha déng

Chat dugc @
van chuyén
© 7. Quan sét Hinh 117, hdy cho biét
y
S © thé nao 1a van chuyén chd dong. Qua
© trinh van chuyén chd dong can ¢6
N\fv nhitng yéu té nao?
~
— ¢ (¥
P
==
==
.“
Sv——.
=
Té bao chét hd Dich
D ngoai bao

B~

Hinh 11.7. Vin chuyén chi dong

Trong qua trinh van chuyén cht doéng can c6 protein van chuyén (bom protein) dac hiéu va nang
lugng ATP cung cdp cho bom hoat dong. Vi du: su hap thu cht dong cac ion khodng & ré cay tao
diéu kién cho ré cay hat nudc, su tai hap thu cac chat trong éng than,... Van chuyén chd déng c6
y nghia giup té bao c6 thé 1ay dugc cac chat can thiét ngay ca khi chiing c6 néng dé thap hon so
vGi bén trong té bao.

@ ©
Vén chuyén chia déng la phuong thiic van chuyén cdc chdt tor . N i o
N A s P N . ., Tai sao ngudi ta thuong ngam cac

nai cé nbng do chat tan thap sang noi cé néng dé cao. Quad

. A . e 2 loai rau, qua song vao nudc mudi
trinh nay can protein vdn chuyén va cé su'tiéu tén ndng lugng. loding trc khi 3n?

3. Xuat bao va nhap bao

DaGi v6i cac dai phan ti hoac vi khudn khéng thé van chuyén qua I6p kép phospholipid hay
protein xuyén mang, té€ bao sé van chuyén cac chat nay théng qua su bién dang clia mang sinh
chat, tao thanh cac tdi (béng) xuat bao hoadc nhap bao.

(R



Thuc bao thudng thay & mét sé dong vat nguyén sinh nhu trung roi, amip,... hay té bao bach cau
& dong vat; chiing thuc bao cac vi khuan. G ddng vat, mot phan nho thiic &n dugc hap thu & ruot
non bang co ché am bao. Nhiéu san pham cua té bao (hormone, khang thé,...) dugc van chuyén
ra khoi té bao nha xuat bao.

5 Thuc bao Am bao @

S8 oL . -
= o o ‘\ Giot dich ngoai bao 8. Quan sat Hinh 11.8 va 11.9, hdy cho
i: &< _(hangid Vikhugn | O ") biét thé nao Ia nhap bao, xuat bao.
£ Q o T
- ° ° o Q a 9. (6 nhiing hinh thic nhap bao nao?
2_\ Su khdc nhau gilia nhitng hinh thttc
= d61a gi?
(Q
£ ©
: Tdinhdp bao Dai véi sinh vat, qua trinh xudt bao,
L Khong bao tiéu hod nhap bao ¢4 ¥ nghia gi?
Hinh 11.8. (dc hinh thiic nhdp bao
Dich ngoai bao Khdng bao - $an pham tiét

Mang
té béoj

Tai sao khi mudi dua, ca thi san
phdm sau khi mudi lai c6 vi man va
bi nhan nheo?

Hinh 11.9. Xudt bao

£y

. Xudt bao, nhdp bdo la hai hinh thiic vdn chuyén cdc chdt qua mang théng qua su bién dang
cta mang sinh chdt. Nhdp bdo la su vdn chuyén cdc chdt vao trong té bao, gém cé thuc bao
va dm bao. Xudt bao la su'vdn chuyén cdc chdt ra khdi té bao.

BAITAP "\

1. Tai sao cac loai thuc vat séng & riing ngadp man van c6 thé hap thu nudc ti moéi trudng?
2. Mot ngudi ndbng dan sau khi bén phan cho vuén rau cia minh thi dén sang hom sau bong
thay cac cay con trong vudn déu da bi héo.
a. Hay gidi thich hién tugng trén.
b. Dé xuat mét cach don gian dé lam cho cac cay con c6 thé tuoi trd lai.
3. Tai sao nhitng ngudi ban rau ct cach mot khoadng thai gian lai phun nudc [én rau?

@
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THUC HANH: SU VAN CHUYEN )
« CAC CHAT QUA MANG SINH CHAT -

(

— Lam dugc thi nghiém tinh tham c6 chon loc cia mang sinh chdt té bao song.
— Lam dugc thi nghiém va quan st hién tugng co va phan co nguyén sinh (t€ bao hanh, té bao mau,...).

I. CHUAN BI

Dung cu: Dén con, diém (hodc bat Ira), kinh hién vi, lamen,
lam kinh, kim mdi mac, kim mai nhon, 6ng nho giot, gidy tham, (6 thé thay dung dich NaCl 20 %

dia petri, dao nhéd, 6ng nghiém, kep.

Hod chdt: Nudc cat, dung dich xanh methylene 1 %, dung dich

NaCl 0,65 % va 20 %.
Mau vat: Cl khoai tay, ct hanh tim, éch s6ng.

Il. CACH TIEN HANH

1. Quan sat dé trai nghiém
TU nhitng tinh huéng sau day, em hay xac dinh van dé dugc néu ra trong méi trudng hop va

dat ra cac cau hoi gia dinh cho tinh huéng ma em quan sat dugc.

_Chiy

bang saccharose 1,5 M hodc
KNO, T M. Xanh methylene c6 thé
thay bang indigo carmine 0,2 %.

a. Khi ham canh khoai tay véi ci dén dd, néu dé lau thi khoai tay sé bi d6i mau.

b. Khi ngam rau, cu, qua trong nudc mudi c6 néng dé cao lam cho rau, cd, qua dé bi nhiém man,
dap nat, khi ndu lén sé mat dé ngon.

c. Khi siic miéng bang nudc mudi c6 ndng do cao sé lam ton thuong cac té bao & niém mac miéng.

Hinh 12.1. Hinh 12.2.

Hinh 12.3.
Canh khoai tdy ndu vdi i dén do Ngdm rau, cti, qud trong nudc mudi Stic miéng bdng nudc mudi
STT Néi dung vén dé Cdu héi gia dinh
] Ham canh khoai tay véi ct dén do, néu | C6 phai sac to tir ci dén dé da ngam vao

dé lau thi khoai tay sé dé bi déi mau.

khoai tay?

2. Pé xuat gia thuyét va phuong an ching minh gia thuyét
Hay dé xuat cac gia thuyét dé giai thich cho cac van dé da néu va dé xuat phuong an kiém ching
cho mai gia thuyét do.

N
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STT Néi dung gia thuyét Phuong dn kiém chiing gid thuyét

Khoai tay dugc ndu chin sé dé bi | Ngam cac lat khoai tay séng va chin vao dung
ngam sac té hon. dich mau.

3. Thiét ké thi nghiém kiém ching gia thuyét

Cac nhém tién hanh thi nghiém ching minh cho gia thuyét vé van dé nghién ctru dugc dé ra (co
thé c6 nhiéu han mét nhém lam cung thi nghiém va phoi hgp cac nhém dé thu thap thém cac
thong tin, s6 liéu b6 sung cho gia thuyét ban dau). C6 thé thiét ké thi nghiém mdéi trén co s& cac
thi nghiém sau.

a. Thinghiém tinh thdm cé chon loc cia mang sinh chdt té bao séng

Budc 1: Got vo cu khoai tay, sau d6 cat thanh nhiing miéng nho day 1 cm rdi cho vao hai 6ng nghiém
duoc danh s6 1 va 2 da cé sdn 10 mL nudc cat.

Buéc 2: Ong nghiém 1 dé nguyén lam 6ng déi ching. Ong nghiém 2 dun trén ngon Ifa dén con
khodng 2 phut.

Budc 3: Nho 3 - 4 giot dung dich xanh methylene vao ca hai 6ng nghiém va ngam khoang 20 phut.
Budc 4: Dung kep gap cac miéng khoai tay ra, sau do cat doi va quan sat tinh tham cta xanh
methylene vao cac miéng khoai tay & ca hai 6ng nghiém.

b. Thi nghiém co va phadn co nguyén sinh 6 té bao thuc vt

Budc 1: Dung kim mii mac (hoac kim mai nhon) boc mot I6p té bao biéu bi ct hanh tim va dat lén
lam kinh da nhé sdn mét giot nudc cat.

Budc 2: Bay lamen [én mau vat. Dung gidy tham hut bét nudc tran ra ngoai (néu co).

Budc 3: Dat va c6 dinh tiéu ban trén ban kinh. -
_Chay

Budc 4: Quan sat mau vat & vat kinh 10x, chon vung c6 16p té
bao méng nhat dé dé quan sat. Sau dé chuyén sang vat kinh
40x dé quan sat rd hon.

1. Quan sat dudi kinh hién vi sé thdy
cac té bao ndm sét nhau; moi té bao
. A in A gom thanh té bao, mang té bao, té
Budc 5: Gay hién tugng co nguyén sinh: b3o chat, nhan va khing b,
+ Nhé mét giot dung dich NaCl 20 % bang 6ng nho giot vao

. 2. (an tim vung ¢d |dp té bao mong
mép lamen.

vi cac ving day do cac IGp té bao

+ Dung giay tham dat vao mép lamen & phia déi dién dé tao chéng lén nhau sé kho quan sat.

luc hut dua nhanh dung dich NaCl vao vung cé té bao.

+ Quan sat té bao & thai diém ngay sau khi cho dung dich NaCl va sau 10 phut.

Budc 6: Gay hién tugng phan co nguyén sinh:

+ Nho nuéc cat vao té bao da co nguyén sinh.

+ Quan sat té bao & thai diém ngay sau khi cho nuéc cat va sau 10 phut.

¢. Thinghiém teo bao va tan bao & té bao déng vét

Budic 1: Nhé mét giot mau éch 1én lam kinh da ¢6 sdn dung dich NaCl 0,65 % (dung dich dang truong).
Budc 2: Bay lamen [én mau vat. Dung gidy tham néu c6 dung dich tran ra ngoai.

Buéc 3: Dat va c6 dinh tiéu ban trén ban kinh.

(o2
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Budc 4: Quan sat mau vat ¢ vat kinh 10x, chon ving c6 s6
lugng té bao vira phai. Sau d6 chuyén sang vat kinh 40x dé

quan sat roé hon.
Budc 5: Gay hién tugng teo bao:

+ Tién hanh cac budc nhu gay hién tugng co nguyén sinh &

té bao thuc vat.

+ Quan sat su thay déi hinh dang cla té bao mau.

Budc 6: Gay hién tugng tan bao:

+ Tién hanh lam lai tiéu ban té bao mau éch nhu Budc 1, 2.

+Tién hanh cac budc nhu gay hién tuong phan co nguyén sinh

& té bao thuc vat.

+ Quan sat su thay déi sé lugng té€ bao mau.

4. Thao luan dua trén két qua thi nghiém

_Chay

1. Khi quan sat & vat kinh 10 sé thy
cac hat hinh tron nhd, mau d6 va ndm
rdi rac. Do la cac té bao mau éch.

2. Thi nghiém teo bao va tan bao & té
bao ddng vat can khoang 30 — 40 phiit
mdi quan sat thdy hién tugng. Do do,
(6 thé tién hanh thi nghiém nay trudc
dé kip thoi gian quan sét.

Cac nhdm mo ta két qua quan sat dugc va dua ra két luan gia thuyét ding hay sai. Tur dé, két luan

van dé nghién cuu.

STT Néi dung gia thuyét

Ddnh gid gia thuyét

Két lugn

1

5. Bao cao két qua thuc hanh

Viét va trinh bay bao cao theo mau:

BAO CAO: KET QUA THU'C HANH THi NGHIEM VE SU VAN CHUYEN CAC CHAT

Nhom: ...
. Muc dich thuc hién dé tai.

. Mau véat, hoa chat.

. Phuong phap nghién cuu.

uu A W N =

. Gid thuyét va d6i tugng nghién cuu.

. Bdo cdo két qua nghién ctu:

QUA MANG SINH CHAT

Thu ..

. ngay ... thdng ... ndm ...

a. Giai thich két qua thi nghiém tinh tham chon loc clia mang sinh chat té bao séng.

b. Vé té bao thuc vat & trang thai binh thudng va khi co nguyén sinh. Giai thich hién
tugng co va phan co nguyén sinh & té bao thuc vat.

c. Vé té bao mau éch khi G trang thai binh thudng va khi bi teo bao. Giai thich hién
tugng teo bao va tan bao & té bao dong vat.

6. Két luan va kién nghi.

()

A



~
I

\‘A,

. VA NANG LUGNG TRONG TE BAO

— Phat biéu dugc khai niém chuyén hod nang lugng trong té bao.
— Phan biét dugc cac dang nang lugng trong chuyén hoa néng lugng 6 té bao.
— Gidi thich dugc nang lugng dugc tich luj va st dung cho cac hoat dong séng cla té bao la dang hod nang (ndng lugng
tiém an trong cac lién két hod hoc).
— Phan tich dugc cau tao va chiic nang cia ATP vé gid tri nang luong sinh hoc.
—Trinh bay dugc qué trinh tdng hop va phén giai ATP gan lién véi qua trinh tich luj, gidi phdng nang lugng.
— Trinh bay dugc vai tro cla enzyme trong qua trinh trao doi chat va chuyén hod nang lugng.
— Néu dugc khai niém, cau tric va co ché tac dong cla enzyme.
\_ Phan tich dugc cac yéu to anh huéng dén hoat dong xtc tac ctia enzyme.

Tai sao khi hoat ddng manh, than nhiét lai tdng cao han liic binh thudng?

I. NANG LUGNG VA CHUYEN HOA NANG LUGNG

1. Cac dang nang luong

Trong té€ bao, nang lugng ton tai dudi nhiéu dang khac nhau nhu: hod nang, nhiét nang, dién nang.
Hoa nang la dang nang luong du trlt trong cac lién két hod hoc, @

dién nang dugc tao ra khi cé su chénh léch néng d6 cacion tri dau

& hai phia clia mang té bao, nhiét nang duoc sinh ra trong qua trinh 1. Trong té€ bao ¢d nhiing dang nang
trao d6i chét. Trong do, hoa néng la dang nang lugng chu yéu dugc  [1iong nao? Dang nang lugng nao
strdung cho cac hoat déng séng clia té bao. dugc té bao st dung chi yéu?

2. Su chuyén hoa nang lugng

Chuyén hoa nang luong la su bién déi tir dang nang luong nay sang dang nang lugng khac.
Vi du: hoa nang chuyén hoa thanh nhiét nang (trong hé hap té bao), quang nang chuyén hoa
thanh hoa nang (trong quang hagp),... Trong té bao, su chuyén hoa vat chat luén di kém vai su
chuyén hoa nang lugng.

Nhist  CO,+H,0

@

2. Quan sat Hinh 13.1 va cho biét:

a) Nang lugng loai linh duong su
dung duoc lay tir dau? Xac dinh dang
clia ndng lugng do.

b) Khi linh duong chay, nang lugng
dugc bién ddi nhu thé nao?

///

. CHUYEN HOA VAT CHAT -
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‘ Trong té bao, ndng lugng tén tai dudi cdc dang nhu: hod ndng, @
nhiét nang, dién ndng. Trong do, ndng lugng duoc tich luy va su } R
, . v N Y Ndng lugng dugc sinh vat lay

dung cho cdc hoat déng séng cua té bao la hod ndng. . ST
o am . . , .. vaoqua thicdn c bi that thodt

Su bién déi ndng lugng tir dang nay sang dang khdc duoc goi la khong? Gidi thich.

su' chuyén hod nding lugng.

Su chuyén hod vt chdt luén di kém véi suchuyén hod néng luong.

Il. ATP - "DONG TIEN" NANG LUONG CUA TE BAO
1. Cau tao va chiic nang ctia ATP

Adenosine triphosphate (ATP) la hgp chat mang nang lugng do c6 cac nhom phosphate chia
lién két cao nang.

Lién két cao nang la loai lién két khi bé gay sé giai phong mét lugng 16n nang lugng.

Hai lién két cao nang NH @
i 2
(3) [2) o Adenine o o
o- o 0 3. Quan st Hinh 13.2, hdy néu cic

| I |
_O—iﬁ—o—lﬁ—o——IT’—O—CHz
0 0 0

thanh phan cdu tao clia phan tir ATP
4, Tai sao lién két gilia cdc nhom
phosphate dugc goi la lién két cao ndng?

V'

e 5. ATP duoc duing dé cung cap nang lugng
Ba nhém phosphate H

cho hoat dong nao sau day?
OH OH a) Hoat dong lao dong.
Dudng ribose b) Tong hop cac chat.
Hinh 13.2. Cdu tao phdn ti ATP ¢) Van chuyén thu dong.
d) Co ca.
2. Qua trinh téng hgp va phan giai ATP
Tinh chat quan trong cGia ATP |a dé bién ddi thuan nghich dé gidi phéng hodc tich luy nang lugng.
NH,
Lién két cao nang ATP  N__~y

o) o) o @i% @
HO-P—0-P—0-P-0—

OH OH OH Chit cén di 5 )
at(,a,gngufﬁqcnugng @ 6. Quan sat Hinh 13.3, hdy mé ta
OH OH \ qua trinh tdng hap va phan gidi ATP.
S @) 0 7. Cac nhan dinh dudi day la ding
HO-P-OH HO-P-0— o
5 (1) 8 N hay sai? Gidi thich.

NH, Lien két a) Qué trinh (1) 1a su gidi phong

NN (a0 nang ndng lugng.
<) s . -
? 9 N—~\* b) Qué trinh (2) la su tich luj

HO_EQO_EQO nang lugng.

ADP
OH OH

Hinh 13.3. Subién d6i thudn nghich cia ATP trong té bao



Khi té€ bao sir dung ATP dé cung cdp nang lugng, ATP sé bi phan giai tao thanh ADP (Adenosine
diphosphate) va gidi phong mét nhém phosphate. Nhém phosphate nay sé lién két véi chat can
dugc cung cap nang lugng. Sau khi hoat dong chiic ndng, nhom phosphate lién két tré lai véi ADP
dé hinh thanh ATP.

@ Phan tdr ATP ¢6 cdu tao gobm: adenine, dudng ribose va ba nhém @
phosphate. Trong do, lién két gidia cdc nhém phosphate la lién két  Tai sao ATP dugc goi la "dong tién"
cao ndng. nang lugng clia té bao?
Qud trinh téng hop va phan giai ATP gdn lién véi su tich luy va
gidi phéng nang lugng.
ATP duoc st dung cho cdc hoat déng séng ctia té bao.

1. ENZYME
1. Khai niém va cdu tric ctia enzyme

Enzyme la chat xuc tac sinh hoc thudng c6 béan chat la protein do té bao t6ng hgp. Enzyme chi
ddy nhanh t6c d6 phan (ing ma khoéng bi bién doi sau phan tng.

Dua vao cdu trdc, ngudi ta chia enzyme thanh hai loai la enzyme chi cé thanh phan la
protein va enzyme c6 thanh phan la protein lién két véi chat khong phai protein, dugc goi la co-
factor. Cofactor c6 thé la cac ion kim loai (Fe?*, Cu?*, Zn?*, Mn?',...) hodc c6 thé la chat hitu co (NAD,
FAD, vitamin,...). Trudng hgp cofactor la chat hitu co thi dugc goi la coenzyme. Trong cdu tric cla
enzyme, protein la thanh phan quy dinh chiic nang ctia enzyme.

Trén bé mat enzyme co vi tri dé lién két vai co chat (chat chiu tadc dong clia enzyme) dugc goi la
trung tam hoat déng. Tai day, co chat lién két tam thai véi enzyme, nha dé phan (ing dugc xuc tac.

ket [uan gi vé moi I|en két gitia co chat

va trung tdm hoat dong cla enzyme?

9. Thé nao la tinh dac hiéu cla enzyme?
oos [ 0 v e
a b c d @

Hinh 13.4. Enzyme va co chdt tuong ting Tai sa0 mot s6 nqudi mac hdi chiing
khong dung nap lactose khong thé
tiéu hod duoc sita?

2. Co ché tac ddéng ctia enzyme

Vlng trung tam hoat déng ctia moi enzyme cé cau hinh khéng gian phu hgp véi cau tric clia co
chdt ma noé xuc tac theo mé hinh "khép cdm ting". Khi co chat lién két vai trung tam hoat dong clia
enzyme bang cac lién két yéu tao phuic hé enzyme - co chat. Enzyme xuc tac phan ung bién doi
cd chat dé hinh thanh san pham cia phéan (ng. Sau khi phan ting hoan thanh, san pham rgi khoi
enzyme, enzyme dugc trd vé trang thai ban dau va cé thé dugc sir dung lai.

)
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Lién két /
glycosidic "\

H,0

\OO\

Trung tadm
hoat dong

A%
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=

s
S

O Glucose
G Fructose

€

10. Quan sdt Hinh 13.5, hay
m0 té co ché xtic tac cia enzyme.

Enzyme saccharase

k- 4

3. Su anh huéng cuia cac yéu té dén hoat tinh ciia enzyme

Hinh 13.5. (o ché tdc dong cla enzyme

Hoat tinh ctia enzyme la téc dé phan (ing dugc xuc tac bsi enzyme d6 va dugc do bang lugng san
pham hinh thanh sau phan ng. Téc d6 phan tng dién ra nhanh hay cham phu thuéc vao hoat
tinh clla enzyme manh hay yéu. Hoat tinh cia enzyme bi anh hudng bdi nhiéu yéu to.

Mbi enzyme hoat dong & mot khodng nhiét dé nhat dinh, ngoai khoang nhiét d6 nay, enzyme sé
mat dan hoat tinh. Vi du: cdc enzyme & ngudi hoat dong & nhiét do tur 25 — 40 °C, nhiét do téi uu
la37°C.

Do pH cltia mdi trudng cling gay anh hudng dén hoat tinh enzyme. Vi du: enzyme amylase
& ngudi c6 hoat tinh téi da & pH = 7, trong méi trudng acid hoac kiém thi hoat tinh clia enzyme giam.
Khi ndbng d6 ca chat tang thi hoat tinh enzyme cling tang theo. Khi dat trang thai bao hoa (tat
ca cac phan tir enzyme déu da lién két véi ca chat), du tang ndng do co chat thi hoat tinh cla
enzyme cling khéng déi. Luc nay, néu tang néng do enzyme thi téc dé phan tng sé tang lén.
Nhu vay, méi enzyme hoat déng t8i uu & moét s6 diéu kién cu thé. Ngoai cac yéu té néu &
Hinh 13.6, hoat tinh clia enzyme con bi anh huéng bdi: chat hoat hoa lam tang hoat tinh cla
enzyme, nguac lai, chat tc ché lam gidm hoat tinh cGia enzyme.

Hoat tinh cta enzyme

0 10 20 30 40 50 60 70 80 90 t

Hoat tinh ctia enzyme

Nong do co chéat

Ndng d6 enzyme

) Nong do co chat

d) Nong do enzyme

Hinh 13.6. Cdc yéu td anh hudng dén hoat tinh ciia enzyme

Ghi chu Enzyme & nguoi Ghi chd Pepsin & da day
_____ Enzyme & vi khuén suéi nuéc néng — - Trypsin & tuy
a) Nhiét do b) pH 11. Quan st cdc do thi trong
Hinh 13.6, hdy rut ra nhan xét vé
[0) (] 5 5 5 s N NN
% % suanh hudng cla cdc yéu to dén
& 5 hoat tinh cla enzyme.
[ ©
3 3
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< <
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4. Vai tro ciia enzyme

Su xuc tac cta enzyme lam téc d6 phan Ung dugc tang Ién hang triéu lan, nha dé cac hoat dong
song dugc duy tri.

Té bao co thé diéu chinh qua trinh chuyén hoa vat chat dé thich ing véi méi trudng théong qua
diéu chinh hoat tinh clia enzyme nhd su thay d6i cac yéu t6 anh hudng. Ngoai ra, hoat tinh cla

12. Quan sat Hinh 13.7, hay:
H a) Cho biét (ic ché nguac la gi.

@ Enzyme A Enzyme B Enzyme C b) Du dodn chat nao sé bi du thifa. Gidi thich.

Hinh 13.7. S0'd6 minh hog co ché tfc ché nqurgc Hay ké tén mot s6 bénh rdi loan chuyén hod
hién nay do enzyme.
Khi mét enzyme nao d6 khong dugc téng hap hoac dugc téng hgp nhung mat hoat tinh sé lam
nguing qua trinh chuyén hod, cg chat cla enzyme dé bi tich luy hoac c6 thé dugc chuyén hoa
thanh chat khac gay doc cho té bao va ca thé. Cac bénh lién quan dén enzyme dugc goi la bénh
r8i loan chuyén hoa.

& @
Enzyme la chdt xdc tdc sinh hoc c6 vai

tro lam ting téc dé phdn ding, nhe dé Hay xac dinh chét nao sé bi du thira trong so do mé ta con
cdc hoat déng s6ng dugc duy tri. duong chuyén hod gid dinh sau (trong trudng hop chét I va D

Enzyme c6 ban chat la protein. Trung du thita trong € bao).

tdm hoat déng cua enzyme cé cdu !

triic khéng gian pht hop véi cdu hinh ° - o nd ° g ° = o = 0

khéng gian cla co chat. Cdc yéu té [] : [

dnh huéng dén hoat tinh cla enzyme: o mn o
nhiét d6, pH, néng dé enzyme, néng

dé cochdt,... Hinh 13.8. Sod6 chuyén hod gid dinh

BAITAP "\

e

1. Ban chat clia men tiéu hoa la gi? N6 ¢6 tac dong nhu thé nao dén co thé?

2. Tai sao cc thé dong vat cé thé tiéu hoa dugc rom, cd, cy,... ¢6 thanh phan la tinh bét va
cellulose, trong khi con ngudi cé thé tiéu hoa dugc tinh bdt nhung lai khéng thé tiéu hoa
dugc cellulose?

3. Mdng gid ham du da xanh la mot mon an khéng chi tham ngon, bé dudng ma con gidp
cac ba me sau sinh cé nhiéu stra. Mét diéu thu vi hon la khi ham méng gio véi du du xanh
thi méng gid sé mém han so vai khi ham véi cac loai rau, ci khac. Nguyén nhan nao dan

"
1
1
1
1
1
1
1
1
1
1
1
1
1
1
I v
1 dén hién tuong trén?
1

/

(8 )



« VE ENZYME
( ) }

Lam duoc thi nghiém phén tich anh hudng ctia mot so yéu t6 dén hoat tinh clia enzyme; thi nghiém kiém tra hoat tinh
k thuy phan tinh bot cla amylase.

?’é THUC HANH: MOT SO THi NGHIEM_
e

I. CHUAN BI _Chay
Dung cu: Ong nghiém, éng nho giot, dia petri, dao

, - ; 1. Dé chuan bi nudc bot pha loang, c6 thé thuc hién
nho, bép dién, néi nho, coc dong, tu lanh, béng gon.

cach don gian sau: ngdm vao miéng khoang 40 mL
Hod chdt: Cac dung dich hydrogen peroxide (H,0,), | nu6ccitvasticnhe khoang 3 -5 phiit réi nha ra coc
sodium hydroxide (NaOH) 10 %, hydrochloric acid | dong. Loc dich stic miéng bang bong gon.

(HACI) > %, '?dmf (1,) 0.3 %, nudc bot pha loang, tinh 2. (ac 6ng nghiém c6 chia nudc bot pha lodng c6
bot 1%, nudce cat. thé cho vao nudc dm khoang 40 °C & hoat dong xiic
Mau vat: C khoai tay hoac khoai lang,... tac cia enzyme dién ra nhanh han.

Il. CACH TIEN HANH

1. Quan sat dé trai nghiém

1. Khi nhai ki com, x6i, banh mi,... ta thay cé vi ngot.

2.Trong da day hau nhu khong dién ra qua trinh tiéu hoa carbohydrate.

3. Khi trdi ndng nong (38 - 40 °C) lam tang nguy co ti vong do soc nhiét.

TU nhiing tinh huéng trén, em hay xac dinh van dé dugc néu trong maéi trudng hop va dat ra cac
cau hoi gia dinh cho tinh huéng quan sat dugc.

STT Néi dung vdn dé Cdu héi gia dinh

Com, x6i, banh mi,... khi nhai ki sé cé | Khi nhai, c6 phai cam, x6i, banh mi,... sé bi
vi ngot. phan gidi thanh duong?

2. Pé xuat gia thuyét va phuong an chiing minh gia thuyét
Hay dé xuat cac giad thuyét dé giai thich cho cac van dé da néu va dé xuat phuong an kiém ching
cho mai gia thuyét do.

STT Néi dung gia thuyét Phuong dn kiém ching gia thuyét

Trong nuéc bot cd chita enzyme | Dung iodine dé ki€ém tra su c6 mat cla tinh bot.
thuy phan tinh bét thanh duong.

A
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3. Thiét ké thi nghiém kiém ching gia thuyét

Cac nhém tién hanh thi nghiém ching minh cho gia thuyét vé van dé nghién cru dugc dé ra (co
thé c6 nhiéu hon mot nhém lam cung thi nghiém va phéi hap cadc nhém dé thu thap thém cac
thong tin, sé liéu b sung cho gia thuyét ban dau). C6 thé thiét ké thi nghiém méi trén co s& cac
thi nghiém sau.

a. Thi nghiém kiém tra hoat tinh thuy phdn tinh bét cia amylase

Budéc 1: Chuén bi hai 6ng nghiém dugc danh s6 thu tu 1 va 2. Cho vao mdi 6ng nghiém 2 mL
dung dich tinh b6t 1 %.
Budc 2: Tién hanh thém cac chat vao cac 6ng nghiém va lac déu khoang 2 - 3 phut:
+Ong 1: Cho thém 3 mL nudc cat.
+ Ong 2: Cho thém 3 mL nudc bot pha loang.
Budc 3: Sau 10 - 15 phut, nhé 2 - 3 giot dung dich iodine 0,3 % vao méi 6ng nghiém.
Bu6c 4: Quan sét su d6i mau cia méi 6ng nghiém.
b. Thi nghiém phdn tich anh huéng ctiia dé pH dén hoat tinh ciia enzyme amylase
Budéc 1: Chuan bi bén 6ng nghiém dugc danh sé thir tu tir 1 dén 4. Cho vao méi 6ng nghiém 2 mL
dung dich tinh b6t 1 %.
Budc 2: Tién hanh thém cac chat vao cac 6ng nghiém nhu mé ta dusi day va lac déu khoang
2 -3 phut:
+Ong 1: Cho thém 2 mL nudc cat.
+ Ong 2: Cho thém 2 mL nudc bot pha loang.
+ Ong 3: Cho thém 2 mL nudc bot pha loang va 3 - 4 giot acid HCI 5 %.
+ Ong 4: Cho thém 2 mL nuéc bot pha loang va 3 - 4 giot NaOH 10 %.
Budc 3: Sau 10 — 15 phut, nhé 2 - 3 giot iodine 0,3 % vao méi 6ng nghiém.
Budc 4: Quan sat su d6i mau ctia méi 6ng nghiém.
c¢. Thinghiém phdn tich anh huéng cta nhiét dé dén hoat tinh ciia enzyme catalase
Budc 1: Cat ba lat khoai tay day khoang 1 cm va danh s6 thié tu tir 1 dén 3.
Budc 2: Xt li cac lat khoai tay:
+ Lat s6 1: D€ & diéu kién binh thudng (mau déi ching).
+ L&t s6 2: Cho vao ngan mat tu lanh trong 1 gid.
+ Lat s6 3: Cho vao nudc cat va dun séi khodng 3 - 5 phut, sau dé dé ngudi.

Budc 3: Lay ba lat khoai tay cho vao dia petri. Nhé lan lugt dung dich hydrogen peroxide 1én céc
It khoai tay.

Budc 4: Quan sat hién tugng sti bot khi & cac lat khoai tay.
4.Thao luan dua trén két qua thi nghiém

Cac nhém mo ta két qua quan sat dugc va dua ra két luan gia thuyét dang/sai. T do, két luan
van dé nghién cuu.

70 §
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STT Néi dung gia thuyét

Ddnh gid gid thuyét

Két luén

5. Bao cao két qua thuc hanh

Viét va trinh bay bao cdo theo mau:

BAO CAO: KET QUA THUC HANH MOT SO THi NGHIEM VE ENZYME

Nhém: ... Lép: ...
1. Muc dich thuc hién dé tai.
2. Mau vat, hoa chat.

3. Phuaong phap nghién ctu.

4. Bao cao két qua nghién ciu:

Thir ... ngay ... thdng ... ndm ...

a. Trinh bay va giai thich két qua thi nghiém kiém tra hoat tinh thuy phan tinh b6t cta

amylase.

b. Trinh bay va giai thich két qua thi nghiém vé anh huéng ctia d6 pH dén hoat tinh clia

enzyme amylase.

c. Trinh bay va giai thich két qua thi nghiém vé anh hudng ctia nhiét d6 dén hoat tinh

clia enzyme catalase.

5. Két luan va kién nghi.
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— Néu dugc khdi niém téng hop cac chat trong té bao. Ldy dugc vi du minh hoa (tng hap protein, lipid, carbohydrate, . ..).
—Trinh bay dugc qué trinh t6ng hop cac chét song song véi tich luj néng lugng.

— Néu dugc vai trd quan trong cta quang hgp trong viéc tong hop cac chdt va tich luj nang lugng trong té bao thuc vat.

— Néu dugc vai trd cta hoa tong hop va quang khi & vi khuan.

Hién nay, mgt trong nhiing bién phdp gdp phdn han ché hiéu ting nha kinh hiéu qud la bdo vé riing, trdng nhiéu cdy xanh
nhdm lam gigm ham liiong CO, trong khi quyén. Bién phdp nay dugc dua ra dua trén o' sé nao?

I. KHAI NIEM TONG HOP CAC CHAT TRONG TE BAO

Téng hop la qua trinh hinh thanh cac chat hitu co phuc tap tir cac chat don gian dudi su xdc tac
cla enzyme. Vi du: tdng hgp protein tir cdc amino acid, téng hop nucleic acid tir cac nucleotide,
téng hagp lipid tir glycerol va acid béo,... Qua trinh téng hgp c6 vai trd cung cdp nguyén liéu ciu
tao nén té bao va co thé, dong thai tich luy nang lugng cho té bao.

a) . + . — " 1. Cho mot s6 vi du vé qué trinh tong
hgp cac chdt trong té bao (néu ro

Glucose Galactose Lactose
2. Tai sa0 ndi qua trinh tong hop céc

@ @@ —
\ Y J chét song song vdi tich luj nang luong?

(dcamino acid Protein @

Hinh 15.1. So.d6 minh hoa qud trinh tong hop cdc chdt . o L .
" g 0 ngudi, tai sao khi qua trinh tong

hap insulin (mot loai hormone diéu
hoa ham lugng dudng trong médu) cla
tuyén tuy bi tic ché sé dan dén nquy co
méc bénh tiéu duong?

nguyén liéu tham gia, loai lién két va
san pham dugc hinh thanh).

Trong qua trinh tdng hop ¢6 su hinh thanh lién két hoa hoc gitia
cac chat phan Ung vé6i nhau dé tao thanh san pham. Nhu vay, nang
lugng c6 trong lién két hoa hoc clia cac chat phan ting dugc tich luy
trong lién két hoa hoc ctia san pham.

’ Téng hop cdc chdt trong té€ bao la qud trinh st dung nguyén liéu la cdc chdt don gian, dudi su
XUc tdc cta enzyme @€ hinh thanh cdc hop chdt phuc tap hon, déng thai tich luy nang lugng.

A



Il. QUANG HOP

1. Khai niém quang hop

Quang hagp la qua trinh téng hgp cac chat hitu co ti cac chat vé co nhd nang lugng anh sang
dugc hap thu béi hé sac té quang hop.

Phuong trinh téng quat cla quang hop & thuc vat: @
anh séng 3'.A,Tu phuﬂdngﬂtrm\h 'fong ﬂuat,’ hay cho
6CO, +6H.,0 » CH.,O,+60, biét nguyén liéu va san pham clia quang
sac t6 quang hap hop 13 gi.
2. Co ché quang hop

Anhsang

©)

4, Dua vao Hinh 15.2, hdy phan biét pha
sang va pha toi vé: ni dién ra, diéu kién

anh sang, nguyén liéu tham gia va san
e pham tao thanh.

Pha toi
(Chu trinh
Calvin)

5. Trong pha séng, quang nang da dugc
Thylakoid chuyén hod thanh hod nang nhu thé nao?

Chdtnén -
lic lap @ =y
h. i
Hinh 15.2. So'dd hai pha cia qud trinh quang hgp

Pha sang dugc thuc hién nhd c6 hé sac té quang hgp va cac thanh phan ctia chudi chuyén electron
quang hgp nam trén mang thylakoid. Trong do, nang lugng anh sang dugc hé sac t6 hap thu sé
dugc chuyén vao chudi chuyén electron quang hgp dé téng hop ATP, NADPH. Phén tir O, duoc
giai phong tur pha sang cé ngudn géc ti cac phan tir nudc.

co,

RuBP

(Ribulose
bisphosphate)

1.C6 dinh €0,

(Phosphoglyceric @

6. Quan st Hinh 15.3, hay cho biét
chu trinh Calvin gdm may giai doan.
NADPH Dq la n’hffng giaiﬂdoan nao? Mo ta
dien bién trong moi giai doan do.

3.Tditao
chatnhan

Tinh bot,
saccharose

(Aldehyde NADP*

phosphoglyceric)

2.Khur

Hinh 15.3. So'dd tom tdt chu trinh Calvin
Pha t6i (con goi la chu trinh Calvin) dién ra & chat nén cla luc lap, la pha khit CO, dé hinh thanh
carbohydrate nha ATP va NADPH lay ti pha sang.
(7? )



3. Vai tro ciia quang hop @

Quang hop ¢6 nhiéu vai trd quan trong déi véi thuc vat va 7-Hay vé sadd thé hién vai tro cung cap ngudn
ddi séng con ngudi nhu: tdng hop cac chat va tich lug nang dinh dudng cho sinh gidi cla quang hop.
luong; cung cap nguodn dinh duéng nudi séng gan nhu toan

bé sinh gidi; cung cdp ngudn nguyén liéu cho san xuat cong

nghiép, xdy dung va y hoc; diéu hoa ham lugng O, va CO, Néu khong co anh sang thi pha toi co dién ra
trong khi quyén. dugc khong? Tai sao?

£

‘ Qud trinh quang hop gém pha sdng va pha téi. Pha sdng dién ra & thylakoid, bién déi nédng
lugng dnh sdng thanh néng lugng trong ATP va NADPH. Pha t6i dién ra & chdt nén luc lap, s
dung ndng lugng tir pha sdng dé déng hod CO, thanh cdc hop chdt hitu co.
Quang hop déng vai tro rdt quan trong trong viéc duy tri su'séng cda sinh gidi.

lll. HOA TONG HOP VA QUANG TONG HOP & VI KHUAN
1. Vai trd chia qua trinh hoa téng hop & vi khuan @

Cac loai vi khudn hoa tu dudng c6 kha nang dong hoa

Co, dé hinh thanh cac hop chat hitu co khac nhau nho
nang lugng clia cac phan Ung oxi hod. Qua trinh nay
dugc goi la hoa téng hap.

8. Hay cho biét cac vai tro sau ddy la cia nhém
vi khudn nao.

a) Dam bdo su tudn hoan cla chu trinh vat chat
trong tu nhién (chu trinh nitrogen).

b) Cung cap nguon nitrogen cho thuc vat.

€) G6p phan lam sach méi truGng nudc.

d) Tao ra cdc mo quang.

Céc loai vi khuan khac nhau c6 thé thuc hién qué trinh oxi
hoa nhiéu hgp chat khac nhau dé lay nang lugng. Mét phan
nang lugng gidi phong ra duoc dung dé téng hop chat hiu
6. Cac nhém vi khuan hoa téng hgp chti yéu gom:

- Nhoém vi khuan oxi hod luu huynh: gém céc vi khudn c6 kha nang oxi hoé cac hgp chat chia luu
huynh (H.S, S) thanh sulfuric acid (H,SO,), mét phan néng lugng ti qua trinh dé dugc ding dé
tong hgp chat hiru co.

—Nhoém vi khuan oxi hoa nitrogen: gém cac vi khuan nitrit hoé (oxi hoa NH, thanh HNO,) va nitrate
hoa (oxi hoa HNO, thanh HNO,). Chting str dung 6 - 7 % nang lugng dé téng hop glucose tur CO,.
- Nhém vi khuan oxi hod sat: gém cac nhom vi khuan 18y nang lugng ti qua trinh oxi hod sat
hoé tri hai (FeCO,) thanh sat hoa tri ba (Fe(OH),).

@ Khi quyén @

\ bat “’:
o s

%% 3

N P Vikhuan phan &

202 Vi khuan c6 dinh nitrogen ; §
5 i H* tur dat nitrate hod _.%
&,

.4

- —_— .
NH,——> NH,+——> @ RAF——> No, —> e ——> NO, ———=7

Vikhuin ! Vi khudn Vi khudn P
amo? i & nitrit hod nitrate hod y
Chéit hitu co s B

Hinh 15.4. Hoat déng chuyén hod nitrogen ciia vi khudn



2. Vai tro cla qua trinh quang khit & vi khuan

Quang téng hgp & vi khuan la qua trinh st dung nang lugng
anh sang dé khir CO, thanh chét hitu co. Tuy vao san pham
dugc tao thanh, quang téng hgp & vi khuan dugc chia thanh
hai dang: quang hgp (thai O,) va quang khtr (khéng thai O,).
Qua trinh nay dugc thuc hién nhd cac phan ti sac té nam trén
mang thylakoid (c6 nguén géc tir mang sinh chat).

Vi khuén lam diing H,0 la chét cho electron va H* nhu & thuc
vat va c6 gidi phdng khi O,. Trong khi d¢, vi khuan Iuu huynh
luc va tia lai dung H.,S, S hodc H, la chat cho electron va H" va
khéng giai phéng khi O,. Vi du:

6CO, + 12H,S + sac t6 quang hop — C.H, O, + 6H,0 + 125

6 1276
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9. Su khdc nhau giita quang tong hop
€6 gidi phéng 0, va khong gii phong 0,
la gi?

10. Vai tro clia qua trinh quang tong hop
@ vi khuan cd gidng véi & thuc vat khong?
Gidi thich.

11. Qué trinh quang khtt 6 vi khudn
¢6 gdp phan lam sach moi truGng nudc
khong? Gidi thich.

Qua trinh quang khtt & vi khuan ¢6 vai trd cung cdp nguédn chat hitu co cho cac loai sinh vat
di dudng, gép phan diéu hoa khi quyén va lam gidm 6 nhiém moi trudng.

@ Qud trinh hod téng hop & vi khudn ¢6 nhiéu vai tro quan
trong nhu: dam bdo su tudn hoan cda chu trinh vdt chdt
trong tu nhién, gép phan lam sach méi trudng nudc, tao ra
cdc mé qudng. Quang khir & vi khudn tao nén luong sinh
khéi I6n, gép phdn diéu hoa khi quyén va lam giam 6 nhiém
moi truong.

Bioo Lite — Chau cy 6 thé sac pin cho dién thoai

Vao nam 2016, Arkyne Technologies — mot cong ty cong nghé c6 tru s6 tai
Barcelona (Tay Ban Nha) cho biét ho dang nghién c(tu dé phat trién mot thiét
bi ¢d thé ho trg sac pin trong nha, d6 la mét chau cay xanh dugc dét tén |3 Bioo
Lite. Theo dd, hé thong nay st dung Ia cay nhu nhiing tam pin hap thu ndng
lugng anh sang mat troi. Bén canh do, céc vi khuan di dudng dugc b sung vao
chdu cay, cac vi khudn nay sé phan gidi chat hiiu co do cdy tong hgp dong thoi

®

Hoat ddng ctia vi khuan oxi hoa
nitrogen c0 y nghia gi véi qua
trinh sinh truéng va phat trién
cla thuc vat?

Hinh 15.5. Chdu cdy c6 thé sac pin

gidi phdng cac electron va dugc du trir 6 cac tam panel dat bén dudi I6p dat. Tir nhig tam panel nay, dong electron dugc dan
qua nhiing sgi day nano truyén dén cong sac. Lic nay, chi can cdm dién thoai vdi cong sac thi thiét bi sé dugc sac pin. Nang lugng
du thira dugc tao ra sé dugc du trii trong cac tam panel, do d6, hé thdng co thé sac nhiéu lan cho mi thiét bi.

Hay dua ra cdc bang ching dé ching minh réng: “Tat ca su song trén Trdi Dat déu phu thudc vao quang hap”.

BAITAP "\

ki€m ching y kién nao dung trong hai y kién trén.

1. Khi ndi vé ngudn géc clia O, dugc tao ra tif quang hgp, cé y kién cho rang O, c6 ngudn géc
tir CO, trong khi y kién khac lai n6i O, c6 nguén géc tir H,0. Hay dé xuéat mét phuong én dé

2. Trong tréng trot, tai sao ngudi ta thudng trong xen canh cac cay ua sang va cdy ua bong?



7 PHAN GIAI CAC CHAT

A

C ) )

— Phat bi€u duoc khai niém phan giai céc chat trong t€ bao.
— Trinh bay dugc qua trinh phan giai cc chat song song véi giai phdng néng luong.

Khi hoat dng nding, nhu cdu oxygen ctia té bao rdt cao d€ cung cdp di ndng luong cho co thé. Tuy nhién, trong trudng hop
thiéu oxygen thi té bao sé tao ra ndng luang bang cdch nao?

I. KHAI NIEM PHAN GIAI CAC CHAT TRONG TE BAO

Phan gidi la qua trinh chuyén hoa cac chat hiiu ca phc tap thanh cac chat don gidn hon nhd qua
trinh bé gay cac lién két hoa hoc. Vi du: phan giai tinh bét thanh cac phan tir glucose, phan giai
nucleic acid thanh cac nucleotide,...

a) "—-. x . 1. Cho mot s vi du vé qua trinh phéan

Maltose Glucose Glucose gidi cc chat trong té bao (néu rd
nguyén liéu tham gia va san pham

AN\AAN dugc hinh thanh).
b) / N ELA + ANAN
ANAA 2. Tai sao néi qua trinh phan giai

Lipid Glycerol Acid béo cdc chét song song véi gidi phdng
) nang lugng?
Hinh 16.1. So'd6 minh hoa qud trinh phdn gidi cdc chdt

Théng qua su pha v cac lién két hoa hoc trong cac chat phc tap, nang lugng dugc gidi phdng
dé cung cdp cho cac hoat déng séng cua té bao.

.@l
Phén gidi cdc chdt trong té€ bao la qud trinh bién doi cdc chdt phuc tap thanh nhiing chdt
don gian, dong thoi gidi phéng ndng luong duoc tich luy trong cdc chdt do.

Il. QUA TRINH PHAN GIAI HIEU KHi

1. Khai niém phan giai hiéu khi

Phan giai hiéu khi (h6 hap té bao) la qua trinh phan gidi cac chat hitu co khi c6 oxygen thanh san
pham cudi ciing la CO, va H,0, déng thai giai phong nang lugng dugc tich luy trong cac hop chat
hitu co va chuyén thanh dang nang lugng dé st dung cho té bao chiia trong cac phan tir ATP.

76
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Trong phan giai hiéu khi, nang lugng trong cac hop chat hiiu co dugc @
giai phong tting phan thong qua mot chudi cac phan ting oxi hod kht.
3. Hay cho vi du chiing minh tc do

......

Phuong trinh t6ng quat cla qua trinh hé hap véi nguyén liéu la
phan ti glucose:
CH,,0, +60,— 6CO, + 6H,0 + Q (ATP + nhiét)

6 1276

nhu cu nang lugng clia co thé.

4, Quan st Hinh 16.2, hay cho biét
qua trinh phan gidi hiéu khi gom
nhiing giai doan nao. Mdi quan hé
gilia cac giai doan dé la gi?

Tuy vao nhu cau cla co thé ma téc dé clia qua trinh phan giai
hi€u khi c6 thé dién ra nhanh hay cham.

Qua trinh phan giai hiéu khi dugc chia thanh ba giai doan: duong
phan, oxi hoda pyruvic acid va chu trinh Krebs, chudi chuyén electron
hé hap dugc mé ta & so do Hinh 16.2.

(r I
NADH,
NADH NADH FADH, ﬂ
OXI HOA CHUOI CHUYEN
BUONG PHAN PYRUVIC CHU TRINH ELECTRON s
ACID KREBS HO HAP

H \ g

Hinh 16.2. So'dd tom tdt cdc giai doan ctia qud trinh phdn gidi hiéu khi
2. Qua trinh duéng phan
Budng phan la qua trinh bién déi glucose xay ra trong té bao chat va khéng c6 su tham gia clia oxygen.

Pau tién, phan t glucose dugc hoat hoa bang 2 phan t ATP. Sau do6, nhG enzyme dac hiéu,
phan ti glucose dugc tach thanh 2 phan tir cé ba carbon (pyruvic acid).

Su oxi hoa phan tu glucose Glucose
i (6 carbon)
da gidi phéng nang lugng dé

khia NAD* thanh NADH, déng ) ‘
thoi mot phan nang lugng el A0 |

dugc tich luy trong cac phan

LA ) \ 5. Tai sao qua trinh dudng phan tao
Sau qua trinh dudng phan, san [ NADH ' :

dugc 4 phan td ATP nhung hiéu qua

pham thu dugc gém 2 phén tlr / \ thuc suf chi o 2 phan tir ATP?
pyruvic acid, 2 phan ti ATP
va 2 phan td NADH. 2 Pyruvic acid
(3 carbon)
Hinh 16.3. So'dd tdm tdt qud trinh duong phdn
3. Oxi hoa pyruvic acid va chu trinh Krebs @

Sau khi dugc hinh thanh trong té bao chat, 2 phan t pyruvic
acid dugc van chuyén vao chat nén ti thé. Tai day, 2 phan t pyruvic
acid bi oxi hoa va chuyén thanh 2 phan ti acetyl - coenzyme A
(acetyl — CoA), dong thai san sinh ra 2 phan tir CO, va 2 phan tu
NADH. Sau d6, phan tir acetyl — CoA nay sé di vao chu trinh Krebs.

6. Sau khi két thiic giai doan oxi hod
pyruvic acid va chu trinh Krebs, da c6
nhiing san phdm nao dutgc tao thanh?

(7; 3
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@0 @D Acetyl - CoA

Khi di qua chu trinh Krebs, moi
phan tir acetyl — CoA bi oxi hod
002 CO, hoan toan tao thanh 2 phan
tir CO,, ndng lugng giadi phéng
dugc tich trir trong 1 phan tu
FAD* 3 NADH ATP, 3 phan t&r NADH va 1 phan

| ADP o FADHZ.

Hinh 16.4. So d6 tém tdt chu trinh Krebs

4. Chudi chuyén electron hé hap

Muc dich cGia qué trinh phan giéi hiéu khi la tao ATP cung cap cho ca thé, do d6, nang lugng dugc
tich trir trong cac phan tir NADH va FADH, sé dugc chuyén thanh nang lugng trong cac phan ti
ATP thong qua chudi chuyén electron ho hap. Day la giai doan tao dugc nhiéu ATP nhat.

FADH, 3 NAD*

Trong giai doan nay, cac phan t&r NADH va FADH, sé bi oxi hoa théng

gua mot chudi cac phan ting oxi hoa khir dién ra tai mang trong ti

thé. Electron dugc giai phong tir NADH va FADH, dugc chuyén dén 7. Trong qua trinh phan giai hiéu khi,
chat nhan electron cudi cung |a phan tlr oxygen dé tao thanh nugc.  0xygen cd vai tro gi?

Cac nha khoa hoc da uéc tinh dugc rang, khi oxi hoa 1 phan tir NADH sé tao dugc 2,5 phan tir ATP,
1 phan ti FADH, sé tao dugc 1,5 phan tdr ATP.

Phan giai hiéu khi (hé hdp té bao) la qud trinh chuyén ndng lugng trong cdc hop chdt hitu co
thanh nang luong cua ATP.

Phén giai hiéu khi dugc chia thanh ba giai doan chinh: dudng phdn (dién ra & té bao chdt),
oxi hod pyruvic acid va chu trinh Krebs (dién ra & chdt nén ti thé) va chuébi chuyén electron hé
hdp (dién ra & mang trong ti thé).

lll. QUA TRINH PHAN GIAI KI KHi

Khi té bao khéng dugc cung cap oxygen, chubi chuyén electron sé
bi ngling tré, cac phan t& NADH dugc tich trt trong té bao lam cho @
ham lugng NAD* dan can kiét. Két qua la qua trinh dudng phan

khong thé dién ra. 8. Trong truong hop nao té bao sé

Trong trudng hgp nay, té bao sé st dung pyruvic acid lam chat chuyén sang hinh thc phan gii ki kh’

nhan electron ti NADH va bién doéi thanh cac san phdm cudi cung 9. Tai sao qua trinh phan giai ki khi

nh& qua trinh [én men dién ra trong té bao chat. khong c su tham gia clia ti thé?

C6 hai hinh thiic Ién men ph6 bién la Ién men rugu va lén men lactic. 10, Tai sao qua trinh phan gidi ki khi
L&n men rugu (c6 & da s6 vi khuan, ndm men): tao rat it ATP nhung van dugc cic
Pyruvic acid — C,H,OH (rugu ethanol) + 2CO, sinh vat st dung?

Lén men lactic (c6 8 mot sé vi khuan, ndm, dong vat):
Pyruvic acid — C,H,OCOOH (lactic acid)

......
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Phan giai ki khi la qud trinh phan gidi chdt hitu co trong diéu
kién khéng c6 oxygen, trong dé, chdt cho va nhdn electron déu Tim hiéu va cho biét mot s ting

la chdt hiu co.

dung clia qua trinh phan gidi ki

Hai hinh thiic Ién men phé bién la Ién men ruou va Ién men lactic. khi trong doi song.

IV. MOl QUAN HE GIUA TONG HOP VA PHAN GIAI CAC CHAT TRONG TE BAO
Téng hop va phan giai cac chat c6 méi lién hé mat thiét véi nhau trong viéc duy tri su séng. Qua
trinh tong hop tao nén cac chat cung cap nguyén liéu cho qua trinh phan giai, nguagc lai, qua trinh
phan giai cac chdt cung cdp nang lugng va nguyén liéu cho qua trinh téng hop.

Nang lugng

CAC CHAT
DON GIAN Ning lugng

Phén gidi

Nang lugng

CAC CHAT HUU cO '

PHUC TAP 11. Cho vi du d€ chiing minh mdi quan
hé gilia qué trinh tong hap va qué trinh
phén gidi cac chdt trong té bao.

Hinh 16.5. S0 d6 méi quan hé gidia tng hap va phén gidi cdc chdt trong té bao

Téng hop va phan giai cdc chdt
trong té bao la hai qud trinh déi
ldp nhung c6 su théng nhdt véi
nhau dé duy tri cdc hoat déng
s6ng cua té bao.

BAITAP "\

@

Cyanide la mot hop chat c6 mot nguyén t carbon lién két vi mot nguyén tl
nitrogen bang lién két ba (C=N). Day la hop chat duoc st dung lam thudc doc
tir xa xua. Néu hit phdi mot lugng khi c6 chifa 0,2 % cyanide cd thé ti vong
ngay lap tiic. Hay tim hiéu va cho biét tai sao cyanide 6 thé gdy ti vong.

té bao?

gian dé ching minh.

1. Tai sao khi cudng dd hé hdp gidam sé anh hudng dén qua trinh van chuyén céac chat ctia

2. Co y kién cho rang: "Phan tir glucose dugc van chuyén vao trong ti thé dé tham gia vao
qua trinh hé hap t€ bao". Y kién trén la dung hay sai? Hay thiét k€ mot thi nghiém don

3. So sanh phan giai hiéu khi va phan giai ki khi.

4. Néu cho vao té bao mot chat hoa hoc dé pha huy mang trong ti thé, hay cho biét:
a. Hau qua gi sé xay ra déi véi té bao?
b. Trong trudng hop nay, sé ATP dugc gidi phong sé la bao nhiéu?



%17 THONG TIN GIUA CACTEBAO -
N
( ) )

— Néu dugc khai niém vé thong tin gilia cac té bao.
— Dua vao so dd thong tin gita cac té bao, trinh bay duoc cic qua trinh:
+Tiép nhan: Mot phan td truyén tin lién két vao mot protein thu thé lam thu thé thay ddi hinh dang;
+ Truyén tin: Cac chudi tuong téc phan tl chuyén tiép tin hiéu tir cac thu thé ti cac phén td dich trong t€ bao;
\ +Dap (ing: T& bao phat tin hiéu diéu khién phién ma, dich ma hoac diéu hoa hoat dong cla té bao.

©
Bding cdch nao ma hormone insulin va glucagon (do té bdo tuyén tuy tiét ra) cd thé kich thich cdc té bao gan va CUJ

y

thuc hién qud trinh chuyén hod duong, qua dd, diéu hoa ham lugng glucose trong mdu?

I. THONG TIN GIUA CAC TE BAO

1. Khai niém vé théng tin giira cac té bao

M&i quan hé gilta cac t€ bao vdi nhau cé y nghia dac biét quan trong trong qua trinh phat trién
cla cac loai sinh vat da bao, nha d6 ma ca thé thuc hién cac hoat dong séng mét cach chinh xac.
Cac té bao co6 thé lién hé véi nhau nhd qua trinh truyén théng tin gidia cac té bao. Trong d6, té€ bao
dich dap tng lai cac tin hiéu dugc truyén dén tur cac té bao khac nhau.

=) it
- "€y 4 s o -
N\ TébaoC 1. Quan st Hinh 17.1, hay cho biét
@ tién hanh phan chia thong tin dugc truyén tir t€ bao nay
W\ IR sy . R
e 0 ® dén t€ bao khac bang cach nao.

TEBAOC

2. Té bao dap ting nhu thé nao véi cac
tin hiéu khac nhau?

con dudng biét hod

Hinh 17.1. Thang tin gitia cdc té bao
2. Cac kiéu truyén théong tin giira cac té bao
Cac té bao trong co thé c6 nhiéu
phuong thic truyén thong tin tuy @
thudc vao khodng cach gilta cac té€ 3. Hay xac dinh kiéu truyén thong tin giita cc t€ bao trong cac truding hap sau:
bao. Cac té€ bao & gan nhau c6 thé a) Cacyéu t6 sinh trudng dugc tiét ra kich thich su sinh truéng cla cdc t€ bao
truyén thong tin nhd cac méi ndi  liEnke. ,
gilia cac t& bao, theo kiéu tiép xtc b) Géc phan t{f hoa tan trong bao tuong dugc van chuyén qua cau sinh chat gilta

truc ti€p nho cac phan tir bé mat hai té PEOIhUCxat- ) o
. .. n s uxis_ 2 €Sutiépxucagitia khdng nguyén va khang thé.
hodc truyén tin cuc bd. Cac té bao & D : , N
- . A . . d) Tuyén yén san xuat hormone sinh trudng, hormone nay dén kich thich
xa nhau sé truyén théng tin qua cac

% suphan chia va kéo dai té bao xuong, gitip phat trién xuong.
phan ti tin hiéu dugc van chuyén

nha hé tudn hoan. 4. Sy truyén thong tin giia cac t€ bao ¢d y nghia gi?

80
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Mang sinh chat Khang nguyén Thu thé

Ving két ndi gilta Cdu sinh chét gitra
(a) céc té bao dong vat hai t& bao thuc vat (b)
Té bao dich

Hormone di
chuyén trong
mach mdu

(Cac phan ti tin hiéu
(0) (d)

Hinh 17.2. Cdc kiéu truyén théng tin gidia cdc t€ bao: qua méi néi gidia cdc té bao (a), tiép xic truc tiép (b),
truyén tin cuc bg (c) va truyén tin qua khodng cdch xa (d)

Théng tin gidia cdc té bao la su truyén tin hiéu tur té bdo nay sang té @
bao khdc théng qua phdn tu'tin hiéu dé tao ra cdc ddp dng nhdt dinh. ~ Hai hormone insulin va glucagon
Gilia cdc té bdo cé cdc kiéu truyén théng tin nhu: qua méindigitra ~ duoc nhac dén & tinh huéng md
cdc té bao, tiép xuc truc tiép, truyén tin cuc b va truyén tin qua v dong vai tro gitrong qua trinh
khoding cdch xa. truyén thong tin gilfa cac t€ bao?

Il. QUA TRINH TRUYEN THONG TIN GIUA CAC TE BAO

Giai doan tiép nhan: La giai doan té€ bao dich phat hién ra phan ti tin hiéu tir bén ngoai té bao.
Phan t( tin hiéu nay lién két vai protein thu thé cta té bao dich, lam thu thé thay déi hinh dang.
Giai doan truyén tin: Su thay déi hinh dang cla thu thé la khai dau cho qua trinh truyén tin.
Trong giai doan nay, mot chudi cac phan ting sinh hoa dién ra trong té bao tao thanh con duéng
truyén tin hiéu théng qua cac phan tl truyén tin.

Giai doan dap ing: Tin hiéu da dugc truyén tin sé hoat hoa mot dap Ung dac hiéu cua té bao.
Su dap Ung co thé dién ra trong nhan hodac trong té bao chat. @

Dich ngoai bao Mang tébi [€bao chit 5. Béng céch nao ma thdng tin tir thu thé
1.Tiép nhan 3.Daplng | dugc truyén vao trong té bao?

Thy thé 6. Su ddp ting ¢ thé thuc hién qua nhiing

Hoathod 03t dong nao clia té bao?
—_ —_ —_ —_ dtaybl{ng
¢ bao
/ Cac phan tir truyén tin trong con dutng tin hiéu @

Dua vao Hinh 17.3, hdy mo ta qua trinh
hormone insulin tac dong dén té bao gan.

Phan t{t
tin hiéu

Hinh 17.3. So'dd qud trinh truyén thdng tin gida cdc té bao
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Vi du: Khi hormone testosterone di qua mang sinh chat va gan vai
thu thé nodi bao tao phuic hé hormone - thu thé. Lic nay, thu thé ~Homone =3 pich ngaibao

, o o , <, L R . testosterone
dugc hoat hod, bién ddi cau truc va kich hoat qua trinh truyén tin. ((
VGi cac gene dac thu lam cac gene nay phién ma téng hop nén cac

Phtic hgp hormone - thu thé di vao trong nhan té€ bao va lién két
\ Mang sinh
A4 p P Mo wi N Lo . . 2 ha
phan t& mRNA. Sau d6, mRNA ra té bao chat tién hanh dich maténg  Thuthé & et

hop céc protein mai tham gia diéu hoa qua trinh sinh san ctia co thé. hPOhrtr:sohnee
—thuthé

Qud trinh truyén théng tin gitia cdc té bao gém ba giai doan:
Giai doan tiép nhdn: Phén ta tin hiéu lién két vao thu thé lam 2
thu thé thay doi hinh dang.
Giai doan truyén tin: Qud trinh truyén tin hiéu tir thu thé téi cdc

phdn ti dich trong té bao.
Giai doan ddp ung: Té bao phdt tin hiéu hoat hod ddp tng té bdo. | Nhan \ Protein méi

@ Té bao chét %g

Gibberellin (GA) la mt loai hormone kich thich sinh trudng & thuc vat. Mot s cay trong Hinh 17.4. St ddp ting cia té bio
bi thi€u hut GA nén sinh trudng kém, chiéu cao thap. Ngu®i ta phun b sung GA cho cac vdi hormone testosterone
cay nay, sau mot thai gian, chiéu cao cla chting van khdng tang thém. Hay giai thich

nguyén nhan ctia hién tugng trén.

[ Doc them.

Cac thong tin dugc truyén tir moi truong hodc tlr cac té bao khac thuong & dang cac tin hiéu hoa hoc, vat i hay sinh hoc. Gac tin
hiéu hod hoc 6 thé Ia cac chat hoa tan trong nudc nhu céc chat vo ca (Ca*,...), cdc chdt hitu co (amino acid,. . .), cic khéng
nguyén, hormone, nhén t6 sinh trung hodc cac chat dan truyén than kinh. D6 ciing ¢ thé la céc chat hoa tan trong lipid nhu cac
hormone c6 ban chat la steroid (estrogen, testosterone, . . .) hodc céc goc tu do 6 dang khi (NO).

DNA
mRNA \
e

Tuy theo ban chat ctia phén tl tin hiéu ma né sé gan vao cac thu thé dac trung:
Chét gan tan trong nudc: thu thé nam trén mang té bao.
Chat gan tan trong lipid: thu thé nam bén trong té bao chét hodc trong nhén.

BAITAP \

: 1. Tai sao mdi loai t€ bao thudng chi thuc hién mét chiic ndng nhét dinh?
i 2.Trudng hop nao sau day chic chdn khong xay ra su dap Ung té bao? Giai thich.

i a.Susai hong mot phan tlr truyén tin.

1 b.Thu thé khéng ti€p nhan phan tdr tin hiéu.

! 3.Mot nha khoa hoc dé tién hanh gdy dap ting té bao gan bang hormone insulin dé kich thich

] chuyén hoa glucose thanh glycogen. Ong da tién hanh hai thi nghiém nhu sau:

! —Thinghiém 1: Cho té bao gan (A) con nguyén ven vao madi trudng co chiia insulin va glucose.

T Thi nghiém 2: Tiém truc tiép insulin vao trong té bao gan (B) réi cho vao moi trudng cé

1 chuaglucose.

:  Sau khi quan sét két qua, 6ng nhan thay glycogen xuat hién & mot trong hai té bao trén.

i+ Tébao nao da xuat hién glycogen? Tai sao glycogen khong xuat hién & té bao con lai?
(a2
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ON TAP CHUONG 3

I. HE THONG HOA KIEN THUC

>

Van chuyén thy dong

Van chuyén cac chét tir noi c6 ndng dé cao sang
AP P P
noi ¢6 nong do thap, khong tiéu ton nang lwong

Van chuyén cac
chét qua mang
sinh chét

Van chuyén chu déng

Van chuyén céac chét tir noi c6 néng dd thap sang

PP N 5 piar Ai o x
noi c6 néng dé cao va tiéu tén nang lwong

Xuét, nhap bao

Van chuyén cac chat nh& sw bién dang mang sinh

chat

TRAO DOI CHAT
VA CHUYEN HOA
NANG LUONG
& TE BAO

Néing lwong Nhiét ndng
Chuyén hoa vat
chét va ning Hod ATP I
lwong trong té bao 03 nang
Chét xuc tac sinh hoc c6 ban chét la protein, c6
Enzyme B iy lf an i
vai tro lam tang toc dé phan rng
[ Go6m pha sang va pha téi.
Quangtong hop Quanghop L1005 thye vat, vi khuan
(thai 0,) R
| lam,...
aual Téng hop chéat hiru co tiv cac
ua trin 0 - 5 vi 3 v
b ché? op chit vé co nh& nding lwong anh Quang khtr C6 vi khuan lwu huynh
sang va sic t6 quang hop (lihongjhal 0;) luc va tia

BT/ AR .

Hoa tong hop

Oxi hoa Iwu huynh

l

Téng hop chat hivu co tir CO,
nh& nang lwong tir phan tng oxi
hoa khty

Oxi hoa nitrogen

Oxi hoa sét

Phan giai hiéu khi

I

Qua trinh phan giai
cac chat

Qua trinh phan giai chat hiru co
thanh H,0 va CO, khi c6 O,
Nhiéu ATP

Phan giai ki khi

I

Qua trinh phan giai chat hivu co
thanh H,0 va CO, khi khong cé
0,.itATP

Pwong phan

Chu trinh Krebs
Chubi chuyén
electron

Dwong phan

Truyén théng tin
giira céc té bao

Céc kiéu truyén tin

I.__,

Qua méi ndi, tiép
xuc trwe tiép, cuc
bd, qua khoang
cach xa

Co ché truyén tin

|’—'| Tiép nhan |'—'| Dan truyén '——’| Pap rng |

L5
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Il. BAI TAP

1. So sanh téc d6 ho hap té bao trong cac trudng hgp sau: (a) ngudi dang chay, (b) ngusi dang
ngu, (c) ngudi dang di bé. Gidi thich.

2. Hinh 1 m6 ta qua trinh van chuyén cac chat qua mang sinh chat. Hay cho biét (1), (2), (3) Ia hinh

vam e Phé: k:iét cac h‘mh(th)t’rc van chuyén do. )
alulaalale] | leleal, Yelols
ARG | OTRE] JE

Hinh 1. Cdc hinh thiic van chuyén qua mang sinh chdt

1 2

3. Tai sao khi rtra rau, qua, chung ta khong nén ngam trong nuéc mudi qua lau?
4. Cac phét biéu sau day la dung hay sai? Néu sai hay giai thich.
a. Nudc dugc van chuyén qua mang nhd cac kénh aquaporin.
b. Sau phan (ing, ca ca chat va enzyme déu bi bién déi cau tric.
¢. Pha téi clia quang hap c6 thé dién ra binh thudng trong diéu kién khéng c6 anh sang.
d. Néu mang trong ti thé bi héng thi chubi chuyén electron van dién ra binh thudng.
5. B4 sung thong tin vao Hinh 2 dé hoan thanh sg d6 vé méi quan hé gilia pha sang va pha téi
cla qua trinh quang hagp.

Anh sang

R

(3)...

PHA TOI
(-.-(2)...)

= O

H,0 . (B)... co, ..(6)...
Hinh 2. So'do mdi quan hé giita pha sdng va pha tdi

6. Bang cach nao té bao co thé lya chon dugc nhiing chat can thiét dé thuc bao trong hang loat
cac chat xung quanh?

7. Cho biét A la mot loai hormone c6 tac dung lam giam chiéu cao clia cay, khi khong c6 su tac
déng ctia hormone A, cay sé phat trién binh thudng. Hay cho biét cay sé dap iing nhu thé nao
véi su tac ddéng clia hormone A trong cac truong hgp sau:

a. Cay bi héng thu thé ti€p nhan hormone A.
b. Cay bi hdng cac phan tir truyén tin.
c. Cay bi héng bé phan diéu hoa téng hop hormone A.

(/;1\1
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CHUONG 4. CHU Ki TE BAO, PHAN BAO
VA CONG NGHE TE BAO

’ - ~n” -
'(1s= CHUKITEBAO <
\./'

( ) |

— Néu dugc khai niém chu ki té bao. Dua vao so d, trinh bay dugc cac giai doan va mdi quan hé gitia cac giai doan trong
chu ki té bao.
— Gidi thich duoc su phan chia t& bao mot cach khdng binh thutng c6 thé dan dén ung thu, Trinh bay dugc mot s6 thong tin
\_ vé bénh ung thu & Viét Nam. Néu dugc mét s6 bién phap phong tranh ung thu.

I
O Chu ki té bao la hoat déng séng rdt quan trong doi vdi co thé sinh vat. Viy co ché ndo kiém sodt chu ki té bao? Néu su phdn
chia té bao mdt cdch khong binh thuong sé dan dén hau qua gi?

I. KHAI NIEM CHU Ki TE BAO

Chu ki té bao hay chu ki phan bao I1a hoat ddng s6ng c6 tinh chat @
chu ki dién ra trong mét té bao tir lan phan bao nay dén lan phan

bao tiép theo, trong d6 cac su kién dugc dién ra tuan tu dan téi hinh
thanh hai té bao con tir mot té bao me ban dau. Thoi gian clia chu ki 2. Sau mét chu ki t& bao thi tir mot
té bao chinh la thoi gian cla céc giai doan trong chu ki té bao. Trong  té bao me ban déu tao ra dugc bao
chu ki té bao, cac thanh phan cla té bao dugc nhan déi va phan chia  nhiéu té bao con?

dé hinh thanh hai té bao con. G cac sinh vat don bao nhu vi khuén,

nam men thi sau méi chu ki té bao, hai co thé mai dugc tao thanh

t mot té bao me. Con & sinh vat da bao, chu ki té bao la mét qua @

trinh rat quan trong, ti hgp ti ban dau tao thanh mét co thé hoan  Cic té hao mdi duoc tao ra tif té bao
chinh hay tir mét té bao tao ra nhiing t& bao mai bé sung cho nhitng  ban dau giong hay khac nhau?

té€ bao bi tén thuong, té€ bao gia hay bi phan huy.

1. Chu ki té bao la gi?

£y
Chu ki té bao la hoat déng séng cé tinh chu ki, dién ra tarldn phdn bao nay dén lan phan bao
tiép theo, két qua la tir mét té€ bao me ban dau hinh thanh hai té bao con.

Il. CAC PHA CUA CHU Ki TE BAO

& té bao nhan so, chu ki phan bao |a qué trinh truc phan.

3 té bao nhan thuc, chu ki t& bao bao gém hai giai doan: (1) giai doan chudn bi (ki trung gian)
giup té bao phat trién, tich luy vat chat, nhan doi DNA va nhiém séc thé; (2) giai doan phan chia
té bao (pha M).

@;\)
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Tong hop
cdc chét can
cho sinh trudng
t€ bao
va chudn bi
nhén doi

cac chat cho
té bao

Nhan d6i DNA

Hinh 18.1. Cdc giai dogn cta chu ki té bao

i2)
Chu ki té bao duoc chia thanh hai giai doan.

©)

Hay quan sat Hinh18.1 va cho biét:

3. Chu ki té bao gom nhiing giai
doan nao? K& tén cac giai doan
ctia chu ki té bao.

4. Trinh bay mdi quan hé giiia
cac pha trong chu ki té bao.

©

Lap bang trinh bay vai tro clia cac
pha G, S, G, M xdy ra trong chu ki
té bao.

Ki trung gian gém ba pha G1, S, G2. Pha G1: Té bao téng hop cdc chdt cdn thiét cho su sinh
truéng. Pha S: Nhan déi DNA va nhiém sdc thé. Cdc nhiém sdc thé dinh nhau & tém déng tao
thanh nhiém scc thé kép. Pha G2: Téng hop cdc chdt cho té bao. Nhiém sdc thé & dang soi mdnh.
Giai doan phdn chia té bao (pha M) gém hai qud trinh: qud trinh phdn chia nhén trong do
nhiém sdc thé cua té bao me dugc chia tdch lam hai phdn giéng nhau va qud trinh phén chia

té bdo chdt.

Il. KIEM SOAT CHU Ki TE BAO
Diém kiém sodt

(' ki gitta — ki sau
> | ’

Diém kiém sodt
G/M

Diém kiém soat
gidi han

Hinh 18.2. (dc diém kiém sodt ciia chu ki té bao

©)

Hay quan sat Hinh 18.2 va cho biét:
5. Chu Ki t€ bao c6 méy diém kiém soat?
K€ tén cac diém kiém soat chu ki té bao.

6. Néu y nghia ctia viéc kiém soat chu ki
t€ bao.

Dé dam bao su chinh xac cia qua trinh phan bao trong té bao sinh vat nhan thuc, chu ki té bao c6

co ché kiém soét phan bao. C6 ba diém kiém soat chinh la:

- Diém kiém soét G,, con goi la diém kiém soét khai dau hodc diém kiém soat gisi han: néu nhan
dién cac sai héng, diém kiém soat sé st dung ca ché tin hiéu dé ngiing chu ki té€ bao cho dén khi
cac sai hong dugc khac phuc, sau d6 té bao tién vao pha S va bat dau qua trinh tu nhan doi DNA.
Néu té bao khéng qua dugc diém gidi han sé tién vao trang thai “nghi” & pha GO.

86



- Diém kiém soat G,/M: ki€ém soat su sap x&p clia cac nhiém séc thé trén thoi phan bao.

-Diém kiém soat chuyén tiép ki gilia - ki sau, hay con goi la diém kiém soat thoi phan bao: tai day,
hé théng kiém sodt kich hoat su phan chia cac nhiém sic tir chi em trong cac nhiém sac thé kép.

Néu ca ché kiém soat phat hién ra cac sai sot (bén trong té bao hodc ngoai té bao) thi ching sé
chan chu ki té bao tai diém kiém soat va ngan khéng cho té bao tién vao giai doan tiép theo cua
chu ki té bao dén khi cac sai sét dugc sra chita xong. Néu cac sai hdng khong dugc khac phuc thi
diém ki€ém soat sé kich hoat co ché tu huy té bao theo chuang trinh hay chét té bao theo chuong

trinh (apoptosis).

Chu ki té bao duoc kiém sodt dé dam bao su chinh xdc cua qud trinh phdn bao trong cdc té

bao sinh vat nhan thuc. Cé ba diém kiém sodt chinh trong chu ki té bao. Cdc diém kiém sodt
nay sé dam bado cdc pha trong chu ki t€ bao dugc hoan tdt chinh xdc trudc khi buéc sang pha
tiép theo. Néu phdt hién ra cdc sai sét, chu ki té bao duoc chdn tai diém kiém sodt dén khi cdc

sai sét dugc stra chiia xong.

IV. UNG THU
1. Nguyén nhan, co ché gay ung thu

o s
O Chét theo
T& bao khoé ® - chuong trinh

Té bao 16i
a) b)
Hinh 18.3. Su'phdn chia 6 té bao binh thuong (a) va té bao ung thu (b)

Phén chia mat kiém so4t

Ung thu la bénh lién quan dén viéc tang sinh té bao mét cach mat
kiém soét va c6 kha nang xam lan sang nhimg moé ké can hoac di
chuyén dén nhiing bé phan khac trong co thé (di can).

Té bao phat Té bao phit Ung thu
trién nhiéu trién khong tai chd
bét thutng kiém sodt

Té bao bi
dot bién

Hinh 18.4. Co ché hinh thanh khdi u dc tinh

©)

7. Hay quan sat Hinh 18.3 va cho
biét diém khéc biét cGa viéc phan
chia té bao binh thung va té bao
ung thu.

8. Hay quan sat Hinh 18.4 va cho

biét co ché hinh thanh khéi u ac
tinh.

®

Trong qua trinh tao khdi u dc tinh,
chu ki té bao duoc kiém soat nhu
thé nao?

Ung thu di can




Theo théng ké nam 2020 ctia GLOBOCAN tai Viét Nam, udc tinh c6 182 563 ca mac mdi va 122 690
ca ti vong do ung thu, nhu vay cit 100 000 ngudi thi c6 159 ngusi dugc chan doan méac mai ung
thu va 106 ngudi tif vong do ung thu.

Khong phai tat ca cac khdi u déu la ung thu. Mt s6 khdi u thudc nhém lanh tinh, tic la khong xdm Ian cac bo phan khac cla co
thé. Con cac khdi u ac tinh thuting tao thanh mot khai t€ bao hodc u budu rd rang, nhung doi khi u ac tinh ¢6 thé dugc phan bé
déu ma khdng tao thanh khéi hay budu.

2. Mét sé6 thdng tin vé bénh ung thu

Ung thu gan
- 26418 (14,5 %)
> Ung thu phoi
26262 (14,4 %)
(C&cung thu khdc
73996 (40,5 %)
Ung thuvi

21555(11,8 %)

")

Ung thu dai tryc trang Ung thu da day
16426 (9 %) 17906 (9,8 %)
Tong cong: 182 563
a) Ti lé cac loai ung thu mac mdi tai Viét Nam nam 2020
Kha
Nhiém triing 5 % 5 (;)(
Phai nhiém tir in ubna khé
moi trudng lam viéc SUIEILEL,
50 lanh manh 30 %
0
Rugu, bia 5 %
Béo phi
va it van dong 5 %
Di truyén
15 %
Hut thudc
30%

b) Ti I& céc yéu to nguy ca gay bénh ung thu

Hinh 18.5. Thdng tin vé bénh ung thu ¢ Viét Nam (theo GLOBOCAN, 2020)
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Cac bénh ung thu phd bién & Viét Nam gém: ung thu gan, ung thu phéi, ung thu vi, ung thu da day,
ung thu dai truc trang.

Ung thu do nhiéu nguyén nhan gay ra, muc tiéu diéu @

tri ung thu la ngan ngtia va loai bé khéi u nén dé ngan )

nglia bénh, méi ca nhan can xay dung I6i séng khoé Thong qua cac bieu do cda Hinh 18.5, hay cho
nhu tranh xa thudc 13, thudng xuyén luyén tap thé duc b!ét yéu\ 0 na,o « nguy (@ Cao gdy ung thif va
thé thao, c6 ché d6 an uéng lanh manh va khoa hoc cach phong tranh bénh ung thu.

(han ché cac thic uéng cé con, cac thic an nhanh, ché

bién san, nhiéu dau mg,...).

Trong diéu tri, can thiép y khoa la Iua chon t8t dé loai bd khéi u nhu phdu thuat (bang tia gamma,
hay ghép tang), xa tri, hoa tri (bang hod chat hay két hop véi chat dong vi phong xa), dot dién,
tiém con hay diéu tri bang té bao géc, liéu phap gene,... Nhung du ap dung phuong phap nao
thi viéc phat hién ra bénh ung thu sém sé tot hon cho qua trinh chira tri. Viéc kham sang loc gitdp
phat hién s6m va phan loai dugc nhém nguy co dé bi ung thu. Do vay, cdng tac truyén thong
nang cao nhan thiic cho céng déng vé phong chéng bénh ung thu phai dugc phé bién dé ngudi
dan quan tam hon t&i viéc kham suiic khoé dinh ki.

Khéi u la mét nhém té bao téng sinh khéng biét hod trong co thé do cdc té bao phan chia mdt
kiém sodt.

Ung thu la mét nhém bénh lién quan dén su tdng sinh bdt thudng cda té bao véi kha néng di
cdn va xam ldn sang cdc bé phdn khdc cda co thé.

Do vdy, cdn phdi theo déi - tdm sodt suc khoé dinh ki dé phdt hién sém bénh ung thu, nhdt la
nhiing nhém ngudi nguy co cé kha ndng bi ung thu cao.

BAITAP "\

1. Hay so sanh nhiing diém khac biét ctia chu ki té€ bao & sinh vat nhan so va sinh vat nhan thuc.

2. Co ché nao kiém soat chu ki té bao? Tai sao néi pha G, vifa la pha sinh truéng vira la pha
ki€m soat cta chu ki t&€ bao?

3. Trong chu ki t€ bao, pha nao c6 nhiéu thay déi vé thanh phan trong té€ bao va pha nao cé
nhiéu thay déi vé hinh thai? Hai pha nay c6 méi quan hé véi nhau nhu thé nao?

4. G t& bao phoi, chi 15 - 20 phut 1a hoan thanh mét chu ki té bao, nhung té bao than kinh
G ngudi trudng thanh thi hau nhu khéng phan bao. Hay giai thich tai sao.

5. Néu su phan chia té bao mot cach khéng binh thudng sé dan dén hau qua gi? Giai thich.



v
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— Dua vao co ché nhan doi va phan li cia nhiém sac thé dé giai thich dugc qua trinh nguyén phan va gidm phéan; nguyén phéan
a co ché sinh san ctia té bao, cling véi giam phan, thu tinh la ca s¢ cta sinh sn hiiu tinh & sinh vat.

— Trinh bay dugc mdt s nhan t6 anh hudng dén qua trinh giam phan.

— Lap dugc bang so sanh qua trinh nguyén phén va qua trinh giam phan.

— Van dung kién thiic vé nguyén phan va giam phan vao giai thich mot so van dé trong thuc tién.

o

(o' ché nao gitip mdt hop ti phdt trién thanh co thé gom rdt nhiéu té bao cd bd nhiém sdc thé giong nhau va gidng bé nhiém

sdc thé trong hap tir ban dau?

(o ché nao gitip co thé'tao dugc su da dang di truyén & thé hé sau cia cdc lodi sinh vit sinh sdn hitu tinh?

I. QUA TRINH NGUYEN PHAN (PHAN BAO NGUYEN NHIEM)

1. Qua trinh nguyén phan

Méi loai sinh vat déu c6 bd nhiém sdc thé dac trung vé s6 lugng, hinh dang va cau trac. Trong co
thé sinh vat, cac té bao sinh duéng binh thudng c6 bé nhiém sac thé luéng bai (2n). DE duy tri
bo nhiém sic thé ludng boi ti té bao me sang cac té bao con, té€ bao me phai thuc hién qua trinh

nguyén phan.

Quan sat Hinh 19.1 va cho biét:
1. Qua trinh nguyén phéan gém may ki?

2. Sau mot lan nguyén phan thi thu dugc bao
nhiéu té bao tr mot té bao ban dau?

e

Nhiém sdc thé Trinh bay moi quan hé gilfta cac ki trong qua
ép trinh nguyén phan.

Nhiém sac thé kép
xép thanh mot hang

Tach nhiém sac thé kép

Hinh 19.1. (dc pha cia chu ki phdn bao
Qua trinh nguyén phan la mét phan cda chu ki té bao, truéc khi dién ra nguyén phan, té bao trai
qua giai doan chuan bi (ki trung gian).
Ki trung gian & cac loai té bao khéac nhau thi khong gidng nhau, thudng kéo dai, chiém gan hét
thoi gian clia chu ki. Gém 3 pha: G,: Té bao téng hgp cac chat can thiét cho su sinh trudng; S: Nhan
doi DNA va nhiém sac thé; cac nhiém sac thé dugc nhan doéi nhung van dinh véi nhau & tam dong
tao nén mot nhiém séc thé kép gom 2 chromatid; G,: Tong hop cac chat cho té bao. Nhiém sac

&)
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thé & dang sgi manh.

Ki ddu: G dau ki dau, nhiém sic thé kép dang soi manh. Thoi phan bao bét dau xuét hién. Cudi ki
dau, nhiém sac thé co xodn, mang nhan dan bién mat. Thoi phan bao dugc hinh thanh.

Ki gitra: Cac nhiém sac thé kép co xodn cuc dai tap trung thanh mét hang & mat phang xich dao
cla thoi phan bao va c6 hinh dang dac trung cho loai.

Ki sau: Cac nhiém séc ti (chromatid) tach nhau & tam déng va di chuyén vé hai cuc cla thoi
phan bao.

Ki cudi: Nhiém s3c thé dan xodn, thoi phan bao tiéu bién, mang nhan xuat hién. Phan chia té bao
chat & dau ki cudi, té bao chat phan chia dan va tach té bao me thanh hai té bao con. G té bao
dong vat, mang té bao co tht lai & vi tri giita t& bao (tao eo thét). O t& bao thuc vat, hinh thanh vach

ngan & mat phang xich dao. @
1oV sac ;‘ Quan sat Hinh 19.2 va cho biét:
Manh vi . R . N
mangnhan ~—fF——_ 7 50 | . ¥ 3. Giai doan phan chia nhan &
| P = L NN qua trinh nguyén phan gém cic
« - - ki nao?
Nhiém sdc thé kép N a’)/ '5) Mt phang
xich dao 4, Trong cdc ki ctia nguyén phan,
Chromatid P /\ Mang nhén nhiém sdc thé, thoi phan tzao va
\A \ (' : O tiihien mang nhan ¢ sy thay d6i nhu
N A A\ AR C \ 7 /// £ nin?
> | e [— - g \‘ thé nao?
y \\@7 bt 5. Quan st Hinh 19.3 va cho biét
o ) =~ qué trinh phan chia té& bao chat
C

trong nguyén phan cd gi khdcnhau

Hinh 19.2. Cdc ki cda nguyén phan: Ki ddu (a), Ki gida (b), Ki sau (c), Ki cudi (d) &t&bao don g vatva thuc vit

Tébao dong vat . Té bao thuc vat
Vdch ngan
dang hinh thanh
Hinh thanh eo that
o ?/ = V, W " .al
T -
J OROQIC =Ll Wl
a) Té bao con b) LEEp

Hinh 19.3. Su'phdn chia té bao chdt
G'té bao dng vt (a) va té bao thuc vt (b)

2.Y nghia cia qua trinh nguyén phan

Cac té bao cia mé phan sinh dinh & thuc vat nam & vi tri dinh cla than, dinh cla chéi nach va
dinh cuta ré nguyén phan lam gia tang chiéu dai ca than va ré, lam phat sinh thém canh nhanh
cho cay, tham gia vao qua trinh sinh trudng so cap clia cay. Mé phan sinh dinh c6 ca & cay Mot 1a
mam va cay Hai la mam.

Nguyén phan con giup thay thé cac té bao gia, bi ton thuong; tai sinh bd phan; la ca s& cta hinh
thuc sinh san & sinh vat don bao va sinh san vé tinh & sinh vat da bao.

A
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Nguyén phan 1a co ché ddm bao su 6n dinh bd nhiém sic thé cla loai qua cac thé hé té bao.

©

6. Hay quan sat Hinh 19.4 va cho
biét nguyén phan ¢4 y nghia nhu
thé nao doi vdi su sinh trudng,
phét trién cda cay.

s

Nguyén phan ¢
m0 phan sinh ré

Ma phan sinh dinh cay

Hinh 19.4. Nguyén phdn ¢ té bao mé phdn sinh thuc vit

@ Nguyén phan la qud trinh phdn bao nguyén nhiém, té€ bao con duoc tao thanh ¢ s6 lugng
nhiém sdc thé giir nguyén so vdi té bao ban ddu. Trong nguyén phdn, bo nhiém sdc thé cua té
bdo me cé su bién déi hinh thdi qua cdc ki phan bao.

Nguyén phdn gébm hai qud trinh: qud trinh phdn chia nhén (Mitosis) va qud trinh phdn chia té
bao chdt (Cytokinesis). Trong qud trinh phén chia nhéan, bé nhiém sdc thé cta té bdo me duoc
nhan déi va phan chia thanh hai té€ bao con giéng hét nhau.

Nguyén phdn dam bdo én dinh bé nhiém sdc thé cua lodi qua cdc thé hé té bao.

Nguyén phdn gitp cothé sinh vat da bao I6n Ién va lam tdng s6 luong cd thé cdia qudn thé don bao.

Ill. QUA TRINH GIAM PHAN (PHAN BAO GIAM NHIEM)

Trudc khi dién ra gidm phan, té bao trai qua giai doan chuan bi (ki trung gian).

Ki trung gian & cac loai té bao khac nhau thi khéng giéng nhau, thuong kéo dai, chiém gan hét
thai gian clia chu ki. Gém 3 pha, G,: Té bao téng hop cac chat can thiét cho su sinh trudng; S: Nhan
déi DNA va nhiém sic thé; cac nhiém sic thé dugc nhan déi nhung van dinh véi nhau ¢ tam déng
tao nén mot nhiém sac thé kép gom 2 chromatid; G,: Téng hop cac chat cho té bao. Nhiém séc
thé & dang sgi manh.

1. Qua trinh giam phan

Giam phan xay ra & té bao sinh duc chin gém hai lan phan bao lién tiép.

a) Giam phdn |

Ki ddu I: Cac nhiém sac thé kép bat déi véi nhau theo tiing cap tuong dong. Sau khi tiép hap, cac
nhiém sdc thé kép dan co xoén lai. Cac nhiém sic thé kép trong cap nhiém sic thé kép tuang

déng c6 thé trao déi cac doan chromatid cho nhau, sau d6 xoén lai. Mang nhan va nhan con tiéu
bién. Thoi phan bao dugc hinh thanh.

05w A

Chromatid Diém bét chéo
Hinh 19.5. Trao ddi chéo giiia cdc chromatid trong cdp nhiém sdc thé tuong déng 6 ki dau |

Ki gitia I: Cac cap nhiém s3c thé kép tuang dong sau khi bat déi va co xodn cuc dai di chuyén vé
mat phdng xich dao cua té bao va xép thanh hai hang. Day to phan bao ti cac cuc té bao chi dinh
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vao tdm déng & mot nhiém sac thé kép cla cdp nhiém sac thé tuong déng.

Ki sau I: M6i nhiém sac thé kép trong cap nhiém sac thé kép tuong dong dugc day to phan bao
kéo vé méi cuc clia té bao (phan li vé hai cuc té bao).

Ki cudiI: & méi cuc clia té bao, cac nhiém séc thé kép dan dan xodn, mang nhan va nhan con xuat
hién, thoi phan bao tiéu bién va té bao chat phan chia tao thanh hai té bao con c6 bd nhiém sac
thé don boi kép (n nhiém sdc thé kép).

Sau khi két thuc gidm phan |, cac té bao tham gia vao gidm phan Il ma khéng nhan déi nhiém sac thé.
b) Giam phan Il

Ki ddu Il: Cac nhiém sac thé dan co xoan lai. Mang nhan va nhan con tiéu bién. Thoi phan bao dugc
hinh thanh.

Ki gitia ll: Cac nhiém sac thé kép tap trung thanh mot hang & mat phang xich dao ctia thoi phan bao.
Ki sau II: Cac chromatid tach nhau & tam dong va tién vé hai cuc cla té bao.

Ki cuéi ll: Mang nhan va nhan con xuat hién. Té bao chat phan chia. Sau gidm phan Il, cac té bao
con sé bién déi thanh cac giao tdr. G thuc vat, cac té bao con tiép tuc nguyén phan mot sé lan dé
hinh thanh hat phén va tui noan. & ddng vat, bon té bao don boi tao ra bén tinh triing (& con duc);
hoac bén té€ bao don boi tao ra mot té bao tring va ba thé dinh huéng (& con cai).

GIAM PHAN |

Kldéﬂu‘l Ki gita | Ki sau |
Quan sat Hinh 19.6 va cho biét;

7. Gidm phan la gi? Gidm phdn gom
may giai doan chinh?

8. K& tén cac ki ctia qua trinh gidm phan.
9. Trong cac ki phan bao gidm phan,
nhiém sdc thé, thoi phan bao va mang
nhén ¢ su thay d6i nhu thé nao?

Ki cuéi ll Kisau Il Ki gitra Il Kidaull  Phan chia
5 - té bao chét
>~ GIAMPHANII .--~

Hinh 19.6. (dc ki cia qud trinh gidm phdn

Trong gidm phan, té bao sinh duc (2n) da chin trai qua hai l1an phan bao lién tiép la giam phan |
va gidam phan Il, nhung té€ bao chi nhan d6i DNA va nhiém sac thé mét 1an nén sinh ra giao tr c6
b6 nhiém sic thé dan boi (n). Co hai loai giao t la giao ti duc (tinh trung hodc tinh td) va giao ti
cai (tring hodc noan).

2.Y nghia cia qua trinh gidm phan

Su phan li déc lap va t6 hop tu do cla cac cap nhiém sac thé trong qua trinh gidm phan da tao
ra nhiéu bién di t6 hgp giup gi6i sinh vat da dang va phong phu, la nguyén liéu ctia chon loc tu
nhién va tién hoa, gilip cac loai c6 kha nang thich nghi véi diéu kién séng mai va khang dinh sinh
san hiu tinh (cha yéu la do cac bién di t6 hgp) co uu thé han sinh san vo tinh.

Giam phan két hgp véi qua trinh thu tinh tao ra nhiéu bién di t6 hgp, tao nguén nguyén liéu cho
chon loc tu nhién va dam bao cho sinh vat thich nghi véi diéu kién song mai.

Gidm phan tao giao t& mang bd nhiém sic thé don boi cla loai, qua thu tinh bd nhiém sc thé
luéng boi cla loai dugc khoi phuc va cling véi nguyén phan goép phan duy tri 6n dinh bo nhiém

(52)
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sac thé dac trung cho loai.

Giam phan | Gidm phan Il @

10. Hay quan sdt qua trinh hinh thanh

| % giao tir & Hinh 19.7 va cho biét y nghia cia
@ - ‘;\ _, . qua trinh giam phan.
Tebdosinhtinh
"
Triing (n)

Yo

Lap bang so sanh s6 lugng nhiém sdc thé
trong cdc giai doan khac nhau clia qua
trinh nguyén phan va giam phan.

(a) Hinh thanh giao tir duc

Té bao sinh tring “ : p Tr
(2n) 3 thé cuc (n)

(n)
(b) Hinh thanh giao t{ céi

Hinh 19.7. Qud trinh tao giao tir

@ Giam phdan la qud trinh phdn bao giam nhiém xdy ra trong qud trinh hinh thanh giao tu.
Té bao con dugc tao thanh sau qud trinh giam phdn c6 sé lugng nhiém sdc thé giam di mét nia.
Giam phdn gém hai lan phan bao lién tiép. Trong do, c6 su bién déi hinh thdi cda nhiém sdc
thé qua cdc ki giagm phan.

Sau khi két thuc qud trinh giam phdn, tir mét té bao me (2n) tao thanh bén té bao con c6 sé
nhiém sdc thé don (n) bdng mét ndia sé nhiém scic thé cia té bao me. Cdc té bao con sé phdt
trién, I6n 1én va bién déi dé hinh thanh cdc giao td.

Giam phdn dam bao giao ti duoc tao thanh mang bé nhiém sdc thé don béi (n), théng qua
thu tinh bé nhiém sdc thé (2n) cua loai dugc khéi phuc.

3. Mét s6 nhan t6 anh hudng dén qua trinh gidm phan

Qua trinh gidm phan chiu anh huéng cta:

- Diéu kién vat li, hod hoc va méi trudng séng: Nguyén bao | trong giai doan phan chia rat nhay cam
vGi chat phdng xa, trong khi té bao sinh duc so khai va giao ti it bi anh hudng hon. Tuy nhién, néu
ti€p xuc vai chat phong xa cudng dé cao, tat ca cac loai té bao sinh duc so khai déu bi anh hudng
c6 thé dan dén vo sinh khéng héi phuc.

Séng dién thoai di ddng c6 thé anh hudng dén qua trinh gidm phan. TU trudng vai tan sé thap va
cudng do cao cling co6 thé gay tén thuong qua trinh tao giao tdr. Cac két quéa nghién cttu nam 2001
da ghi nhan tu trudng dién cé thé anh hudng dén qua trinh sinh tinh va gay vé sinh & nam gigi.
Cac thudc trir sdu, thudc diét co va cac dung méi hitu co,... ¢ thé gdy anh hudng xau 1én qua
trinh gidm phan tao giao ti. Dac biét, chat dioxin cling dugc ghi nhan c6 tac déng lén qua trinh
gidm phan va c6 thé gay vo sinh.

Nhiém déc mot s6 kim loai nang (nhu chi, cadmium va thuy ngéan) cé thé lam giam sé lugng

&
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va chat lugng giao tir va gay vé sinh.

Mot s6 thudc diéu tri ndi tiét té cling gay Uc ché tuyén yén va qua trinh gidam phan, dong thaoi gay
ton thuong nhiém sic thé nén anh hudng dén qua trinh sinh giao t& va gay tinh trang vé sinh
tam thaoi.

— Ché dé an uéng: Ché dé an thiéu chat (nhu vitamin, hay mot sé acid béo, amino acid va kém) cé
thé anh hudng truc ti€p Ién su sinh trudng clia co thé va co quan sinh duc nén gay anh hudng va
lam gidm s6 lugng giao tl. Hut thudc va udng rugu cling c6 thé anh hudng truc ti€p dén s6 lugng
giao tu.

— Cdc yéu t6 khdc nhu di truyén, hormone,... cing anh huéng dén qua trinh giam phan.

Di truyén déng vai trd quan trong trong chiic nang sinh san & nam va nit. Cac yéu té di truyén tac
dong lén tat ca cac giai doan clia hé théng sinh san bao gém: hinh thanh gidi tinh, qua trinh sinh
giao tu (tréing va tinh tring), cing nhu nhiing giai doan dau phat trién cda phai.

Cac nguyén nhan di truyén nhu bat thudng vé s6 lugng va cdu truc nhiém sac thé, tién st san khoa
phuc tap va bat thuong di truyén dan dén réi loan noi tiét anh hudng dén kha nang tao cac kich t6
sinh duc lam tang kha nang vo sinh.

Mot s6 bénh man tinh nhu suy than, suy gan, bénh néi tiét,... lam gidm lugng giao ti tao thanh.
Ngoai ra, cac phuong phap diéu tri ung thu nhu phau thuat, xa tri, hoa tri ciing anh hudng téi qua
trinh sinh giao ti hoac lam ngling hoan toan giam phan.

4. So sanh su khac biét clla qua trinh nguyén phan va qua trinh giam phan
Nguyén phan Giam phén

A { Tiép hop
| &P | va trao ddi chéo
<7 J xayra

12. Hay cho biét nhiing khac biét

A, | ionhiém sicthé Céc cap nhiém sdc thé c0 ban clia hai qud trinh phan
‘ xeptren mét phéng xich dao | tucng dong xép thanh
L X g dong xép B . iy e g
W j hai hang bao: nguyén phan va giam phéan
/« theo Hinh 19.8.
€D "t 29) oy | |
\%N nhiém sic thé don w phan l 13. Hfi |é ban N Sénh d|ém
Y 1ap bang
/?;\ ;\ giong va khac nhau clia hai qua
a > < ></,) trinh phan bao nay.
) & AN A
© 6 ©0 66
56 lugng nhiém sac thé trong moi té bao con S6 lugng nhiém sdc thé trong méi t€ bao con bang
béng s6 lugng nhiém séc thé trong t€ bao me mot nia so vdi té bao me

Hinh 19.8. Khdc biét co ban ca hai qud trinh phan bao

BAITAP "\

1. Tai sao qua trinh gidm phan tao ra cac té€ bao con c6 sé lugng nhiém sac thé gidm di mot nda?

2. Hay thiét k& mot mo hinh thé hién cac ki ctia qua trinh phan bao nguyén phan hodc gidm
phan bang cac vat liéu, dung cu goi y sau: len (it nhat ba mau, dé thé hién hai nhiém sic
thé trong cap tuong déng va thoi phan bao), keo dan, gidy roki, but 16ng,... Trinh bay mé
hinh da thiét ké duoc.
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!0  THUCHANH: QUAN SATTIEUBAN
5 ¢ CACKIPHAN BAO NGUYEN PHAN -
VA GIAM PHAN
( )

— Thuc hanh lam dugc tiéu bdn nhiém sdc thé dé quan sat qua trinh nguyén phan (hanh tay, hanh ta, dai mach, cay ti, lay
on, khoai mon,...).
\— Lam dugc tiéu ban quan sat qua trinh giam phan 6 té bao dng vét, thuc vat (chau chau duc, hoa hanh,...).

I. CHUAN BI
Dung cu: Kinh hién vi, phién kinh (lam), 14 kinh (lamen), dia d6ng hé, kep, gidy tham, kim mi
mac, kim nhon, dao lam, dén cén, tranh anh cac ki phan bao,...

Hoa chat: Carmin acetic, cén, acetic acid 5 %, dung dich Carnoy, HCl 1,5N, aceto-orcein 2 %,
nudc cat,...

Mau vat: Ré ct hanh, hoa hanh, | cay thai li tia (cay 1& ban),...

Il. CACH TIEN HANH

1. Thi nghiém quan sat tiéu ban té bao ré hanh nguyén phéan

Budc 1: Lam mau quan sat: Ngam ct hanh chora ré, chon
4 - 5 ré hanh cho vao dia dong hé cling véi dung dich
carmin acetic, dun néng trén dén con (6 phut) réi chg
30 - 40 phut dé cac ré dugc nhudm mau.

Budc 2: Lam tiéu ban: Dat 1én phién kinh mot giot acetic
acid 5 %, dung kim mdi mac lay ré hanh dat lén phién
kinh, dung dao lam cat mét doan mé phan sinh & dau
chép ré ching 1,5 -2 mm.

Budc 3: Lam tiéu ban: Day la kinh lén vat mau, dung
gidy loc hut acid thura, dung can kim mai mac gé nhe
lén 14 kinh dé dan méng té bao mé phan sinh trén
phién kinh.

e S
w2 a s

Hinh 20.1. Tiéu bdn té bao ré hanh nquyén phdn

Budéc 4: Bua tiéu ban 1&n kinh hién vi va quan sat & cac vat kinh 10x, 40x.

Quan sat tiéu ban va vé hinh vao bang bao céo.

2. Thi nghiém quan sat qua trinh giam phan & té bao bao phan

Budrc 1: Dung kim nhon tach lay bao hoa (chon hoa c6 kich thudc khodng 9 — 10 mm), tach lay bao
phan, réi 6 dinh mau trong dung dich Carnoy cai tién trong 15 phat. C6 thé dung mau tuai (hat
phan lay truc tiép tir bao phan chua dugc cé dinh).

Budc 2: Lay 3 bao phan dat 1én phién kinh, dam bao phan bang kim nhon.

Budc 3: Ngam trong HCl 1,5N trong 5 phut, nhudém bang aceto-orcein 2 % trong 20 phut.
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Budc 4: HUt hét pham nhudm thita, nho 1 giot acetic acid 5 %, day 4 kinh va dung ngén tay cai an

nhe dé dan déu té bao.

Buéc 5: Quan sat tiéu ban & cac vat kinh 10x, 40x va vé hinh vao bang bao cdo.

2t 4

Hinh 20.2. Tiéu bdn té bao bao phdn gidm phdn

3. Quan sat cac ki phan bao & té bao déng vat trén tiéu ban cé dinh

Gido vién sirdung tiéu ban cé dinh & té bao ciia mét sé dong vat nhu: giun, chau chau, trau, bo, ...
dé cho hoc sinh quan sat qua trinh nguyén phan; hodc st dung tiéu ban ¢é dinh & té bao sinh tinh

ctalgn, bo,... dé cho hoc sinh quan sat qua trinh giam phan.

4. Bao cao két qua thuc hanh
Hoc sinh viét va trinh bay bdo cao theo mau:

BAO CAO: KET QUA THi NGHIEM QUAN SAT TIEU BAN PHAN BAO
Thi' ... ngay ... thdng ... ndm ...

Nhoém: ... P

1. Quan sat tiéu ban qua trinh nguyén phan

a.Tién trinh thuc hién:
- Dung cu: ...
- Mau vat: ...

b. Hinh dnh quan sat dugc:

Hinh vé

Giai thich

2. Quan sét tiéu ban qud trinh gidm phan
a.Tién trinh thuc hién:

- Dung cu: ...

- Mau vat: ...

b. Hinh dnh quan sat duoc:

Hinh vé

Giai thich

e
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— Néu dugc khdi niém, nguyén li cong nghé va mot so thanh tyu cla céng nghé té bao thuc vat.
\— Néu dugc khai niém, nguyén li cong nghé va mot so thanh tuu cla céng nghé té bao dong vat.

© ——

(dc phuong phdp lai tao giong vat nuéi va cdy trong truyén thdng tao ra cdc / e \
«d thé con mang nhiing ddc tinh di truyén giéng b me va nhiing ddc diém sai khdc - - @
50 vdi bd me. Vdy, dé tao ra hang loat cdy trong tir mat phdn co thé (md hodc té bao) M6 1a '\\, /Tg bao
va mang ddc diém gidng hét co thé b, me thi ngudi ta thudong ding phuong phdp ¥ ? p

ndo? Tai sao? @ o

Hinh 21.1. S0'dé qud trinh

>

21)  CONG NGHE TE BAO e

k nuéi cdy té bao thuc vat 4

I. CONG NGHE TE BAO LA Gi?

1. Khai niém cédng nghé té bao

Tao chéi Taoré @
@ @ 1. Quan sat Hinh 21.1va 21.2, cho biét thé nao
Tach mo I N | o
/\. la cdng nghé té bao.
OO -O

S

:

Tao mé seo Cay con
Néu nhitng thanh tuu cla cong nghé té bao ma
em biét.
E:E ——— +—

Tréng cay ngoai thuc dia  Trong cdy trén gia thé

Hinh 21.2. Cdc budc co bdn trong cdng nghé té bao thuc vt
Dé€ tao ra hang loat cdy con cung mang nhiing tinh trang tét clia cdy me nhu: sinh trudng

manh; cho hoa, ¢, qua to; kha ndang chong chiu tét,... nguai ta da nhan gidng bang ting dung
cong nghé té bao.



Cong nghé té bao la quy trinh ki thuat ing dung phuong phap nudi cay té bao hoac nuodi cay
mo trén moi trudng dinh dudng nhan tao dé tao ra co quan hodc ca thé hoan chinh. Qua trinh
nay dua trén tinh toan nang, nguyén li phan chia va biét hoa cla té bao dé tao ra cac san pham

la cac dong té bao, mé, ca quan, co thé vai sé lugng l6n.

2. Nguyeén li cia cong nghé té bao

Mo té bao 1a mot phan clia co thé ¢ tinh doc lap riéng biét, duoc @
cau tao tU cac té bao co cdu tric va chic nang nhu nhau. Vi thé,

khi tach rieng mé dé nudi trong mdt moi trudng thich hgp, day du
chat dinh duéng, mé té bao c6 thé phat trién thanh mé co quan
hodc mé co thé.

bao la gi?

Té bao thuc vat cé tinh toan nang, tic la hé gene clia té bao quy dinh
tat ca cac dac tinh va tinh trang cla ca thé sinh vat. Cac té bao toan
nang co kha nang biét hoa va phan (giai) biét hoa thanh nhirng loai
té€ bao khac nhau trong co thé. Ching dugc coi la té bao goc (stem
cell) hay t€ bao mam (germ cell). Do d6, ching c6 thé dugc nudi
cdy trong moi trudng thuan Igi va tuy thuéc thanh phan méi trudng
nudi cdy, dac biét 1a hormone sinh trudng ma té bao c6 thé tao ra cac
ca thé mai dong nhat vé tinh trang, kiéu gene va kiéu hinh.

hay khéc nhau?

2. (0's6 khoa hoc clia cong nghé té

3. Quan sét Hinh 21.2 va 21.3, cho
biét nguyén Ii dé thuc hién cong
nghé té bao la gi.

4. Quan sat Hinh 21.3 va 214,
cho biét tinh toan nang clia té
bao la gi. Tinh toan ndng cla
té bao thuc vat va dong vat giong

Co s6 khoa hoc clia cong nghé té bao la dua trén tinh toan nang cua té bao, kha nang biét hoa
va phan biét hoa, kha nang phan chia va diéu khién su biét hoa bang thanh phan méi trudng,

trong dé quan trong nhat la hormone sinh truéng.

Mbi truong
Lat cat ngang cl nudi mo
grorf AT

(U carot
truéng thanh

Nudi cay

‘/Nuf)icéiy

(ay con
sinh trudng

Hormone
sinh truéng

Hinh 21.3. Cdc budc co ban nudi cdy mé 6 ca rét

@
M6 seo .

Mau md \"Té bao phan chia

Nudi cay



Tu lam mdi: Phan chia
dé tao ra té bao gidng n6é

©©

Mot té bao co hai kha nang

=

O

Biét hoa: Thanh cac
‘é' bao trudng thanh

Hinh 21.4. Khd ndng biét hod va tu'lam mdi cia té bao gdc dong vit

Co sé khoa hoc ctia céng nghé té bdo la tinh toan ndng cua té bdo. Méi té bao chia hé gene
cua té bao quy dinh tdt ca cdc ddc tinh va tinh trang cta co thé sinh vat. Cdc té bao todn ndng
c6 kha ndng biét hod va phan biét hod. Tuy thudc diéu kién méi truong nuéi cdy ma té bao cé
thé tao ra cdc san phdm céng nghé khdc nhau.

Il. CONG NGHE TE BAO THUC VAT

1. Céng nghé té bao thuc vat @

Trong qua trinh lai tao gidng, d& cung cap da s6 luong cay tréng trong 5. Hay cho biét md seo 6 thé phat
mot thai gian ngén va déng nhat vé dac tinh di truyén nhim dép dGng  rién thanh bo phan nao cla cay
yéu c4u clia san xuét, ngudi ta thuong tach moé phan sinh (tir dinh sinh - ©n’

trudng hodc tu cac té bao 13 non) réi nudi cdy trén moi truong dinh 6, Trinh bay tom tit quy trinh thuc
duéng dac trong 6ng nghiém dé tao ra cdc mé seo. Cac md seo lai hién nhan gidng cay trong béng
dugc chuyén sang nudi cay ti€p tuc trong ng nghiém khéc chira moi cong nghé t& bao thuc vat.
trudng dinh dudng dac va b sung hormone sinh truéng phu hgp dé

kich thich chiing phan hoa thanh cay con hoan chinh. Cac cay non dugc chuyén sang tréng trong
cac bau dat & diéu kién vuon uom trudc khi mang trong ngoai thuc dia.

Coéng nghé té bao thuc vat dugc thuc hién dua trén tinh toan nang clia té bao dé tao ra cdc mo té
bao, cac co quan hay cac co thé méi.

2. Mét s6 thanh tuu ciia cdng nghé té bao thuc vat

Cong nghé té bao thuc vat dugc ting dung kha rdng rai trong nhan giong in vitro (trong 6ng nghiém)
G cay tréng va trong tao giéng cay trong mai.

Nam 2019, & nudc ta da cé nhing giéng cdy trong dugc nhan gidng thanh cdng nha nudi cdy mo
té bao thuc vat nhu:

- Cac gibng cdy an qua bao gom chuéi gia Nam My, chubi si, dau tay chiu nhiét, dua, dua,...

- Cac giong cay canh co6 gia tri cao nhu lan ho diép, lan riing dét bién, ... va cdy canh ngan ngay
nhu hoa héng, thugc dugc, clc, déng tién,...

- Cac gidbng cay dugc liéu nhu dinh lang, dang sam, sam Ngoc Linh, ...



- Cac gibng cay lay gbé nhu bach dan, keo lai, cam lai,...

b) Lan phi diép dot bién

Hinh 21.5. Thanh tuu nudi cdy ma té bao thuc vit & Viét Nam

‘%ﬁ .
0 nudéc ta, quy trinh nhdn giéng vé tinh trong éng nghiém déi véi mét sé giong cdy tréng da
duoc hoan thién, giup bdo tén dugc mét sé nguén gene quy hiém cé nguy co tuyét ching.

Il. CONG NGHE TE BAO PONG VAT
1.Céng nghé té bao dong vat

Cong nghé té bao déng vat gom hai ki thuat chinh Ia nhan ban voé tinh va cay truyén phoi.

",?". (1) T& bao tuyén vii cho nhén

o Sy —— @ 3)

Clru A ‘y] r}( \‘ il
' - té bao

[f

(2) Té bao tring 4

" bd nhan
i@
Chuyén

’ A phoi

H (5)

(u C
Hinh 21.6. Nhdn bdn vé tinh ciru Dolly

Phoi

Y phat trién
|
)3

Clu Dolly

Nam 1996, Wilmut, nha khoa hoc ngugi Scotland
va cac cdng su lan dau tién nhan ban thanh
céng con curu ¢6 tén la Dolly. Qua trinh gém
cac budc dugc mo ta nhu Hinh 21.6.

Ki thuat cdy truyén phoi dong vat gom cac
budc sau:

Budc 1: Tach lay phéi tir déng vat cho phoi.
Buéc 2: S dung cac bién phap dé tac déng vao
phoi dé trudc khi cho vao té bao nhan.

Budc 3: Cay phoi da chiu tac dong & budc 2 vao
tir cung clia cac dong vat nhan phéi dé cac
ddng vat nay mang thai va sinh con.

Té bao lai

L
e |
Nuoi ca‘% "

" Phoisom

©)

7. Quan sat Hinh 21.6 va trinh bay
quy trinh thyc hién nhan bén vo tinh
- vat nuoi.

8. Quan sat Hinh 21.7 va cho biét thé
nao la cdy truyén phoi dong vat.

9. Trinh bay so @6 quy trinh cdy truyén
phoi dong vat.

Phoi co,,og'oé;ev?o
|
Tébao i i ¢ i
tach phoi e
¢ Nudi cay ¢ Nuoi cay ¢ Nudi cay ¢

Chlrl‘xé.’n 6D &% B B
Oi

I n A =R
bo me

Hinh 21.7. (dy truyén phoi



2. Mét sé6 thanh tuu ciia céng nghé té bao ddng vat

Té bao goc va cong nghé té bao goc da maé ra mot chuong méi

trong viéc iing dung cham séc da va hé trg diéu tri mot s6 bénh @

li vé da. Ngan hang té bao géc MekoStem la ngan hang té bao '

gbc dau tién & Viet Nam c6 nhiém vu thu thap, phan lap, bao 1019 thic &, da co nhiing thanh tu cong
quan, biét hod va cung cip cac t& bao géc tao mau tirmang day "9 (€ hao dong vatnao dugc difa vao ting
rén. T€ bao gbc tir mang day rén dugc ing dung dé diéu tri cac dung va san xuat?

tén thuang da va cac vét thuong man tinh lau lién.

G nuéc ta, cac nha khoa hoc cting véi béc si da sir dung liéu phéap té bao géc, nudi niém mac miéng
cla bénh nhan thanh két mac dé chira mat.

Nhimng nghién ctu thi nghiém dau tién trong viéc ing dung cdng nghé té bao gdéc diéu tri tén
thuong vung cd tim gay suy tim vua dugc thuc hién thanh céng tai Viét Nam.

Cac nha khoa hoc thudc Truong Dai hoc Khoa hoc Tu nhién Thanh phé H6 Chi Minh da thanh
cbng trong viéc nudi cdy té bao mam tinh trung cta chudt thanh tinh tring, ma ra trién vong
trong diéu tri vo sinh & nam gidi; chuyén gene thanh céng, tao ra nhiing con cé phét sang. Tur dot
phé nay, ngudi Viét Nam c6 thé hy vong vao cach bao tén hoac chita bénh mai.

Viéc hiéu dugc nhan té nao kiém soét su tang trudng va chuyén biét hoa clia té bao gbc cé thé
ki€m soat cach thuc té bao tao ra nhiéu té bao gitip hoan thién liéu phap chéng ung thu,...

Té bao géc toan nang
¢ ™
Té bao géc van nang
Lép phdi trong Lép phai gitta Lép phoi ngoai
& & g
Tébao gdcda nang
0 & 000 000
- 4 & 4
Q6 ¢ |
\ /4 = g ) & /
Té bao Té bao Té bao Tébao Té bao Té bao
phéi tuy @tim  hongcau da than kinh

Hinh 21.8. Su biét hod tao cdc loai té bao khdc nhau cia mé phdi tir té bao goc

@ Céng nghé té bao déng vdt duoc thuc hién dua trén tinh toan ndng va kha ndng biét hod cta
té bao géc. Tuy theo su thay doi vé diéu kién va thanh phdn méi trudng nudi cdy té bao géc,
nhdt la thanh phdn hormone sinh trudng, va nho qud trinh phdn bao da tao ra cdc mé, co
quan hay co thé mdi.

Hién nay, c6ng nghé té bao déng vit da khdc phuc duoc nhugc diém cuaa viéc nhdn ban vé tinh
bdng quy trinh cdy truyén phdi.

O nuéc ta, quy trinh nhdn giéng vé tinh trong 6ng nghiém déi véi mét sé giéng vat nudi da
duoc hoan thién.
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Té bao gdc lay tir dau?

—Té bao gdc phdi (embryonic stem cell): Nhiing té bao gdc nay dugc
|dy tir phoi hinh thanh vai ngay sau thu tinh trong 6ng nghiém. Mgt
50 t€ bao trong phdi nang ¢d thé tao ra bat ki loai té bao nao trong
(o thé, trit nhau thai.

—Té bao gdc thai (fetal stem cell): Té bao gdc thai la giai doan sau clia phoi
trong qué trinh phat trién nhung chua phai la“t€ bao gc trudng thanh'”
—Té bao gdc trudng thanh (adult stem cell): Té bao goc trudng thanh
dugc phan [ap tir md mé, tuy xuong hodc nhau thai va dugc diing trong
nudi cdy va cdy ghép té bao gdc ngoai sinh.

Tuy theo ngudn gdc, cac loai té bao goc sé khac nhau vé tiém nang
biét hod. Tuy nhién, ching déu c6 diém chung la o thé biét hoa
thanh nhitng loai té bao khéc nhau trong co thé (té bao co tim, té
bao nao, té bao xuong, té bao da, té bao gan, té bao than,...).

BAITAP \

S Teb.ao
Téi tao SR w@tim
S
Té bao gdc ey S
& haog / o I Té bao
X A
. LSl long

phdi nang

>l T~
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Té bao Té bao sun
biéu mo

Hinh 21.9. (dc dang biét hod ctia té bao gdc

véi ban.

1. Vi sao tinh toan nang cla té bao la co s& dé thuc hién cong nghé té bao?

2. Hay phan tich cac budc thuc hién quy trinh nhan giéng bang céng nghé té bao thuc vat
G ca rét va nhan ban ctiu Dolly bang cong nghé té bao dong vat.

3. Suu tam hinh anh va théng tin trén sach, bdo,... vé cac phuong phép tao giéng bang
cdng nghé té bao thuc vat (nhu nuoéi cdy hat phan, dung hgp té bao tran,...) va chia sé

4.Nhan ban vo tinh va cay truyén phoi & dong vat cé nhimng dac diém gi giéng va khac nhau.
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Il. BAI TAP

1. Trong ca thé sinh vat, bach cau cé hinh thic sinh san nao dé tang s6 luong?

2. Tai sao qua trinh nguyén phan thudc chu ki té bao con gidam phan thi khong?

3. Quan sat Hinh 3 va 4. Bién tén cac ki thich hgp vao 6 tréng.

~
~
~
~
~
~

N A
R - & = £
DV Q eweee
? h ? ? ? ? ? ?
Hinh 3. Chu ki té bao cda t€ bao sinh dutng Hinh 4. Chu ki t& bao ctia té bao sinh duc

4. Sap xép cac hinh sau theo trat tu dling cla cac ki trong qua trinh phan bao.

Hinh 5. Cdc ki trong qud trinh phdn bao

5. Chon ra cacy phu hgp véi nguyén phan, gidm phan.
1) Xay ra & té bao sinh duc chin.

2) Mot lan phan bao tao hai té bao con.

3) Té bao con c6 ki€u gene gidbng nhau va giéng me.
4
5
6) Nhiém sic thé tuang déng bat cap, trao d6i chéo & ki dau l.

Gilr nguyén s6 nhiém sac thé.
DNA nhan d6i mot lan, phan chia hai lan.

(1M

2)

3)

4)

(5)

(6)

(7) Nhiém sac thé kép tach cap déng dang & ki gitia.

(8) Nhiém sac thé kép tach tam dong & ki gilra.

(9) Té bao tham gia phan bao chi la té bao luéng boi.

(10) Té bao tham gia phan bao luén la té bao luéng boi hay

don boi.

6. Hinh 6 mé ta qua trinh nhan ban vé tinh & cliu. Hay cho biét
tén goi cla céc giai doan (A), (B), (C).

Hinh 6. Nhdn bdn va tinh ¢ ciru

*N



PHAN HAI
SINH HOC VI SINH VAT VA VIRUS

Seole
D
CHU'ONG 5. VI SINH VAT VA UNG DUNG
1‘\&2 KHAI QUATVEVISINHVAT =«
./c e

— Néu dugc khéi niém vi sinh vat; ké tén dugc cic nhém vi sinh vat.
— Phan biét duoc cac ki€u dinh dudng 6 vi sinh vét.
— Trinh bay dugc mot s6 phuang phap nghién cu vi sinh vét.

[ YEU CAU CAN BAT ]

O )
Vi sao khi dé€ trdi cay, sita, com trong mdi truong ndng dm thi dé bi hu, théi?
Vi sao chiing ta nén vé sinh sach dé diing dung trdi cay, siia, com? Y‘\ -
Hinh 22.1. Hién tugng trdi cdy bi hu,
thdi do ndm mdc
1. KHAI NIEM VA PAC PIEM CUA VI SINH VAT
0,Tnm Tnm 10nm 100nm Tum 10um  100um Tmm Tcm 0,Tm m 10m 100m 1km
gl el vl vl el gl sl el vl el el ol g il
[ ¥4

Kinh hién vi dién ti

Nguyén W %\ ’ “ ’1 Chim rudi
> ipi A
w > Luc % @
.?g %" Virus lap Té bao Triing c&
‘ ) ) dong,
Phan ' 7 thucvat
T Protein ’C,;,; =
nho L4 \,:
Vi Cay thong gb do
khuan khéng 16

AAAAA

Vi sinh vat la nhing sinh vat cé kich thudc nhé thuong dugc
quan sat bang kinh hién vi, mot s6 la cac don bao (Nhan s6 1. Visinh vt I3 sinh vt don bao hay da bao?

hodc nhan thuc), mot s6 khac la tap doan don bao. 2. Quan sat Hinh 22.2 va cho biét vi sinh vt

¢0 kich thugc nhu thé nao?
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Vi sinh vat c6 & khap moi nai nhu trong nudc, trong dat, trong
khong khi va ca trén ca thé sinh vat. @

Vi sinh vat c6 kha nang hap thu va chuyén hoa nhanh cac chat Hay cho biét nhiing dac diém cla
dinh duéng nén sinh truéng va sinh san rat nhanh. visinh vat.

£y , .

Vi sinh vat la cdc sinh vat cd kich thudc rdt nhé chi quan sdt duoc dudi kinh hién vi, cé mdt &
khdp moi noi, c6 khd ndng sinh truéng va sinh sén nhanh trong méi truong. Phdn 16n vi sinh
vdt la don bao, mét sé la tdp dodn don bao.

Il. CAC NHOM VI SINH VAT

Su tén tai clia cac vi sinh vat da dugc tién doan trong nhiéu thé ki truéc khi ching dugc quan
sat thdy lan dau tién. Vi sinh vat bao gém vi khuan va vi khuan ¢ thuéc nhém don bao nhan s,
con vi ndm va nguyén sinh vat thuéc nhém don bao nhan thuc hay tap doan don bao.

| [ : 1
Vikhudn cd  Vikhuan Vi ndm | téo Bong vat nguyén sinh 3. Ha/obacterlal trl]ng Amlp,
Escherichia coli, Chlorella |a nhiing

vi sinh vt thudc nhém nao trong
Hinh 22.3?

Hinh 22.3. Mt sd dai dién vi sinh vat

@J
Dua vao ddc diém cdu tao té bao, vi sinh vat cé thé duoc phan logi thanh hai nhém gém cdc
don bao nhdn so'va don bao hay tdp doan don bao nhan thuc (vindm cting déng vat nguyén sinh).

Vi sinh vét c6 & khap moi noi trén Tréi Dat, ké ca & diéu kién khac nghiét nhat nhu & trong miéng ndi [ra (nhiét do cao), & Nam Cuc
(nhiét d thap), va hay trong diéu kién ap sudt Ién dudi day dai duong,. ..

Ill. CAC KIEU DINH DUGNG CUA VI SINH VAT

©)

4, Hay sap xép cac loai vi sinh vat
trong Hinh 22.4 vao cac kiéu dinh
dudng cho phu hgp.

Vi khuan

5. Hay cho biét vi sinh vat quang tu
dudng va quang di dudng st dung
nguon nguyén liéu nao cho sinh
trudng va phat trién.

N&m mdc trén
qua cam

)

Vi khudn lam

Hinh 22.4. Visinh vt ty dudng va vi sinh vdt di dudng
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Tuy nhu cau st dung nguén carbon va nang lugng cua vi sinh vat,
ma vi sinh vat c6 bon kiéu dinh duéng sau: @
- Quang tu duéng: Vi sinh vat stt dung ngudn nang lugng ti anh

; e Hay lap bang so sanh cac kiéu dinh
sang va nguon carbon la CO,,.

dudng khac nhau 6 vi sinh vdt.
- Hod tu duéng: Vi sinh vat sit dung nguén nang lugng tir chat vo

- e 0 méi hinh thic dinh dudng, hay
€d va nguén carbon la CO,.

tim cdc vi sinh vat dién hinh lam vi du
- Quang di duéng: Vi sinh vat s&t dung ngudn nang lugng tlr anh  minh hoa.
sang va nguon carbon la chat hitu co.

- Hod di duéng: Vi sinh vat st dung nguén nang lugng tir chat hiru co va nguén carbon la chat
hlu co.

.%tu

Kiéu dinh duéng cda vi sinh vdt la cdch sit dung nguén ndng luong va nguén carbon dé téng hop
nén cdc chdt séng cho té bao. Cdc kiéu dinh duéng cda vi sinh vdt gém cé quang tu duéng, hod
tu dudng, quang di duéng va hod di dudng.

IV. MOT SO PHUONG PHAP NGHIEN CUU VI SINH VAT
1. Cac phuong phap nghién ctru vi sinh vat

)

6. Hay cho biét cac phuong phap
nghién cGu vi sinh vat thuong thdy
trong phong thi nghiém.

7. K& tén va cho biét thém mot

s0 phuong phap khdc ma em tim
hiéu dugc.

Hinh 22.5. Nghién ciiu vi sinh vat

Dé nghién cudu vi sinh vat, ngudi ta phai dung nhiéu cong cu, ki
thuat va nhiéu phuong phap khac nhau nhu: @

- Phuong phdp quan sdt bang kinh hién vi: D& nghién ctru hinh dang, Hay tim thém cic vi du vé mot so loai
kich thudc clia mot s6 nhém vi sinh vat. Vi du: Vi khudn c6 hinh cau, vi sinh vat cho cac muc tiéu nghién
hinh que, hinh xoén, hinh dau phay, hinh sgi,... clu vi sinh vat nhu:

- Phuong phdp nuéi cdy: D€ nghién ctu kha nang hoat dong hiéu e Kich thudc cia cacnhom visinh vat
khi, ki khi ctia vi sinh vat va san phdm ching tao ra, ngudi ta nudi cau khuan, phay khudn, truckhudn,..
cdy trén moi trudng 16ng hay déc. Vi du: Trong mai trudng ddc, cac e Kha ning hoat dong cia vi sinh vt
vi khuan ki khi phat trién & day cia cot méi trudng. trong méi trudng 16ng, dc.

— Phuong phdp phan Idp vi sinh vat: Phan lap la khau quan trong

trong qua trinh nghién ctu vi khuan. Muc dich ctia phan lap la tach

riéng cac vi khuan tir quan thé ban dau tao thanh cac dong thuan khiét dé khao sat va dinh loai.
Vi du: V&t cdy c6 bé mat va mau sac dong déu, thuan nhat ching té giéng méi phan lap dugc la
giong thuan khiét.

- Phuong phdp dinh danh vi khudn: La mé ta chinh xac cac khuan lac da tach rai. Khi vi khuan tang
trudng va phat trién trén bé mat méi trudng ran sé tao ra nhimng khuan lac. Hinh thai cta cac
khuan lac mang tinh dac trung cho tiing loai vi khuan. Trong viéc dinh danh vi khuan, cac nha

&)
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khoa hoc da tiéu chudn hoa cac miéu ta hinh dang, dé cao va b, ria cia khuan lac. Vi du: Cac vi
khudn gay bénh da s6 c6 khuén lac dang S (Smooth) va M (Mocous). Nhiing vi khuan ¢é khuan lac
dang R (Rough) thudng khong gay bénh (trir truc khuan lao va truc khuan than).

2, Cac ki thuat nghién ctu vi sinh vat

— Ki thuat c6 dinh va nhuém mau: D€ nghién ctu hinh dang, kich thudc va mét sé cau tao trong té
bao vi sinh vat.

— Kithudt siéu li tam: Cho phép nhin cau trdc dudi muc té bao.

— Ki thudt déng vi phéng xa: D€ nghién ctiu ciu tric khéng gian ctia nhiing phan tu, theo déi cac
qua trinh téng hop sinh hoc bén trong té bao & muic d6 phan ta.

M®i vi sinh vat déu can mot moi truong song dé sinh trudng va phat trién.

Méi trudng nudi cdy vi sinh vat ¢d thé ¢ dang dac hoac dang long.

Mai trung gom co: moi truGng tu nhién va moi trudng phong thi nghiém.

Trong phong thi nghiém, can c vao cac chat dinh duGng, méi truong nudi cay duoc chia lam ba loai co ban:

— Mi truong tu nhién (thanh phan gom cac hgp chat tu nhién).

— Méi trudng tong hap (gom cac chét cd thanh phan va s6 lugng da biét).

— Méi trudmg bén tong hap (gém céc hop chét tu nhién va cic hop chét da biét thanh phan).

Khi nudi cdy trén méi trutng dac thich hop, tir mot vi khudn ban dau sé phét trién thanh khudn lac. M6i khuan lac déu thuan nhat
tlrmot chiing vi khudn. 6 3 dang khuan lac chinh:

— Dang S (tir tiéng Anh: Smooth: nhan) khuan lac thutng nhé, mau trong, mat I6i, bo déu, bong.

— Dang M (tir tiéng Anh: Mocous: nhay) khuan lac duc, tron 16i hon dang S, quénh hodc dinh.

— Dang R (tir tiéng Anh: Rough: xui xi) khuan lac thutng det, bd déu hoac nhan nheo, mét xu xi, kho.

Tuy nhién, bén canh cac mdi trudng thi nghiém chuan van con nhitng moi trudng khac nghiét ma vi sinh vat van ton tai dugc nhu
@ d6 sau dén 2 500 m trong long dai duong bao la, nai van con nhiéu ni ltia chuc chd trd minh hoat dong, ¢ mot loai vi khuan
tén goi Nautilia profundicola phat trién rat manh mé. Ching séng 6 méi trudng rat doc hai déi vdi su song do nhiing dong nudc
néng dam dac sulfide va kim loai nang phun Ién tir long bién khi ndi Ita hoat dng.

Nhiing nghién ctiu gan day cia cac nha khoa hoc vé vi khuan Nautilia profundicola cho thdy chiing cd gene “rgy” da san sinh ra mot
loai protein gidp ching thich nghi dugc véi méi trudng song khac nghiét nay, va tham chi ¢6 thé ton tai & nhiéu nhiét d6 khac nhau
tir rdt néng dén rét lanh. Nautilia profundicola c6 thé séng & nhiét dd cao hon 80 °C, con & nhiét do thdp hon thi chiing phat trién
rat manh.

E 1. Thuy triéu dé la su kién thudng xay ra & cac clia sdéng, clfa bién, 1a tén goi chung cho hién E
1 tuong bung phat tio bién n& hoa, do mot s6 loai tdo lam xuat hién mau dé hodc nau. Vay
! thuy triéu dé c6 phai do vi sinh vat gay ra? !
2 Hay néu mét vai iing dung cla vi sinh vat trong thuc tién ma em biét tuy theo ki€u dinh !
! dudng cla chung. 1
1 1



1& THUC HANH: MOT SO PHUONG PHAP
* NGHIEN CUU VI SINH VAT

( ) |

Thuc hanh dugc mot s6 phueng phap nghién ctu vi sinh vat thong dung.

1. CHUAN BI
. . - Bia petri chia
Mau vat: moi trudng
- M6t s6 chiing vi sinh vat: ?i
e Dich nuéi cdy hodc moi trudng long chita ching vi
sinh vt can phan tich. Ching f\\
A N . 9 . A N . g ~ i kh a a o
— M6t s6 dung dich chi dinh nuéi cdy vi khudn da iy Que cay vong
dugc dong nhat. Hinh 23.1. Vit liéu v dung cu thi nghiém

¢ Dung dich nuéi cdy bé mat la méi trudng ran: dung dich mau chia thach (tur 1,5 - 2 %) trong
6ng thach nghiéng hay trong dia petri.

¢ Dung dich nuéi cay sau trong moi trudng ran: dung dich mau trong éng nghiém thach sau chia
thach mém (0,5 - 0,7 %).

Dung cu cay: O

e Que cdy thang: Que cdy kim loai c6 dau nhon, dung dé cay vi khuan
c6 tao khuan ti.

e Que cdy moéc: Pay la que cdy c6 dau vudéng goc, dung dé cdy vi khudn

c6 tao khudn ti. A\
e Que cdy vong: La que cdy kim loai dau c6 vong tron, dung cdy chiing /\
t moi trudng ran hodc 1dng 1én méi trudng ran, 16ng.

e Que cdy trang: La que bang kim loai hay thuy tinh, dau hinh tam giac, ‘ o
\ 2 1x [ o o 'y ¥ i Hinh 23.2. (dc logi que cdy
dung dé dan trai vi khuan trén bé mat thach ran.
e Ong hut thuy tinh: Diing dé chuyén mat luong vi khuan can thiét 1én bé mat moi trudng rén
hoac vao méi trudng long.

e Dau tam bong vo trung: Dung dé cdy giéng tir méi trudng 1dng |én bé mat ctia moi trudng ran.
Hoa chat:

— Méi trudng nudi cay vi sinh vat cé san: thach dia, thach dimng, thach nghiéng hoac méi trudng léng.

Il. CAC PHUGNG PHAP PHAN LAP, NUOI CAY VI KHUAN

1. Ki thuat cay ria trén dia petri

Budc 1: Dung que cdy vong thao tac vé trung nhing vao dich mau dé c6 cac vi khuan muén phan
lap (xem thao tac (1), (2) & Hinh 23.3).

Budc 2: Ria cac dudng trén dia petri c6 chla moi trudng thach thich hgp. Sau méi dudng ria lién
tuc, dot khir tring que cay va lam ngudi trudc khi thuc hién thao tac tiép theo (xem thao tac (3),
(4), (5), (6) & Hinh 23.3).

Budc 3: Lat ngugc dia va U & nhiét do, thai gian thich hgp trong td am (xem thao tac (7), (8) & Hinh 23.3).

(o)
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Hinh 23.3. (dc budc thao tdc trong ki thudt cdy ria trén dia petri

2. Cay giéng tir méi trudng long sang 6ng nghiém chita méi truéng long

Budc 1: V6 trung que cay.

e DOt néng dd dau que cdy trén ngon Ia dén con, ho nhe phan can, roi cdm thang ding que cdy
cho que cdy néng déu.

e Tay thuan cam que cdy va lam ngudi que cdy (ap dau que cdy vao thanh 6ng nghiém cho nguéi).
Budc 2: Lay sinh khéi ra khoi 6ng dich mau.

e Tay khong thuan cam 8ng nghiém chia dich mau. Dung ngoén Ut cla tay thuan xoay nhe dé mé
nut béng, sau khi mé nuit bong, xoay miéng 6ng nghiém qua ngon Itra dén con va dua que cay da
khir triing vao bén trong 6ng nghiém.

e Nhiing que cdy vao madi trudng ldng, rut thang que cay ra (khédng dé dinh vao thanh va miéng
8ng nghiém) dé thu sinh khéi. Ho néng miéng 6ng nghiém va day nut béng lai réi dat 6ng nghiém
vao gia dg.

Budc 3: Cay gidéng vi khuan vao méi trudng ldong méi.

e Dau que cay vi khuan dugc gitr § viing khong khi vo tring gan ngon dén cén.

e Dung tay khong thuan ldy 6ng nghiém chifa méi trudng méi réi mé nut bong va khir trung
miéng 6ng nghiém.

e Dua dau que cay vao bén trong méi trudng, nhing va khudy nhe nhang que cay trong dich moi
trudng dé tach sinh khai ra khéi dau que cay.

e Rut thang dau que cdy ra. Khir triing que cdy ngay sau khi cdy xong.

¢ Kh(r tring miéng 6ng nghiém va day nut bong lai.

3. Cay gidng tir méi truéng léng sang 6ng thach nghiéng
Phuaong phap nay tién hanh tuong ty nhu trén, nhung c6 khac biét

& BuGC 3: =
e Trén bé mat thach nghiéng dat nhe dau que cay tir day 6ng nghiém, i

cay theo hinh chir chi Ién dén dau trén 6ng nghiém.

Hinh 23.4. Kithudt cdy trén
dng thach nghiéng



4

(

4. Ki thuat cay trang

. Bom dich khuan mau 2.Trdi vi sinh vat 3. Quan st vi sinh vt
vao dia petri mdi trudng

N

Hinh 23.5. K7 thudt cdy trang

La ki thuat chuyén 0,1 mL dich canh khuan lén trén bé
mat méi truong thach trong dia petri bang micropipette.
Budc 1: V6 trung thanh gat (que cdy trang).

¢ Nhiing dau thanh gat vao con va ha qua ngon Ira den
con dé khir trung. D€ dau thanh gat ngudi trong khéng
gian v6 trung clia ngon I(a.

Budc 2: Lay vi sinh vat trong dich mau bang micropipette
(xem trong ki thuat cdy bang micropipette). Hinh 23.6. Thao tdc tri visinh vt

e M3 dia petri, bom dich vi khudn tir micropipette |én mat thach.

e Nhe nhang dat thanh gat 1én bé mat thach cla dia petri. Dung dau thanh gat trai déu dich vi
khuén lén trén bé mat thach.

Trong qua trinh thuc hién trdi vi sinh vat nén xoay dia mot vai lan, méi lan khoang nira chu vi dia
dé tao diéu kién cho thanh gat trai dich vi khuan déu khap bé mat méi trudng.

Bu6c 4: U vi sinh vat.

e Lat ngugc dia va U & nhiét dé, thai gian thich hop trong ta én nhiét.

5. Cay gidng tir méi trudng léong bang micropipette dau roi
Uu diém: Micropipette dau r&i cho phép thao tac chinh xac véi nhirng dung tich nhé va tién dung
khi thao tac trong méi trudng vé trung.

Yéu cau ki thuat:

e Khi sir dung micropipette dau r&i dé cay chuyén dich giéng thi
can phai tién hanh trong khéng gian vo triing ctia ngon Itia dén
c6n trong ta cay.

e M6i micropipette dau roi déu c6 gisi han dung tich thao tac
cho phép nhat dinh nén can chon micropipette dau rai thich
hop cho pham vi thao tac.

e Moi micropipette dau rai cé hai nac: Nac 1 sir dung khi hut

dung dich; nac 2 (vuot qué nac 1) dung d& bom dung dich ra ~ Hinh23.7.
khoi dau ti Micropipette ddu roi cho phép thao tdc chinh xdc véi
ol dautip. nhiing dung tich nhé

Thao tac cdy vi khuan:

Budc 1: Chudn bi micropipette.

e Tay thuan cam micropipette dau rdi, tay khong thuan ma hop chira dau tip vo trung. Sau do,
cadm dau micropipette vao dau tip.
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e Dau micropipette va dau tip can phai dam bao vé trung tuyét déi dé tranh nhiém khuan.
Buéc 2: Lay vi khuan trong dich mau.

e Dung tay trai giir 6ng nghiém hay binh chida dich
giong vi sinh vat.

e Dung ngdn Ut, 4p Ut clia tay thuan dang gilt micropipette
dé kep gilf va m& nut bong, sau dé ho néng khi trung
miéng 6ng nghiém hodc binh cha.

e Dua dau tip vo tring vao bén trong dich gidng réi hit
lay dung tich can thiét. Hinh 23.8. K7 thudt micropipette
e Sau do, rut dau tip ra khéi miéng binh chira, khir tring miéng binh chira va day nat béng lai (nut
béng van dang dugc gilr & ngon Ut va ap ut tay thuan).
Budc 3: Cay vi khuan vao dich mai.
¢ Dau tip cé chira vi sinh vat can dugc gitr & vung khong khi vo trung gan ngon den con.
e Duing tay khéng thuan 1dy 6ng nghiém hodc binh chira méi trudng mdéi, dung ngén Ut va ap ut
cla tay thuan kep va mé nut bong, khir tring miéng binh chia.
e Dua dau tip vao bén trong maoi trudng réi bom dich giong vao méi trudng.
e Rut dau tip ra khoi miéng binh chira, khir tring miéng binh va day nat bong lai.
Nguyén tac ddm bao két qua tdi uu cho nudi cay vi sinh vat:
Dé dam bao su phat trién clia vi khuan, sau khi cay vi khuan xong phai quan tam dén cac diéu kién
moi trudng nudi vi khuan nhu:
- Nhiét do t8i uu cho su phat trién ctia méi loai vi khudn va duy tri 6n dinh nhiét dé nay.
- D6 dm t6i uu trong qua trinh nudi G va can dam bao da lugng nudc duy tri d6 am.
- Khi oxy can thiét d8i véi vi sinh vat hi€u khi nén méi trudng nudi cdy can c6 do day vira phai dé
oxy khéng khi c6 thé tham vao.
QUA THUC HANH
Hoc sinh viét va trinh bay bdo cao theo mau:
BAO CAO: KET QUA THUC HANH
MOT SO PHUONG PHAP NGHIEN CU'U VI SINH VAT
Thir ... ngay ... thdng ... ndm ...

Nhém: ... Lép: ...

Cac phuong phap phan lap, nuéi cdy vi khuan

1. Tién trinh thuc hién:

- Dung cu: ...
- Mau vat: ...

2. Két qua thu duogc:

Méi truéng nudi cay Ki thuat nudi cdy, | Quan sat két qua (Hinh dang,
phan lap vi khuan mau sac khuan lac,...)




QUA TRINH TONG HOP <
./‘ VAPHANGIAIGVISINHVAT

C ) )

— Néu dugc mot s6 vi du vé qua trinh tong hop va phan gidi cac chét & vi sinh vat.
— Phén tich dugc vai tro clia vi sinh vat trong doi song con nguai va trong tu nhién.

®

Mdt con bo ndng 500 kg chi sdn xudt thém moi
ngay 0,5 kg protein; 500 kg cdy du nanh méi ngay téng
hap duroc 40 kg protein nhung 500 kg ndm men c6 thé
tao thanh méi ngay 50 tdn protein. Su khdc nhau vé sinh
khéi duroc tao ra tir cdc lodi sinh vat trén ¢d thé gidi thich
nhu thé nao?

\ Hinh 24.1. Ché phdm sinh hoc tir vi sinh vét phdn gidi cdc chdt
I. QUA TRINH TONG HOP & VI SINH VAT @
1.Tong hop carbohydrate 1. Hay cho biét dac diém chung cta qua trinh

G vikhudn va téo, viéc tdng hap tinh bt va glycogen can hop  t6ng hap céc chit hitu co.
chat ma dau la ADP - glucose. Cac phan ti polysaccharide
dugc tao ra nho su lién két cac phan tir glucose bang lién két
glycosidic.

2. Tim thong tin lién quan téi gém sinh hoc
va cho biét vai tro cia gom sinh hoc trong doi
s6ng con nguoi.

[Glucose] + [ADP-glucose] — [Glucose] . + ADP Ny L
" g 3. Tim thong tin lién quan vé mot s loai ché

Mot so vi sinh vat con tdng hop chitin va cellulose. pham sinh hoc tirvi sinh v,
Mot s6 loai polysaccharide ma vi sinh vat tiét vao méi trudng dugc goi la gém. Gom ¢ vai tro bao
vé té bao vi sinh vat khai bi kho, ngan can su ti€p xdc véi virus, dong thai la nguén du trir carbon
va nang lugng.

Gom dugc diing trong cong nghiép dé san xudt kem phd bé mat banh hay lam chat phu gia trong cong nghiép khai théc dau hoa.
Trong y hoc, gom dugc dung lam chat thay huyét tuong va trong sinh hoa hoc duing lam chat tach chiét enzyme.

2.Tong hop protein
Vi sinh vat c6 kha nang tu téng hop cac loai amino acid va téng hgp cac protein khi lién két cac
amino acid véi nhau bang lién két peptide.

(Amino acid) —> Protein

Hau hét cac enzyme (cac chat xuc tac sinh hoc) tir thuc vat hodc déng vat déu c6 thé san xuat tu
vi sinh vat nhu amylase, protease, pectinase, penicillin acylase,...



San xuat sinh khoéi (hoac protein don bao): Tdo xoan Spirulina (thuéc Cyanobacteria) la nguén thuc
pham chuc nang (6 dang bot hodc dang banh quy), tdo Chlorella dugc dung lam nguén protein
va vitamin b6 sung vao kem, siita chua, banh mi.

San xuat amino acid bé sung vao thuc pham nhu ching vi khuan dét bién Corynebacterium glu-
tamicum da dugc st dung trong céng nghiép dé san xuat cadc amino acid nhu glutamic acid,
lysine, valine, phenylalanine, ...

Ngoai ra, mét amino acid dugc dung lam gia vi nham tang dé ngon ngot cia cdc mén an do la
glutamic acid (& dang natri glutamate — mi chinh).

3.Téng hop lipid

Vi sinh vat téng hagp lipid bang cach lién két glycerol va cac acid béo. Glycerol la dan xuat tu
dihydroaceton - P (trong dudng phan). Cac acid béo dugc tao thanh nha su két hop lién tuc véi
nhau clia cadc phan t acetyl — CoA.

4.Téng hop nucleic acid @
DNA, RNA va protein dugc tdng hgp tuong tu & moi té bao sinh

vat va la biéu hién ctia dong théng tin di truyén ti nhan dén té
bao chat. Cac phan t nucleic acid dugc tao ra nha su lién két clia
cac nucleotide.

Trinh bay tom tat bang so do hé thong
cac qué trinh tng hop cac chat hitu co da
phan t cla vi sinh vat.

Mot sé vi sinh vat co kha nang téng hgp ba thanh phan: nitrogenous base, dudng 5 carbon va
phosphoric acid tao don phan nucleotid réi lién két cac nucleotid tao nén phan tdr nucleic acid
hoan chinh.

(2
‘ Téng hop la qud trinh tao ra phéan td hitu co phic tap tu nhiing chdt don gian.

N- I
Nucleotid Amino acid Glucose acety. TGlycerol Acid béo
glucosamin
' I
4 1.704581 s rily ___1____‘;_\\ )
Acid nucleic Protein Tinh b6t Cellulose Chitin Dau, ma, sap
Nucleic acid va protein Carbohydrate Lipid

Qua trinh téng hop & vi sinh vat
Qud trinh téng hop cung cdp nguyén liéu cho qud trinh phdn giai chdt hau co.

Il. QUA TRINH PHAN GIAI & VI SINH VAT
1. Phan giai cac hop chat carbohydrate

Qua trinh phan gidi cac hop chat carbohydrate xay ra bén ngoai co thé vi sinh vat nh& cac
enzyme phan gidi polysaccharide do ching tiét ra. San pham duoc tao ra la dudng don (dién hinh
la glucose). Budng dan dugc vi sinh vat hap thu va phan giai theo con dudng hiéu khi, ki khi hoac
Ién men.

Cé hai hinh thuc 1én men: 1én men rugu va Ién men lactic.
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Lén men lactic:

Glucose Vi khuan lactic dong hinh

, Lacticacid

Vi khudn lactic i hinh
Glucose ' . Lacticacid + CO, + Ethanol + Acetic acid

Lén men ethanol (Ién men rugu):

Tinh bOt  Nam (dudng hod) Glucose N&m men rugu Ethanol + CO,

Hinh 24.2. So d6 qud trinh Ién men

- Lén men lactic lai c6 hai ki€u: déng hinh va di hinh. Lén men lactic ddng hinh tao ra sita chua.
- Lén men rugu tao ra cac san pham cé chiia cén nhu: rugu, nudc tréi cay lén men, 1én men bt
banh mi,... Ngoai ra, trai cay chin bi hu cling mét phan do qua trinh [én men rugu ty nhién.

2. Phan giai protein

Qua trinh phan giai protein tao ra cdc amino acid nh& enzyme protease do vi sinh vat tiét ra va dugc
Uing dung trong san xuat nuéc mam, nudc tuong,...

EEN

G Mudi 0 chugp Rt chiét nudc mém

Hinh 24.3. (dc giai dogn sdn xudt nugc mam

. @

3. Phan giai lipid
o

H
| I
- C - o - C - R H Ve N b vy
" | ’ P HO — & — g, QuansatHinh24.3,24.4, 24.5 va cho biét:
i 1 | 1 4, (3¢ chat hitu co da phan tir dugc phén gidi
HTCZO0=C=R + HO == H-C—0—H + HO=C=R jhythénao? Ung dung clia cic qud trinh nay
H o) H—C—0—H 1 trong doi song la gi?
| I | HO — C — R
H—C—0—C—R, H

5. Cho biét dac diém chung cla cac qua trinh

Triglyceride Glycerol Acid béo e
phan gidi chat hifu co.

Hinh 24.4. Su'phan gidi lipid

4. Phan giai nucleic acid

Vi sinh vat @
l Lap bang trinh bay diém chung va riéng cia
Nuclease cdc qua trinh phén gidi & vi sinh vat.

Nucleicacid —— 5 Cacnucleotide

Hinh 24.5. Su' phdn gidi nucleic acid
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Phén gidi la qud trinh bién doi chdt hitu co phuc tap thanh nhiing chdt don gian.

Qua trinh phan gidi & vi sinh vat

Y

Phan gl\al nucI.elc acid Phan giai Phan giai lipid
va protein carbohydrate
Nucleic acid Protein Tinh bot Cellulose Chitin | |Dau, mg, sép
A \ 4 / / /\
Nucleotide || Amino acid Glucose N-acetyl Glycerol | | Acid béo

Glucosamine

Ill. VAI TRO CUA VI SINH VAT

Vi sinh vat c6 vai trd quan trong trong tu nhién va ddi séng con ngudi: vi sinh vat dong vai tro
quan trong trong qua trinh chuyén hoa vat chat tu nhién va con ngudi da (ng dung vi sinh vat
vao nhiéu linh vuc trong d&i séng va san xuat nhu trong trot, chan nuéi, ché bién va bao quan
thuc pham, san xuat dugc pham,...

a. Déi véi tu nhién

Chuyén hod vat chdt trong tu nhién: Vi sinh vat la mot mat xich quan trong trong luéi thuc an ca
hé sinh thai, gop phan tao nén vong tuan hoan vat chat trong tu nhién. Trong chubi thic an, vi
sinh vat di duéng la méat xich cudi cung, cé chic ndng chuyén hoa chat hitu co thanh chat vé co
(CO,, nudc va cac chat khoang). Nhitng chat vo co nay lai tiép tuc di vao vong tuan hoan vét chét
qua qua trinh dinh dudng cua sinh vat san xuat (thuc vat,...).

Lam sach méi truong: Vi sinh vat phan giai cac chat hitu ca tir xac chét ctia déng, thuc vat, rac thai,
cac chat hiru cala Iting trong nudc,... lam cho moéi trudng sach hon, han ché 6 nhiém (han ché mui
héi, gidam lugng chat hiru co du thua,...).

Cai thién chdt lugng dat: Cac vi sinh vat phan giai cac chat hitu co thanh khoang chat, moét sé vi
sinh vat c6 kha nang cé dinh dam (Rhizobium, Azotobacter, Beijerinckia,...) gop phan cai thién chat
lugng dat, tao diéu kién cho hé thuc vat phat trién tot hon.

b. Déi véi doi séng con ngudi

Trong trong trot: Vi sinh vat gilp cai thién chat lugng dat, tang kha nang két dinh cac hat dat,
chuyén hoa chat dinh dudng gilp cay dé hap thuy, tiét ra chat cé lgi cho cay trong, tiéu diét sau
hai. Con ngudi da st dung vi sinh vat dé san xuat phan boén vi sinh (phan vi sinh ¢é dinh dam,
phan vi sinh phan giai lan, phan vi sinh Gc ché cac vi sinh vat gy bénh,...), thuéc trir sau sinh hoc
(BIO-B, P-GRO),... thay thé phan bén va thudc trir sau hod hoc, mang lai ndng suat cho cay tréng,
g6p phan bao vé moi trudng sinh thai.
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Trong chdn nudi: Vi sinh vat gép phan cai thién hé tiéu hoa vat nudi, gitp tang stic dé khang, sinh
trudng, phat trién nhanh, tang nang sudt va chat lugng san pham. Con ngudi da st dung vi sinh
vat dé U thuc an cho vat nudi (men vi sinh chita ndm men Saccharomyces,...), sadn xuat cac ché
pham sinh hoc trong chan nuéi (dém 16t sinh hoc),... giup vat nudi tang suc dé khang, sinh truéng,
phat trién nhanh, tdng nang suat va chat lugng san pham. Con ngudi da stt dung vi sinh vat dé
0 thdc an cho vat nudi (men vi sinh chita ndm men Saccharomyces,...), sdn xuat cac ché pham
sinh hoc trong chan nudi (dém 16t sinh hoc),...

Trong bdo quan va ché bién thuc phdm: Mét sé vi sinh vat c6 kha nang tiét enzyme protease phan
gidi protein thanh cac amino acid, trén co s& dé, con ngudi da van dung dé lam nudc mam tir ca,
[am nudc tuong tU dau tuong,...

Van dung qua trinh vi sinh vat [én men tiét enzyme dé bién déi carbohydrate thanh ethylic,
lactic,... con ngudi da sir dung chuing dé san xuat rugu, bia, nudc giai khat, giam, mudi chua rau,
cl, qua,... Qua trinh 1én men tao ra lactic acid, lam cho pH méi trudng gidm xuéng gilp Uc ché cac
vi khudn gay thdi va ndm méc, vi vay c6 thé bdo quan thuc phdm dugc lau hon.

Trong san xudt dugc phdm: Con ngudi st dung mot sé ching xa khuan va ndm méc dé san xuat
chat khang sinh gitp tiéu diét cac mam bénh, bao vé suc khoé; st dung vi sinh vat da lam suy yéu
dé san xuat vaccine phong bénh; st dung cac vi khuan ¢ lgi dé san xuat men tiéu hoa va mot sé
dé uéng nham hé trg qua trinh tiéu hoa ctia con ngudi.

BAITAP \

1. Néu mot s6 vi du thuc tién vé qué trinh téng hgp va phan gidi cac chat & vi sinh vat.
2. Trinh bay vai tro ctia vi sinh vat trong di séng con ngudi va trong tu nhién thong qua céc
hoat déng téng hop va phan gidi cac chat (carbohydrate, protein, lipid).

3. Cho vi du phan biét Ién men lactic déng hinh va di hinh & vi sinh vat.



25 °, .
—_«G VI SINH VAT

— Néu dugc khai niém sinh truéng 6 vi sinh vat. Trinh bay duoc ddc diém cac pha sinh trudng cla quan thé vi khudn.
— Phan biét dugc cac hinh thiic sinh san 6 vi sinh vat nhan so va vi sinh vét nhan thuc.

— Trinh bay dugc cac yéu t anh huéng dén sinh truéng cta vi sinh vat.

—Trinh bay dugcy nghia cla viéc st dung khang sinh dé (ic ché hodc tiéu diét vi sinh vt gay bénh va tac hai ctia viéc lam dung
thudc khang sinh trong chita bénh cho con nqui va dong vat.

S Glam(iMmgmnghlimonngg“
Hay doc nhiig thdng tin in trén phdn ndp dé tim s (al :o“g‘gm kal; (hatdam 3,1.g; Chat béo 2,7 g; Hydrat cacbon 15,6 G;
d Vitamin D3

hiéu cdch bdo qudn va thanh phdn vi khudn cd trong hdp e % 3. W{ "‘&q
v o ’ dam 10%),gelatin thuc (142,41 hap
siia chua. Vao mia hé, mt sd cia hang tap hod dé cdc loc B ( ) 'MUP&B
siia chua trén ké & nhiét do thuong (khodng 28 — 30°C). “ Gchi

o A . pon a7 = ,mrﬁamunhgm
Mot vai hdp siia chua cé hién tugng phéng ndp lén. Hay =y mmdﬁmm1m M’g , hops
nhdn xét cdch bdo qudn stta chua cda ciia hang tap hod ANk 6 /B%SD g',‘ﬂx Yem dum ay hop /([en 0 . /
trén va gidi thich vi sao ndp hdp siia bi phang lén. i o / /

Hinh 25.1. Thong tin trén ndp hdp siia chua

I. KHAI NIEM SINH TRUGNG & VI SINH VAT

Khi nuéi cdy vi khuan E. coli trong méi trudng nudc thit & nhiét d6 37 °C, ct sau 20 phat thi té bao
vi khudn phan chia mét lan. T khi sinh ra cho dén trudc khi budc vao phan chia, vi khuan cé su gia
tang vé kich thudc va khéi lugng, nhung vi chiing c6 kich thuéce rat nhd nén khoé nhan ra su thay
déi nay. Do d6, sinh trudng & vi khuan can dugc xem xét trén pham vi quan thé.

Théhé0 | Théhé1 | Théhé2 | Théhe3 @
st — 1. Dua vao Hinh 25.2, hdy nhan xét s6 lugng té bao vi
. g'! khuan £. coli sau méi lan phén chia. Tt d6, hay cho biét
e - khai niém sinh trudng 6 vi sinh vat.
- - 2. Vii sa0 nGi sinh trudng 6 vi sinh vat a sinh trudng cla
L | . quan thé?
T - ©
o e Hay so sanh su sinh truéng ctia quan thé vi sinh vat véi su

Hinh 25.2. Susinh trudng cda qudn thé vi khudn E. coli sinh trudng cta cac sinh vt da beo.

Sinh trudng & vi sinh vdt la su gia tdng sé lugng cd thé cia qudn thé vi sinh vat.
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Il. SINH TRUGNG CUA QUAN THE VI KHUAN

Su sinh trudng clia quan thé vi khuan phu thudc vao qua trinh nudi cdy. C6 hai hinh thiic nudi cay:
Nuéi cay khong lién tuc la qua trinh nudi cdy khéng dugc bé sung chat dinh duéng va khong lay
di cac sdn phdm ctia qua trinh nudi cdy; Nudi cay lién tuc la qua trinh nudi cdy thudng xuyén bé
sung chat dinh dudng, dong thai ldy di moét lugng dich nudi cdy tuong duang. Su sinh trudng clia
quan thé vi khuan trong nuéi cdy khéng lién tuc tuan theo dudng cong gém bén pha (Hinh 25.3).

>

‘ 6)

@ 3. Doc thong tin trén va quan sat Hinh

25.3, héy trinh bay dac diém cac pha sinh
truéng ctia quan thé vi khuan trong nudi
cdy khong lién tuc.

4, Hay vé va giai thich dudng cong sinh
trudng trong nudi cdy lién tuc.

Log hoa clia t& bao vi khudn séng

3>
>

Thé gian Hay so sanh su sinh truéng ctia quan thé
vi khuan trong nudi cdy lién tuc va khong
lién tuc.

Chi thich: (1) Pha tiém phat; (2) Pha luj thira;
(3) Pha can bang; (4) Pha suy vong.

Hinh 25.3. Cdc pha sinh truéng ctia qudn thé vi khudn
trong nudi cdy khong lién tuc

(1) Pha tiém phdt: Vi khuan thich nghi véi méi trudng séng mdi, ching téng hop cac enzyme trao
déi chat va cac nguyén liéu dé chuan bi cho qua trinh phan chia.

(2) Pha luy thira: Vi khuan trao déi chat, sinh trudng manh va téc dé phan chia cia vi khuin dat toi
da do chat dinh duéng doéi dao.

(3) Pha can bdng: Song song vdi qua trinh phan chia, vi khuan bi chét do chat dinh duéng gidam
dan. Sé lugng té€ bao vi khuan sinh ra can bang véi sé lugng té€ bao vi khuan chét di.

(4) Pha suy vong: S6 lugng vi khuan chét tang dan do chat dinh duéng can kiét, chat doc hai tich
luy nhiéu.

Trong méi trudng nudi cay lién tuc, su sinh trudng clia quan thé vi sinh vat dién ra qua pha tiém
phat, pha luy thira va duy tri & pha can bang.

@
Trong méi trudéng nuéi cdy khéng lién tuc, quan thé vi sinh vdt sinh truéng theo bén pha:
tiém phdt, luy thira, cdn bdng va suy vong.

Il. MOT SO HINH THUC SINH SAN G VI SINH VAT

1. Sinh san & vi sinh vat nhan so
Vi sinh vat nhan so chi cé hinh thic sinh san vo tinh, ban chat la qua trinh phan bao truc phan.

— Phdn d@éi: Phan tir DNA cua té bao me nhan doi, té bao kéo dai ra, tach thanh hai phan bang nhau
va tao thanh hai ca thé con. Day la hinh thiic sinh san phé bién clia vi khuan (Hinh 25.4a).

— Bao tur trdn: Phan t&r DNA nhan doéi nhiéu lan, soi khi sinh kéo dai ra, cudn lai va hinh thanh cac
bao tt, moi bao ti chita mot phan t& DNA, bao tir chin roi xudng dat, gap diéu kién thuan lgi, nay
mam va moc thanh hé sgi ndm. Hinh thic nay gap & xa khuan (Hinh 25.4b).

2. Sinh san & vi sinh vat nhan thuc

Vi sinh vat nhan thuc cé ca hai hinh thic sinh san voé tinh va hitu tinh.

(120)
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— Sinh san vé tinh (ban chat la qua trinh phan bao nguyén phan):

+ Phan d6i: B& nhiém sic thé cla té bao me nhan déi (2n — 4n) va phan déi thanh hai té bao con,
moi té€ bao chira bod nhiém sac thé 2n nhu té bao me. Hinh thic nay c6 & mét s6 loai vi sinh vat
nhan thuc don bao nhu trung roi, trung giay, amip, tdo luc don bao,...

+ Nay chéi: B6 nhiém sic thé cta té bao me nhan doi, tao thanh hai nhan. Té bao me moc
thanh u 16i, mét nhan va té€ bao chat di chuyén vao u 16i tao thanh chéi. Chéi c6 thé dinh lién
vGi cd thé me tao thanh tap doan hoac tach ra tao thanh co thé méi. Vi du & ndm men bia
(Saccharomyces cerevisiae) (Hinh 25.5a).

+ Bao tir: T€ bao sinh san trén cg thé me ti€n hanh nguyén phan tao thanh bao tu, bao ti nay
mam va phat trién thanh co thé mai. G ndm men 6 hinh thic sinh san vé tinh bang bao tu
doét (vi du: Geotrichum candidum), bao t& ban (vi du: Sporobolomyces japonicus), bao tl do (vi du:
Candida albicans); G ndm sgi ¢6 hinh thiic sinh san vo tinh bang bao tir dinh hay bao tdr tran (vi du:
Penicillium camemberti, Aspergillus flavus), bao tu kin (vi du: Mucor spp.).

— Sinh san hau tinh: G vi sinh vat sinh san hitu tinh béng cach tiép hop gilra hai t& bao me, nhu
trung giay (Paramecium caudatum); tiép hgp gilta cac bao t&r don boi tao thanh hgp t, nhu
nam men bia (Saccharomyces cerevisiae); ti€p hgp gilra sgi 4m va sgi duong, nhu ndm saoi (vi du:
Rhizopus stolonifer).

* Mot s6 dong vat nguyén sinh, tdo don bao, ndm sai,... ton tai ca hai hinh thiic sinh san (v6 tinh
va h(tu tinh) trong vong doi (Hinh 25.5¢).
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Hinh thanh
bao tl

&
&
& Gidiphdng

v -" bao tir
f > Nhén doi DNA
* anlb
Sgi
khi sinh <
Bao tur
Té bao keéo dai ra \ tydo
va bét dau (&
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C c Sinh truéng
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a) Sinh san bang phan doi cda vi khuan b) Sinh san béng bao t& tran cta xa khuan
Hinh 25.4. Mdt s6 hinh thuic sinh san & vi sinh vat nhan so
Ndm mencon —«
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) X » N > «— N&m men me . . . p
{ — w = Q " 5.Docthdng tin muclll va quan sit
bao o O J Hinh 25.4, 25.5, hay phan biét cac
hinh thic sinh san cla vi sinh vat
Hinh thanh | | Nhan phan chia va Chubi chéi nhan so va vi sinh vat nhan thuc.
chéi di chuyén dén chéi ngm men
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b) Sinh san béng bao ti tran & ndm sei ¢) Sinh sdn hitu tinh 6 ndm sgi

Hinh 25.5. Mgt s hinh thiic sinh sdn 6 vi sinh vat nhdn thuc

‘Da sé vi sinh vdt nhdn so sinh san bdng cdch phdn déi té bao, mét
s6 sinh sén bdng bao tu trdn nhu xa khudn. Cdc vi sinh vét nhédn
thuc phdn I6n sinh san vé tinh bdng phdn déi, nay chéi va tao bao
t. Ngoai ra, chiing con sinh san hitu tinh bdng cdch tiép hop.

6. Quan sat Hinh 25.5¢, hay cho biét
trong vong doi clla ndm sgi ton tai
nhiing hinh thc sinh san nao.

IV. CAC YEU TO ANH HUGNG DEN SINH TRUGNG CUA VI SINH VAT
1. Cac yéu t6 hoa hoc

Cdc chdt dinh duéng: gobm cac hgp chat hitu co (carbohydrate,
protein, lipid,...), cdcnguyéntédaluong (C,H,O,N,S,P....),cacnguyén
t6 vi lugng (Zn, Mn, Mo,...) va cac nhan té sinh trudng (vitamin,
amino acid, nucleic acid,...). Nhiing chat nay anh huéng dén qua
trinh chuyén hod vat chat va nang lugng cda vi sinh vat (qua trinh
dinh duéng, hé hap, hoat hoa enzyme, can bang tham thau,...). @

¥

7. Hay trinh bay céc yéu t6 anh hudng
dén sinh trudng clia vi sinh vat.

Chdt sdt khudn: 1a cac chat c6 kha nang tiéu diét hoac tic ché khong
chon loc cac vi sinh vat gay bénh nhung khéng lam t6n thuong
dén da va mé séng cla co thé (phenol, ethanol, cac halogens,...).

o Hay ké tén cac chat sat khuan thuong
dugcdung trong gia dinh va trudng hoc.
Xa phong ¢ phai la chat sat khudn
Chdt khdng sinh: la nhitng hgp chat hitu co ¢6 kha nang tiéu diét khong?

hodc tic ché vi sinh vat gay bénh theo nhiéu ca ché khac nhau, nhu 5 va viae sit dung cac yéu

Uic ché téng hap thanh té bao, protein, nucleic acid,... t6 vat If d& tidu diat hodc tic ché vi sinh
2. Cacyéu té vat li vt trong bao quan thiic an.

pH: D& pH anh huéng dén tinh tham qua mang, hoat ddng chuyén hoa vat chat trong té bao, hoat
tinh enzyme,... Gi6i han hoat déng clia da s6 vi khuan ndm trong khodng pH tir 4 dén 10. Mot s6
vi khudn chiu acid c6 thé sinh trudng & pH > 1.

Nhiét d6: Nhiét d6 anh huéng dén téc do phan Ung sinh hod trong té bao; mai loai vi sinh vat c6
thé tén tai va hoat dong tét nhat trong mot pham vi nhiét dé nhat dinh. Dua vao pham vi nhiét
dé nay, 6 thé chia thanh bén nhém: ua lanh, ua am, ua nhiét, ua siéu nhiét.

DY dm: Vi sinh vat rat can nudc, vi nuéc la dung méi hoa tan cac chat dinh duéng, enzyme, thuy
phan co chat. Néu khéng cé nudc, vi sinh vat sé ngling sinh trudng va hau hét sé chét. Cac loai vi
sinh vat doi hdi d6 4m khac nhau: vi khuan (d6 8m cao); ndm maéc, ndm men (d6 dm thap).

(22)
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Ap sudt thdm thdu: Ap suat tham thau dugc tao thanh do chénh Iéch néng dé cac chat & hai bén
mang sinh chat. Khi dua vi sinh vat vao méi trudng uu truong (méi trudng cé ndéng do chat tan
cao hon bén trong té bao), té€ bao vi sinh vat sé bi mat nudc, gdy co nguyén sinh, do dé ching
khéng phan chia dugc.

Anh sdng: Anh séang tac dong dén qua trinh quang hop & vi khuin quang tu duéng, ngoai ra anh
sang con anh hudng dén su hinh thanh bao td, téng hgp sac t6, chuyén dong hudng sang,...
Nhiing tia sdng c6 budc séng ngan cé thé tic ché hoac tiéu diét vi khudn bang cach gay doét bién,
lam bién tinh protein, ...

£y

’ Qud trinh sinh trudng cta vi sinh vdt chiu dnh huéng cua nhiéu yéu té khdc nhau trong méi
truding séng, dé la cdc yéu té hod hoc va cdc yéu té vat Ii. Tuy ting diéu kién cu thé ma nhing
yéu té nay anh hudéng dén sutrao doi chdt, qud trinh sinh truéng cda vi sinh vt theo huéng tich
cuc hodc tc ché, tiéu diét vi sinh vat.

V. Y NGHIA CUA KHANG SINH VA TAC HAI CUA VIEC LAM DUNG KHANG SINH

Khang sinh 1a nhimng hop chat hiru co do vi sinh vat (xa khuan, @
nam.,...) téng hgp c6 kha nang tiéu diét hodc tc ché cac vi sinh vat

khéc. Dua vao kha nang nay, con ngudi da chiét xuat khang sinh tur 8. Hay néu y nghia cla viéc st
cac vi sinh vat. Ngoai ra, chiing con dugc téng hop nhan tao. dung khang sinh @ tic ché hodc

Khang sinh cé kha ning tiéu diét hodc Gc ché vi sinh vat gay tiéu diét vi sinh vat gay bénh.
bénh mot cach chon loc ngay ca & néng dé thap (penicillin, @

cephalosporin, aminosid, tetracyclin, aminoglycoside,...). Do d¢,

con ngudi da strdung khang sinh dé diéu tri cdc bénh do vi sinh vat Y kién cdia em nhu thé nao vé
gay ra cho co thé ngudi va vat nudi, gép phan nang cao stic khog, tinh trang nguoi dan tu y di mua
giam tilé t&r vong cho con ngudi va phat trién nganh chan nuéi gia thuoc khang sinh vé dieu tri

suic, gia cam, thuy san,... bénh cho ngudi va gia sic?

Tuy nhién, néu lam dung thuéc khang sinh trong chlta bénh cho ngugi va déng vat thi sé gay ra
su khang khéang sinh (nh&n khang sinh), vé sau khi can sir dung khang sinh dé tiéu diét vi khuan
gdy bénh thi sé khong con tac dung nira. Do dé, viéc st dung thuéc khang sinh can tuan tha su
chi dan cta bac si, khong tu y st dung va st dung tran lan.

& @

‘Chd't khdng sinh dugc si dung dé uc ché hodic tiéu Hay dé xuat cac bién phép stt dung thudc khéng
diét vi sinh vt gdy bénh cho ngudi va déng vat. Tuy sinh hop li.
nhién, can st dung ding cdch, néu khéng sé gdy ra
hién tuong "nhon khdng sinh”.

BAITAP "\

1. Néu mét s6 iing dung clia phuang phap nudi cay khéng lién tuc va lién tuc trong ddi séng
hang ngay.

3. Ban A bi cdm cim, me ban da lay thudc cta anh trai cho A u6ng. Ban A nhat quyét khéng

L}

L}

1

1

L}

1 2. Khao sét thuc trang st dung cac phuong phap diét khuan tai dia phuong.

1

L}

! udngva yéu cau di khdm bac si dé lay thu6c. Theo em, ban A lam ding hay sai?
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— Ké tén dugc mot s thanh tuu hién dai cia cong nghé vi sinh vat.

— Phan tich dugc trién vong cong nghé vi sinh vét trong tuong lai.

— Ké tén dugc mot s6 nganh nghé lién quan dén cong nghé vi sinh vat va trién vong phat trién cia nganh nghé do.
—Thuc hién dugc du én hodc dé tai tim hiéu vé cac san phdm cdng nghé vi sinh vat. Lam dugc tap san cac bai viét, tranh anh
vé cong nghé vi sinh vat.

O

Mai ndm, con nqgudi thdi vao méi truong hang triéu tdn rdc thdi thong qua cdc hoat dong sdn xudt va sinh hoat hdng
ngay. Gid st khéng c vi sinh vat tham gia phdn huy rdc, thi diéu gi sé xdy ra trén Trdi Ddt ctia chiing ta?

I. MOT SO THANH TUU HIEN DAI CUA CONG NGHE VI SINH VAT
1. Khai niém va co s& khoa hoc ctia cong nghé vi sinh vat

Cong nghé vi sinh vat la mot linh vuc quan trong cla cong
nghé sinh hoc, st dung vi sinh vat hodc cac dan xuat ctia ching @

dé tao ra san phdm phuc vu cho ddi séng clia con ngudi. San 1. 5an pham tao ra tif céng nghé vi sinh
ph&m tif cdng ngheé vi sinh vat thudng c6 dic diém [a an toan,  Vatc ddcdiém gi7 Cho vi duminh hoa.
than thién véi maoi trudng, gia thanh ré, hiéu qua lau dai. 2. Hay k€ tén mot s§ thanh tuu hién dai

Co s6 khoa hoc ctia viéc iing dung céng nghé visinh vatladya  ctacong nghé visinh vt .
trén cac dac diém cda vi sinh vat nhu: c6 kich thudc hién vi, téc @
dé trao d6i chat vai moi trudng nhanh, sinh trudng va sinh san

nhanh, ¢é hinh thic dinh duéng da dang. Ngoai ra, mét sé loai 1y liét ke cic san pham tif cong nghé
vi sinh vat dugc st dung trong doi song
hdng ngay.

vi sinh vat 6 thé séng & nhiing mai trudng cuc doan (nhiét do
cao, d® man cao,...). Qua trinh téng hgp va phan gidi cac chat
& vi sinh vat tao nén nguén san pham gia tri cho con ngudi
(sinh khéi, ché pham sinh hoc, san pham lén men,...).

2. M6t sé thanh tuu hién dai cia céng
nghé vi sinh vat

a. Trong néng nghiép

Cbng nghé vi sinh san xudt phdn bén: St dung
ché pham vi sinh vat dé san xuéat cac loai phan
bén vi sinh. Ché pham c6 thé chiia mot hoac
nhiéu chiing vi sinh vét cé kha nang cé dinh Hinh 26.1. Mt 56 logi phdn bon vi sinh vit

dam hodc phan gidi cac chat hitu co, vo ca khé hdp thu thanh cac chat vo co ma cay cé thé hap
thu. Ché pham vi sinh vat dugc phdi tron v6i chat mang hodc chat hitu co dé tao phan bon. Vi du:
phan vi sinh cé dinh dam, phan vi sinh phan giai lan, phan vi sinh phan giai cellulose,... Hién nay,



cac nha khoa hoc da st dung céng nghé gene dé @
tao ra cac ching vi sinh vat c6 nhiéu dic diém tét,
c6 kha nang tc ché hodc tiéu diét cac loai vi sinh vat
gay hai trong dat nham cai thién dat, tang nang suat
cdy trong.
Céng nghé vi sinh san xudt thudc tror sdu: SG dung cac ché pham vi khuan cé kha nang tiét ra chat
déc diét sdu bénh hodc ndm ki sinh trén con trung dé san xuat thudc tri sdu vi sinh. Vi du: s
B = dur]g vi khuan Bacillus thuringiensis d€ san xuat ché
uecrausavagwe  Pham sinh hoc trur sau Bacillus thuringiensis Bio-B
e 5 diét su to, sdu cudn 13, sdu xanh, sau khoang,...; st
e dung ché phdm nam Nomuraea rileyi d€ san xuat
thudc trir sau diét cac loai sau hai rau,...Hién nay, cac
nha khoa hoc da strdung vi khuan lam vector chuyén

3. Cho biét co's6 khoa hoc clia viéc san xuat phan bon vi sinh.

4. Ké tén mot s6 loai phan bén vi sinh dugc st dung phé
bién hién nay.

.
CHE PHAM SINH HOC

BACILLUS THURINGIENSIS

, & PEEEERD gene dé tao gidng thuc vat khang sau bénh, nhu tao
Hinh 26.2. Mgt s6'loai ché phdm thud trir sdu vi sinh vt ra giéng bong khang sau, chiu thudc tri cd,...
b. Trong c6ng nghiép thuc phdm @

S dung cac vi khudn cé kha niang san xuat sinh khéi nhanh dé tao ra
cac nguyén liéu trong cong nghiép va dai séng. Vi du: S dung nam
men Saccharomyces cerevisiae dé san xuat ethanol dung lam nhién
lieu sinh hoc va san xuéat protein dan bao lam thuc an bé sung cho
vat nuoi; sir dung vi khuan Corynebacterium glutamicum dé san xuat 6. (6ng nghé vi sinh vt c6 vai
mi chinh (b6t ngot); s dung ndm madc Aspergillus niger dé san xuat  tro nhu thé nao doi véi nganh
enzyme amylase, protease b6 sung vao thiic an chan nuéi... chan nuoi?

S dung cac vi sinh vat [én men dé san xudt cac loai rugu, bia, nudc giai khat, thuc pham. Vi du:
S dung ndm men Saccharomyces cerevisiae dé san xuat rugu vang, bia, banh mi; st dung vi khuan
Lactococcus lactis @€ san xuat phomat; st dung ndm mac Aspergillus oryzae dé san xuat nudc tuong;...

5. Ké tén mt s6 loai thuc phdm
dugc tao ra nhg ting dung cong
nghé vi sinh vat.

¢. Trong y hoc @

S dung cong nghé vi sinh vat dé san xuat thuéc khang sinh chira bénh ) ,

cho ngusi va déng vat. Khoang 90 % khang sinh tu nhién déu dugc san 7+ My k& tén mot so loai khang
XUt tir xa khudn va ndm. Vi du: st dung ndm Penicillium chrysogenum dé S CE'O biét nguon goc va tac
san xuat khang sinh penicillin diéu tri vét thuong nhiém khuan; st dung dung cialoaithudc khang sinh 6.
xa khudn Streptomyces griseus dé san xuat khang sinh streptomycin diéu tri bénh viém phdi;...

S dung cong nghé vi sinh vat dé san xudt hormone hodc vaccine. Vi du: St dung vi khuén E. coli
dé san xuat insulin diéu tri bénh tiéu dudng hoac lam vector san xuat vaccine tai té hap;...

d. Trong xir li 6 nhiém méi trudng

S dung cdng nghé vi sinh vat dé xu li rac thai hiru co giup bao vé méi trudng, déng thai lam
phan bén cho cay tréng. Vi du: St dung vi khuan Clostridium thermocellum dé phan huy rac hiu
cg; strdung ché pham EM (g6m hén hgp cac vi khuan quang hap, vi khuan lactic, vi khuan Bacillus
subtilis, vi khuan Bacillus mesentericus, vi khuan Bacillus megaterium, xa khuan va nam men) dé x{
li cac bai rac chén lap bang phuong phap ki khii...

S dung cédng nghé vi sinh vat dé x{ li nudc thai bang cach phan huy @

cac chat hitu co ¢6 trong mai trudng nudGc, lam sach nuéc, gidm thiéu 6

nhiém moi trudng. Vi du: Ché pham Bio-EM chia cac vi sinh vat Bacillus
sp., Lactobacillus sp., Streptomyces sp., Saccharomyces sp., Aspergillus sp.,
Nitrobacter sp., Nitrosomonas sp.,... gitp phan huy cac chat hitu co nhu:
cellulose, tinh bot, protein, lipid, pectin, chitin,... c6 trong moi trudng nudc.

8. Dua vao dac diém ndo cla
vi sinh vat ma nquoi ta c6 thé
ting dung ching dé xa Ii 6
nhiém moi truong? Cho vi du.
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‘Céng nghé visinh vat la linh vuc nghién cuu, ing dung vi sinh vat trong san xudt, ché bién cdc san
phdm phuc vu cho ddi séng cta con ngudi theo quy trinh ki thudt, céng nghé ddc tha. Ngay nay,
c6ng nghé vi sinh vat déng mét vai tro rdt quan trong trong doi séng con ngudi va da dat duoc
nhiéu thanh tuu ddng ké trong san xudt néng nghiép, céng nghiép, y hoc va xtr I méi truong.

I. MOT SO NGANH NGHE LIEN QUAN PEN CONG NGHE VI SINH VAT

Cong nghé vi sinh vat d&@ ma& ra nhiéu linh vuc nganh

nghé khac nhau, gép phan giai quyét viéc lam, thuc day @

su phat trién kinh t& xa hoi. Cdc nganh nghé lién quan 9. Su phat trién clia cong nghé vi sinh vt c6 anh

dén cong nghé vi sinh vat gan lién véi thuc tién doi séng hudng nhu thé nao dén cac nganh nghé khac?

san xudt (chan nudi, trong trot, san xuat thuc pham,..), 1o, Hay k& tén mot s6 nganh nghé 6 lién quan dén

chédm soc stic khog, chiia bénh (y, d‘,ch)f‘ xa li 6 nhiér,n cong nghé vi sinh vat. Xac dinh vi tri va co quan lam

mai truong, nghién clu, quan li cac van dé lién quan dén yiac cia ccnganh nghé do.

cdng nghé vi sinh vat. Qua d6, mé& ra nhiéu vi tri viéc lam

m&i nhu: ki su (thiét ké phan mém, thiét ké va van hanh @

may moc, quan li cac du an co lién quan dén ting dung vi

sinh vat), ki thuat vién (lam viéc tai cdc co sGy té, nha may RN P .
X . A R g _~~ nghévisinh vt ma em quan tam va cho biét em can

san xuat,...), chuyénvién tuvan cacvan déliénquandén . . . .« thitc, ki néing gi dé lam tét cong viéc

visinhvat, nha dich t& hoc,... C6 thé khai quat méilién hé ; g3k nghé do, '

gitra cong nghé vi sinh vat va mot s6 nganh nghé thudc

cac linh vuc khac nhu Hinh 26.3.

Hay lua chon mdt nganh nghé lién quan dén cong

Y hoc }—1 Xét nghiém vi sinh, didu tra dich tZ,...
)
= Dwec hpe ]— San xuét vaccine, enzyme, khang sinh, khang thé,...
=
ws MBitrmg | Xir If chét thai rén, nurerc thai, kh thai, ..
i =z Tréng trot ]— San xuét phan bon vi sinh, thude trir sau sinh hoc, . .
i
% Qo Thwe pham ]—- San xuét cac san pham 1&n men (phomat, nuéc mam, nuéc tuong,....)
Q&
o m
-] Chan nudi ]— San xuat men vi sinh, chat phy gia cho thic &n, thube chira bénh,...
=
o
ﬁ Nghién ciru ]— Cai tién quy trinh san xuit, tao hodc cai tién gidng vi sinh vat,...
|
Quan li }—< Quan li dy an, gquan |i doanh nghiép, quan Ii co quan nha nudc, ...

Hinh 26.3. Moi lién hé giiia cng nghé vi sinh vit va mdt sé nganh nghé thudc cdc linh virc khdc

‘é)

Su phdt trién cta céng nghé vi sinh vat da thuc ddy su phdt trién cta cdc nganh nghé lién
quan va mdra trién vong cho nhiéu nganh nghé khdc nhu: ki su, ki thudt vién, chuyén vién tu
vdn, nha dich té hoc,...

& “



IIl. TRIEN VONG CUA CONG NGHE VI SINH VAT TRONG TUGNG LAI

Coéng nghé vi sinh vat ngay cang phat trién manh mé va dang @

tré thanh mét linh vuc mai nhon trong cuéc cdch mang cong

nghiép 4.0. Trong tuang lai, su két hop gilra cong nghé vi sinh  11.Hay néumot sa trién vong ctia cong
hién dai, cong nghé nano, céng nghé thong tin va tri tué nhan  nghé visinh vat trong tuong lai.

tao s& ma ra nhing trién vong mai vé cac ing dung trong doi

s6ng va tao ra nhitng nghé nghiép méi. @

— San xudt pin nhién liéu vi sinh vat (microbial fuel cell) & lam  Hay dé xudt mot y tudng (ng dung
chi thi danh gia nhanh nudc thai bing cach dua vao dong dién  0ng nghe visinh vt trong twong lai o
sinh ra dé danh gia cudng d6 qué trinh trao d8i chét cta vi sinh (1€ demlaihicuqua cao va thic day su
vat va qua dé phan anh thanh phan moi trudng dau vao. phat trién inh t€ - xa hol.

- Strdung céng nghé Nano Bioreactor (la su két hgp gilra vat liéu sinh hoc bioreactor va may suc khi
nano) dé xu li nudc thai bang cach thac ddy qua trinh tu lam sach clia méi trudng théng qua viéc
phat huy t8i da kha nang phan giai cac chat ban, ddc hai clia cac vi sinh vat sdn c6 trong méi trudng.
—Tao giéng vi sinh vat bang cong nghé DNA téi té hop, tao dot bién dinh hudng, chinh slta gene,
phan lap gene.

- St dung cdng nghé chuyén gene dé san xuat cac ché pham sinh hoc, nhd vao kha nang sinh
trudng nhanh, chuyén hoa manh cda vi sinh vat.

- Bao quan giéng vi sinh vat bang cong nghé lam lanh sau.

— Lén men quy mé Ién, thu héi sdn pham bang cach tang tinh ddng bé hoa, ting dung céng nghé
4.0 trong kiém soat, diéu khién qua trinh Ién men, tu ddng hoa trong cac khau.

- Thu héi va tao san pham bang céng nghé loc ti€p tuyén; li tam lién tug, siéu li tam, cdng nghé
say phun, c6ng nghé tao vi nang,...

- S dung cdng nghé vi sinh vat Microbiome (hé vi sinh vat séng trén co thé con ngudi) trong san
xudt mi pham bao vé da.

Nhu vay, cong nghé vi sinh vat trong tuong lai huéng dén viéc tao cac ngudn gene vi sinh vat méi
théng qua cac phuong phap gay dét bién, chuyén gene; khai thac nguén gene cla cac vi sinh vat
song & diéu kién méi trudng cuc doan; xay dung cac hé théng tu déng hoa trong quy trinh san xuat,...

Céng nghé vi sinh vat dang ngay cang phdt trién va cé nhiéu trién vong trong tuong lai
nhdm tao ra cdc sén phdm sach, an todn, thdn thién véi méi trudng va phdt trién bén viing.
Su'phdt trién cia céng nghé vi sinh vat sé dan dén su phdt trién ctia nhiéu nganh nghé cé lién
quan va maé ra nhiéu co héi nghé nghiép mdi trong tuong lai.

IV. DU AN TiM HIEU VE CAC SAN PHAM CONG NGHE VI SINH VAT

®

1. Chuan bi
May anh/ dién thoai théng minh (néu cé); may tinh (néu cé); but mau, gidy A0, A4; tranh, anh vé

codng nghé vi sinh vat.
62\7\)
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huc hién du an tim hi€u vé cac san pham cong nghé vi sinh vat va lam tap san cac bai viét, tranh dnh vé cong nghé vi sinh vit.



2. Huéng dan thuc hién du an

- Néidung:

+ M&i nhém tién hanh chon mot trong cac dé tai sau dé tim hiéu va lam tap san cac bai viét, tranh
anh vé cong nghé vi sinh vat.

(1) Cac san pham cong nghé vi sinh vat trong san xuat ndng nghiép; (2) Cac san pham céng nghé
vi sinh vat trong san xuat cong nghiép va thuc pham; (3) Cac sdn phdm coéng nghé vi sinh vat
trong y té; (4) Cac san phdm cong nghé vi sinh vat trong xu li moi truang.

+ Trong méi van dé, can trinh bay theo cac ggi y sau: Tén san pham, dac diém, vai tro, quy trinh
cdng nghé san xuat,...

- Ldp ké hoach thuc hién du dn:

+ M&i nhom tién hanh 1ap ké hoach thuc hién du an dua trén ké hoach cda gido vién va nép cho
giado vién duyét trudc khi tién hanh.

+ Mau ké hoach thuc hién du an ctia hoc sinh:

KE HOACH THUC HIEN DU AN
Nhém:... Lép:..
Pé tai: ...
THOI GIAN NOI DUNG THUC HIEN NGUGI THUC HIEN
Tuan 1
tu../. .. dén../../ ..
Tuan 2
tu../../..dén .. ../...

+ Sau méi tuan, tirng nhém bao cao lai cho gido vién nhiing ndi dung da va chua thuc hién dugc.
Nhimng néi dung chua thuc hién dugc thi néu ré li do va dé xuat phuong an giai quyét.
+ C6 thé tham khao cac budc tién hanh du én sau:

Budc 1: Xac dinh van dé | Budc 2: Thuthdp | Budc3:Luachon | Budc 4: Thiét ké tap san
can giai quyét théng tin noi dung lam
tap san

- Thiét ké bia.

— Xac dinh néi dung san
pham can tim hiéu.

— Xac dinh nguén théong
tin can thu thap.

— Xac dinh hinh thuc va
ndi dung cla tap san.

- Thu thap thong
tin vé cac san pham
cdng nghé vi sinh vat.
- Chon loc, téng
hgp thong tin vé san
pham céng nghé vi
sinh vat.

- Lap dan y noi
dung cua tap san.
- Lua chon nbi
dung kénh cht.

- Lua chon kénh
hinh.

—Bién tap n6i dung kénh chr.
- Chinh stra hinh anh.

- Lam muc luc.

- Lam tai liéu tham khao.

- Hoan chinh tap san.

- San phdm duy dn:

+ Mé&i nhém thuc hién hai san pham hoc tap:
(1). Bai thuyét trinh néi dung ma nhém tim hiéu vé san pham cong nghé vi sinh vat.

+ Bai thuyét trinh c6 thé lam duéi cac hinh thic khac nhau nhu bang PowerPoint (hodc phan
mém trinh chiéu khac), video (cé thuyét minh hodc phu dé),... Luu y, tdng cudng st dung hinh
anh, video, so dé,... Khong dé qua nhiéu chir. Xen ké trong bai thuyét trinh can cé mot s cau hai,
bai tap, tro chai dé luyén tap, ciing ¢ ndi dung.

+ M&i nhém tu 1én y tudng cho bai thuyét trinh ctia minh: déng kich, lam phim khoa hoc, budi toa
dam, tro chai truyén hinh,...

>



(2). Tap san cac bai viét, tranh anh vé cdng nghé vi sinh vat. C6 thé trinh bay theo goi y sau: Trang
bia, muc luc, danh muc cac tir viét tat, ndi dung, tai liéu tham khao.

3.Bao caoduan

— Cac nhém bao cao san pham du én theo ké hoach cla gido vién va trong thai gian quy dinh.

— Sau khi méi nhém béo cao, ca 16p tién hanh té chiic thao luan, tranh luan vé nhing van dé c6
lién quan dén noi dung bai dugc dat ra tur gido vién hodc tir cac thanh vién khac.

— Cac nhom chinh stia, hoan thién va ndp bai bao cao theo yéu cau cla gido vién.

4.Panh giadu an

- Tu danh gia: Méi nhom thuc hién danh gia mic d6 hoan thanh nhiém vu ctia méi thanh vién,
ghi ré muic d6 hoan thanh va diém sé.

- Dénh gia dong dang: Cac nhém danh gia chéo, theo bang tiéu chi sau.

— Bang danh gia theo tiéu chi: Danh gia san pham "Tap san".

Tiéu chi Yéu cau cua tiéu chi

Phan céng nhiém vu cu thé, rd rang cho cac thanh vién trong nhom.

Phan c6ng nhiém vu
(5 diém)

Trinh bay sach dep, day du (trang bia, muc luc, néi dung, tai liéu tham
Hinh thic tap san khao). (5 diém)
Binh dang dung quy dinh, dep, can déi. (5 diém)

Cé it nhat bén san pham, ndi dung chinh xac, khoa hoc. (40 diém)

Noi dung Noi dung dién dat ngan gon, suc tich, dé hiéu. (10 diém)

C6 su phéi hap gitia kénh hinh va kénh ch. (10 diém)

Trinh bay ré rang, cu thé, hdp dan, thu hat ngusi nghe. (10 diém)

Thuyét trinh Tuong tac tot véi cac hoc sinh trong 16p. (10 diém)

Vaccine tdi t6 hgp khong chia tac nhan gay bénh ma chi chiia mot thanh phan khang nguyén cia chiing. Cac khang nguyén nay
do gene vi khuan E. coli hodc ndm men tao ra bang cong nghé ti t6 hop.

Hinh thiic thuyét trinh hap dan, sang tao. (5 diém)

Vaccine tai to hop

Vaccine viém gan B tai t6 hop duoc tao ra bang céch san xudt khang nguyén bé mat ctia virus gy viém gan B (HBsAg) va duing no
dé ché vaccine theo quy trinh sau:

Tach gene ma hoa cho HBsAg tir virus viém gan B — Khuéch dai bang ki thuat PCR — Gan gene vao plasmid nho DNA ligase —
Bién nap plasmid tdi t6 hap vao ndm men Pichia pastoris —Thu sinh khéi — Chiét, tinh ché HBsAg dé tao vaccine.

BAITAP "\

V1. H:?\}/ t|m hié‘u va Iér? bang thong ké mot s6 chiing vi sinh vat dugc con nguai ting dung trong |
1 ddiséng hang ngay. '
1 \ , 1
1 2. Hay néu tén cac sdn pham cé tng dung cong nghé vi sinh vat dugc san xuat & Viét Nam. '
1 1
1 3. Hay phan biét phan bén vi sinh vat va phan bén hitu co vi sinh vat. '



r UNG DUNG VI SINH VAT
« TRONG THUC TIEN

C ) )

—Trinh bay dugc o s khoa hoc ctia viéc tng dung vi sinh vat trong thuc tién.
— Trinh bay dugc mdt s6 ting dung vi sinh vét trong thuc tién (san xudt va bao quan thuc phdm, san xudt thudc, xd i moi

trudng,...).
&

N,

Dé bdo qudn rau, ci, qud diing ddn vao nhiing thdng trdi vu hodc khi thoi tiét khdc nghiét, nguoi néng ddn thuong diing

bién phdp mudi chua (Ién men lactic). Vi sao khi mudi chua, thuc phdm khdng bi cdc vi sinh vt khdc phdn huy va cd thé bdo
quan dugc ldu hon?

1. CO S8 KHOA HOC CUA VIEC UNG DUNG VI SINH VAT TRONG THUC TIEN

Dua vao dac diém c6 lgi cla vi sinh vat, con ngudi da ting dung @
chiing vao thuc tién trong nhiéu linh vuc khac nhau (ché bién
va bao quan thuc phdm, néng nghiép, y hoc,..). Dua vao dgc 1. Haynéu cacdacdiém c6 lgiva gay hai
diém gay hai, con ngudi da tim cach phong tranh cac bénh do clia vi sinh vat ddi vdi con nguoi.
vi sinh vat gay ra (diét vi sinh vat bang cac tac nhan vat li, hoa 2. Trinh bay co's& khoa hoc clia viéc ting
hoc, chat khang sinh). dung vi sinh vat trong thuc tién.

Bang 27.1. (o's¢khoa hoc ctia cdc ting dung vi sinh vit trong thuc tién

Ung dung vao thuc tién Co sé khoa hoc
- Tao ra cac amino acid quy, nhu glutamic acid, | - Visinh vat c6 khd nang tuténg hop
lysine. cac chat can thiét bang cach sirdung
~ Tao protein don bao. nang lugng va enzyme néi bao.

- Téng hgp chat khang sinh.

—Tao cac ché pham c6 chia vi sinh vat phan gidi chat | - Vi sinh vat c6 khd nang tiét ra
hitu co dé xur |i bé phét, chat thai trong chan nudi gia | enzyme dé phan gidi cac chat & bén

suc, gia cam. ngoai té bao:
— XU li chat thai 6 nhiém (rdc hitu co, dau loang, nudc | + Phan giai protein.
thai,...). + Phan gidi carbohydrate.

- San xuat nudc mam, nudc tuong, acid hitu ca.

- San xuat banh keo, syrup, rugu, stta chua, rau, ct, qua
mudi chua.

- Tiéu diét, Uc ché vi sinh vat gay bénh; bao quan thuc | - Vi sinh vat chi sinh trudng trong
pham bang cach phai khé, bdo quan lanh, ngam trong | giéi han nhat dinh cta cac yéu té
dung dich dudng,... moi truong.

- San xuat thudc trur sau sinh hoc. - M6t s6 vi sinh vat tao ra chat gay
doéc hai cho con trung.

- San xuat phan bon vi sinh. — Mot s6 vi sinh vat c6 kha nang tao
chat dinh duéng cho cay tréng.
(130)
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- San xuat vaccine. - Vi sinh vat déng vai tro la khang
nguyén.

- San xuat insulin, interferon, interleukin, hormone | - Vi sinh vat déng vai tro la vector
sinh trudng, vaccine téi té hgp,... chuyén gene.

Dua vao ddc diém sinh truéng, phdt trién, sinh san cda vi sinh vdt, con nqudi da khai thdc, ing
dung chung vao nhiéu linh vuc cda ddi séng nhdm tao ra cdc sén phdm cé ich, an toan va than
thién véi moi truong.

Il. MOT SO UNG DUNG VI SINH VAT TRONG THUC TIEN

1. Khai quat vé iing dung cua vi sinh vat trong thuc tién

V&i nhitng dac diém va lgi thé cta no, vi sinh vat dugc (ing dung réng rai va phd bién trong ddi
song thuc tién hang ngay cla con ngudi. Vi sinh vat dugc (ing dung trong nhiéu linh vuc khac
nhau nhu: san xuat néng nghiép, cdng nghiép, ché bién va bao quéan thuc pham, bdo vé méi
trudng, phat trién bén viing, trong y hoc,... Nhimng tiém nang cla vi sinh vat la rat I6n, cung véi su
tién bo clia khoa hoc, con ngusi ngay cang khai thac sau, rong nhiing ing dung cla vi sinh vat
vao thuc tién, nham nang cao suic khoé va tao moi trudng séng than thién, an toan.

2. Mét sé (ing dung cuia vi sinh vat trong thuc tién

a. Sdn xudt phomat (cheese)

Phomat la san pham dugc lam tu sira (bo, dé, cliu,...) qua cac budc sau:

e Thanh trung sira & 72 °C trong 15 giay.

e Cay vi khuan Lactococcus lactis va enzyme rennin. Vi khuan lactic [én men dudng lactose tao
acid [am déng tu sira. Enzyme rennin thuy phan k-cazein trong stta lam cho protein déng vén.
Thém chat phu gia CaCl, lam téng kha néng két tda sda.

e Cat cuc vén, khudy déu, d€ yén 10 — 30 phut, nang nhiét dé 1én t&i 49 — 54 °C. Rlra cuc von bang
nudc Clo ndm phan triéu dé tach lactose. Khudy déu cho dén khi cuc von chic lai, cho vao khuén
nén, sau vai tuan thu dugc phomat.

N —=h—
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Stra twoi Thanh trung Lén men
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Phomat thanh phdm Tao hinh Khuéy déu va ndu

Hinh 27.1. Quy trinh san xudt phomat trong nha mdy
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b. San xudt tuong @
Tuong 1a mén an dan da, phé bién & Viét Nam. Mét s6 loai tuong

néi tiéng & nUGC ta nhu tuong Ban, tuong Cu D3, tuong Nam Dan, 3+ Hay tom &t mot so ling dung
tuong hot. Mi loai tuong c6 nhiing cach lam thd cong riéng, tao  cUavisinhvattrong doi song (tén
nén huong vi dac trung cho ting loai. Hién nay, tuong da dugc san t'r.ng' dung, @ 6 !(hoa hoc, 'Ioa\i
xudt theo quy trinh cdng nghiép. C6 thé tém t4t qua trinh san xust sinh \V?tA,qu( sif dung, va tro
tuong nhu sau: trong ddi song,...).

Duu nanh Hép ‘\* 4)
Lua chgn va lam sach
°§>o

e Budc 1. Tao ché pham enzyme ti ndm méc:
Ngam gao nép khoadng 4 - 8 tiéng, nau x4i,
dé ngudi, dan moéng Ién nong, dé nhiém
nam tu nhién trong diéu kién 28 - 35 °C, do
am 50 - 60 %, thoi gian 5 — 6 ngay (Nén dung
moc trong phong thi nghiém nhu Aspergillus B

oryzae (méc vang hoa cau) dé kiém soat t6t ’;m - QUY TRINH AN
qua trinh tao méc). Chon méc cd mauvangva | SAN XUAT

nau vang lug, loai bo nhimng chd cé méc xanh, ﬁ NUGC TUONG -
PN . N 5 P ~ PN Q ?*'s»):i;‘g

den, hong. Khi bao t& méc da moc déu, dem a %‘Fﬂ.
phoi hosic séy kho, déng goi, dan kin, cach sm — \mona LEN MEN .
dé dung dan.

ony
e Budc 2. Chuén bi dau tuong: Pau tuong rua %ﬁ
3

u —y
sach dé rdo, say hodc rang vang. Nghién hat Thenk ¥ting ,
n 2 pa ne 3 2 T, thanh phém e ,\_,,r"’ Lecthd
dau tuong bé lam doi, lam sach vé, dun soi o=

khodng 40 - 60 phut, dé€ ngudi, cho vao chum
ngam nudc khoang 7 ngay. Luu y: Budc 1 va 2
lam déng thoi.

Phéi ché Thanh tring
cét

Hinh 27.2. Quy trinh san xudt nudc tuong lén men

e Buéc 3. U tuong (nga tuong): Cho ché pham enzyme tif ndm mdc vao chum chita dau tuong,
cho thém mugi an (khodng 15 % lugng nuéc trong chum) dé tuong khong bi théi. D& chum
noi c6 anh nang, khudy déu méi budi sang, 0 trong vong khoang 60 — 100 ngay (c6 thé ngam
dén 2 nam, cang lau tuong cang ngon. Trong san xuat cong nghiép, thai gian U tuong la
10 - 14 ngay). Trong thdi gian U tuang, xay ra qua trinh thuy phan tinh bét va protein nhg enzyme
clia ndm maoc Aspergillus oryzae.

¢. San xudt chdt khdng sinh @

Chat khang sinh chii yéu dugc tao ra do xa khuan (chi Streptomyces),

vi khuan (chi Bacillus) va ndm (chi Penicillium). Qua trinh san xuat chat 4- Quan st Hinh 27.3, hay phan
khang sinh dugc tém tit nhu sau: tich quy trinh sén xudt penicillin.
e Nhdn giéng: Chon chiing gidng vi khuan pht hgp, chon moéi trudng nudi cay.

e Lén men 2 pha: Pha 1 la pha sinh trudng, tinh ti khi cay giéng vao thung 1én men dén khi sinh
kh&i ngling tang Ién. Pha 2 la pha sinh téng hop dé tich tu chat khang sinh. Méi trudng lén men
phai ddm bao du chat dinh duéng cho vi sinh vat, dé dat nang suat cao can phai thém tién chat
(vi du khi Ién men penicillin ngudi ta cho thém phenylacetic la mach bén clia phan ti penicillin
dé giup vi sinh vat téng hop thuan lgi han). Mat khac, qua trinh 1én men can dam bao cac théng
s6 nhu pH, nhiét do, dé théng khi va thai gian.
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e Tdch chiét: Tuy thudc vao tung loai chat khang sinh ma cé phuong phap tach chiét sao cho phu
hgp. Qua trinh nay thuc hién theo cac budc sau: loc tach sinh khoi — tach chiét — dong khé —
b6t tinh sach.

A (iR

<&-F-Bodoa=—

_va }

Nhan Nhan Loctach ~ Trichli ~ Hipthu  Nhava Kéttinh Loctich  Ria Sy kho
giéng gidng Lén men sinh khéi bang  bingthan |ocloai Penicillin tinhth& tinhthé&
nho san xuat san xust dung méi  hoat tinh than
CONG DOAN LEN MEN CONG DOAN TINH CHE THU PENICILLIN TU NHIEN

Hinh 27.3. Qud trinh sdn xudt penicillin (Theo Gist-Brocades Copr)
d. San xudt thuéc trir sdu sinh hoc

Thudc trir sdu vi sinh vat c6 nhiéu uu diém so vdi thudc trir sdu hod
hoc nhu: khéng gay déc hai cho ngudi va gia suc, khong lam gidm @
da dang sinh hoc va khéng gay 6 nhiém méi trudng, khéng anh
hudng dén chat lugng néng san va thudng cé hiéu qua lau dai. Tuy
nhién, thudc c6 nhugc diém 1a hiéu luc cham, phé tac déng hep.

5. Quan sat Hinh 27.4, hdy m ta qua
trinh san xuat thudc trir sau Bt.

Dua trén cac déc t6 cla vi sinh vat gay hai cho cén trung, con ngudi da nghién ctu va san xuat cac
loai thudc trir sdu nhu: ché pham Bacillus thuringiensis, ché pham Beauveria, ché pham Metarhizium,...
Ché pham Bacillus thuringiensis dugc san xuat ti vi khuan Bacillus thuringiensis. Vi khuan Bacillus
thuringiensis sinh ra bon loai déc t6, gém ngoai doc t6 a (phospholipara C), B (d6c t6 bén nhiét),
y (ddc t6 tan trong nudc) va nodi doc té § (con goi la tinh thé doc) co thé diét con trung gay hai
hiéu qua.

Ché& pham Bacillus thuringiensis dugc san xuat bang phuong phap I1én men chim, theo quy trinh:
(1) Chuan bi giéng vi khuan; (2) Nhan giéng cap 1, cap 2; (3) Lén men; (4) Li tdm dé thu sinh khai;
(5) Sdy, nghién sinh khéi vi khuan; (6) Phéi tron phu gia va déng goi san pham.

e. Xa'li nuéc thai m

| Ching Bacilusthuringfens’s chuan | Qua trinh nghién ctiu, phat trién thudc trit sau Bacillus thuringiensis

. f — tai Viét Nam bat dau tir ndm 1973, dén nay da thu dugc nhiéu thanh
| Nhan giong cap 1 trén mdy ldc |

y tuu quan trong. Hién nay, bd suu tap thudc trir sau Bacillus thuringiensis
N o ctia Viét Nam la mot trong nhiing bd suu tap ldn trén thé gidi vdi hon
Nhén giéng cdp 2 trong ndi Ién men N T L, ) i
500 lit hoac 5 000 lit 3500 ching phan lap tai Viét Nam, trong dé 6 114 ching khang
v nguyén chudn quéc t€ dugc dung trong san xudt 78 kit huyét thanh.
| Kichthichlenmen | Mat s ché pham ndi bt nhu: ché pham Bacillus thuringiensis thé hé
L] mdi, ché pham Bacillus thuringiensis diét bo gay,...
| Locva li tdm |
v
|—| Thu sinh khi }—‘ @
+ Chét phu gia Say + chét phu gia * K& tén cac loai thudc khang sinh, thudc trir sau dugc san xudt tir
¥ \/ visinh vét.
| Dong chaibdo quan | | Donggsiboquan | Gidithich visaosita chuyén tif trang thai long sang dang déng dic

Hinh 27.4. Quy trinh sdn xudt ché pham Bacillus thuringiensis sau khi 1én men.
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Qua trinh xt li nudc thai thudng trai qua 3 cap: cap 1 (li hoc), cap 2
(sinh hoc), cap 3 (hod hoc). XU li nuéc thai bang phuong phép @
sinh hoc chu yéu dua vao vi khuan di duéng hoai sinh (cac chi 6. Quan sit Hinh 27.5 va 27.6,
Pseudomonas, Zoogloea, Achromobacter) va vi khuan nitrat hod (cac  hay mo ta qua trinh x{ Ii nudc
chi Nitrosomonas, Nitrobacter). Chiing chuyén hoa cac chat hiru ¢ thaibing phuong phap bin hoat
gdy 6 nhiém thanh céac chat v co, chat khi don gian va nudc. Co hai  tinh va bé UASB.
nhém phuaong phép sinh hoc dung trong xt li nudc thai:

Nudc thai xi Ii so cdp — Phuang phap xtr li sinh hoc hiéu
khi: x{ Ii bang bun hoat tinh, ho
hiéu khi, bé phan ting theo mé, qua

T - . trinh tiéu huy hiéu khi, loc nhé giot
00995 022 o o — < —>  Nudc sach . y P 9iot
9800 TR dia quay sinh hoc, bé loc sinh hoc.

- Phuong phédp xu li sinh hoc
yém khi (ki khi): x li bang ho
yém khi, bé UASB (Upflow

100000009

t Khong khi Anearobic Sludge Blanket — bé xtr i
N — — sinh hoc dong chay ngugc), bé loc
Buin hoat tinh duoc dua e yém khi, loc trén gia mang hitu co.

tré lai lam giong
Hinh 27.5. XitIf nudc thdi theo phuong phdp bin hoat tinh

§ 1 Thu khi gas
Tam chan khi

£y
Vi sinh vat dugc ung dung Mang chén tran
réng rai va phé bién trong — / — \ _ Nudc da xu i
thuc tién, tir cdc hoat déng ] H X I ]—D
s6ng hdng ngay clia nguoi / e
ddn (muéi dua, ca, lam sia Z?

chua, gidm, ndu ruou), dén > @ O ﬁ ;

’ Bun Gas
cdc hoat dong san xuat néng o o o

L A ’ s oy doom o L&y bun thia
nghiép, céng nghiép (thudc Ving bun hoat tinh P
trir sGu, phdn bén vi sinh vat, ]
san xudt con,...), trong y hoc Hé théng 6ng

(thuéc khdng sinh, vaccine) L phun nuéc thai

va trong bdo vé méi trudng |:>ﬁ_ru —

(xt li rdc thai, nudc thdi,...).

Hinh 27.6. Xt If nudc thdi bang bé UASB

: Hay quan sat va mo ta lai mot qua trinh (ing dung vi sinh vat trong doi song 6 dia phuong (mudi chua rau, ct, qué; lam
gidm; nau rugu; lam tuong,...)

BAITAP "\

1. Hay liét ké cac sdn pham c6 ing dung vi sinh vat trong bdo vé moi trudng.

2. Tim hiéu va néu thuc trang s& dung thuéc trir sau, phan bon hoa hoc & dia phuong. Tu
dé, hay dé xuat cac bién phap giup ngudi dan dia phuong chuyén sang st dung thuéc
trur sau sinh hoc va phan bon vi sinh.
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Tao ra dugc mot s6 san pham |én men tir vi sinh vat (sita chua, dua chua, banh mi,...).

I. CHUAN BI

— Dung cu: n6i nay, lo dung sita chua, mudng, dao, thling xép, vai, binh thuy tinh, 16 nuéng.

— Nguyén liéu: muéi an, dudng trang, vitamin C (hodc giam gao, nudc cot chanh), bo.

— MAu vat: sita dac hoac stia tuci, hop stta chua lam men giéng, bot mi, mét s6 loai rau cai, cac loai

cu (ca r6t, cdi, hanh, kiéu,...), cac loai qua dé lam dua chua (ca phao, dua chuét, va, sung, mit,...) va
trai cay (nho, dau, tao, 6i, nhan, xoai, mag, man,...).

Il. CACH TIEN HANH

1.Tao tinh huéng

Em da tiing st dung stfa chua, dua cai, ca phao mudi chua,... nhung chua tu tay lam noé. Khi hoc
mon Sinh hoc 10, gido vién yéu cau em phai tu minh thuc hién cac san pham nay theo quy trinh
va phai quay phim lai toan bé qua trinh lam dé thé hién chinh nang luc ctia em. Vay em can thuc
hién nhu thé nao dé tao dugc cac san pham nay dat chat lugng ngay tir lan lam dau tién?

2. Xac dinh van dé

—Thao luan cac cau héi sau: Stta chua, dua chua,... dugc tao ra bang cach nao? Nhiing nguyén liéu
nao co thé st dung dé tao ra sdn pham Ién men? Nguyén li chung clia viéc Ién men cac san pham
trong ddi s6ng hang ngay la gi? Doi khi lam slta chua, dua chua,... khéng thanh céng (stta chua
khéng chua hoac bi thoi, dua chua bi hoi,...). Hay giai thich nguyén nhan.

— Xac dinh van dé can giai quyét: Nguyén li chung clia viéc Ién men; Quy trinh thyc hién lén men
mot s6 san pham (sta chua, dua chua, rugu, nudc trai cay I1én men, banh mi,...).

— Néu cac thac mac, mudn biét vé qua trinh tao ra san pham |én men trong d&i séng hang ngay.
~Thao luan vé tiéu chi danh gia sdn pham 1én men (quy trinh thuc hién; lua chon nguyén liéu dam
bdo an toan, ré, dé kiém; chat lugng san pham; hinh thiic dep; tinh sang tao;...).

3. Nghién cttu kién thiic nén va dé xuat giadi phap

a. Tim hi€u quy trinh Ién men mét sé san phdm trong déi séng hdng ngay

Quy trinh lam sita chua

Budc 1: Tao nguyén liéu dé lén men.

e Pha mot hop sira dac co6 dudng 380 mL véi khoang 1000 mL nuéc soi sao cho sita ngot vira uéng
(c6 thé dung slia tuai c6 dudng dun néng lén).
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Budc 2: Cay giong va Ién men tao sifa chua. _Chuy

e D& ngudi sira khodng 40°C va cho mét hop sira chua lam

2T 0 1. Tiét trung tat cd dung cu lam sifa chua
men gidng vao va khuay déu.

bang nudc soi trong khodng 2 — 3 phit.

e R6t hén hop slia nguyén liéu da cdy gidng vao dung cu | 5 ¢4 thé cho them siia tusi khong duong
dung (lo, hop,..) day kin nép, ddt vao thung x6p c6 chlfa | 353 nguyén lié.

nudc am khoang 40 °C (nudc ngap 2/3 lo slia) va U trong

, . - 3. Khuay sifa nguyén liéu theo mét chiéu
khodng thdi gian 6 - 8 gio.

nhat dinh dé tranh tao bot.

Budic 3: Thu nhan va bao quan sla chua.

e Kiém tra sta chua thanh pham (sita chua c6 mau trang sita, min, sét, c6 mui thom cda sira va vi
chua nhe).

e Bdo quan s(ra chua & nhiét do ti 2 — 8 °C (cho vao ngan mat tu lanh)

Quy trinh mudi chua rau, ¢, qua _ Chay

Budc 1: S0 ché nguyén licu. 1. Tiét trlng tdt ca dung cu lam dua chua
o C6 thé st dung cac loai rau cdi, cd, qua dé lam dua chua. | bing nudc soi trong thai gian 2 — 3 phiit.
Ruta sach nguyén liéu, so ché (cat rau cai thanh doan ngan; | 5 (4 né phai héo nguyén liéu dé lam mét

got vo cU, qua va cat thanh lat méng, ngan). nuéc, dua chua sé gion hon.

Budc 2: Lén men. 3. (an nén chat dé dua cdi khong ndi lén
e Cho nguyén liéu da x{ li vao vai, hi sanh hoac lo thuy tinh, | mét nudc nhdam dam bao qua trinh [én men
d6 ngap dung dich nudc mudi 5 - 6 % (dun s6i d& am),nén | kikhi. (o thé ting nong do mudi dé han ché
chat, day kin va dat & noi am, nhiét d6 khoang 28 — 30°C. qud trinh |én men, tang thdi gian béo quan
6 nhiét do thudng.

Budc 3: Thu nhan va bao quan.

e Sau khodng thai gian 2 - 3 ngay, kiém tra sdn pham (an c6 vi chua, gion, cé6 mui thom, rau cé
mau vangddc trung,...), loai bét nudc va bdo quan trong ngan mat ta lanh

Quy trinh 1én men trai cay (nho, 8i, nhan, xoai,...)

Buéc 1: So ché nguyén liéu. Chuy

e Rlfa sach trai cdy bang nudc mudi loang, cat nho, bo | (6 thé ép Idy dich nudc trdi cdy va bd sung
cudng, hat. Tron trai cay véi dudng theo ti lé khoang 3 phan | duong dé dé [én men. Khdng nén day nap qua
trai : 1 phan duong kin khi 0, nén dé cho khi 0, thodt ra ngoai.

Budc 2: Lén men.

e Cho hén hgp vao binh thuy tinh, day kin va dat noi thoang mat. Trong vai tuan, vi khuan sé lén
men rugu. Tiép tuc U khodng 3 - 4 thang dé qua trinh [én men dugc triét dé.

Budc 3: Thu nhan va bao quan.

e Khi dich [én men cé mau trong va mui tham néng dac trung thi loc vao chai, bé phan can ba va
bdo quan trong ngan mat tu lanh.

Quy trinh san xuat banh mi tha céng

Buéc 1: Nhao bot.

e Tron bodt mi véi nudc va cac chat phu gia theo ti 1€ so v&i bot khé: nudc (65 - 75 %), mudi (1-1,5
%), vitamin C (0,3 - 0,5 %). Nhao bt cho déu véi cac chat phu gia va tham nudc, tao thanh khéi
b6t déng nhat.

e Chomen (1 -1,5 %), dau an hoac ba (1 - 1,5 %) vao khoi bot va nhéi ki cho men tron déu, tao ra
khéi bot déo va dan hoi.



Buéic 2: Chia bot va vé tron. _ Chay
e Chia khoi bot déo thanh cac phan bang nhau.
e V& tron theo cac hinh khai tuy thich.

Budc 3: Lén men. 2. (6 thé st dung giam gao hodc nudc ¢t chanh dé
e U cac phan bot banh mi da vé tron va tao hinh & thay cho vitamin C.

nhiét d6 khoang 30 - 35°C trong thdi gian khoang 3. (6 thé & khdi bot khoang 40 phit, sau d6 khi

1. Khong d& mudi tiép xtic véi men, s& lam men hong.

1gio. chia, vé tron va tiép tuc i khodng 20 phdit.
Buéc 4: Nudng banh mi.

e Cho khéi bét da dinh hinh vao 16 nuéng véi nhiét
d6 khoang 200 - 280°C.

e Quan sat va lay banh mi ra khi da chin vang

4. (6 thé dé khay nudc 6 trong 10 nudng hodc phun
nudc 1én banh dé tao do am. Dung dao dé rach
banh mi trudc khi nudng dé banh né dé hon.

b. Bé xudt gidi phdp

Thao luan va dé xuat giai phap.

TU céc goi y trén, hay dé xuat quy trinh phu hgp nhat dé tao ra sdn pham Ién men déap (ng cac
tiéu chi da dé ra:

Chon nguyén liéu: SG dung nguyén liéu nao va st dung nhu thé nao?

Chon qud trinh Ién men: Can diéu kién nao dé vi sinh vat Ién men? Kich thudc dung cu G va cach
bdo quén san phdm nhu thé nao?

Thiét ké quy trinh 1én men phu hgp vai diéu kién thuc tién.

4. Lua chon giai phap

—Trinh bay va giai thich quy trinh 1én men da dé xuat.

- G6p y, nhan xét, b6 sung, hoan thién ban thiét ké.

5.Thuc hanh tao san pham va danh gia

—Thuc hanh tao san pham lén men theo quy trinh da thiét ké.

— Kiém tra chat lugng san pham lén men.

- Danh gia sdn pham: Dua vao bang cac tiéu chi danh gia san pham da théng nhat & muc 2. Xac
dinh van deé.

6. Viét bao cao, chia sé, thao luan va diéu chinh

— Hay viét va trinh bay bdo cdo theo mau.

- N&i dung can diéu chinh va dé xuat phuang an diéu chinh.

BAO CAO: KET QUA THUC HANH
Thir... ngay ... thdng ... ndm ...

Nhém: ... Lép: ...
Tén san pham lén men: ...
1. Chuén bi
2. Ban thiét ké quy trinh 1én men
4. K&t qua san pham lén men
5. Ty danh gia
6. Rut kinh nghiém
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ON TAP CHUONG 5

I. HE THONG HOA KIEN THUC

Y
SINH
VAT

)

> | Khai

niém

Dinh
duéng
va
chuyén
hoa

Sinh
truéng
va
sinh
san

Ung
dung
trong
thuc
tién

La céc sinh vat c6 kich thudc rat nhd, phan bo khap moi nai, sinh trudng va sinh
san nhanh.

GOm cac sinh vat nhan so (vi khudn c6 va vi khuan) va nhan thuic (vi tao, vi ndm, dong
vat nguyén sinh).

Qué trinh dinh du@ng ctia vi sinh vét rat da dang, gom: quang tu dudng, hod tu
dudng, quang di dudng va hod di dudng.

Vi sinh vat cd kha néng tong hop va phan huy nhanh chdng céc chat hiiu co.

Vi sinh vat sinh trudng trong méi truong nudi cay khdng lién tuc theo 4 pha: tiém

| phat, luj thita, cin bing va suy vong.
Vi sinh vat nhan so sinh san chd yéu béng phan doi va bao ti tran. 0 vi sinh vat nhan
|, | thug, sinh san vo tinh bang phan ddi, ndy chéi, bao tu kin va sinh san hitu tinh bang

tiép hop.

(6 nhiéu yéu t6 dnh hudng dén su sinh truéng cta vi sinh vat, gom: pH, d am, nhiét

—> | d0, anh séng, ap sudt tham thau, chat dinh dudng, chét sat khudn, chat khang sinh,...

Vigi dac diém sinh trudng manh, ¢6 kha nang téng hop va phan gidi nhanh cac chat hiiu
¢a, do dé, con nguoi da ting dung vi sinh vat vao nhiéu linh vuc trong thuc tién nhu: sén
xudt cac ché pham st dung trong ndng nghiép, cong nghiép, san xuat va béo quan thuc
phdm, san xudt dugc pham, x( li méi truong, . ..




Il. BAI TAP

1.
2.

Hay gidi thich vi sao khi lam s{ra chua, ching
ta can sat trung tat ca cac dung cu bang
nudéc soi.

. Quan sat do thi & Hinh 1, hay giai thich su
sinh truéng cGa quan thé vi khuan E. coli
trong moi trudng c6 hai nguén carbon la
glucose va sorbitol.

. Ngudi dan da dua vao co s& khoa hoc nao

dé lam nuéc mdm ti ca? D6 dam clia nudc

mam la gi?

Log hod clia té bao vi khudn séng

Glucose

Hinh thuc dinh dudng clia vi sinh vat rat da dang, diéu nay c6 y nghia gi doi véi tu nhién?

Sorbitol
D

Thei gian

Hinh 1. Butng cong sinh trudng kép cia vi khudn E. coli
trong méi truding cé hai nguén carbon la glucose va sorbitol

5. Hay hoan thanh ndi dung cuia bang sau:
i truomg ciavi dunvae | Cochéticdong | TSI
pH ? ?
Do 4m ? ?
Nhiét do ? ?
Anh séng ? ?
Ap suat tham thau ? ?
Cac chat dinh duéng ? ?
Chat sat khuan ? ?
Chat khang sinh ? ?

6. Liét ké mot s6 thanh tuu va tén cac nganh nghé lién quan dén ting dung céng nghé vi sinh vat

trong ddi s6ng theo ndi dung bang sau:

Cong nghé vi sinh vat Thanh tuu Nghé nghiép lién quan
Nong nghiép ? ?
Thuc pham ? ?
Y té ? ?
XU li moi trudng ? ?

7. Hay so sanh uu diém, nhugc diém cdia thudc tri sdu va phan bén hoa hoc véi thudc trir sau va

phan bén sinh hoc.

63\9\



CHUONG 6. VIRUS VA UNG DUNG
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29 VIRUS o
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— Néu duoc khai niém va céc dac diém cdia virus. Trinh bay duoc cau tao cla virus.
k_ Trinh bay dugc cac giai doan nhén |én cta virus trong té bao cht. Tur d6 giai thich dugc co ché gay bénh do virus.

©
Vao cudi nam 1800, Martinus Beijerinck (Ha Lan)

da tién hanh thi nghiém tim hiéu nquyén nhdn gdy bénh
khdm & cdy thudc Id (Hinh 29.1).

Qua thi nghiém bén, em hdy cho biét:

(3]

Dich loc duwoc
nhiém lén cay
thuéc 14 khoé
manh

@ Dichnhuadwoc @) Dich chiét
chiet xuat ttr cay dwoc loc qua

— Trong dich loc (s6'2) ¢d chia vi khudn khong? e I8 MAEDean  mong loc o 1 0
- . . v 1 kham khudn Cay thuéc I&
— Hay du dodn tdc nhdn gdy bénh kham thudc Id. khoé manh
\_/ tr& nén bi
bénh

Hinh 29.1. Thi nghiém tim hiéu nguyén nhdn gdy bénh khdm
& cdy thudc Id (Ngudn: Campbell, 2020)

\\

I. KHAI NIEM VA PAC PIEM CUA VIRUS

1. Khai niém

Virus la thuc thé chua cé cdu tao té bao, c6 cdu tao rat don gian chi gém

phan 16i la DNA hodc RNA va I6p vo protein; cé kich thudc siéu nho @

(khodng 20 - 300 nm). Chung séng ki sinh ndi bao bat budc, khéng thé

nhan [én va thuc hién cac hoat ddng chuyén hoa bén ngoaité baovatcha. .. .. .
dac diém cta virus.

Virus khong cé hé thong sinh nang lugng, khong cé hién tugng sinh

trudng va khéng man cam véi cac chat khang sinh. @

Trong diéu kién ngoai co thé, ching c6 thé tén tai lau dai & trang thai

dai phan t& hoa hoc khong séng va c6 kha nang truyén nhiém.

Virus la thuc thé chua cé cdu tao té bao, cé kich thudc siéu hién vi, cé cdu tao don gian, chi gém
16i la nucleic acid va dugc bao boc béi vé protein, séng ki sinh néi bao bdt buéc va chi nhdn lén
trong té bao vat chu.

nhiing diém nao?

2. Dac diém
a. Virus duoc cdu tric béi 2 thanh phdn co ban
- L&i nucleic acid: DNA hodc RNA (chudi don hoac chubi kép).

o)

&/f

1. Hay néu khdi niém va cac

Virus khac véi vi khudn &



- L&p vo: vo capsid dugc cau tao ti cac don vi protein la capsomer. Ngoai ra, mét sé virus con
c6 16p vb ngoai (envelope), gom I6p kép phospholipid va protein, trén vé ngoai chita cac gai
glycoprotein cé tinh khang nguyén va gitp virus bam vao vat chd, nhan dién té bao vat ch dé
xam nhap.

b. Phan loai virus

- Dua vao I8p vé ngoai, virus dugc phan lam hai loai: virus tran va virus cé vé ngoai (Hinh 29.2).

- Dua vao su sap xép clia capsomer & vo capsid, virus dugc phan thanh bén loai: virus cé cau tric
xoan (virus kham thuéc 1), virus c6 cau trac khoi (adenovirus), virus hinh cau (SARS-CoV-2) va
virus c6 cdu tric hon hop, vira cé cau tric khoi vira cé cau tric xoan (phage) (Hinh 29.3).

- Dva vao vat chat di truyén, virus dugc phan thanh hai loai: virus DNA va virus RNA.

- Dua vao déi tugng vat ch(, virus dugc phan thanh bén loai: virus ki sinh & vi khudn, virus ki sinh
& nam, virus ki sinh & thuc vat, virus ki sinh & déng vat va ngudi.

/%Vé ngoai

Gai
glycoprotein

Vo capsid

L&i nucleic

acid /6 capsid
L&i nucleic @
acid
Dua vao Hinh 29.2 va 29.3, hdy:
Virus tran Virus ¢6 vé ngoai 2. Néu cdu tao clia virus.
Hinh 29.2. Virus trdn va virus ¢6 vé ngodi 3. Trinh bay céc tiéu chi phan loai virus.
DNA
Capsid
Glycoprotein @
< . Bao
V& ngoai b
RNA Hay tim mgt s6 vi du vé virus ki sinh &
Capsid vi khudn, thuc vat, dong vat va con
Capsid Glycoprotein Soi dudi nguai.
a) Virus b) Adenovirus ¢) SASR-CoV-2 d) Phage
kham thudc I (Thuc khudn thé)

Hinh 29.3. (dc dang hinh thdi cia virus

@ Virus dugc cdu tao bdi hai thanh phdn co ban gém: 16i la nucleic acid (DNA hodc RNA) va
I6p vé protein goi la capsid, mét s6 c6 thém I6p vé ngoadi (gém phospholipid kép va protein).
Virus rdt phong phu, da dang va duoc phdn loai theo nhiéu cdch khdc nhau (dua vao phan
16i nucleic acid, I6p vd, hinh thdi va vdt cha ki sinh).

Il. QUA TRINH NHAN LEN CUA VIRUS TRONG TE BAO CHU

1. Su nhan lén cua virus trong té bao chu

Qua trinh nhan I1én cua virus chi dugc thuc hién bén trong té bao vat chu. Virus st dung hé gene
va cac enzyme clia chiing cling véi cac nguyén liéu ldy tur té bao vat chi dé téng hgp vat chat di
truyén va I&p vo, sau doé rap lai thanh virus méi. Qua trinh nay dién ra rat nhanh, tir mot virus ban
dau chdng nhan lén va tao ra vo s6 virus méi.

(a1

a1



Qua trinh nhan 1én cha virus trong té bao vat chi dugc chia thanh nam giai doan:

(1) Hdp phu: Do va cham ngau nhién, phan t
bé mat cla virus gan dac hiéu vao thu thé bé
mat cla té bao vat chu theo nguyén tac “chia
va khod”. Méi loai virus chi cé thé lay nhiém
mot s6 han ché té bao vat ch nhat dinh. Tuy
vao loai virus ma cac phan tl bé mat ti€p xuc
V3i té€ bao vat chl c6 thé khac nhau: Pau mut
clia cac sai léng dudi (phage); gai glycopro-
tein nho ra khéi vé ngoai (virus c6 vo ngoai);
phan t& protein nhé ra & dinh khéi da dién
(virus tran).

(2) Xam nhdp: Virus tim moi cach dé dua vat
chat di truyén vao bén trong té bao vat cha.
Tuy vao mai loai virus ma cé cach xam nhap
khac nhau:

O Phéng thich

g \\( {,‘wb

D Lap rap

@ Hap phu
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©® Tbéng hop

- Phage: Sgi l6ng duoi tiét ra enzyme lysozyme

lam tan thanh té bao vat chu, bao duéi co lai

day DNA vao bén trong té bao, dé lai vé capsid

rong & ngoai.

- Virus ¢ vo ngoai: Ching vao bén trong té bao nha vao
su dung hgp mang sinh chat véi vé ngoai.

- Virus tran va mot sé virus ¢ vé ngoai: Ching xam
nhap vao bén trong nh& co ché thuc bao, sau d6 enzyme
lysozyme cla té bao vat ch phan huy I6p vo capsid va
gidi phong hé gen vao té bao chat.

(3) T6ng hop: Khi hé gene da vao bén trong té bao vat
ch(, chung lap tuc tc ché cac qua trinh téng hap cda té
bao va kich hoat bé may cuia té bao theo huéng téng hop
cac thanh phan cda virus.

-Téng hgp hé gene: Hé gene cla virus ban dau dugc su
dung lam khuén va ldy nguyén liéu clia té bao vat chu dé
téng hop nén hé gene cla virus mai.

-Téng hop protein: Virus s dung bé may va nguyén liéu

Hinh 29.4. Chu trinh nhdn Ién cda phage T4
(Ngudn: Campbell, 2020)

®

4, Doc thong tin & muc 1.2 SGK va két hop quan
sat Hinh 29.4, hay trinh bay cac giai doan nhan Ién
clia virus trong té bao vat cha.

5. Quan sat Hinh 29.5, hdy md ta qua trinh nhan
[én clia HIV trong té bao vat chi.

©

® Hay phan biét qua trinh hdp phu, xam
nhap vao t€ bao vat chd cla phage, virus tran,
virus ¢6 vo ngoai.

® (Giai thich vi sao virus chi xim nhap vao t€ bao clia
vat chli nhat dinh.

cUa té bao vat chu dé phién ma va téng

hop protein clia ching dé tao vé capsid, glycoprotein vo ngoai va enzyme can cho qua trinh tai

ban, phién ma.

(4) Ldp rdp: Cac capsomer tao thanh vé capsid rong va gan hé gene vao mot cach ngau nhién.

(5) Phéng thich: sau khi dugc tao thanh, cac virus con (thé
nhiém vao té bao khac. Tuy vao ting loai virus ma cé cac

hé con) sé thoat ra ngoai dé tiép tuc lay
phuong thuc phéng thich khac nhau:

- Phage: Tiét enzyme lysozyme pha huy mang té bao va giadi phong virus 6 at ra ngoai dé tiép

tuc chu trinh nhan I1én méi.
- Virus tran: Lam tan mang té bao va chui ra ngoai.

- Virus c6 vé ngoai: Téng hop cac doan mang ¢ gén glycoprotein va hop véi mang sinh chat; té
hap vo capsid, hé gene di ra ngoai theo kiéu xuat bao; kéo theo mang sinh chat cla té bao cha

va tao thanh vo ngoai cua virus.
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2 e % )Téng hop™ g % protein vé ngoai nhau va glong virus
s T S vo capsid, < N
w e enzyme o Lr ban dau.
Virus méi .‘}-;,_ ,..-,\;i"

Hinh 29.5. Chu trinh nhdn Ién trong té bao vat ch cia HIV (Ngudn: Campbell, 2020)
2. Chu trinh sinh tan, tiém tan va co ché gay bénh ctia virus

a. Chu trinh sinh tan va tiém tan

Qua trinh nhan 1én cla virus cé thé theo hai cdch khac nhau: chu trinh sinh tan va chu trinh tiém
tan. Mot sé virus ton tai ca hai chu trinh.

Chu trinh sinh tan: Chu trinh nhan lén cta virus két thac bang su lam tan va giét chét té bao vat
chq, virus nhan |én theo chu trinh nay goi la virus doc.

Chu trinh tiém tan: Ngugc véi chu trinh sinh tan vén lam chét té bao vat chd, chu trinh tiém tan cho
phép hé gene clia virus c6 thé tai ban (cai xen vao hé gene cua té bao vat chu), chiing khong tao
thanh virus méi va khong pha vé té bao vat chd. Nhiing virus c6 kha nang diing ca hai chu trinh
trong mot té bao vat chl goi la virus 6n hoa (phage \).

_Phage h4p phu va xam nhap Té bao con @
& DNA v&o té bao vi khuan
\ comm— /:L\ 7. Hay trinh bay chu trinh sinh
( §) ) A ella phage § Corc ) . g [N VATIEM tan il virus.
Phage 7 gvong T a0 ra quan thé
/. tien phage
Nhiém sac thé
~cua vi khuan ~
@ ie”””b @
’»
Chu trinh Chu trinh e — o s .
sinh tan tiém tan %gj‘@\ Quan sat Hinh 29.6, hay trinh bay
%’%@ Ssa2) méi lién hé gita chu trinh sinh
Té bao bi pha v Vikhudn nhan ddi  tan va tiém tan 6 phage \.

giai phong virus’ Cam u'ng D| vapo chu trinh Tién phage

\ F 74 \('/Jr\ @

L&p rap tao thanh DNA cla phage két hop véi o eae Ly v oA
phage méi DNA ctia vi khuan tré thanh Hay giai thich co ché gay
tién phage bénh cta virus cho vat chi
Hinh 29.6. Chu trinh sinh tan va tiém tan cda phage A ma né xam nhap.
(Nguén: Campbel], 2020) ’
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b. Co ché gdy bénh cua virus

Qué trinh nhan 1én cla virus lam cho té bao vat chu bi chét. Su lay lan khién cho quén thé té bao
va mé bi tén thuang, dan dén nhiém trung cuc b, gay ra cac triéu ching khac nhau tuy thuéc
vao cc quan bi virus tan céng. Kha nang gay bénh ctia virus c6 lién quan dén nhing yéu t6 khac
nhau cua virus (lugng virus, con dudng xam nhap, téc d6 nhan Ién va lay lan) va vat chu (tudi, tinh
trang mién dich, tinh trang stic khoé, cac bénh nén, bo phan nhiém virus,...).

Khi ca thé bi nhiém virus, giai doan dau thudng chua cé triéu ching, sau dé khi lugng virus nhan
lén nhiéu va lay lan trong co thé vat chd, cé thé gay ra cac bénh li nhiém trung cap tinh, man tinh,
tham chi dan dén tdr vong.

Vi du: SARS-CoV-2 xam nhap vao cac té bao clia co quan hoé hap, dan dén viém nhiém niém mac
mi, hong, phé quan, phé nang. Su viém nhiém dan dén ngudi bénh bi sét, ho, nhiic méi ca, mat
khuu giac, vi giac, thi€u hut oxygen va cé thé ti vong.

’@l

Su'nhdn Ién cda virus cé thé dugc thuc hién theo 2 cdch: chu trinh sinh tan va chu trinh tiém tan.
Virus gdy bénh cho co'thé béing cdch giét chét té bao, lam tén thuong mé, co quan trong cothéva
lam cho cdc bénh nén (bénh da cé trudc khi nhiém virus)ndng hon.

Mai loai virus chi c6 thé Idy nhiém mot s6 han ché cac loai té bao vat ch, dugc goi la phé vét chii cda virus. Tinh ddc trung cla
pho vat chti la két qua cla qué trinh tién hod hé thong nhan dién ctia méi loai virus. Virus nhan ra cac té bao vt chti ctia nd theo

nquyén tac "chia va khod" gitia céc protein bé mét clia virus véi cac phan t thu thé dac hiéu bén ngoai cia t€ bao vét chi.

Phé vét chu ctia virus

Mot s6 virus ¢ phé vat chd rong, nhu virus West Nile va virus viém nao & ngua la hai loai virus hoan toan khac biét nhung ching
ddng thai cd thé lay nhiém & mudi, chim, ngua va nguai.

Nhiéu loai virus lai cd phd chd hep dén ni chi co thé Iy nhiém cho mt loai duy nhét, nhu virus séi chi ldy nhiém 6 nguoi.

Hon nifa, nhiéu virus Iay nhiém ¢ sinh vat da bao thuang chi han ché & mgt s6 mo nhat dinh, nhu HIV chi lay nhiém cho mot so té
bao bach cau, SARS-CoV-2 chi ldy nhiém cho cac té bao niém mac ctia co quan ho hap.

BAITAP \

(Ngudn: Campbell, 2020)

1. Trinh bay va giai thich cac budc nhan 1én clia phage trong té bao vat chu.

2. Giai thich vi sao virus rat da dang va phong phu.

3. Hay tim mét so vi du vé virus cé hé gene la RNA, DNA.

4. Giai thich vi sao khong thé dung khéng sinh dé tiéu diét virus.

5. Mo ta cac giai doan gay bénh cta HIV. Tir d6, hay dé xuat cac bién phap phong tranh lay
nhiém HIV.
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'Go. UNG DUNG CUA VIRUS o

~

o TRONG Y HOCVA THUCTIE

(

K€ tén dugc mot s6 thanh tuu (ng dung virus trong san xudt ché pham sinh hoc; trong y hoc va ndng nghiép; san xuat

k thudc trlr sau tlr virus.

Virus ciing thé’. Y kién ctia ban nao la phir hap? Vi sao?

Trong ltic thdo ludn vdi nhau vé chu @€ virus, ban A ndi “Virus séng ki sinh ngi bao bdt budc nén nd la doi tugng gdy
bénh cho cdc sinh vit khdc chir hoan toan khéng cé loi”’ Ban B thi cho rdng “Moi vit déu c hai mdt ctia né — ¢d loi va ¢ hai.

I. UNG DUNG VIRUS TRONG Y HOC

1. Mét s6 thanh tuu vé ting dung virus trong san xuat ché pham sinh hoc

Ché pham sinh hoc la cac sdn pham dugc tao ra bang
con dudng sinh hoc. Ngudi ta da sir dung virus dé san
xuat mot s6 ché pham sinh hoc c6 gia tri nhu insulin,
interferon,... Nh& Ung dung virus ma ngudi ta c6 thé
tao ra mét lugng I6n ché pham trong thdi gian ngén,
gilp gidm gia thanh sadn pham va dap tng dugc nhu
cau clia con ngudi.

Mét s6 virus ki sinh & vi khudn (phage), chia cac doan
gene khong that sy quan trong, néu cat bo va thay
b&i mét doan gene khac thi qua trinh nhan 1én cla
ching khong bi dnh hudng. Dua vao tinh chat nay,
ngudi ta da st dung virus lam vector va san xuat ché
pham bang quy trinh cdng nghé sau:

@

1. Hay néu mot s6 thanh tyu vé ting dung virus dé san
xudt ché pham sinh hoc. Cho biét co s6 khoa hoc, quy
trinh cdng nghé clia cac ting dung do.

2. Dua vao Hinh 30.1, hdy m6 ta qua trinh san xudt
insulin, interferon.

e

So vdi cach 1am truyén thong, viéc ting dung virus dé san
xudt ché pham sinh hoc cd nhiing uu diém gi?

(1) Tao vector virus tdi t6 hop: Cat bé gene khéng quan trong cla virus, gan/ ghép gene mong

mudn vao DNA virus tao vector virus tai té hop.

(2) Bién nap gene mong muén vao co thé vi khudn: Bién nap vetor virus tai t6 hgp vao té bao vi khuan.
(3) Tién hanh nuéi vi khudn dé thu sinh khéi va tdch chiét sinh khéi dé thu ché pham.

Quy trinh san xuat insulin hoac interferon nh& ting dung cda virus dugc mé ta & so d6 Hinh 30.1.

Gene téng hap
insulin/ interferon

nnfan - —_—
Gén doan gene téng . Nhiém phage
hgp insulin/ interferon téi t6 hogp
vao DNA cutia phage vao E. coli

Nubi E. coli nhiém phage tai t6 hgp
trong noi lén men va tach chiét
thu san phdm

Hinh 30.1. Quy trinh iing dung virus d€ san xudt insulin hodc interferon



2. Mét sé6 thanh tuu (ing dung ctia virus trong y hoc

TU nhitng cong nghé hién dai vé vi sinh vat, con ngudi da dat dugc nhiing budc tién quan trong
vé viéc ting dung virus trong y hoc dé phong va tri bénh nhu:

- Strdung hormone insulin dé lam gidm nong dé glucose trong mau, gitip diéu tri bénh tiéu dudng.
- SU dung chét interferon dé chéng virus, tang cudng kha nang mién dich cho co thé. Interferon
6 tac dung kich thich co thé tao ra chat chéng lai virus khi né xam nhap vao té bao, tuy nhién
interferon khéng cé tinh dac hiéu véi virus.

- St dung vaccine dé phong cac bénh do virus gay ra, nhd vay ma con ngudi c6 thé tranh dugc
cac dai dich, gitip tang cudng hé mién dich (dac biét la tré em, phu nir mang thai va nguai gia).
Viéc san xuat vaccine ngay cang tién bd, ddm béo an toan va hiéu qua hon nhu vaccine tai t6 hop.

Virus DNA Cac phan t& protein @
gay bénh cla virus O chéng lai sw nhan
@ O len cua virus 3. Hay trinh bay mot s6 thanh tuu vé
. Virus ting dung virus trong y hoc.
Gene tong hop ma&i (k. gaung gy
interferon 4., Dya vao Hinh 30.2, hdy gidi thich
hoat dong ¥z A L.
¢ ché tdc dong cha interferon trong
Nhan | viéc chdng lai virus.
NA
Cac A
phan t&r 4 A @
interferon Té bao P 4 Té bao o
vat cha 1 vat cha 2 (hi st dung insulin dé diéu tri bénh
Tao ra interferon va Puoc bao vé chéng lai virus t S{J dlf(‘j.rlg, \ngLTGi bénh can luu y
bi giét chét b&i virus b&i interferon tir t& bao 1 nhiing diéu gi?

Hinh 30.2. (o ché tdc dong cia interferon

@ Da phan virus la cé hai, tuy nhién véi céng nghé vi sinh vat hién dai, con nguoi da nghién ciu va
Uing dung virus vao y hoc va dat duoc nhiéu thanh tuu nhu: sén xudt ché phdm insulin, interferon
dé chda bénh tiéu duong va phong chéng su nhan lén virus; san xudt vaccine phong bénh cho
con nguoi.

Il. UNG DUNG VIRUS TRONG NONG NGHIEP

1. San xuat thudc trir sau tir virus

Mot s6 loai virus kha nang xam nhap va gay bénh cho sau hai cay trong. Dua vao dac diém nay,
ngudi ta s dung sau lam vat cht dé€ nhan nhanh sé lugng virus, tao ché pham thudc trir sau. Qua
trinh nay gom cac budc chinh sau (Hinh 30.3):

(1) Nhiém virus vao sdu hai: Nubi sau trong cac budng nuéi bang thic an nhan tao, khi sau & do
tudi 3 - 4, ti€n hanh nhiém virus vao co thé sau (s dung cac loai virus ki sinh gay bénh cho sau
nhu virus Baculo).

(2) Tao thudc trir sdu virus: Khi sdu chét, nghién nat sau, thém nudc, loc, li tam, thém phu gia, kiém
tra hoat tinh, thém chat bao quan, déng chai.

(16
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Hién nay, c6 hai loai thudc trir sdu dugc dung phé bién, d6 1a: ché pham turvirus nhan da dién NPV
va ché pham tU virus té bao chat da dién CPV. G Viét Nam, da san xuat dugc thudc trif sau virus dé

diét sau rom hai théng, sau hai bong,... @
Tao ché& pham: e .
Nuéi o Nhiém virus + Thu thdp sau bénh 5 Hay ned mot 56 thanh wu .
sau giéng :::é 72:,( —{ gaybénh | +Nghién, loc, Ii tam (ing dung virus trong thuc tien.
(Vat cha) g cho sau + Thém chat phu gia
+ Sdy kho @
A ﬂ‘ » )
Dua vao hinh 30.3 va kién thiic da
— hoc 6 bai 27, hdy néu sy khac nhau
Ché bién thuc an Pong goi | Kiém tra gilfa viéc san xuat thudc trir sau tur
nhan tao san pham | chat lugng virus va vi khuan.

2. Stir dung virus dé tao gidng cay tréng

Ngudi ta st dung virus lam vector chuyén gene giup chuyén cac gene khang vi khuan, khang
virus, khang sau bénh, chiu han,... vao cay tréng dé tao cac giéng cay trong khang bénh (vi du:
chuyén gene Bt vao cay bap dé ngan chan sau duc than).

@. @
Bén canh cdc thanh tuu trong y hog, virus cling dugc ung dung vao o
o A % 4 v B ey . 4 Hay gidi thich vi sao phage
doi s6ng thuc tien nhu san xudt thuoc tru sau, tao giong cdy tréng ) .
Kkhd o . r o 3 i \ dugcstrdung dé lam vector
dng sdu bénh, gép phan ndng cao san lugng néng nghiép, han buvd
ché 6 nhiém moi truong. uyen gene.

Interferon (IFN) dugc Isaacs va Linderman phat hién nam 1957. Dy la mot nhom cac protein tu nhién dugc san xudt bdi cac té
bao ctia hé mién dich & nguoi va hau hét cac loai dong vat. IFN gom 6 4 loai: IFN-a, B, y, \. Binh thuting, céc gene cau triic tong
hap IFN ludn bi kim ham, khi cd virus xam nhap hoac cac chat kich thich ngoai lai vao té bao, chiing sé hoat hoa céc gene cau triic
dé tong hop thanh IFN.

IFN-a, B duoc dung dé diéu tri nhiéu bénh do virus gy ra nhu viém gan B, C, HIV.,..; IFN-y dung d€ diéu tri cim A/H5N1. IFN con
dugc dung dé chita bénh cho gia stic, gia cam.

BAI TAP \
1. Hay néu vai tro cla virus doi véi doi song va san xuat clia con ngudi.
2. Hay néu ra it nhat ba li do dé thuyét phuc ngudi néng dan nén dung thudc tris sau sinh
hoc trong trong trot.
3. Diéu tra thuc trang st dung ché pham thudc trir sau ti virus & dia phuong.

Interferon la gi?

tra; Ti€n hanh diéu tra (dia diém, déi tugng, thai gian, cach tién hanh); Téng hap két qua
diéu tra va rat ra nhan xét vé thuc trang (st dung bang, biéu dé dé thé hién két qua diéu
tra); Dé xuat bién phap khac phuc thuc trang trén.

64\7\)

A

1
[ |
[ |
1
1
1
1
1
C6 thé thuc hién theo gai y sau: Xac dinh muc tiéu, néi dung diéu tra; Thiét ké phiéu diéu !
1
1
1
1
[ |
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31 VIRUS GAY BENH =
e
( ) |

—Trinh bay dugc phuong thiic Iay truyén mot s6 bénh do virus 6 ngudi, thuc vat va dong vat (HIV, cim, sdi,...) va cach phong
chdng.
— Gidi thich dugc cac bénh do virus thugng lay lan nhanh, rdng va co nhiéu bién thé.
K_ Thuc hién dugc du an hodc dé tai diéu tra mot s bénh do virus gay ra va tuyén truyén phong chong bénh.

Khi nguoi bénh (do nhiém virus) hdt hai, virus theo hang ngan giot ban bay vao trong khdng khi'va c khd ndng ldy truyén

bénh cho nhiing nquoi khdc. Ngodi ra, virus con cd thé ldy truyén qua nhiéu con dudng khdc nhau. DE han ché su ldy truyén virus,
chiing ta cn thuc hién nhiing bién phdp gi?

I. PHUGNG THUC LAY TRUYEN VA CACH PHONG CHONG BENH DO VIRUS
GAY RA

1. Cac phuong thic lay truyén bénh do virus & ngudi, ddng vat va thuc vat

Sau khi xam nhap té bao vat cha, virus c6 kha nang nhan lén rat nhanh, pha vé té bao, tiép tuc lan
truyén sang pha v& cac té bao khac. Ca thé bi nhiém virus cé thé lay truyén trong quan thé theo
nhiéu con dudng khac nhau va tao nén cac dich bénh vé cling nguy hiém. Khi méi bi nhiém virus,
cd thé thudng khong cé cac triéu chiing ro rét, dac trung, do do kho kiém soat su lay lan ctia né
trong quan thé.

a. Phuong thiic truyén ngang (tir cd thé nay sang cd thé @

khdc) Ny o

D6i véi ngudi va déng vat: 1. Hay tinh bay cac phuang thic lay
’ i truyén bénh do virus gy ra & ngudi, dong

® Virus lay lan qua dudng ho hap: cac giot tiét (sol khi) ban ra s s thicvat

khi ho, hat hoi hodc ndi to tur ca thé nhiém virus sang ca thé R

khac (SARS-CoV-2, virus gay bénh cuim, séi, virus dich ta lgn 2 \fl\sao wrusAkhonlg the 1y lay truyen tu

chau Phi...). cdy nay sang cay khac?

* Virus lay lan qua dudng tiéu hod: virus tir phan, nudc tiéu,  3- Quan sat Hinh 31.1, hay phan tich cac

nhiém vao thic n, nudc udng (virus Rota; virus viém gan A, B, 0N duong lay nhiem SARS-CoV-2.

C; virus gay bénh dém trang & tom). 4. QuansatHinh31.2, haytrinh bay con dutng

e Virus lay lan qua tiép xuc truc ti€p: qua dudng tinh duc (HIV,  ldy nhiémvirus § thucvat qua con tring.

virus Zika), qua dudng mau, nhu dung cu y té bi nhiém tring,

vét can cua ché, meéo, doi, chudt, mudi, ve, bét,... (HIV, virus @

Zika, virus gay viém nao Nhat Ban, virus gay bénh dichtalon .. bénh do virus gay ra lai lay lan nhanh,

chau Phi,..), qua bét tay, dung chung cac d6 dung hdng ngay, 150 2 kh kiém sodt?

nhu ban phim may tl.nh, diéu khién tivi, nit bam thang may,...  Quan it Hinh 31.3, hy phan tich kh nang

(SARS-CoV-2, virus Zika,...). lay truyén cda virus trong khong khi qua cac
y truy Y g kniq

D6i véi thuc vat: Té bao thuc vat cé vach cellulose nén virus giot tiét.

khong thé lay nhiém nhu & ddng vat ma chi ¢ thé lay nhiém

)
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qua Vvét thuong (do cén tring can, do dung cu lao dong). Vi du: Con trung lam vector lam lay lan
bénh [un xo0én 13, vang lun & lta gay ra thiét hai kép (vira bi con tring pha hoai vira bi bénh do virus).
b. Truyén doc (tir co thé me sang co thé con)

DaGi v6i ngudi va ddng vdt: lay truyén tir me sang con qua nhau thai, nhiém qua sinh n& hodc qua
stta me (HIV, virus Zika, virus gay bénh séi, virus gay bénh dich ta lgn chau Phi).

Dai vdi thuc vat: virus co thé lay truyén qua phan hoa (virus gay bénh vang xoan la ca chua), qua
hat giéng (virus gay bénh kham thuéc 13), qua nhan giéng vé tinh dé truyén sang cho thé hé sau.

Cac giot bin nhé mang virus
Ngw&i nhiém bénh c6 kha nang di chuyén xa hon
phat tan virus qua dwong hé hap, - .

tiéu hoa, bé mat vat chira va khong khi g ,T® 8 Lay nhiém qua khong khi
Giot bin .« * Nhirng nguoi
di chuyén trong khoang 1 m Lay nhiém qua giot ban céAkhé r_l?ng
( lay nhiém
o o @
| ‘.
() Yo' @
i } ’ ™ —
A ® e " Lay nhiém qua
o\ I ® f: _,';,f . tiép xUc truc tiép
)M ot . @i
- ." L
Lay nhiém qua
) 5 tiép xuc gian tiep
Virus lay truyen : o
y  \ qua ca dwong hd hap = s 1
4 tiéu hoa B G'
va 35as ) \(

\\

Bénh do virus Ebola Bénh soi

09m 1,8m

Hinh 31.2. Con duong Idy nhiém cda virus thuc vt
qua con tring

Hinh 31.3. Suldy truyén virus trong khong khi

2. Cach phong chéng bénh do virus & ngudi, déng vat va thuc vat
a. Cdch phong chéng bénh do virus & nguéi

- Can thuc hién mét sé bién phap chung, nhu: cham soc stc khoé ban than, tang cudng suc dé
khang, ki€ém tra stic khoé dinh ki, tiém vaccine day dd theo quy dinh (néu da c6 vaccine), gitt gin

vé sinh ca nhan, noi & sach sé,...
()



- Ngoai ra, can tim hiéu bi€u hién bénh, co ché lay truyén ctia méi loai
virus dé c6 cach phong chéng khac nhau (Bang 31.1): @

+ D8 v6i virus lay truyén qua dudng hé hap (SARS-CoV-2, virus gay 5+ Dua vao triéu ching va co ché
bénh cim, s8i,..): Deo khiu trang thusng xuyén noi cong cong, noi 14 truyén cla mot so bénh do
tap trung déng ngudi,..; Rla tay thudng xuyén bing xa phong hogc ViU 9éy ra trong bang 31.1, 31.2
dung dich sat khun tay, giif vé sinh nha ctfa va cac vat dung sach s& -3 1éynéu cicbién phap phong
Gitt khoang cach khi tip xtc véi ngudi khac; Thuc hién khai bao y t&  10ng chotingloai bénh trén.
theo quy dinh,...

+ Dai véi virus lay truyén qua duong tiéu hoa (virus Rota; virus viém

gan A, B, C): Thuc hién an uéng hgp vé sinh; Khong dung chung bat,

daa, li udng nudc,... véi ngudi khac;...

+ Dai véi virus lay truyén qua ti€p xuc truc ti€p qua dudng tinh duc,

mau, dung chung cac d6 vat hang ngay (HIV, virus Zika, virus gay viém

nao Nhat Ban, SARS-CoV-2,...): séng lanh manh, tranh xa cac té nan

xa hoi; tiét trung cac dung cu y té, khong dung chung bom, kim tiém;

tranh tiép xuic véi cac déng vat truyén bénh; khir trung cac d6 dung

hang ngay;...

+ DOi vGi cac virus lay truyén theo con dudng tir me sang con (HIV, séi,...): tiém vaccine day da
trudc khi mang thai; néu me bi nhiém virus thi can chira khoi truéc khi sinh con;...

Bang 31.1. Triéu chuing va co ché ldy truyén ctia mét sd'bénh do virus gdy ra & nquoi

Tén bénh Triéu chiing va co ché lay truyén
HIV/AIDS Gay suy gidam mién dich, & giai doan cudi gay ra bénh co héi dan dén tdr vong.

Lay lan qua 3 con dudng: dudng tinh duc, dudng mdu, ti me sang con.

Gay nhuc dau, dau hong, sot rét, sung hach. Néu phu nt mang thai nhiém
Rubella & thai ki dau c6 thé gay ra di tat bam sinh cho tré vé mat, tim, than
kinh,... Virus lay lan qua dudng hé héap, nhan |én trong dudng ho héap, sau
dé méi téi mau va da.

S&i Burc

Viem dudng Gay dau dau, khé thd, viém phéinang, c6 thé dan tai suy ho hap, tirvong. Virus
ho6 hap cap lay lan rat nhanh qua dudng hoé hap (qua céc sol khi).

b. Cdch phong chéng bénh do virus & déng vit

DPé phong chdng cac bénh do virus gay ra & ddng vat trong chan nudi gia suc, gia cam, thuy san,
can thuc hién cac bién phap sau:

- Can tim hiéu triéu ching gay bénh va co ché lay chuyén cda tiing loai virus dé kip thai phat hién
va xu i,

— Cch li ca thé nhiém bénh khéi dan gia suc, gia cam.

- Khéng st dung cac dong vat da bi nhiém virus, can chon lap dong vat chét do virus ding quy trinh.
- V& sinh chudng, trai, ao nudi sach s&; xt li ao, ho trudc khi nuéi thuy san.

— Chl dong tiém vaccine phong bénh cho vat nuéi theo quy dinh.

— Chon, tao con giéng khoé manh dé chan nudi gia suc, gia cam, thuy san,...
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Tén bénh

Bang 31.2. Triéu chiing va co ché Idy truyén cda mdt s6'bénh do virus gdy ra & dong vat
Triéu chiing va co ché lay truyén

Gay s6t cao, bo an, lugi van déng, mot s6 vung da chuyén sang mau
xanh tim, xuat huyét & tai va bung, sau mot thai gian nhiém bénh lon bi

DichtdlonchauPhi  hon mé va chét. Virus lay lan rat nhanh qua nhiéu con dudng khac nhau,

Cum gia cam
H5N1

Bénh dém trdng

&tom

¢. Cdch phong

dudng ho hap, tiéu hod, mau (cac vét tray xudc) va tir me sang con. Dich
bung phat rat nhanh va kho kiém soat.

Gia cam biéng an, ding tum lai, xt1 16ng. Khi bénh ndng hon, gia cam bi
sung phu dau va mat, chdy nuéc mat, ho, khé tha khi thé phai ha miéng,
tiéu chay, xuat huyét, tim tai & chan, mao, st cao, co giat, di loang choang
va chét. Virus lay nhiém trong bay gia cam qua duong hé hap, tiéu hoa va
6 thé lay nhiém, gay bénh cho con ngudi.

Xuat hién rat nhiéu dém trang kich thuéc 0,5 - 2,0 mm xuat hién bén
trong vé nhat la & gidap dau nguc, dét bung 5, 6 va lan toan than, tom
bénh hoat dong kém, an nhiéu dét ngot sau dé bo an, bai 16 d6 & mat
nudc hay dat vao b ao. Khi cdc dém trang xuat hién sau 3 - 10 ngay
tém chét hau hét trong ao nuoi (100 %), ti |& chét cao va nhanh. Virus
lay lan qua dudng hé hap, tiéu hod trong méi trudng nudc va cac vat
thé trung gian.

chéng bénh do virus & thuc vt

DPé phong chdng cac bénh do virus gay ra cho céc loai thuc vat trong tréng trot, can thuc hién cac

bién phap sau:

— Can tim hiéu triéu chiing gay bénh va co ché lay trén cay trong cla ting loai virus dé kip thoi

phat hién va xu

- Loai bd cacca

li (Bang 31.3).

thé nhiém bénh khoi quan thé.

- Phong tranh, xt i cén trung gay hai, han ché cac vét can clia con trung Ién cay.

- XU li déng rud

ng trudc khi gieo trong.

— Chon, tao giéng khoé, sach bénh dé gieo trong.

Tén bénh

Lun xodn

14 & lua

Vang xoan

la ca chua

Bang 31.3. Triéu chiing va co ché Idy truyén cia mdt s6'bénh do virus gdy ra ¢ thuc vat
Triéu ching va co ché lay truyén

Gay hién tugng nghen dong, bong lda khéng tré dugc, dam chéi ra tir dot than
bén cla cay, la lta mau xanh tham chi sam haon, séng rat lau va bi xodn hoac c6
u budu nho lién tuc trén gan la. Bui lua to ra va khong tré bong dugc nén cé cdm
giac bi lun xuéng. Virus lan truyén qua cac vét can cla ray nau trén than cay lda
(ray nau la vertor truyén bénh) gay thiét hai kép rat nghiém trong.

Cay con bi nhiém bénh sé sinh trudng kém, nho, bién thanh dang bui, khém;
la cdy nhd, vang gilia cac gan la va xoan Ién phia trén. Cay bi bénh lam giam s6
lugng hoa va qua. Virus lan truyén tir cdy nay qua cay khac nhé bo phan va bo tri.

(R
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3. Cac bién thé cuia virus

Trong qua trinh lay truyén, sau nhiéu lan virus nhan Ién trong té bao vat chd, bo gene ctia ching
c6 thé bi dot bién va thay doi so vdi bd gene ban dau, tao ra cac bién thé mai. Quan thé vi-
rus c6 kich thudc I6n, kha nang nhan lén nhanh, lay nhiém rong, do d6 xac suat dét bién rat
cao va c6 thé tao ra rat nhiéu bién thé (Vi du: hién nay, trén thé gid¢i da phat hién khoang hon

28 000 dot bién gene clia SARS-CoV-2). Khi qua trinh lay nhiém tang
nhanh thi kha nang tao ra cac bién thé cda virus cao han. Virus RNA
cé ti lé dot bién rat cao, do khi sao chép ching khéng cé kha nang tu
stfa chra nhu & virus DNA, do d6 ching c6 kha ndng tao ra bién thé
nhiéu hon.
Mot s& dot bién cé thé gay anh hudng dén dac tinh sinh hoc cla virus
nhu lam tang kha nang lay nhiém, tang kha nang xam nhap vao cac
té€ bao vat chu, do d6 virus c6 kha nang 1an tranh hé mién dich. Khi hé
gene cla virus bi bién ddi thi c6 thé kéo theo khang nguyén bé mat
cla bién thé méi cling thay d6i. Khi cac bién thé mai nay nhiém vao
cd thé thi sé rat nguy hiém vi ca thé chua sén sang dap (ng mién dich
va vaccine hién tai sé khéng con tac dung.

Biénthé  Tong sb dot bién

(noi xuat hién lan dau) dac trwng

Alpha (B.1.1.7)

(Vuong quéc Anh)

Dot bién gen S

r i 18 N501Y
D146 #
(Trung QudQ) 2
Beta (B.1.351)
(Chau Phi) NSO]Y’
—1T— 8 E484K,
4 K417N
Gamma (P.1)
(Brazil)
21 N501Y,

- ﬁ E484K

Hinh 31.4. Mgt s6 bién thé cia SARS-CoV/-2

©)

6. Bién thé ctia virus 1a gi? Vi sao
virus c6 nhiéu bién thé?

7. Quan sat Hinh 31.4, hay cho
hiét cac bién thé clia SARS-CoV-2
khdc nhau 6 diém nao.

®

Vi sao cac bién thé mdi cla virus
lai nguy hiém hon bién thé cii?

Cac thay ddi chirc
nang co6 thé xay ra

Lay truyén
hiéu qua hon

Giam lién két
véi khang thé

Giam hiéu qua
cla vaccine
d6i véi bién thé
B1.351vaP.1

£y

’ Virus ldy truyén tir cd thé ndy sang cd thé khdc theo hai phuong thuc (truyén ngang va truyén
doc). Tuy vao tting phuong thiic va tuy vao logi virus gdy bénh ma chiing ta cé bién phdp phong
chéng hop li. Virus c6 kha néng dét bién véi tdn s6 cao nén thudng tao ra nhiéu bién thé méi, gay
nén cdc dai dich nguy hiém, dnh huéng dén stic khoé, tinh mang cta con ngudi; gdy thiét hai cho

nganh chdn nudi, tréng trot.

II. DU AN DIEU TRA MOT SO BENH DO VIRUS GAY RA TAI PIA PHUGNG

: Diéu tra mot s6 bénh do virus gdy ra tai dia phuong va tuyén truyén phong chdng bénh.
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1. Chuan bi

- May anh/ dién thoai théng minh (néu cé); may tinh (néu cé); but mau, gidy A0, A4; tranh, anh vé
bénh do virus gay ra; phiéu diéu tra.

2. Huéng dan thuc hién du an

- No6i dung:

+ Mbi nhom tién hanh chon mét trong cac dé tai sau dé tim hiéu vé cac bénh do virus gay ra:

(1) Diéu tra cac bénh do virus gay ra & ngudgi; (2) Biéu tra cac bénh do virus gay ra & déng vat; (3)
Diéu tra cac bénh do virus gay ra & thuc vat.

+ Trong moi dé tai, can diéu tra cadc ndi dung sau: Tén bénh, virus gay bénh, su lay lan, hdu qua,
bién phap phong tranh.

— Lap ké hoach thuc hién du an:

+ M&i nhom tién hanh 1ap ké hoach thuc hién du an dua trén ké hoach ctia gido vién va nép cho
gido vién duyét trudc khi tién hanh.

+ Mau ké hoach thuc hién du an cta hoc sinh:

KE HOACH THUC HIEN DU AN
Nhém:... Ldép:..
pé tai: ...
NOI DUNG THUC HIEN

THOI GIAN
Tuan 1

tu../../...dén ../ ...
Tuan 2

tu../.. ... dén../../ ..

NGUG1 THUC HIEN

+ Sau mai tuan, ting nhém bao cdo lai cho gido vién nhirng ndi dung da va chua thuc hién
dugc. Nhiing ndi dung chua thuc hién dugc thi néu ré li do va dé xuat phuang an giai quyét.
+ C6 thé tham khao cac budc tién hanh du an sau:

Budc 1: Xac Budc 4: XU li | Budc 5: Dé xuat

dinh van deé

Budc 2: Thiét ké

Budc 3: Tién hanh

két qua diéu

bién phap tuyén

héi thac mac vé
virus gay bénh
tai dia phuong.
- Xac dinh cau
hoi trong tam.
-Dé xuatvan dé
can giai quyét.

tiéu, ndi dung, van
dé can giai quyét
dé thiét ké phiéu
diéu tra.

- Dua vao muc
tiéu, ndi dung, van
dé can giai quyét
dé thiét ké phiéu
diéu tra.

vuc diéu tra.

- Xac dinh r6 déi
tugng cung cap
thong tin.

— Tién hanh diéu
tra truc ti€p hodc
truc tuyén qua
google form.

qud thé hién
qua so lugng, ti
Ié % cUa cac chi
bdo ndi dung.
- C6 thé biéu
dién bang
bang hoac biéu
do.

e . | phiéu diéu tra diéu tra .
can giai quyét tra truyén
- Dat cac cdu|- Dua vao muc|-Chirdédiachikhu |- Théng ké két |- Xac dinh noi

dung tuyén truyén.
- Lua chon hinh
thuc tuyén truyén.

~Thiét ké san pham




(/

- S&n phdm du an:

+ Mé&i nhém thuc hién hai sdn pham hoc tap:

(1). K&t qua diéu tra cac bénh do virus gay ra G dia phuong va bién phap phong tranh cac bénh
do virus gay ra & dia phuong em.

(2). S&n pham tuyén truyén:

+ Bai thuyét trinh c6 thé lam dudi cac hinh thic khac nhau nhu bang PowerPoint (hodc phan
mém trinh chiéu khac), video (c6 thuyét minh hodc phu dé),... Luu y, tang cudng st dung hinh
anh, video, so dé,... Khong dé qua nhiéu chir. Xen ké trong bai thuyét trinh can c6 moét sé cau hoi,
bai tap, trd chai dé luyén tap, ciing ¢é ndi dung.

+Méi nhom tu [én y tudng cho bai thuyét trinh clia minh: dong kich, lam phim khoa hoc, budi toa
dam, tro chai truyén hinh,...

3.Bao caoduan

— Cac nhém bao céo sdn phdm du an theo ké hoach cla gido vién va trong thai gian quy dinh.
- Sau khi méi nhém béo cao, ca I3p tién hanh t6 chiic thdo luan, tranh luan vé nhing van dé c6
lién quan dén noi dung bai dugc dat ra tir gido vién hodc tir cac thanh vién khac.

— Cac nhom chinh stra, hoan thién va nép bai bao cao theo yéu cau cla gido vién.

4. Panh gia du an

- Ty danh gia: M&i nhom thuc hién danh gia muic d6 hoan thanh nhiém vu cia méi thanh vién,
ghi rd muc d6 hoan thanh va diém sé.

- Danh gia dong dang: Cac nhom danh gia chéo theo bang tiéu chi.

- Béng danh gia theo tiéu chi:

Virus Corona cd bay ching, trong d6 chling xuat hién nam 2019 c6 tén la SARS-CoV-2 (2019-nCoV hay Covid 19) dé gay ra dai dich
toan cau, da Iay nhiém cho hang tram triéu ngudi va gay tl vong hang triéu nguoi. Sau hon mot nam, chiing SARS-CoV-2 da tao
ra nhiéu bién th& mdi, nhu bién thé xut hién dau tién & ving Dong Nam nudc Anh, c6 tén la Alpha (B1.1.7, 501Y.V1). Bién thé
mdi nay da lay lan cho hau khdp cac nudc trén thé gidi, véi toc do lay nhiém cao, tang nquy co t& vong, thai gian G bénh ngan,
khéi phat sém, tang kha nang bam dinh bé mat.

BAITAP "\

I ¢ " . " 2 A Y A b e " " . ~ I
1 1.Hay liét ké mot s6 bénh do virus gay ra & thuc vat, ddng vat va ngudi (tén bénh, virus gay 1
: bénh, hinh anh virus, triéu ching, su lay truyén, hau qua,...). 1
I v A 2 . 2 p ) Ve A Kl . I
1 2.Néu cac bién phap han ché su lay lan clia virus & ngudi qua cac vat chu trung gian. 1
1 1

2 g

154



N —

ONTAP CHUONG 6

I. HE THONG HOA KIEN THUC

Khai niém

A

VIRUS VA
NG DUNG

Virus 13 thuc thé chua ¢6 cdu tao té bao, ¢d kich thudc siéu
hiéu vi, song ki sinh ndi bao bét budc.

—>

Khai niém

]

Y

Y

— Loi nucleic acid: DNA hoac RNA
— Ldp vo: vo capsid duoc cau tao tir cac don vi protein la
capsomer. Ngoai ra, mt s6 virus con ¢d IGp vo ngoai

Phan loai

—>

Qua trinh nhan
Ién trong té
bao vat chii

Y

(o ché gay
bénh caa virus

Ung dung virus
trong thuc tién

Phuong thuic

—Virus tran, virus c6 vo.
—Virus c6 cau tric khoi, xodn, cau va hon hop.

— Trdi qua cac giai doan: hdp phu, xam nhap, téng hap,
|ap rap va phong thich.
— Qua trinh nhan Ién ¢ thé dan dén su pha vd va lam
chét t€ bao (chu trinh tiém tan) hodc hé gene cla
virus cai xen vao hé gene ctia vat chli va khong lam chét té
bao (chu trinh tiém tan)

Sunhan Ién va ldy lan clia virus lam cho té bao bi chét, mo
bi ton thuong, dan dén nhiém tring cap tinh, man tinh,
tham chi dan dén tk vong.

— San xudt ché pham sinh hoc (insulin, interferon,...).
—Trong y hoc (chifa bénh, phong chdng virus,...).

— Trong ndng nghiép (thudc trif sdu virus, tao giong cay
trong khang bénh, chiu han,...).

lay truyén

Bién thé clia
virus

——

Phong tranh

Y

—Truyén ngang (tir ca thé nay sang cé thé khac).
—Truyén doc (tir me sang con).

su'lay lan clia
virus

Y

— Tang cudng stic khoé, khd nang tu phong chdng virus
clia ngudi, dong vat va thuc vdt.

—Tim hiéu triéu chiing, co ché ldy lan d& c6 bién phap x{
li phu hop.

— Cach li kip thai cac ¢ thé bi bénh ra khdi quan thé.

— Gitf gin vé sinh mdi trudng song sach sé.

— (o ché: do dot bién gen.
— Hau qua: Iay nhiém nhanh, vaccine hién tai khong con tac dung.




1. Tim vi du minh hoa cho cac loai virus theo n6i dung bang sau:

Cac loai virus Vi du minh hoa
Virus tran ?
Virus cé vo ?
Virus c6 cau truc khoi ?
Virus c6 cau tric xoan ?
Virus c6 cau trac hon hap ?

2. Hay ké tén mot s6 virus gdy bénh & ngudi va chi ra cac thu thé trén té bao vat chl cla cac
virus nay.

Virus Thu thé

3. Hay trinh bay cac bién phap phong chéng lay truyén virus qua dudng hé hap, tiéu hoa, ti€p xuc
va tU me sang con.

4. Hay ké tén cac loai vaccine virus dugc san xuat nhd cdng nghé tai t6 hop.

5.B&o dién t Nhan Dan, ngay 9/11/2006 da dua tin: "Dién tich [Ga bi nhiém ray nau va bénh vang
[un (VL) va lun xodn 14 (LXL) dang tang rat nhanh. Dau vu hé thu mai cé 456 ha nhiém bénh,
dén cudi vu da tang 78 lan, dén ngay 3/10/2006 tang Ién 60 nghin ha (131 lan). Va 72 nghin ha
la s6 théng ké dé bao cao cho dot hop giao ban chéng ray ngay 18/10/2006 clia nganh néng
nghiép tai Thanh phé H6 Chi Minh. (https://nhandan.com.vn/khoa-hoc/giai-phap-phong-tru-
ray-nau-sinh-benh-vang-lun-va-lun-xoan-la-588344)

a. Theo em giira rdy nau va bénh vang lun, lun xoan la c6 lién quan gi véi nhau khéng?

b. Em hay danh gia vé toc do lay nhiém bénh vang lun, lun xoan 14 trong trudng hgp trén.

c. Hay dé xuat bién phap phong chéng bénh vang lun va lun xoén 14 & lda.

(156

n



BANG GIAI THICH THUAT NGU

Bao tu

La mot té bao dac biét ctia mot sé vi khuan, nam, tdo, réu,
duong xi, ddng vat nguyén sinh, sau khi tach khoi ca thé
me c6 thé truc tiép hodc gian ti€p phat trién thanh co
thé mai.

120

Biét hoa

Qua trinh hinh thanh té bao c6 chiic nang chuyén biét
trong co thé.

80

Bd nhiém sic thé don béi

S6 lugng nhiém sac thé trong nhan ctia méi giao tl (tring
hay tinh trung), trong méi té bao chi cé n nhiém sac thé.

93

Bd nhiém sac thé lugng bdi

S8 lugng nhiém sdc thé trong nhan clia hau hét cac té
bao va cac moé hay clia cd mot co thé, trong mai té bao
clia co thé cé 2n nhiém sdc thé.

90

Ché pham sinh hoc

La nhiing san pham dugc diéu ché, chiét xuat ti nhiing
thanh phan nguyén liéu c6 sén trong tu nhién nhu tir thuc
vat (rong, réu, tao,...), déng vat (giun qué, con trung,...)
hay vi sinh vat,... Cac san phdm nay c6 dé an toan cao,
khong doc hai, than thién véi con nguai va moi truong.

10

Cothé

Mét t8 chiic gém hang tram nghin ti té bao.

Dich ma

Qua trinh téng hop protein dién ra & ribosome.

Du lich sinh thai

Loai hinh du lich gan lién vai thién nhién, van hoa ban dia
va gido duc moi trudng.

11

Dung méi

Chéat hod hoc cé vai trd hoa tan cac chat khéc.

23

Pai phan tu

Hap chat (thusng la hitu co) dugc cdu tao ti cac chat don
gidn nhu glucose, amino acid,...)

22

Escherichia coli (E. coli)

La mot loai vi khudn Gram am, phan bé rat rong trong
moi trudng séng trén Trai Dat, hay c6 mat & thuc phdm,
nguoén nudc, thudng ki sinh trong rudt gia clia ngudsi va
hau hét cac loai Tha.

38

Gene

Trinh tu nucleotide mang thong tin ma hoa cho mot san
pham la protein hodac RNA

Hiéu khi

C6 st dung khong khi.

76

Hoc thuyét té bao

Li thuyét khoa hoc dé cap dén ngudn goc va cac tinh chat
cla té bao.

19

Hormone

Chat hod hoc dugc tiét ra bai té bao va tham gia diéu hoa
hoat dong clia cac té bao khac.

65\7\)



La mét tap hop cac vi khuan cé thé quan sat dugc bang
mat thudng. Trong diéu kién méi truang thuan loi, tir mot
té€ bao vi khuan sé sinh trudng, phat trién va tao thanh

RS aalas dong vi khuan cé bé gene giéng hét nhau. Khuan lac la [
sinh khéi ctia vi khudn khi ching phat trién trén bé mat
clia moi trudng ran.
La nhing thao tac ki thuat chuyén/bién nap/ dua gene
o a . ngoai lai vao té bao nhan. Té bao téi sinh thanh co thé
Ki thuat chuyén gene 2 2 S 6
mang gene chuyén. Trong chuyén gene, gene ngoai lai
dugc goi la gene chuyén.
Ki khi La phan Ung sinh hod khéng can st dung oxygen. 76
Ki&u gene La tap hop cac gene co trong té bao, & chuong trinh trung
9 hoc, chi ndi t6i cac gene dang xét. 99
PN La tap hop cac tinh trang biéu hién & ca thé, trong chuong
R trinh trung hoc, chi ndi t6i cac tinh trang dang xét. 99
Li tdm Phuong phap tach cac chat c6 phan ti khoi khac nhau. 13
Lién két hoa hoc Llep kgt dugc hinh thanh gita hai nguyén t hay hai 2
: phan tu.
Viéc chiia tri cac bénh di truyén bang cach phuc héi chiic
Liéu phap gene nang cla cac gene bi dot bién, hay thay gene hdng bang 8
gene lanh.
Mbi trudng La .kAhon‘g gian song cua‘s:mh vat, !a to bc}p cac yéu to ty 5
nhién va xa héi bén ngoai cd thé sinh vat.
Nang luong La dai lugng ddc trung cho kha nang sinh cong. 8
Nguyén t& ho hoc Tap hop nhng nguyén tu cung loai, cé cung sé proton 21
trong hat nhan.
Nhiém ssc thé Vat Shat di truyén trong nhan té bao, dé bat mau khi 18
nhuém.
La mot nhém té bao dugc tao ra tir qua trinh nguyén
Phoi phan cta hgp t& sau mét thai gian, trudc khi hinh thanh 95
cd quan, b6 phan cho cao thé hoan chinh.
Polynucleotide Cbu0| gom nhiéu nucleotide lién két v&i nhau bang lién 30
két hoa tri.
’ Chu6i gém nhiéu amino acid lién két véi nhau bang lién
Polypeptide két peptide. 29
Tap hop cac cé thé sinh vat cling loai, cing séng trong
Quan thé mot khodng khéng gian xac dinh, vao mot thai diém nhat 16
dinh, c6 kha nang sinh san tao thanh nhiing thé hé mdi.
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Quan xa

Tap hap cac quan thé sinh vat thuéc nhiéu loai khac nhau,
cung s6ng trong mét khéng gian va thai gian nhat dinh.

16

Sinh hoc té bao

Linh vuc nghién ctu vé cdu tao va cac hoat dong séng
cla té bao.

Sinh quyén

L6p vat chat bao quanh Trai Dat ¢ dién ra hoat déng
song cua sinh gigi.

16

Sinh truéng

Su tang lén vé kich thudc, khéi lugng clia ca thé do su
tang lén vé kich thudc va s6 lugng té bao.

16

Tai nguyén thién nhién

Tat ca nhirng cla cai, vat chat c6 sdn trong tu nhién
nhu dat, nudc, hé dong thuc vat, khoang san,... ma
con ngudi cé thé khai thac dé€ ché bién thanh cac san
phdm phuc vu nhu cau cia minh.

Té bao nhan so

Té bao chua c6 nhan hoan chinh, khéng c6 mang nhan,
nhiém sac thé tap trung & vung nhan.

38

Té bao nhan thuc

Té bao da c6 nhan hoan chinh, nhiém sic thé dugc bao boc
bdi mang nhan.

31

Tién hoa

Su bién ddi clia sinh vat c6 ké thua lich st gitup hoan
thién trang thai ban dau va hinh thanh cac dac diém méi
thich nghi.

Tuyét ching

Su két thuc ton tai cia moét nhdm sinh vat theo don vi
phan loai.

10

Ung thu

Hién tuong té bao phan chia vé t6 chiic hinh thanh khéi
u va sau do di can.

87

Vaccine

La ché pham sinh hoc c6 tinh khang nguyén, dugc tao ra
tur cac vi sinh vat gay bénh da lam bat hoat, hodc bang
cong nghé DNA tai t6 hgp c6 tac dung kich thich hé
théng mién dich cta co thé tao ra cac khang thé chéng
lai cac bénh do chinh vi sinh vat lam vaccine gay ra.

Vector chuyén gene

La cac doan DNA c6 kich thuéc nhoé cho phép cai (gan)
cac doan DNA can thiét, c6 kha nang tham nhap vao té
bao chd, hay tai ban khéng phu thuéc vao su phan chia
cla té bao, ton tai doc lap trong té bao chd qua nhiéu thé
hé ma khong gay bién déi hé gene cla té bao cha.
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Nha xudt ban Gido duc Viét Nam xin trdn trong cim on
cdc tdc gid co tac pham, tu li¢u duwoc si dung, trich dan
trong cuon sdch nay.

Chiu trdch nhiém xuat ban
Chu tich Hoi ddng Thanh vien NGUYEN BUC THAI
Téng Giam dbéc HOANG LE BACH

Chiju trach nhiém ndi dung
Téng bién tap PHAM VINH THAI

Bién tap noi dung: NGO TH| LINH PHUONG — HOANG THI NGA
Bién tap mi thuat: LE TRONG SON

Thiét ké sach: PHAN TH| THIEN HUONG

Trinh bay bia: THAI HU DUONG

Minh hoa: VIET TRUNG — ANH NHAN — HA LIEN

Stra ban in: NGO THI LINH PHUONG — HOANG THI NGA

Ché ban: CONG TY CP DICH VU XUAT BAN GIAO DUC GIA BINH

Ban quyén © (2022) thuéc Nha xuat ban Giao duc Viét Nam.

Xuit ban pham di dang ki quyén tac gia. Tat ca cac phan cua nodi dung cudn sach nay déu khong duogc

sao chép, luu trit, chuyén thé dudi bat ki hinh thirc nao khi chwa c¢6 su cho phép bang vin ban cua
Nha xuét ban Gido duc Viét Nam.
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HUAN CHUGNG HO CHi MINH

BO SACH GIAO KHOA LGP 10 - CHAN TROI SANG TAO

9.

1
1

. Toén 10, Tap mot

. Todn 10, Tap hai

Chuyén dé hoc tap Toan 10
Ngirvan 10, Tap mot

Ngii van 10, Tap hai

Chuyén dé hoc tap Ngit van 1
. Tiéng Anh 10 Friends Global
Lichstr 10

Chuyén dé hoc tap Lich str 10
0. Diali 10

1. Chuyén dé hoc tap iali 10

13. Chuyén dé hoc tap Gido duc Kinh té
va Phép luat 10
14. Vatli10
15. Chuyén dé hoc tap Vat1i 10
16. Hod hoc 10
0 17. Chuyén dé hoc tap Hod hoc 10
18. Sinh hoc 10
19. Chuyén dé hoc tap Sinh hoc 10
20. Amnhac10
21. Chuyén dé hoc tap Am nhac 10
22. Hoat dong trdi nghiém, hudng nghiép 10 (BAN 1)

12. Gido duc Kinh té va Phap luat 10 23. Hoat d6ng trai nghiém, huéng nghiép 10 (BAN 2)

Cac don vi dau méi phat hanh

e MiénBac:
e MiénTrung:
e Mién Nam:

e CiltulLong:
Sach dién tu:

Kich hoat dé mé& hoc liéu dién t: Cao I6p nhii trén tem
dé nhan ma s6. Truy cap http://hanhtrangso.nxbgd.vn
va nhap ma s6 tai biéu tugng chia khoa.

CTCP D4u tu va Phat trién Giao duc Ha Noi
CTCP Sach va Thiét bi Giao duc mién Bac

CTCP Pau tu va Phat trién Gido duc Da Nang
CTCP Sach va Thiét bi Gido duc mién Trung

CTCP Dau tu va Phat trién Gido duc Phuong Nam
CTCP Sach va Thiét bi Gido duc mién Nam

CTCP Sach vaThiét bi Gido duc Clru Long
http://hanhtrangso.nxbgd.vn
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